


সনাতন ধর্থের গুড় রহস্য । 


সেল 


(প্রথম সংস্করণ |) 


“উন্তষ্ঠত জাগ্রত প্রাপ্য বরান্‌ নিবোধত ।৮ 
কঠোপনিষৎ্ 1৩1১৪ 
€ উঠ, জাগ, সদ্গ্ররু লাভ করিয়া, তাহার নিকট হইতে নিজের 
সত্য ত্বরূপ অবগত হও। ) 
“নায়মাত্ম। বুলহীনেন লভ্যঃ1” মুগ্ডকোপনিষৎ্ ৩1২।৪। 


( বলহীন রা লভ করিতে পারে না।) 

“টব্যং মান্ম গমং পার্থ নৈতত ত্বযযুপপদ্যতে । 

ক্ষত হৃদয়দৌর্ববল্যং ত্যক্তোতিষ্ঠ পরস্তপ ৪৮ 
শ্রীমত্তগবদগী তা 1২1৩। 


নুন দুর্ধল হইও না, ইহা! তোমার উপযুক্ত নহে; 
র্বলততী ত্যাগ করিয়া উঠ |) 


জ্ু্দন্মি ক্ষন হ 


লর্ব স্বর মংরক্ষিত |] মূল্য ২২ ছুই টাকা যাত্র। 






প্রকাশক” 


ব্রহ্মচারী ওহ্কার নাথ । 


সন ১৩৩৪ সাল । 


শ্রীগোষ্ধবিহারী মান্না ঘার! মুত্রিত। 
ভিজ 2৬এতল 
৩১।১নং গ্রে সীট, কলিকাতা । 











তন্যঘন 'শ্রীসাধূ মহার 
শীসাপু মাশ্রম, সন্দীপ । 





প্রীর্থনা । 


প্রাণের দেবতা, গুরো, বাপ হে আমার, 
ভূলিব না! এ জীবনে তোমার করুণা, 
অযাচিত শেহরাশি--তাপিত এ প্রাণে 
একই অমৃতধারা, শাস্তি-পারারার । 


সে সন্সেহেতে আত্মহার। হয় অগ্রসর 
তোমার অযোগ্যতম অধম সন্তান 
-বামন হইয়! ঈদ ধরিতে প্রয়াস-- 
পাঁলিতে আদেশ তব বিশ্বহিতকর। 


প্রাচীন খবির তুমি পুণ্য অবতার, 
প্রাচীন খধির শান্ত্র-রহস্য গভীর 
প্রচারিতে শতমুখে নিভয়হাদয়ে, 

তীব্র সাধনায় ভেদি প্রহেলী-মাধার।, 


মনে পড়ে, এখনও দেখি এ নয়নে, 

সে গভীর তেজোদীপ্ত বদনমণ্ডল, 

যে দিন শশীর (১) গৃহে করিলা আদেশ 
এ অধমে মেঘমন্দ্রে, সত্যান্বেধী জনে 


(১) লেখকের গুরুভাত! শ্রীদুক্ত শশিভূষণ স্থর। নিবাস করিদপুর 
জেলার অন্তর্গত খোলাবাড়িয়! নামক গ্রাম । 





৮৩ 


বিতরিতে তব তপোলবধ তত্বজ্ঞান, 
তুলে দিতে আবরণ পুরাণ-তস্ত্রের__ 
রূপক অথব1 রম্য বর্ণনা-সম্ভার-_ 
যেন সত্য ভেসে উঠে তপন সমান । 


জ্ঞানহীন ক্ষুদ্র আমি নিবেদি কাঁতরে 
নমি ও চরণে, নাথ হৃদয়-বিহারী, 
হৃদয়ে থাকিয়। মম শুনাও জগতে, 
আধ্যধযি-পুণ্যগাথ। যুক্তির ঝঙ্কারে । 


মা আমার ন্সেহময়ী, সন্দীপ-বাসিনী, 
জ্ঞানানন্দময়ী দেবী অভয়া-রূপিণী, 
শুনিতেছি সদ এই স্থদূর প্রদেশে 
দুরাগত তোমার সে বরাভয়-বাণী। 


“মাভৈঃ মাভৈঃ” রব তব মুখাগত 
বঙ্কারিছে এ হিয়ার পরতে পরতে. 
উদ্দীপনা-অগ্নি জ্বেলে প্রাণের মাঝারে- 
স্িপ্ধ বিদ্যুতের ছটা! থেলিছে নিয়ত 1 


বন্দি আমি মন্দ-মতি সম্তান তোমার 
চরণ-কমলে, মাগো, করি এ প্রার্থনা, 
যতদ্দিন ধরাধামে খাক এই ভাবে 
উজল অন্তর, হোক সত্যের প্রচার । 





মুখবন্ধ 


মদীয় গুরুদেব শ্রীমন্গিত্যানন্দ টচতন্যঘন শ্রীসাধু মহারাজের আদেশ 
শিরোধাধ্য করিয়া, সর্বসাধারণের স্থুবিধার জন্তু, তাহার উপদেশে 
সনাতন ধর্মের মন্ত্র যতদূর বুঝিতে পারিয়াছি, তাহাই যুক্তি ও প্রমাণাদি 
সহ্‌ এই গ্রস্থে লিপিবদ্ধ করিয়াছি । যদি কোন স্থানে ভ্রম-প্রমাদ ঘটিয়া 
থাকে তাহা আমার মলিন বুদ্ধির দোষে হইয়াছে,_তাহার বাক্যের ভাব 
আমি বথার্থরপে বুঝিস্বা সে স্থানে প্রকাশ করিতে পারি নাই । কোন 
সদাশয় সাধক বা পতিত ব্যক্তি এরূপ ভ্রান্তি আমার গোচর করিলে, 
আমি তাহার নিকট কৃতজ্ঞ থাকিব, এবং সে দোষ বারাস্তরে সংশোধন 
করিয়া দিব। ৯ 

ছুই শ্রেণীর লোক দেখিতে পাওয়া! যায়; এক শ্রেণীর লোক ধণশ্ম 
চান, আর এক শ্রেণীর লোক ধন্ম জ্িনিসটীর কোন সংবাদ রাখেন না 
বা রাখার আবশ্যকতা বোধ করেন না, অথবা উহ1 বিকৃত মস্তিষ্কের 
কল্পন1 বলিয়! উড়াইয়া দেন । ইহার প্রত্যেক শ্রেণীর মধ্যেই, লেখাপড়া 
জানেন বা লেখাপড়া জানেন লা এমন লোক, ছুইই আছেন। দ্বিতীয় 
শ্রেণীর লোকের নিকট ধন্দমের কাহিনী বলিতে যাওয়া বিড়ম্বন। মাত্র । 
তবে প্রথম শ্রেণীর মধ্যে ধাহার ধর্মের প্রকৃত রহস্য জানিতে ইচ্ছক 
অথচ কোন স্থযোগ পাইতেছেন না, তাহাদের জন্যই শ্রীশ্রাগুরু মহারাজ 
এইরূপ একখানি গ্রন্থ প্রকাশ করিতে ইচ্ছ! করিয়াছিলেন। এক্সপ 
দেখা যায় যে, অনেক সাধক মোটামুটি একটা একদেশী সিদ্ধান্তে 


পৌছিয়া উহাই চরম বলিয়া বসিয়া আছেন; তাহারাও এই গ্রন্থ 
পাঠে বিশেষ উপকার লাভ করিবেন, এরূপ আশা করা যায়। 

উপনিষৎ ও দর্শন ধর্মের মূল ভিত্তি ও স্বরূপ লইয়াই রচিত। 
ধাহারা এ সকল তত্বে মনোনিবেশ করিতে পারেন না৷ ব! শীত্্র প্রবেশ 
করিতে পারেন না, তাহাদের চিত্ত যাহাতে আকুষ্ট হয়, এবং বিষয়গুলি 
সহজে বোধগম্য হয়, এরূপ করিবার জন্য পুরাণ তন্ত্র প্রভৃতি রচিত 
হইয়াছে। একটু মনোযোগ সহকারে দেখিলে স্পষ্টই বুঝিতে পারা 
যায় যে, উপনিষৎ ও দর্শনের তত্বগুলি পুরাণ তন্ত্র ইত্যাদির মধ্য দিয়া 
অস্তঃসলিল! কল্তুনদীর মত বহিয়া যাইতেছে; কিন্তু ছুঃখের বিষয় 
এই যে, সেই শ্রম শ্বীকারও অতি কম লোকেই করিতে চান। এক দল 
সাধক, পুরাণ প্রভৃতিতে নীতি-উপদেশের বা ধন্মতত্ব ব্যাখ্যার জন্য 
যত কথা যে ভাবে গল্পচ্ছলে লেখা আছে, সবই কোন না কোন অতীত 
কালের বাস্তব ঘটনার বিবরণ মনে করিয়া, উহার আধ্যাত্মিকতা বুঝিতে 
বা স্বীকার করিতে চান না; আর একদল সাধক ওগুলিকে গাজাখোরের 
গল্প বলিয়া গ্রাহই করেন না। ইহা ছাড়।, *বিষয়-রাজ্যে যে প্রকার 
লোকে ক্ষুত্র ক্ষুদ্র স্বার্থের জন্য ও পরের ধন আত্মসাৎ করার উদ্দেশ্যে 
সর্বদাই বিবাদ করে, সেইরূপ ধশ্মের প্রত রহস্য ন। বুঝায়, ধর্মের 
_বিভিন্র-সম্প্রদায়তুক্ত লোকেরাও পরস্পরের সহিত বিবাদ করিয়া 
থাকেন। তাহার! এটুকু বুঝিতে চেষ্ট1! করেন না যে, সকলেরই লক্ষ্য 
পদার্থ এক, কেবল ভিন্ন ভিন্ন লোকের রুচি ও প্রকৃতি ভেদে তাহাদের 
বাহা আচরণ মাত্র পৃথক পৃথক্‌, এবং তাহারা যতই সরলচিত্তে ও 
হৃদয়ের আবেগের সহিত লক্ষ্য পদার্থের নিকটবর্তী হইতে থাকিবেন, 
ততই তাহাদের পার্থক্য কমিয়া৷ যাইবে । লোকে যাহাতে পরম সত্য 
লাভ করিয়া সংসারের ত্রিবিধ জাল হইতে নিষ্কৃতি পায় ও পরা শাস্তি 
লাভ করিতে পারে, তাহাই প্রত্যেক ধর্শ-সম্প্রদায়ের প্রতিষ্ঠাতার 


1/০ 


উদ্দেশ্া ছিল, অথচ তাহা বুঝিতে ন] পারায়, সেই সকল সম্প্রদায়ের 
অনেকেই তত্জ্ঞানের আলোচনা ত্যাগ পূর্বক, ' কেবল বাহিরের 
আচার মাত্রকে সার ভাবিয়া, বিপথগামী হইতেছেন। ধর্শের প্রকৃত 
রহস্য বুঝাইয় দিয়া তাহা নিবারণ করাই এ গ্রস্থের লক্ষ্য, কোন 
ধশ্মসম্প্রদায়কে আক্রমণ করিয়া তাহাকে নিকষ্ট প্রমাণ করা ইহার 
উদ্দেশ্য নহে। শ্রশ্রগুরু মহারাজ এক জন মহাসমন্য়াচাধ্য ছিলেন। 
তিনি, প্রচারকার্য্ে ব্যাপৃত থাকা সময়ে, অতি স্থকৌশলে, পুরাণ 
ও তন্ত্রের ধর্মের মধ্যে যে উপনিষদের নিগৃঢ় আত্মতত্ব রহিয়াছে, তাহা। 
দেখাইয়া দিয়া, স্থন্দররূপে সকল সম্প্রদায়ের সমন্বয় করিয়া দিতেন, 
এবং প্রকৃত সাধন। কি তাহাও দেখাইয়া দ্রিতেন। ধন্মের বাহ্‌ 
অনুষ্ঠানগুলির প্রকৃত উদ্দেশ্য কি, তাহা তিনি সাধারণকে আবশ্ঠকমত 
বুঝাইতেন, যাহাতে সকলেই উচ্চ আদর্শের প্রতি আকরুই হয়। এই 
গ্রন্থের প্রত্যেক স্থানেই তাহার পদাঙ্ক অনুসরণ কর] হইয়াছে, স্থৃতরাং 
সমন্বয় এবং ধর্শের অনুষ্ঠানসমূহের প্রকৃত উদ্দেশ্য প্রকাশই ইহার 
মূল নীতি। ভগবান্‌ শ্রীরুষ্ণ অজ্জনকে বলিয়াছিলেন, “সর্ন্ঘ জীৰে 
সমভাবে ধিনি অবস্থিত আছেন এবং ভূতগণের বিনাশেও ধিনি নাশ 
প্রাপ্ত হন না, সেই পরমেশ্বরকে যিনি দেখেন তিনিই সম্যক প্রকারে 
দর্শন করেন "অর্থাৎ তিনিই প্রকৃত জ্ঞানী (১)।* “ভূতসমূহের 
পৃথক্‌ পৃথক ভাব একই বস্ততে লয় প্রাপ্ত হয় এবং সেই বস্তু হইতেই 
পুনরায় বিস্তার লাভ করে, ইহা যখন দেখা যায় তখনই ত্রহ্ম-বস্তকে 





(১) সমং সর্বেষু ভূতেষু তিষ্ঠন্তং পরমেশ্বরম্‌ 
বিনশ্ঠতস্ববিনশ্থন্তং যঃ পশ্ঠতি স পশ্ঠতি ॥ 
শ্রীমন্তগবদগীতা1১৩।২৭। 
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লাভ করা যাঁয় (১) জগতের অসংখ্য বৈষম্যের মধ্যে একট! সামা 
(07015 2) 0156151৮) দেখাই প্রকৃত দর্শন, এবং ইহা! সুক্ষ দুটি 
দ্বারাই হওয়া সম্ভব । এইভাবে পুরাণ ও অস্ত্রের গুহা রহস্য সাধককে 
বুঝাইয়া না দিলে, নিয় স্তরের 'সাধকদ্দিগের কোনই উন্নতির সম্ভাবনা 
থাকে না, কখনও তাহাদের কাহারও উন্নতি হইলেও তাহা অতি 
বিলম্বে ঘটে । 

হিন্দুর মূল ধর্মগ্রন্থ বেদ। কিন্তু, তাহা হইলেও বেদের ধর্ম্মতত্ব 
বুঝাইবার জন্য বহু ধর্মশান্ত্র রচিত হইয়াছে, এবং লোকের অধিকার ও 
রুচির প্রতি লক্ষ্য রাখিয়া, তাহাদের সাধনার সুবিধার জন্য, তাহাতে 
বহু পথের কথা বল! হইয়াছে । একখানি ক্ষুদ্র গ্রন্থে সকল পথ বা সকল 
মতের কথা বল! সম্ভব নয়। তবে, প্রধান প্রধান বিষয়গুলি এহ গ্রস্থে 
দেওয়া হইয়াছে, এবং সচরাচর যে সকল বিষয় লইয়া বিবাদ-বিসম্বাদ দৃষ্ট 
হয়, সংক্ষেপে তাহারই আলোচন1 ও সমন্বয় করা হইয়াছে। ইহা 
পাঠে এই উপকার হইবে যে, চিন্তা করিলে অন্যান্য মত বা পথেরও 
গুঢ রহমত বুঝিতে পারা যাইবে, এবং সংশয়ের কোনও কারণ থাকিবে 
না। সংশয়ই ধন্মপথের প্রবল অন্তরায়,--তাই বলিয়া! কিছু ন৷ জানিয়া 
না বুঝিয়া সন্দেহশৃন্ত হওয়াও পরিতাপের বিষয়। সকল পথই এক 
মহাপথে গিয়া মিশিয়াছে, কুক্স-চিন্ত। দ্বারা ইহা জানিলে, “একদিন 
সেখানে গিয়া, সেই পথে গন্তব্য স্থানে নিশ্চয়ই পৌছিব” এরূপ দৃঢ় 
প্রত্যয় জন্মে, এবং নিজের অবলদ্বিত পথেরও অবান্তর শাখাগুলি 
পরিত্যাগ “করিয়া তীব্রবেগে লক্ষ্য স্থানের দিকে ধাবমান হওয়া 





(১) যদ] ভূতপৃথগ ভাবমেকস্থমন্থুপশ্ঠাতি । 
তত এব চ বিস্তারং ব্রন্ম সম্পন্ঠতে তদা। 
শ্রীমন্তগবদশগীতা ।১৩।৩০। 
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যায়। লক্ষ্য বিষয়টী যথাযথরূপে জানিতে না পারিলে একপ হইবার 
আশা নাই। সে জন্য হুমম দৃ্টি, সুক্ষ চিন্তা ও ধৈর্য্য অবলম্বনপূর্ববক 
ধর্দের আধাত্মিক অংশের উপর বিশেষ লক্ষ্য করা প্রয়োজন, 
নচেৎ আজীবন কতকগুলি বাহা অনুষ্ঠান পুতঙ্থানুপুঙ্খরূপে করিয়াও 
অনেকে কিছুমাত্র অগ্রসর নাও হইতে পারেন। যেমন কোন বৃক্ষে 
দুঢরূপে কোন নৌকা বাধা থাকিলে, যতই কৌশলে বা বলের 
সহিত ক্ষেপণী প্রয়োগ করা (দাড় টানা )যাউক না কেন, দীর্ঘ সময় 
পরও উহ! একই স্থানে থাকিয়া যাইবে, তেমনি ধশ্মের আধ্যাত্মিকতার 
প্রতি ধাহাদের দৃষ্টি নাই, তাহারা শত শত অনুষ্ঠানের ছারাও অগ্রমর 
হইতে পারিবেন না। এজন্ত লক্ষ্য বিষয়ের কথ! ও অনুষ্ঠানের রহস্য 
যথাসম্ভব এ গ্রন্থে বর্ণনা! করা" হইয়াছে । ইহাতে আবশ্যকমত দর্শনের 
আলোচনা! করিলেও, নীরস ভাব বজ্জনের উদ্দেশ্তে, দর্শনের পুঙ্যানুপুঙ্খ 
কূট তর্ক পরিত্যক্ত হইয়াছে । 

উপরিলিখিত উদ্দেশ্য সকলের প্রতি লক্ষ্য রাখিয়], এই গ্রন্থ লিখিত 
হইয়াছে বলিয়। ইহার নাম “চক্ষু-দান” বা “সনাতন ধন্মের গুট রহস্য” | 
“সনাতন” শব্দের অর্থ “সদা বর্তমান” । তাহা হইলে “সনাতন ধর্ম” 
অর্থ “চিরন্তন ধশ্ম” | ধশ্মই জগতের মূল নীতি, স্থতরাং জগৎ যতদিন 
আছে ও থাকিবে, ধশ্মও ততদিন আছে ও থাকিবে । ধন্ম এক। 
জাতিবিশেষের বা প্রবর্তকের নাম-অন্পারে ধর্মের বিবিধ বিশেষণ 
প্রযুক্ত হইয়াছে, এবং স্থানবিশেষের বা জাতিবিশেষের উপযোগী 
আচারাদি সম্পন্ন হওয়ায়, ভিন্ন ভিন্ন স্থানের ধন্মশ ভিন্ন ভিন্ন বলিয়া 
লোকে মনে করিয়া থাকে । ধর্শের উদ্দেশ্ট, সকল শাস্তির মূল প্রন্রবণ 
ভগবান্কে লাভ করিয়া, দেহান্তে অনন্ত শাস্তি এবং ইহ জীবনেও বিমল 
স্থখ ও শাস্তি উপভোগ করা। ধর্মের আচরণসমূহের চরম লক্ষ্য 
বস্ত যে এক, এবং তাহা বুঝিতে পারিলে যে ধর্ম-সম্প্রদায়সমূহের মধ্যে 


বিবাদের কোনই কারণ থাক্ষেনা, ইহ! প্রতিপাদন করিয়! জগতে সাম্য 
মৈত্রী ও শাস্তি স্থাপন করাই গ্রস্থকারের প্রাণের কামন!। 
এই গ্রন্থে ব্রহ্ম পরমাত্মা ও ভগবান্‌ শব্ধ বেদ-প্রতিপাদ্য সেই এক 
সচ্চিদানন্দ বস্তকে লক্ষ্য করিয়াই ব্যব্হৃত হইয়াছে । শ্রীমস্তাগৰতে 
আছে, তত্বজ্ঞানিগণ অদ্য জ্ঞানকে তত্ব বলেন, ইহ| ব্রদ্ম পরমাত্মা! বা 
ভগবা'ন্‌ বলিয়া কথিত হয় (১)। শ্রীচৈতন্চরি তামুতে কবিরাজ গোস্বামী 
ব্রহ্ম পরমাত্মা ও ভগবান্‌ শবের এইরূপ পার্থক্য দেখাইয়াছেন £-- 
ব্রহ্ম আত্মা ভগবান্‌ অনুবাদ তিন। 
অঙ্গপ্রভা অংশ স্বরূপ তিন বিধেয় চিন্‌। 
৬ ১ 
তাহার অঙ্গের শুদ্ধ কিরণ-মগ্ডল। 
উপনিষৎ কহে তারে ব্রহ্ম স্ুনিশ্শল ॥ 
ক ্ি ক 
আত্মাস্ত্যামী যা”রে যোগশান্ত্রে কয়। 
সেহ গোবিন্দের অংশবিভূতি যে হয়॥ 
সাঃ সঃ ১০ 
পরব্যোমেতে বৈসে নারায়ণ নাম । 
ষড়েশ্বধ্যপূর্ণ লক্ষ্মীকাস্ত ভগবান্‌:॥ 
বেদ ভাগবত উপনিষৎ আগম। 
পূর্ণতত্ব ধা*রে কহে ধা”র নাহি সম ॥ 


০ না গা 





(১) বদস্তি তত্তত্ববিদস্তত্বং যজ, জ্ঞানমদ্বয়মূ। 
ব্রদ্মেতি পরমাত্মেতি ভগবানিতি শব্যতে ॥ 
শ্রীমস্ভাগবতম্। 1১1২১১। 
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এক মুখ্য তত্ব তিন তাহার প্রচার ॥ 
অদ্ধয় জ্ঞান তত্ববস্ত কুষ্ণের স্বরূপ । 
বর্ম আত্ম। ভগবান্‌ তিন তার রূপ ॥ 
দ্বেত-বিরহিত জ্ঞানই শ্রীকৃষ্ণের স্বরূপ, 'তবে ব্রহ্ম আত্মা ও ভগবান্‌ 
তাহার তিনটা রূপ। শ্রীক্ের জজের বিশুদ্ধ কিরণমগ্ডলকে উপনিষৎ 
ব্রহ্ম বলেন, যোগশাস্ত্রে ধাহাকে অন্তর্ধামী আত্মা বল! হয় তিনি শ্রীরুষ্ণের 
অংশ, আর যড়ৈস্ব্য পূর্ণ ভগবান্‌ শ্রীরুষের স্বরূপ; এই বলিয়া তিনি এই 
তিনটা রূপের মধ্যে পার্থক্য দেখাইয়াছেন, এবং শেষ রূপটীকে স্বরূপ 
বলিয়াছেন, ও অপর দুইটা রূপকে উহা! অপেক্ষা! শিক্ুষ্ট বলিয়াছেন । 
সাম্প্রদায়িক হিসাবে, ভক্ত-সম্প্রদায়ের একনিষ্ঠ বাড়াইবার জন্য, বোধ 
হয় এরূপ করা হইয়া থাকিবে; কিন্তু বাস্তবিকপক্ষে, বিচার করিলে 
দেখ। যায় যে, স্বরূপ বস্তকেই জ্ঞানিগণ পত্রহ্ধ” শব দ্বারা, যোগিগণ 
“আত্মা” শব দ্বার এবং ভক্তগণ “ভগবান” শব্ধ দ্বারা, লক্ষ্য করিয়া 
থাকেন। কঠোপনিষৎ ও শ্বেতাশ্বতর-উপনিষদে সর্বভূত্ের অস্তরাত্মা- 
স্বরূপ ব্রদ্ধ সম্বন্ধে এইরূপ উক্ত আছে, "সূর্য্য, চন্দ্র, তারা, বিদ্যুৎ অথবা 
অগ্নি তাহাকে প্রকাশিত করিতে পারে ন।, ইহারা সকলে তাহাকে 
অবলম্বন করিয়াই প্রকাশিত হইতেছে; নিয়ত-প্রকাশমান তাহার 
দীপ্চিতেই নিখিল জগৎ প্রকাশ পাইতেছে (১)।৮ শ্রুতি আরও 





(১) ন তত্র সুধ্যে! ভাতি ন চন্দ্রতারকং 
নেম। বিছ্যতো ভাস্তি কুতোহয়মগ্রিঃ | 
তমেব ভান্তমনুভাতি সর্ববং 
তস্য ভাসা সর্বমিদং বিভাতি ॥ 
কঠোপনিষৎ 1২২।১৫। শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ | 1৬1১৪। 
জ্যোতিশ্চরণাভিধানাৎ। বেদাস্তহ্থত্রমূ। 1১1১1২৪। 
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বলিয়াছেন, “ক্রহ্ধ সচ্চিদানন্দ- -ম্বরূপ” (১) “্ধাহা হইতে এই ভূতসকল 
উৎপন্ন হইয়াছে, ধাহাকে অবলম্বন করিয়া অবস্থিতি করিতেছে এবং 
ধাহাতে আবার বিলীন হইবে, তাহাকেই জান, তিনিই ব্রহ্ম (২)। 
“ক্রহ্ম রস-স্বরূপ, সেই রস-ম্ববূপকে লাভ করিয়৷ জীব পরমানন্দ অনুভব 
করে, তাহাকে অশ্নুভব করা ব্যতীত পরমানন্দ লাভের আর অন্ত উপায় 
নাই (৩)1” ইহাই ত হইল বেদের কথা; ইহাতে ব্রহ্ম যে শুধু কিরণ 
মাত্র, জড় জ্যোতির মত কোন বন্ত, তাহা ত প্রমাণ হয় না। আবার 
“আত্ম” শব দ্বারাও এরূপ বস্ত বুঝায়। আত্মা হইতে সমস্ত উৎপন্ন 
হইয়াছে, এ কথা বেদে বহু স্থানে আছে। ছান্দোগ্য-উপনিষদের সপ্ঠম 
অধ্যায়ে, পঞ্চবিংশ ও ষড়বিংশ খণ্ডে, আত্মার মহিম। বর্ণিত হইয়াছে 
( এই গ্রন্থের ১৩ পৃষ্ঠা দেখুন )। বৃহদারগ্যক-উপনিষদে ভগবান্‌ 
যাজ্ৰবঙ্ক্য বিদেহরাজ জনককে বলিয়াছিলেন, “পরমাত্মার সহিত মিলনে 
সাধক যে আনন্দ অনুভব করেন তাহার কোন তুলনাই হইতে পারে ন। 
অন্য ভূতসকল সেই আনন্দের মাত্রা অর্থাৎ সামান্য অংশ. মাত্র লাভ 
করিয়। আনন্বযুক্ত হইয়া থাকে (৪)। আত্মা সর্বশক্তিমান, এ কথা 





(১) “সচ্চিদানন্দং ব্রহ্ম” । শ্রুতি | 

(২) “যতো বা ইমানি ভূতানি জায়স্তে যেন জাতানি জীবস্তি, যৎ 
প্রযস্ত্যভিনংবিশস্তি তদ্ধিজিজ্ঞাসম্ব তদ্ন্ধ।*৮ তৈত্তিরীয়োপনিষৎ 1৩1১ 

(৩) “রসেো৷ বৈ স রসং লব্ধানন্দী ভবতি নান্যথা।” 

পঞ্চদশী | 1১১1২। 
(৪) সলিল একো দ্ুষ্টাদ্বৈতো ভবত্যেষ ব্রদ্মলোকঃ সমআাড়িতি হৈন- 

মচ্ছশশাস যাজ্বন্ধ্য এষাম্ত পরম গতিরেষাশ্ত পরম! সম্পদেষোইন্য পরমে। 
লোক এষোহস্ত পরম আনন্দ এতন্তৈবানন্বস্ত অন্যানি ভূতানি মাত্রামূপ- 
জীবস্তি। বৃহদারণ্যকোপনিষৎ 181৩।৩২। 
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বেদাস্তদর্শনেও স্পষ্ট উক্ত আছে (১)। বেদাস্তগ্রস্থ পঞ্চদশীতে “আত্মা” 
ও “ক্রহ্ধ” শব্ধ ঘবার। একই বস্তুকে বুঝান হইয়াছে (২)। বেদেও বহু 
স্থানে এ উভয় শব্দ একই পরম পদার্থকে বুঝাইবার জন্য ব্যবহৃত 
হইয়াছে । “ভগবান্‌” শব্দের ব্যুৎপত্তিগত অর্থ ষড়েস্বর্্যবান্‌. এ কথা 
সত্য। কিন্তু “্রহ্ম” বা “আত্মা” শব দ্বারা এই্বরধ্যবিহীন, শক্তিবিহীন, 
আনন্দবিহীন বা খণ্ড কোন পদার্থ যে বুঝায় ন। তাহা ত উপরের প্রমাণ- 
সমূহ দৃষ্টেই জান! যায়। শ্রীমন্তাগবতে শ্রীরুষ্ণকে “ন্বয়ং ভগবান্” বলা 
হইয়াছে (৩)।) আবার “কৃষ” শবের বুৎপত্তিগত অর্থ এইরূপ 
দেখিতে পাওয়া যায় £--“কৃষ” ধাতু আকর্ষক সত্তা! বুঝায় এবং “ণ* 
নিবতি বা আনন্দ বুঝায়, অতএব এই ছুইয়ের এঁক্য করিলে যে সচ্চিদদা- 
নন্দ ব। পরব্রক্ষ হয়, তাহাকেই কৃষ্ণ বলা হয় (৪)। ব্রচ্গসংহিতায় 
শ্রীকৃষ্ণকে “সচ্চিদানন্দ-বিগ্রহ” বলা হইয়াছে (৫)। শ্রীকষ্ণের প্রণামেও 





(১) আত্মনি চৈবং বিচিত্রাশ্চ হি। বেদান্তদর্শনম্‌1২1১।২৮। 
সর্বোপেতা চ তদ্দর্শনাৎ। এ 1২1১1৩০। 
(২) ব্রক্ষবিৎ পরমাপ্পোতি শোকং তরতি চাত্মবিৎ। 
রসো৷ বৈ স রসং লব্ধানন্দী ভবতি নান্াথা | 
প্রঞ্চদশী ।১১1২। 
(৩) এতে চাংশকলাঃ পুংসঃ কৃষ্স্ত ভগবান্‌ স্বয়মূ। 
শ্রীমস্ভাগবতম্।১।৩।২৮। 
(৪) কৃষি ভূবণচকঃ শব্দঃ ণশ্চ নির্বতিবাচকঃ। 
তয়োরৈক্যং পরং ত্রন্ম কৃষ্ণ ইত্যভিধীয়তে ॥ মহাভারতম্‌। 
(৫) ঈশ্বরঃ পরম: কষ সচ্িদানন্দবিগ্রহ: | 
অনাদিরাদি গোবিন্দঃ সর্বকারণকারণঃ ॥ ব্রহ্গসংহিত|। 
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তাহাকে পরমাত্বা বল! হইয়াছে (১)। স্থৃতয়াং ভগবান্কে সচ্চিদানন্দ, 
বরহ্ধ, আত্মা এ সব বলা হয় দেখা যাইতেছে । 

স্বরূপ বন্ত যখন “অয় জ্ঞান”, তখন নির্কিকল্প সমাধিতে যে এক 
অধণ্ড সচ্চিদানন্দ বস্তর অনুভূতি হয়, তাহাই ্বন্ূপ বস্ত বা নিত্য-সত্য 
বস্ব। নিত্য-সৃত্য বস্ত যখন সর্বদাই একভাবে থাকে, তখন ধিনিই 
সেখানে পৌছিবেন তিনিই তাহ! সেই একইরূপে দেখিবেন, ভিন্নরূপে 
দেখিতে পারেন না। জড় জগতে অবশ্য ব্যক্তিবিশেষের ইন্দ্রিয়ের 
শক্তির তারতম্য-অনুসারে বা ব্যতিক্রমবশতঃ একই বস্ব কিঞ্চিৎ ভিন্ন- 
ভিন্নরূপে অনুমিত হইতে পারে, কিন্ত বিষয়ের পরপারে যেখানে কোন 
ইন্জিয় প্রবেশ করিতে পারে না, সেখানকার . একমাত্র বস্তু কখনই ভিন্ন 
ভিন্ন গ্রকার বলিয়া অনুভূত হইতে পারে না (২)। যদি ভাব-সমাধির 
কথা ধরিয়! বলা যায়, তবে সে অন্য প্রকার কথা। সেখানে স্বরূপ 
বস্তর অনুভূতি হয় না, সেখানেও, অন্থলোমক্রমে নির্বিিকল্প সমাধি 





(১) “কষ্ণায় বাহুদেবায় হরয়ে পরমাত্মনে । 
প্রণতক্লেশনাশায় গোবিন্দায় নমো নমঃ ॥৮ 
(২) তদিদং ভগবন্‌ রাজস্লেক আত্মাতমনাং স্বদৃকৃ। 
অস্তরোহনস্তরে৷ ভাতি পশ্ঠ তং মায়য়োরুধা ॥ 
শ্রীমপ্ভাগবতম্। ১।১৩1৪৮। 
বুদ্ধেজাগরণং স্বপ্ন: হুযুপ্তিরিতি চোচ্যতে। 
মায়ামাত্রমিদং রাঞ্জন্‌ নানাত্বং প্রত্যগাত্মনি ॥ 
শ্রীমন্তাগবতম্‌। ১২1৪।২৫। 
নহি সত্য্য নানাত্বমবিদ্বান্‌ যদি মন্ততে। 
নানাত্বং ছিজয়ো ধন্ধজ্জ্যোতিষে। বাতিয়োরিব ॥ 
শ্রীযন্তাগবতম্। ১২1৪।৩০। 
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হইতে নামিবার পথে ম্বরূপের যে বিবিধ লীলা-অবস্থা দেখা যায়, তাহাই 
অনুভূত হয়। শ্রেষ্ঠতম বস্তই নকলে চায় যে, শ্রেষ্ঠতম আনন্দ লাভ 
হইতে পারে । “অয় জ্ঞানই” শ্রেষ্ঠতম লক্ষ্য পদার্থ, আর বর্ম 
আত্মা ও ভগবান্‌ এ তিনটা তাহারই নাম ।। অতএব ভেদবুদ্ধির আশ্রয় 
ন1 লইয়া, সেই পরম বস্তকে এত্রহ্ম' “আত্মা” বা “ভগবান শব্ে অভিহিত 
করিলে, কোন দোষ হইতে পারে না। 

সমগ্র গ্রস্থখানিকে তিন খণ্ডে বিভক্ত কর। হ্ইয়াছে। প্রথম খণ্ডে 
ত্বরূপ জ্ঞান ও শ্রেষ্ঠ সাধনের, দ্বিতীম্প খণ্ডে সাধনাঙ্গের ও তৃতীয় খণ্ডে 
সমন্বয় এবং পরা শাস্তির বিষয় বর্ণিত হইয়াছে । এই গ্রস্থের সিদ্ধাস্ত- 
সকল যে আধ্য খধিদিগের মতবিরোধী নহে, এবং চিরদিনই ধর্মের 
অন্তসিহিত সত্যারূপে আছে ও থাকিবে, ইহা দেখাইবার জন্ত, নান৷ শান্তর 
হইতে মূল সংস্কৃত শ্লোক সুত্র প্রভৃতি পাদটীকারূপে উদ্ধৃত হইয়াছে। 
অন্পশিক্ষিত লোকেও যাহাতে বুঝিতে পারেন, সেই উদ্দেশে ইহার 
ভাষাও যথাসম্ভব সরল করা হইয়াছে, এবং স্থানে স্থানে সরল বাঙ্গালা 
ভাষায় পাদটীকা দেওয়া হইয়াছে । এক্ষণে, ইহ! পাঠে যদি মানবগণের 
কিঞ্চিন্নান্রও উপকার হয়, তাহা হইলে শ্রীশ্রীপগুর মহারাজের মঙ্গলময় 
উদ্দেশ্য কিয়ংপরিমাণে সফল হইয়াছে বুঝিয়া নিজকে কৃতার্থ মনে 
করিব। 

এই প্রসঙ্গে ইহাও বক্তব্য যে, সাধকশ্রেষ্ঠ ও পঞ্চিতপ্রবর শ্রীযুক্ত বরদা- 
কান্ত রায় বিচ্যারতু মহাশয় এবং অধ্যাত্মবিদ্যাবিশারদ ও সাধকাগ্রগণা 
ধর্ম্পদেষ্ট শ্রীযুক্ত কুমুদনাথ চট্টোপাধ্যায় বিষ্তাবিনোদ তত্বনিধি মহাশয়, 
বিশেষ ক্রেশ স্বীকার করিয়া, এই গ্রস্থের পাণ্ডুলিপি দৃষ্টে স্থানে স্থানে 
কিছু কিছু পরিবর্তনের বা সংযোজনের পরামর্শ দিয়া, আমাকে চির- 
কুতজ্ঞতা-পাশে আবন্ধ করিয়াছেন। আর. যে সকল সম্বদয় ব্যক্তি 
ইহার মুস্্াঙ্কনের বায় বহন জন্ত অর্থ সাহাষা করিয়াছেন, তাহাদের 


17৮০ 


প্রত্যেকেই আমি কৃতজ্ঞ-হৃদয়ে ধন্যবাদ জানাইতেছি। তাহাদের 
বদান্তত৷ ব্যতীত দীন ভিক্ষুক আমি কখনই এই গ্রস্থ প্রকাশ করিতে 
পারিতাম না। 


কাশীধাম। 


ৰা অর্ক ন্লি ্ুম্ও £ 


৩র। কার্তিক । ১৩৩৩ সাল। 


অতি অল্প সময়ের মধ্যে এই গ্রন্থ মুদ্রিত হওয়ায়, এবং নানা কার্যে 
ব্যাপৃত থাকা অবস্থা আমাকে প্রুফ সংশোধন করিতে হইয়াছে বলিয়া, 
স্থানে স্থানে ভম রহিয়। গিয়াছে । এজন্য, যতটা সম্ভব ভ্রমসংশোধনের 
নিমিত্ত একট! শুদ্ধিপত্র দেওয়া হইয়াছে, এবং পাঠকগণ যদি তদনুসারে 
ভুলগুলি অন্ুগ্রহপূর্বক সংশোধন করিয়। লয়েন তাহ হইলে তাহাদের 
পাঠের স্থবিধা হইবে। দ্বিতীয় সংস্করণে এই দৌষ পরিহারের ইচ্ছ। 
থাকিল। ইতি। | 


কলিকাতা । 


ভ্রহ্নি কু 2 


১৫ই.ইজয, ১৩৩৪ সাল। 


সূচীপত্র । 


(ও রিড০জ রই 


পট 
মবতরণিক। £-- 
আত্ম-দর্শনের অনুকূল অবস্থা ১---৩ 
বেদের (উপনিষদের) ধশ্মই একমাত্র শ্রেষ্ঠ অবলহ্বনীয় ৪৫ 
ভ্াএ্রাহম গুড 2 
( স্বরূপ-জ্ঞান ও শ্রেষ্ঠ সাধন । ) 
প্রথম অধ্যায়--অদ্বেষণ ট্রি ৭---১৭ 


স্থুখ ও শান্তির অন্বেষণে মানুষ ব্যন্ত--বিবিধ চেষ্টার ফলে সাময়িক 
ছুঃখ-নিবৃত্তি ও শান্তি-_মানবীয় শক্তির চেয়ে উচ্চশক্তির পৃজা-_ম্তব্রের 
পর স্তর--অবশেষে খধিগণ কর্তৃক ভূমার সন্ধান লঁভ--ছান্দে!গ্য- 
তির প্রমাণ_-উহা অল্পবুদ্ধি লোকদিগের পক্ষে ছুর্ববোধ্য--তাহাদের 
জন্য স্ুলভাবের উপাসন। বিধান-চিত্ত আকর্ষনের জন্য ফলশ্রতি-_ 
মঅবোধগণের ফলশ্রুতিতে আসক্তি এবং দেবতার নাম ও রূপ লইয়া 
বিবাদ । 
দ্বিতীয় অধ্যায়--পঞ্চোপাগন। ১.১. ১৮7৫৩ 

অল্পজ্ঞানী সাধকের নিমিত্ত মৃত্ির সাহায্যে সর্বাস্তরাত্ম। ব্রন্ষের 
পুজা-হিন্দু একেশ্বরবাদী --প্রক্কত ঈশ্বর-আরাধনা- শাস্ত্রে একই সত্য 
বিভিন্ন ভাষায় ও ভাবে প্রকাশিত-_-পর্ধোপাসন!-ধ্যানমন্ত্রে উল্লিখিত 
রূপ-সমহের আধ্যাত্মিক ব্যাখা1--উহা একই সগ্ণ ব্রদ্দের গুণ ও ক্রিয়ার 


১৯ 


ঘ্যোতকস্-পূজাপদন্ধতির বিশ্লেষণ--বাহাপৃজ| মৃত্তিবিশেষে আরোপিত 
আত্মার পৃজা-পঞ্চ দেবতার স্তভব ও নাম এক সর্বশ্রেষ্ঠ সণ 
ব্রক্ষকেই বুঝায়। 


তৃতীয় অধ্যায়-_মায়াবাদ ১ ৫৪--৭৩ 


পরম দেবতার নামত্রয় £ ব্রহ্ম, আত্মা, ভগবান্-_নামত্রয়ের ব্যু্পত্ি- 
গত অর্থে একই পরম দেবতার বোধ--মায়াবাদের সাহাযো ত্রক্মতত্বের 
জ্ঞান--মায়! অবস্ত--ত্রহ্ষকে আশ্রয় করিয়া বস্তবৎ প্রতীয়মান--ত্রহ্গ 
হইতে ভিন্ন! কি অভিন্ন তাহ! বুঝ! যায় না বলিয়া অনির্ববচণীয়!-_ 
প্রকাশিক! (ন্বরূপ বা চিৎ) এবং আবরিকা (জড়) শক্তি--অঘটন-ঘটন- 
পটীয়সী-_রজ্জ-জ্ঞানে রজ্জু-সর্প-ভ্রম-নাশের ন্যায় মায়ার স্বভাব-জ্ঞানে 
মায়ার নাশ-_বিদ্যা ও অবিস্তায় প্রতিবিষ্বিত চৈতন্য যথাক্রমে ঈশ্বর 
ও জীব- ঈশ্বর, হিরণ্যগর্ত ও বিরাট. এবং প্রাজ্ঞ, তৈজস ও বিশ্ব 
বাস্তবিক জগং-স্থট্টি হয় নাই--কল্লিত হৃষ্টি-বর্ণন1-- ভক্তের স্যষ্টি- 
বর্ণনাও এরূপ, কিন্তু হ্থষ্টি স্বপ্রবৎ মিথ্যা নহে--জ্ঞানী ও ভক্ত উভয়েই 
জগতের অতীত সচ্চিদানন্দ ত্রন্ষের প্রয়াসী--উভয়েরই মত ব্রহ্ধ 
ব্যতীত কিছু নাই; একজনের বিবর্তবাদ, অন্তক্মনের পরিণামবাদ,__ 
মায়াবাদিগণও ব্যবহারিক জগতে আদর্শ কর্মী--ত্রন্মকে জানিবার জন্য 
জগতের সত আবশ্ক--শুধু নিগুণের ধারণ! দেহাভিমানীর পক্ষে 
কঠিন--সগ্ুণ ও 'নিগুণ উভক্ন ভাব গ্রহণে জাগ্রৎ হইতে সমাধি সব 
অবস্থায়ই ব্রন্মের অনুভব হওয়ায় সহজে নিতা?নন্দ লাভ । 


চতুর্ধঅধ্যায়-_ত্রক্মতত্র ৪ ৫ ৭৪-১০৯ 


উপনিধৎ ও বেদাস্তশনের সচ্চিদানন্দ ব্রহ্গ--তাহাকফে লাভ করা 
ব্যতীত পরমপদ লাভের উপায়াস্তরাভাষ-্-জীবের বন্ধন-বোধ-- 
প্রস্তুতির অধীনতা ত্যাগের নিযিত্ব তীব্র চেষ্টা--শেষে প্রকুতির 


১৮৬. 


“আধিপত্যহীন শান্তিরাজ্যে প্রবেশ--খধিগণ কর্তৃক ত্রদ্ধলাভের পন্থা 
'আবিফার-_অন্তমখীন হইলে, নিজ হৃদয়ন্থ মুখ্য প্রাণের উপাধি-ত্যাগে 
ব্রদ্ষভাব ধারণ--নেতি” 'নেতি” করিয়া শ্ব্ূপে উপস্থিতি--ইতি, 
“ইতি” করিয়া অনুলোমক্রমে জগৎ ব্রর্থোরই বিকাশ ও লীল! ৰলিয়! 
দর্শন-__ ব্রহ্ম আদিতে স্ব-ন্বরূপে অবস্থিত--লীলা-রস আস্বাদনের নিমিত্ত 
পরে বহু--কল্পান্তে আবার স্বূপ-_-এক সম্প্রদায়ের মতে ব্রহ্ম কেবল 
'নিগুণ, আর এক সম্প্রদায়ের মতে কেবল কল্যাণপ্ূণের আকর-- 
বাস্তবিক তাহার তিন পাদ অমৃতন্বরূপ, এক পার্দে বিশ্বের বিকাশ--- 
সে স্থানেও অনিস্ত্য-শক্তি-প্রভাবে যুগ্রপৎ সগ্তণ ও নিগুণ--উভয়াত্মক 
দ্বৈতাদ্বৈত ভাবই পারমার্ধিক--ভক্ত ও জ্ঞানী উভয়েই উচ্চতম অবস্থায় 
সচ্চিদানন্দ-সাগরে কখন ডোবেন কখন ভাসেন, ইহাই দ্বৈতাৈত- 
মিশ্রিত পরমার্থতত্ব-_-পুরাণে সগুণ ও নিগুণ ব্রদ্ষের কথা--শিবসংহিতা- 
মতে জগত্-স্থপ্টি-বর্ণনা-__কাধ্য ও কারণের অতেদত্ব হেতু জগৎ ব্র্ষাময়ই 
.-ঈশ্বরোপাসনায় সিদ্ধ ব্যক্তির পুনর্জন্মাভাব, ক্রমোৎকর্ষে ত্রন্ধে লয়, 
আর নিগুঞব্রক্ষোপাসকের সিদ্ধি লাভে দেহাস্তেই ব্র্গে লয়-_- 
ব্রচ্মোপাসনার বিবিধ স্তর-_ুত্তির সাহায্যে সাধনাকারিগণ পৌত্তলিক 
'নয়-ধাহারা স্থুলসাধনা করিয়া তত্বপিপান্থ হইয়াছেন বা ধাহারা 
প্রথমেই বিবেক-বৈরাগ্যবান্‌ হয়েন, সদ্গুরুর শরণাগত হইয়৷ তাহাদের 
আসন্তর সাধন লওয়। উচিত। 


পঞ্চম অধ্যায়--আত্। রা ১০ ১১০-১১৯ 


ব্রদ্ষকে জানিতে হইলে নিজের অস্তনিহিত চৈতন্তের প্রতি লক্ষা 
“মআবশব-আমি'কে জানা চাই-_-'আত্মার' বুৎপত্তিগত অর্থ-- 
প্রীমস্তগব্দগীতার জ্েয় বস্তর লক্ষণই আত্মার লক্ষণ--সর্বব্যাপী 
হইয়াও জীবের হদ্দেশে অবস্থিত-ব্যঠি আত্মার উপাধিনাশে উহ! 


তি” ৩ 


সর্বব্যাপী--প্রত্যগাত্মায় মনঃদংযোগে সঙ্কক্প-বিকল্পের নাশ--উপাধির 
তিরোধান-_-আত্মার স্বমহিমায় গ্রকাশ--জীবাজ্মার পরমভাব-প্রাপ্তিই 
জীব ও পরমের মিলন--ব্যবহারিক জীবনে আত্মজ্ঞানের আবশ্কতা-_ 
উপনিবৎ, পুরাণ ও তন্ত্রে প্রত্যগাত্মার ভজনে উপদেশ--প্রত্যগাত্ম। 
ও প্রাণ যেন মাখামাখি হইয়। আছে--প্রাণ যেন প্রত্যগাত্মার দেহ-- 
প্রাণ স্থল বায়ু নহে । 


ষষ্ঠ অধ্যায় প্রাণ রি ২০১২০-১৩২ 

প্রাণ সাধারণ বায়ু নহে, শক্তি--জগতের সর্বপ্রকার শক্তির মুল 
প্রাণ-শক্তি--প্রাণ আত্ম। হইতে উৎপন্ন হইয়াছে এবং আত্মাতেই 
সমর্পিত আছে-- প্রাণ ও &চতন্ত অভিন্ন, ইহার। দেহে একত্র অবস্থান 
এবং দেহ হইতে একত্র প্রস্থান করে--প্রাণ বায়ুর স্পন্দনক্রিয়া নহে, 
ইহা অথুস্বূপ ও ইন্দ্রিয়গণের আশ্রয়স্থান-মৃত্যুসময়ে প্রাণেরই 
উৎক্রমণ হয়--অন্তঃপ্রাণায়ামই শ্রেষ্ঠ সাধনা--অজপায় মনোনিবেশে 
অক্তঃপ্রাণায়ামের সহায়তা হয়--অজপার সাহায্যে অঙ্থষ্ঠিত যে সহজ 
যোগ তাহা চারি যুগেই আচরিত হইয়াছে ও হইছেছে। 


সপ্তম অধ্যায়- যোগ *** *-* ১৩৩-১৬২ 


পরমাত্মার সহিত জীবাত্বার মিলনই যোগ--জীব ত্বভাবতঃই 
বহিন্মুখীন- চক্ষু ভিতরে ঘুরাইয় প্রত্যগাত্মার সাক্ষাৎ কর! ভিন্ন 
শাস্তি নাই--শাস্ত্রোক্ত হঠযোগ, রাজযোগ, মন্ত্রযোগ, কর্মযোগ প্রভৃতি 
ছাড়াও এক প্রকার যোগ আছে, 'তাহার নাম রাজগুহা যোগ-- 
তাহাতে জ্ঞান, কর্ম ও ভক্তির অপূর্ধর সমূন্বয়--শাস্ত্রে স্থানে স্থানে, 
ক্ষেপে তাহার উল্লেখ আছে-_মহাপুরুষের রুপা-পাত্রগণই ইহার 
উপদেশ পান--ইহার নাম রাগমার্গ__ছুষ্ট প্রচারকেরা অজ্ঞ লোককে 
ইন্জিয়-তৃপ্তিকর মনগড়। সাধন রাগমার্গ বলিয়া উপদেশ দেয়-- 


১৩/ 


নিয়াধিকারীর বিধিমার্গে সাধনাই উচিত--শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ, 
ব্রদ্মোপনিষৎ, মুণ্ডকোপনিষৎ প্রভৃতিতে রাগমার্গের উপদেশ দৃষ্ট হয়-- 
নিজ দেহকে অধঃ অরণি ও প্রণবকে উত্তর অরশি করিয়! ধ্যান-রূপ 
নিমথন ক্রিয়া-_চারিযুগেই যে ইহা শ্রেষ্ট সাধন তাহার প্রমাণ-- 
নিষ়ন্তরের সাধকগণ পুরাণ ও তস্ত্রের আশ্রয় লয় শাস্ত্রে অগ্রবেশ হেতু 
তাহাদের বিবাদ, নচেৎ জ্ঞানীর চক্ষে বিভিন্ন আচার ও অনুষ্ঠানের 
মধ্য দিয়া একই ভগবানের পুজা প্রতিভাত হয়__শাক্তদিগের মৈথুনততত্ব 
ও বৈষ্ণবদিগের শৃঙ্গারসাধন বাস্তবিকপক্ষে অন্তঃপ্রাণায়াম-_পাতঞ্জল 
দর্শনে চিত্তবৃত্তির নিরোধ, এবং শ্রীমদ্তগবদগীতায় সিদ্ধি ও অসিদ্ধিতে 
সমভাব এবং কর্দের কৌশলই, যোগ বলিয়া উক্ত হইয়াছে, তাহার 
আলোচন1-.কলিষুগে মুখে হরিনাম বা জগন্মাতার নাম করাই শ্রেষ্ট 
সাধন, ইহ। অতি নিয়-অধিকারীর প্রতি উপদেশ-_-যোগানুষ্ঠান- 
কারীর আহার-নিদ্রাদির নিয়ম--অভ্যালের আবশ্যকতা --গুরু-গ্রহণের 
প্রয়োজনীয়তা--উপযুক্ত গুরু ও শিষ্যের লক্ষণ। 


প্রথম খণ্ডের পরিশিষ্ট রর র্‌ ১৬৩-১৬৮ 
দ্বিতীয় খণ্ড। 
(ভাম্রম্মাক্র্গ £) 

প্রথম অধ্যায়--ব্রক্মচর্্যা ** ৪ ১৬৯-১ ৭৮ 


রাগমার্গের প্রাথমিক সাধকদিগের অন্যান্ত সাধনাঙ্গের প্রতি লক্ষ্য 
ন। থাকিলে পতনের সম্ভাধনা--এ সকলের অস্তনিহিত সত্য জানিয়া 
তাহাদিগকে বীরদর্পে অগ্রসর হইতে হইবে--এ সকল তত্ব জানায় 
বিধিমার্গের সাধকদিগেরও উপকার--বীধ্য-ধারণই ব্রহ্ষচর্য-_ত্রক্মচধ্য 


নও 


শবের ব্যুৎপপ্তিগত অর্থ-কেন বীধ্যধারণকে ক্র্ধচ্য্য বলে--শুধু 
বীর্ধ্যধারণে ত্রক্ষে রিচরণ করা যায় না, সাধনা চাই-_মানগষের মন, 
স্বভাবতঃই ইন্দ্রিয়হখের জন্য চঞ্চল__-সকল আনন্দ যাহার নিকট তুচ্ছ, 
সেই ব্রহ্ষানন্দের আদর্শ শিষ্কতের সম্মুখ ধর] গুরুর কার্ধ্য--বিবাহিত 
যুবকের ব্রহ্মচর্ধ্য__সাধনাবস্থায় স্ত্রী ও বিলাসিতা হইতে দূরে থাকিবার, 
আবশ্তকতা--সিদ্ধ অবস্থায় এ সকলেও ভগবানের লীল। দর্শন । 
দ্বিতীয় অধ্যায়--কর্মরহস্য -.. ৮ ১৭৯-২০১ 
জীবিত অবস্থায় নিঃশেষে কন্মত্যাগ অসম্ভব-_কর্ম পাঁচ প্রকার ঃ 
নিত্য, নৈমিত্তিক, কাম্য, স্বাভাবিক ও নিষিদ্ধ--এই সকলের পরিভাষা 
-্পনিত্য ও নৈমিত্তিক কর্মে চিত্তশুদ্ধি এবং কাম্য কর্ধে অতি দীর্ঘ 
সময়ে চিত্তশ্ুদ্ধি__-নিষিদ্ধ কর্মে কেবল পাপ-সঞ্চয়--কোন প্রকার 
উদ্দেশ্ট না থাকিলে কম্ধ্ব কর! যায় ন।--কর্তব্যবুদ্ধিতে ও ভগবত্প্রীত্যর্থে 
রূত কর্ম বন্ধনের হেতু নহে--কর্ম-বিলেষণ--হোম, তপস্যা ও দান_ 
কর্ম-বিশ্লেষণে সমর্থ ব্যক্তি আত্মাকে নিক্রিয় দেখায় কর্মে বদ্ধ হন না-_ 
ইহা! স্ুলবুদ্ধি নিয় অধিকারীর পক্ষে কঠিন-_-ভগবানের দাস ভাবে কন্ম 
করায়ও বন্ধনাভাব -_মহাপুরুষর্দের কর্মপ্রণালীর অনুকরণ করিয়া, 
ভগবত্গ্রীত্যর্থে কর্ম করিতে করিতে, কালে কর্ম, কর্মের উপকরণ, 
কর্শের কর্তা ইত্যাদি, সকলই ব্রদ্ষময় জ্ঞান হওয়ায় কর্মযোগীর 
ব্রহ্বপ্রাধ্ধি। 


তৃতীয় অধ্যায়--উপাসনা ... ু ২০২-১১১, 

কর্মজববনকে সরস রাখিবার জন্য উপাসনার আবশ্তকত-_ 
উপাদনা ব্যতীত শ্ব-ম্বরূপ উপলব্ধির পথে অগ্রসর হওয়া, ছুষ্ষব্ল-_সগুণ 
ত্রদ্দের প্রতি মনের ক্রিয়াবিশেষের নাম উপাসনা--নিগুণ ত্রক্ম বাক্য, 
ও মনের অতীত, স্থতরাং তাহার উপালনা সম্ভব নয়--ক্রন্ষের প্রথম 
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সগুণ অবস্থাই উপাসনার বিষয়--মাছষ যেখান হইতে নাযিয়! 
আসিয়াছে, সেখানে তাহার ফিরিবার চেষ্টাই উপাসনা বা সাধনা-_ 
“উপাসনা” শব্দের বুৎ্পত্িগত অর্থ-_“ঈশ্বরের নিকটে আছি” 
জানিলে হইবে না, অনুভব করিতে হইবে--এই অনুভবের চেষ্টাই 
উপাসনাা--অনেকের মতে ছুই প্রকারের উপাসনা : সাকারের উপাসন! 
ও নিরাকারের উপাসনা-_সাকার, আকারের সহিত বর্তমান যিনি, 
স্থতরাং সাকারের উপাসনা আকারের উপাসনা নহে-_দেবমৃত্তি প্রভৃতি 
সগুণ ব্রঙ্গের গুণ ও ক্রিয়ার ম্মারক--অতএব, উভয় উপাসনায়ই সেই 
এক জনের উপাসন। হওয়ায়, নিরাকারের উপাসনা করিতে হইবে 
শুনিলে বিশেষ ভয়ের কারণ' নাই- ক্রমে ক্রমে হৃদয়ের বল বাড়াইয়। 
মু্তিবপ আলম্বন ব্যতীত উপাসনা-অভ্যাস আবশ্তক-__বাহা পুজা 
প্রভৃতিতে উপকরণ ইত্যাদি যতই থাকুক না কেন, তাহাতেও মনের 
ক্রিয়াই প্রধান উপকরণ--সচ্চিদানন্দ ক্রক্ষ অনস্ত, আমি ক্ষুত্র, কিন্ত 
তিনি সগ্তণ ব্য্টিররপে আমার ভিতর হইতে নানা কাজে উকি 
মারিতেছেন-_-তাহাতে দৃষ্টি স্থির করিলেই গুণের খেলা থাষিবে এবং 
পরযাত্মা আপন মহিমায় ভাসিয়! উঠিবেন। 


চতুর্থ অধ্যায়-_প্রকৃত ভক্তি ও ভক্তের লক্ষণ .** *২১২-২৩১ 


ভক্তির পরিভাষা-গৌণী ভক্তি--কর্খ ভক্তি ও জ্ঞান যোগের 
অধিকারী নির্ণয়--তামসিক, রাজসিক ও সাত্বিক ভর্তি--পরা ভক্তি-- 
পর! ভক্তিতে স্থিত সাধক এবং প্রকৃত জ্ঞানীতে পার্থক্য নাই--সকাম 
ভক্তি বণিখৃতি--আত্মরতির অবিরোধী বিষয়ে অন্থরাগই ভক্তি__ 
ভগবানের মাহাত্মা-জ্ঞানহীন ভক্তি ব্যভিচারিণী স্ত্রীলোকের প্রতি 
উপপতির গ্রীতির স্তায়-_গ্রকৃত ভক্তের লক্ষণ-_প্রকৃত জ্ঞানের লক্ষণ-- 
এই উভয়. লক্ষণের তুল্যতা--জানীই শ্রেষ্ঠতম ভক্ত-_জ্ঞানমার্গ ও 


১1৮৩ 


ভক্কিমার্গের নিয়স্তরের অনুষ্ঠান ও আচারে পার্থকা আছে--উভয় 
সাধনায় সিদ্ধ ব্যক্তিদের একত্ব। 


পঞ্চম অধ্যায়--পঞ্চ রস, পঞ্চ মকারঃ পঞ্চ তত্ব ২৩২-৭৫৩ 


পর! ভক্তির ( অর্থাৎ সর্বভৃতান্তরাত্ম(। ভগবানের গ্রতি অহৈতুক 
অন্ুরাগের ) আলোকে শ্রেষ্ঠ ভক্তের রসাস্বাদন-_-রস, যাহা আম্বাদন 
কর] যায়, যাহা! আশ্বাদ্য--সংসারে বিবিধ সম্বন্ধযুক্ত লোকের সংশ্রবে 
রসাম্বাদনের গ্তায়, ধশ্মাচার্যগণ কর্তৃক ভগবানের সহিত বিবিধ 
সম্বদ্ধা স্থাপন পূর্বক রসাম্বাদনের ব্যবহ্থা-_ শান্ত, দাস্য, সখা, বাৎসল্য 
ও মধুর এই পঞ্চরস--তপন্তাপ্রভাবে হীন্দ্রিয়বৃত্তির সাম্যাবস্থা আসায় 
নিস্তরঙ্গ সমুদ্রের মত প্রশান্ত ভাব অনুভূত হয়, তাহা শাস্ত ভাব-_ 
প্রত্যেক কার্ধে;ই সাধক কোন অদৃষ্ট হস্ত কর্তৃক পরিচালিত হইতেছেন, 
এরূপ দর্শনে দাশ্যভাব--ঘনিষ্টতায় সথ্যভাব-_-েহরসের প্রাবল্যে 
সকলের কল্যাণে পিতা-মাতার ন্যায় চেষ্টা, বাৎসল্যভাব-_-চরমে এঁ 
তিন ভাবের সহিত স্বামীর প্রতি স্ত্রীর একাস্তিক ভালবাসার গ্ভায় 
ভালবাপ! যুক্ত হওয়ায়, নানা ভাবে ভগবানের সেবা, ইহা সর্ববাপেক্ষ। 
মধুর বলিয়৷ মধুরভাব--এ এ ভাবে যে যে রসের আন্বাদন হয় তাহা 
এঁ এঁ রস নামে খ্যাত-- প্রাচীন কালে ব্রদ্ষচধ্য পালনের পর সংসারে 
প্রবেশ করিতে হইত-_পিতা, মাত প্রভৃতিকে ত্রন্ষের স্কুল প্রকাশরূপে 
সেবা করিতে করিতে বিশ্বে সেই প্রেম ছড়াইয়৷ পড়িত-_ক্ষুত্র "আমি, 
আমাত্” জ্ঞান ও ভোগ-কামনা লইয়। সংসারে লিঞ্চ থাকায় মানবের 
যাতন। ভোগ। 

শান্তির পশ্বাচার বীরাচার ও দিব্যাচার অনুসারে তামসিক 
রাজসিক ও সাত্বিক পঞ্চ মকার-তামসিক পঞ্চ মকারে ফল মুল 
প্রভৃতি ছারা চারি মকারের অন্থকল্প ব্যবস্থা এবং কৃন্দমু্রা দ্বারা 


১৬/৯ 


দেবীর পদে অঞ্জলি দান “মৈথৃন”--বীরাচারের পঞ্চ মকার মদ্য, মাংস, 
মস্ত, মুব্র।! ও মৈথুন বলিতে সাধারণতঃ যাহ! বুঝায় তাহাই-_সাত্বিক 
পঞ্চ মকার যোগের ক্রিযা--কলিতে মদ্য ও মৈথুনের পরিবর্তে মহাদেব 
কর্তৃক অন্য ব্যবস্থা--তন্ত্রের কুলাচার-সাধনের চেষ্টায় উচ্চ স্তরের যোগী 
ভিন্ন অন্যের পতন অনিবাধ্য--সরলমনে সাধনা-জ্ঞানে প্রবৃত্ত ন। 
হইয়! ধর্মের নামে ইন্ছ্রিয়-সুখ ভোগের লালসায় বীরাচারের পঞ্চ মকার 
সাধনে পতন । খর 

শাক্তমতে পঞ্চ মকারই পঞ্চ তত্ব--নির্বাণতত্ত্রের মতে গ্রক্মতত্ব, 
মন্ত্রতত্ব, বর্ণতত্ব, দেবতত্ব ও ধ্যানতত্ব 'বৈধ্বের পঞ্চতত্ব--গোঁড়ীয় 
নৈষবের মতে শ্রীরুষ্টচতন্ত ' পঞ্চতত্বাত্মক ₹ ভক্তরূপ, ভক্তন্বরূপ, 
ভক্তাবতা'র, ভক্তাখ্য ও ভক্তশক্তিক- যোগশাস্ত্রে মূলাধারাবধি পঞ্চ চক্রে 
ক্ষিতি, অপ. ইত্যাদি পঞ্চতত্ব আছে, এইগুলি অতিক্রম করিয়া 
দবিদলের উপরে সহম্রারে জীব ও পরমের মিলন করিতে হয়__ইহাই 
সাধনার অন্তরন্গ পঞ্চতত্ব। 





তৃতীয় খণ্ড। 


(হনম্ন্যন্স ও পশলা স্পা 2) 





প্রথম অধ্যায়-_কামিনী, কাঞ্চন ও ত্যাগ ... . ২৫৪-২৬৮ 


কাঞ্চন (অর্থ) এবং পুরুষের পক্ষে কামিনী ও কামিনীর পক্ষে 
পুরুষ ভোগানক্তির হেতু বলিয়! বন্ধনের কারণ-মাহুষ উদ্দাম ভবখ চায়, 
শান্তি চায় না_ইন্দ্রিয়খ স্থায়ী ময়--বপজ মোহে মুগ্ধ পতঙ্গের অনলে 


" ১০ 


দগ্ধ হওয়ার স্তায়, পুরুষ ও স্ত্রী পরস্পরকে ভোগ করিতে গিয়া মৃত্যু- 
দ্বারের নিকটস্থ হইতেছে--নানা ব্যসন ৪ বিলাসে যে বিপুল অর্থের 
প্রয়োজন হয়, তাহার উপার্জন-চেষ্টায় ধর্ম, স্বাস্থ্য ও সখের নাশ-- 
দেহাত্মবোধের নাশে সকল আনক্তির নাশ--কোন বস্তর প্রতি 
আসক্তির নাশই তাহার প্রকৃত ত্যাগ-তূক্ত দ্রব্যের পরিযাণ-অন্তুসারে 
উৎপন্ন শুক্রের পরিমাণ অতি অল্প-ইহার রক্ষার জন্য স্ত্রীপুরুষের 
পরস্পর সংসর্গ তীব্রভাষায় নিন্দিত প্রত্যেক জিনিসেরই ভাল ও 
মন্দ দুইটা দিক আছে--মন্দ দিকৃটা অনিষ্ট করিলেও, সাবধানে মন্দ 
দিক্‌ হইতে আত্মরক্ষ। করিয়া ভাল দিক্টার ব্যবহারই কর! হইয়। 
থাকে--সাক্ষাৎ বা পরোক্ষ ভাবে মানুষ মাত্রেই কামিনী ও কাঞ্চনের 
সংশ্রবে আছে-"কি করিলে নিকৃষ্ট কামের অধীন ন1 হইয়৷ আত্মরক্ষা 
ও উন্নতি কর! যায়, তদ্িষয়ে উপদেশ-_কাঞ্চনের প্রকৃত ব্যবহার-- 
নিজের ইন্দ্রিয়-হথখের জন্ত ব্যবহার না করিয়! ভগবানের রাজ্যপালনের 
সহায়করূপে গ্রহণে কামিনী কাঞ্চন ও ত্যাগের সমন্থয়। 


দ্বিতীয় অধ্যায়--ষড় দর্শনের সমন্বয় ০ ২৬৯২৯৭ 


বিভিন্ন দর্শন বিভিন্ন অধিকারীর জন্য লিখিত--উহাদের সকলেরই | 
উদ্দেশ্ঠ ক্রহ্মতত্ব স্থাপন ও ব্রদ্মোপলন্ধির জন্য ভিন্ন ভিন্ন স্তরের সাধককে 
সাহায্য করা--ছুঃখের আত্যন্তিক নিবৃত্তির উপায় গ্রদর্শনই দর্শন- 
সমূহের লক্ষ্য, তবে পূর্বমীমাংসায় ইহা৷ কিছু গৌণ_(১) বৈশেষিক 
দর্শনের অতি সংক্ষিপ্ত বিবরণ £--স্ুলদৃষ্টি সাধকের বোধগম্যরূপে জগতের 
বিশ্লেষণ--জড়াতিরিক্ত আত্মার অন্তিত প্রমাণ--ঙাহাতে স্থিতিলাভে 
মুক্তি--( ২) স্ভায়দর্শনের অতি সংক্ষিত্ত বিবরণ ২ইহাতে বৈশেধিকের 
অপেক্ষা কুম্্র বিচার--যোড়শ পদার্থের তত্বজ্ঞানে মুক্তি-_গ্রমেয়ের 
তত্বজ।নে সাক্ষাৎ সত্বন্ধে এবং প্রমাণের তত্বজ্ঞানে পরোক্ষভাবে মুক্তি-- 


১1/৩ 


₹শয় প্রভৃতি অপর চতুর্দিশ বিধ পদার্থের তত্বজান প্রমেয় ও প্রমাণের 
তত্বজ্ঞানের সাহাষ্যার্থে আবশ্তক--রাগ, বিদ্বেষ ও মোহ হইতেই 
জীবের কর্শে প্রবৃতি-_মিথ্যা জ্ঞান এ ত্রিবিধ দোষের মূল-_মিথা 
জ্ঞানের নাশে ছুঃখের চির অবসান--( ৩) পূর্বমীমাংসায় শবের 
নিত্যত্ব দ্বীরুত--বেদস্থ কর্মকাণ্ডের বিবিধ বচনের সামগ্রস্য--শ্বগে 
নিত্য সৃখ-_বেদোজু যজই ন্বর্গলাভের উপায়--দেবতা গৌণ, যজ্ঞ 
মুখ্য, দেবত! মন্ত্াত্বক-_কর্ম-ফলদাতা পৃথক্‌ ঈশ্বরের অস্তিত্ব ইহাতে 
স্বীকৃত হয় নাই-_কর্্মই ফল দানে সমর্থ-_যজ্ঞফলে ন্ব্গে দেহাতিরিক্ত 
আত্মার অপূর্ব আনন্মভোগ ; ইহা প্রতিপাদনই, এ দর্শনের মতে, 
বেদের জ্ঞানকাণ্ডের উদ্দেশ্য--নিয়স্তারের সাধক বিষয়-স্থখের অধিক 
বুঝে না, এই নিমিত্ত অক্ষয় স্বর্গ-স্থখের লোভ দেখাইয়া! অলস ও অজ্ঞ 
কণ্ম-বিমুখ লোকদ্িগকে বিশুদ্ধ জ্ঞান প্রাপ্তির জন্য চিত্তশুদ্ধিকর কর্মে 
প্রবর্তনই বোধ হয় জৈমিনীর গৃঢ় উদ্দেশ্ট--( ৪) টৈশেষিকদর্শন ও 
পূর্বমীমাংসা অপেক্ষা উচ্চ স্তরে উঠিয়া হুম্্রতর তত্ব লইয়া সাংখ্য- 
দর্শন রচিত--প্রকৃতি-পুরুষের বিবেকে মোক্ষ-পুরুষ প্রকৃতির 
পরিণামিত্ব ও ছুঃখিত্ব দোষ দর্শন করিলে প্রকৃতি নিরন্তা ভন-__ 
পঞ্চবিংশতি তত্ব-_জগৎ রজ্জুতে সর্প-ভ্রমের ম্তায় একেবারে মিথা। 
নহে--বহু আত্মা--স্বতন্ত্র নিত্য ঈশ্বরের অস্তিত্ব অন্বীকার-_মহদা'দি 
তত্বে বিরক্ত, অথচ সম্পূর্ণ তত্বজ্ঞান লাভ করেন নাই, এক্সপ সাধক 
মুক্ত না হইয়া গ্রক্কৃতিতে লীন হয়েন; পর কল্পে তাহার সর্ববিৎ 
সর্ববকর্তা ঈশ্বর হওয়ার কথ। স্বীকার--শ্রবণ মনন ধ্যান ধারণাদি 
সাধনা, এবং সমাধি স্ুযুপ্তি ও বিদেহ কৈবল্যে ব্রহ্ষরূপতা প্রাপ্তি, 
স্বীকার-_-বেদাস্তদর্শনের অধিকারী অপেক্ষা নিম্ন অধিকারীর জন্ 
লিখিত বলিয়! এই ভাবে বিচার--কৈবল্য মুক্তিতে ব্রহ্মরূপতা গ্রাঞ্চধি 
স্বীকারে প্রকারাস্তরে বেদাস্তদর্শনের সিদ্ধান্ত স্বীকার--( ৫) পাতঞ্জল 
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দর্শন সেশ্বর সাংখ্য নামে অভিহিত--আষ্টাঙ্গ-যোগ-প্রভাবে সমাধি- 
সিদ্ধি হইলে কৈবল্য লাভ-_সাধনার গৌণ ফল বিবিধ বিভৃতি-(৬) 
“বেদাস্ত” নামের সার্থকত।-_-পর্বশ্রেষ্ঠ দর্শন ও আধ্যাত্মিক চিন্তার 
চরম পরিণতি--অদ্বৈতবাদী* বিশিষ্টাদ্বৈতবাদী ও দ্বিতবাদী কর্তৃক 
বিভিন্নরূপ অর্থ গ্রহণ--নিরপেক্ষ সিদ্ধান্ত, যথা £--বেদের বিভিন্ন 
দেবতায় ত্রঙ্ধের আরোপ ত্রন্ষের সর্বব্যাপিত্ব প্রক্কাশক-_ বর্ষের সগ্ুণ 
ও নিগুণ দুইটা বিভাব--জগছুৎ্পত্তি স্ন্ধে অন্য দর্শনের মত নিরসন 
করিয়৷ সগুণ ব্রহ্ম হইতে জগতের উৎপত্তি প্রমাণ--জগৎ বাজিকরের 
ভেক্ির ন্যায় মিথ্য। নহে-__জীব ব্র্দের অংশ, পরিমাণে ' ভেদ, প্রকারে 
ভেদ নাই--জীব স্ব-ন্বরূপ বিস্বৃত হওয়ায় দুঃবী-_ব্রহ্মবিদ্যা বা আত্ম- 
তত্তজ্ঞানে মুক্তি__বিদ্যা কর্ধান্ুষ্ঠান-সাপেক্ষ_শম-দমাদি জ্ঞান লাভের 
সহায়ক, কিন্ত শ্রবণ মনন নিদিধ্যাসসই মোক্ষের সাক্ষাৎ সাধন-_. 
বেদের বিবিধ উপাসনা! অহংগ্রহ প্রতীক ও আঅঙ্গাশ্রিত এই তিন ভাগে 
বিভক্ত হইতে পারে, তন্মধ্যে অহংগ্রহ-উপাসনাই শেষ তম-_সগ্ুণ ও 
নিগুণ ব্রহ্ম অবলম্বনে উপাসনায় ফলের পার্থক্য । 


তৃতীয় অধ্যায়---পুরাণ-সমন্বয় ১০ ২৯৮-৩৫৮ 


পুরাণ পঞ্চম বেদ--বৈদিক পুরাণ ও ন্মৃত্যুক্ত পুরাণ-_ স্বৃতুযুক্ত পুরাণ 
স্ত্রী শুদ্র ও দ্বিজবন্ধুদিগকে বেদের অর্থ বুঝাইবার জন্ত সরল ভাষায় ও 
বিবিধ আখ্যায়িকার সহিত রচিত-_পুরাণ-লক্ষণ- পুরাণ পাঠ করিতে 
হইলে কোন্‌ বিষয়ের প্রতি লক্ষ্য রাখিতে হয়--পুরাণের মূল উদ্দেশ্ট-_ 
শ্রুতি স্থৃতি ও পুরাণে একই ভগবানের আরাধনাবিষয়ে উপদেশ-- 
উপনিষং ভগবানের ম্বরূপ এবং পুরাণ ভগবানের লীলা বিশেষভাবে 
বর্ণনা করিয়াছেন--নিগুণ ব্রহ্ম কি প্রকারে সগুণ হয়েন এবং জগতস্ি 
কিপে হয় তাহার বিষয় পুরাণসমূহে যে ভাবে বর্ণিত হইয়াছে তাহার 
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ৃষ্টান্তস্বরূপে শিবপুরাণোক্ত বণনার সংক্ষিপ্ত বিবরণ__( সর্বাগ্রে অনাদি, 
অনস্ত, অব্যক্ত, অনির্দেশ্য, সর্ধবব্যাপক ব্রহ্ধতেজ ছিলেন --স্যহি করিবার 
জন্য তাহার ইচ্ছা-_প্ররতি ও পুরুষ-_তাহাদের তপস্যা--দ্বাবিংশতি 
জ তত্ব__পুরুষ বা নারায়ণের নাভিতে গল্প-ব্রন্ধা! সেই পদ্ম হইতে 
উৎপন্র- ব্রহ্মার নিজ উৎপত্তির হেতু অন্বেষণ ও তপস্যা--নারায়ণের 
আবির্ভাব-- নারায়ণের সহিত ব্রহ্মার বিবাদ--জ্রোতিলিঙ্গের আবির্ভাব 
- নারায়ণ ও ব্রহ্ম! কর্তৃক তাহার তথ্য নির্ণয়ে চেষ্টা এবং অপারগ হইয়! 
তা্ার শরণ গ্রহণ--প্রথমে ওক্কার, তৎপর দশতৃজ পঞ্চানন এবং শ্বে- 
বর্ণ যুক্ত মৃত্তি, সর্বশেষে অক্ষর-গ্রথিত শব্ঘময় মৃদ্ির প্রকাশ-_ইহাই 
মহাদেব__নিগুণ হইয়াও ব্রষ্ণা, বিষণ্ণ ও কুদ্রনূপে সগ্ুণ__-অভেদদর্শা 
হইবার জন্য নারায়ণ ও ত্রহ্ম।র প্রতি উপদেশ- লক্ষ্মী সরম্বতী ও কালী 
যথাক্রমে বিজু ব্রহ্মা ও রুত্রের শক্তি_ ব্রহ্ম। ও বিষ্ণুকে লিঙ্গ পৃজা! করিবার 
'জন্য উপদেশ দান--সকল লোকের তুক্তি ও মুক্তিদাতা, কাধ্যসাধক এবং 
প্রাণম্বরূপ হইবার জন্য বিফুকে বরদান-বিঞুট ও শিব অভিন্ন-ব্রন্ধার 
এক শত বৎসর পর্যন্ত এই লীলা চলিবে-_-শিব ও বিষুঃর অন্তদ্ধান-__ 
ব্রহ্ধ। কর্তৃক জল্যষ্টি করিয়া তাহাতে নিজ বীধ্য নিক্ষেপ--অচৈতন্ত 
অগ্ডের উৎপত্তি--সেই অণ্ডে অনস্তরূপে বিষু প্রবেশ করায় তাহ! সচেতন 
হইয়াছিল-_ব্রক্মাকর্তৃক খধি ক্ৃষ্টি_ব্রদ্মার আদেশে খধিগণ কর্তৃক কৃষ্টি- 
বদ্ধন)__(বঞ্ুুভাগবতের মতে সর্ধ্বাগ্রে একমাত্র বিষ্ণই ছিলেন-_বিষুর 
স্বরূপ লইয়৷ মত ভেদ, কেহ বলেন তিনি নির্বিশেষ, কেহ বলেন তিনি 
সবিশেষ-_বৈষ্ঃবগ্রস্থ শ্রীমদ্তগবদগী তা ও শ্রীমদ্ভাগবতের প্রমাণ--এঁ সকল 
প্রমাণে আদি বিষ নির্ব্রশেষ বলিয়! প্রতিপন্ন--দেবীভাগবতের মতে 
সর্বাগ্রে এক অনির্দেশ্য বস্তই ছিলেন- পুরাণোক্ত স্থগ্টিতত্বের রূপক 
ভাঙ্গিলে উহা বেদোক্ত স্যষ্টিতত্বের সহিত অভিন্নই দেখা যায়-পুরাণে 
ব্রদ্মেরই নাম রাখা হইয়াছে কৃষ্ণ, বিষণ, শিব, ভগবতী, কালী ইত্যা্দি-- 
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পুরাণের যুগে কথোপকথনের ছলে গ্রন্থ লেখার প্রথা ছিল বলিয়া বোধ 
হয়স্পুরাণে অনেক স্থলে রূপকের আবরণ আছে, কোথায়ও তাহার 
ব্যাখ্য। দেওয়া! আছে, কোথায়ও ব1 নাই-_রূপকের দৃষ্টান্ত £ (১) ধোৌম্য- 
উপমন্থার উপাখ্যান, (২)  উতঙ্ক মুনির বৃত্তান্ত, (৩) জনমেজয়ের 
স্পজ্ঞ, (8) পুরঞুনের পুরী ও ভরত কর্তৃক ভবাটবী বর্ণনা, (৫) পৃথু 
কর্তৃক পৃথিবীর বধোষ্ঠোগ, (৬) ত্রিপুর-দহন, (৭) নারদ কর্তৃক দক্ষ প্রজা- 
পতির হধ্যশ্ব নামক সহশ্র পুত্রের প্রতি উপদেশ--কোন কোন স্থলে 
একই ঘটন' বিভিন্ন পুরাণে বিভিন্নভাবে বর্ণিত দেখা যায়, তাহার 
সামগ্রশ্য--এইরূপ ঘটনার দৃষ্টান্ত, যথা (১) তক্ষক-দংশনে পরীক্ষিতের 
মৃত্যুৃত্তান্ত, (২) শুকদেবের বৃত্তান্ত, (৩) 'প্রহলাদের বৃত্তান্ত--বেদের 
ক্ষুদ্ররূপক পুরাণে বহুবিস্ৃতভাবে বর্ণিত হইয়াছে--দেবতা ও অস্থরে যুদ্ধ 
হওয়ার প্রকুত অর্থ-_পৌরাণিক আখ্যায়িকার বীজ বেদে নিহিত আছে, 
তাহার দৃষ্টান্ত, যথা, (১) কেনোপনিষদে “উমা ও হৈমবতী,” (২), 
স্বেতাশ্বতর-উপনিষং, অথর্বশির-উপনিষৎ প্রভৃতিতে “শিব, নীল- 
লোহিত, রুত্র, গিরিশ,” (৩) মুণ্ডকোপনিষদে “কালী”, (8) ছান্দোগা- 
উপনিষদে “দেবকী-পুন্র কৃষঃ”, (৫) কঠোপনিষদে “বামন” এবং খথেদের 
সবিতাস্থক্তে “বিষ্ণুর তিন প্রকার পাদক্ষেপ” এইগুলির উল্লেখ দেখ! 
যায়__পুরাণেও উপনিষৎ-প্রতিপাদ্য তত্ব পৃথগ ভাবে বর্ণিত আছে। 

তঙ্ত্রে ধশ্দের বাহা আচার-অনুষ্ঠানের কথাই বিশেষভাবে বর্ণিত-_ 
স্থানে স্থানে পরমাত্ুতত্ব-প্রকাশের চেষ্টাও আছে। 


চতুর্থ অধ্যায়--হিন্দুঃ বৌদ্ধ, খ্রীষ্টান ও মুসলমান ধর্মের 


সমন্থয় ৪৪৪ ৬৩৬ ৩৫ ৪)-০৩৮৪ 


একই বৃক্ষের প্রধান প্রধান বিভিন্ন শাখ! একই: মূলের রসে পরিপুষ্ট 
ইন্দ্রিয় নংঘত করিয়া, ভগবানের দিকে মুখ ফিরাইয়া, তাহার ভজনা 
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হবার অস্বতত্ব লাভ সকল ধর্মেরই লক্ষ্য ও মূল নীতি--€ সকল ধর্শেই 
সত্য বাকা বলা, অহিংসা, পরছিতৈষণা, দয়া, সহানুভূতি ইত্যাদি পুণ্য 
কণ্ম, আর মিথ্যা বাক্য বলা, চৌধ্য, পরপীড়া, পরদার-গমন ইত্যাদি 
পাপ কার্য )---(১) হিন্দুধর্খে “একমেবাছ্িতীয়ম্গকে পাইবার জন্ত সাধন 
__পরমাত্ম! স্ববূপে এক, লীলায় বহু--জীব ও পরমের মিলন চরম ফল-_ 
(২) বৌদ্ধধর্মের তিন অপবাদ, যথা, নিরীশ্বরবাদ, নাস্তিকতা, আত্মার 
নশ্বরত্ব-"তৎকালে ঈশ্বরের নামে যজ্ঞে পণ্ড হনন, সোমরস পান ইত্যাদি 
এবং অন্তমিহিত মহাসত্যোর প্রতি লক্ষ্যের অভাব দর্শনে, & দোষ-নাশের 
জন্য বুদ্ধদেব নৃতন পথ অবলম্বন করায়, তাহার ধর্মে ঈশ্বরের কথা 
উল্লিখিত না হওয়া-ডাহার প্রচারিত “অহিংস! পরম ধর্ম” এই মত্ত নব 
স্থুরে, নব রাগে, সকলকে মোহিত করায় হিন্দুধর্থে তাহার অবভারত্ব 
স্বীকার--ত্াহার ধর্মে বৈদিক যজ্ঞ নিন্দিত, কিন্তু শম দম প্রভৃতি (যাহা! 
বৈদিক ধর্ের প্রাণ, তাহা) গৃহীত-_ধন্মপদের জরাবগগে “দেহরূপ গৃহের 
নিশ্বাণকর্তাকে দর্শন করায় ভাহার আর জন্ম হইবে না" বলাম তিনি 
বাহিরে “ঈশ্বর, ঈশ্বর” না! বলিলেও নিপীশ্বরবাদী নহেন--ষ্টাহার 
ধন্মোপদেশের মূল ভিত্তিরূপে বেদের নাম উল্লেখ না করিলেও, পশুহনন ৪ 
সোমরসপান যুক্ত যজ্ঞ ব্যতীত, বৈদিক অন্য সাধনোপদেশের গ্রহণ ও 
প্রচার করায়, তিনি বেদবিদ্বেধী নহেন, স্ৃতরাং নাস্তিক নহেন--কোন 
ত্রব্যের কপাস্তর গ্রহণে যে অর্থে তাহার নাশ বল1 যায়, সেই অর্থে 
কর্মাস্ছসারে জীবাত্মার উচ্চ বা ন'চ যোনিতে ভ্রমণ হেতু পূর্ব পূর্ধব 
অবস্থার নাশে তাহার নাশ বল! হইয়াছে- আত্মা! একেবারে নষ্ট হয়, 
ইহা বল! তাহার উদ্দেশ্য নয়-_বৃদ্ধদেব-প্রচারিত ধর্মে "গ্রাঙ্গিক পথ” 
অবলম্বনের উপদেশ-_এঁ “অষ্টাঙ্গিক পথ” হিন্দুধশ্থের সাধনা হইতে ভিন্ন 
নহে--বুদ্ধদেবের “নির্ববাণ* হিন্দুধর্মের পুনরুদ্ধার কর্ত। শক্করের “নির্ব্বাণ* 
হইতে ভিগ্ন নহে-_নির্্বাণই জীব-ব্রন্ধের এক্য--(৩) খীষ্টান ধশ্ম- অতি 
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প্রাচীন কালে মিশরে আধ্য-দেব-দেবীর পৃজা- মিশর হইতে ধন্ম শিক্ষা? 
করিয়া আসিয়া, তাহার বাহাড়শম্বর বাদ দিয়া, সার ভাগ মোজ্েস্‌ কর্তৃক 
আরবে প্রচার--“জন”-প্রচারিত ধর্শে বৌদ্ধ ধশ্খের উপদেশের সারভাগ 
গৃহীত--“জনের” মন্ত্রশিষ্ত যিশু.য়িছদি ধশ্মে নূতন প্রাণ সধশর করিয়া- 
ছিলেন মাত্র, নৃতন কোন ধশ্ম প্রচার করেন নাই-_িশু সময় সমস্ত 
বলিতেন যে তিনি ও ভগবান্‌ এক, তিনি যাহা করেন তাহ ভগবানেরই 
কাধ্য ও তাহা ভগবাশের শক্তিতেই নিল্পন্ন হয়, তিনি যাহা বলেন তাহা 
তাহার কথা নহে, ভগবানেরই কথা-ভগবানের সত্তায় আত্মসত্তা 
ডূবাইতে না পারিলে ইহা হয় না__জীব ও পরমের মিলন-বোধ ভিন্ন 
ইহা অনুভূত হয় না--সই সময়ে উচ্চ অধিকারী খুব কম ছিল বলিয়া 
তিনি এ সব কথা সাধারণের মধ্যে ঝড় প্রচার করেন নাই--ফ্যাডামূ- 
ইভের বৃত্তান্তে যাহা দোষশৃন্ততা ( 200007)00 ) তাহ৷ পরম জ্ঞান ভিন্ন 
আর কিছু নহে-অহংজ্ঞানের সঙ্গে সঙ্গেই ভেদজ্ঞান আসে-__এই 
ভেদজ্ঞান আসাই ফ্যাভাম্‌ ও ইভের স্বর্গচ্যুতি--(8) মুনলমানগণের ধর্ধ 
গ্রন্থ কোরাথের এখলাছ, স্থরায় এক এবং অদ্বিতীয় ভগবানের তত্ব বর্ণিত 
আছে-কোনণাঁণ শরিফের প্রথম স্থরায়, “বেছ মেলা হেব্রহমা” ইত্যাদি 
আয়াতের বেছমেল্ল! শব্দের “বে” এই অক্ষরে, মৌলান। সাহ আবছুল্‌ 
আজিজ সাহেবের মতে, খোদ তাল্লার সঙ্গে জীবের মিলিয়৷ যাওয়া 
বুঝায়--শরিয়ৎ, তরিকত, হকিকৎ ও মারফত, চ'রিটী স্তর-নাবফতিতে 
আল্লাকে. সর্বত্র ও নিজের মধ্যে দেখা-_ইহা1 জীব ও পরমের মিলন-_ 
মন্তত্মা মন্হর বলিতেন “আমিই আল্প”--স্থফিশ্রেষ্ঠ সাম্ছে তেব রিছ্ধের 
একটী অহ্বৈতভাবজ্ঞাপক কবিতা বিভিন্ন দেশে, বিভিন্ন সময়ে, বিভিন্ন 
জাতির মধ্যে প্রচারিত বলিয্া, তাহাদের আচার ও রুচি অনুসারে 
সাধনপ্রণালী ভিন্ন ভিন্ন প্রকার হুইয়াছে, লচেৎ সব ধর্েরই মূল উদ্দেস্ত 


ও শেষ পরিণতি এক । 
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পঞ্চম অধ্যায়- পরা শাস্তি ১০৭ ৩৮৫ ৩৮৯ 


ফাস্তুন মাসের পৌর্ণমাসী রজনীতে নীরব নিস্তব্ধ উন্মুক্ত প্রাস্তরের 
'শাস্ত শোভা--তথায় আগত পবিস ও সরল হৃদয় ব্যক্তির ভিতরে এও 
বাহিরে পরমানন্দপূর্ণ এক প্রশাস্ত ভাব অচ্থভব--সাধক ভিতর-বাহিরে 
পরমানন্দময় এই শাস্তি চায়-_ইন্জিক্নগণের কোলাহলই তাহ লাভের 
অন্তরায়__সাধক যখন রাজরাজেশ্বর অমৃতের সন্তান, তখন সে সকল 
ইন্দ্রিয়কে বশ করিয়া অস্তরাত্মার প্রতি দৃষ্টি নিবন্ধ করিতে সঙ্গম-এই 
সাধনায় উপাধিনাশ ও সর্বত্র চিদানন্দময় সত্তার প্রকাশ--আধিভৌতিক, 
'আধিদৈবিক ও আধ্যাত্মিক এই ত্রিবিধ ছুঃখের নাশে পরমানন্দ ও 
'অমুতত্ব লাভ-- ইহাই পর] শাস্তি। 


শুগন্কিস্পভ্জ £ 
পৃষ্ঠা পংক্তি ভ্রম শুদ্ধ 
১১ ১ ধাহাতে “যাহাতে 
১৪ ২২ যাহার যাহার 
১৫ ১৬ ঈঙ্গত ইঙ্গিত 
১৮ ১১ শ্রীমদ্তগবতগীতা শ্রমস্তগবদগীতা 
২৭ ১৯ জানেজ্িয় জ্ঞানেন্রিয় 
৩৫ ২২ অভিব্যত্তিং অভিব্যক্তিং 
৪৯ ১৯ শিরঃপাণ্যাদিযু .শিরংপাণ্যাদিষু 
(৫৩ ২৫ অর্থাৎ তাহার অরি অর্থাৎ 
৮৫ গু এইনবপ এই রূপ 
১০২ ১৬ মানুষ! মান্য 


১৪৩ 
১৫৮৮ 
১৭৬ 


' পংক্তি 


২ 
ভ্রম 
নিরুন্ধ 
বিজ্ঞাতারং 
হইবে (১)। 
হয় (১)। 
ভার্ধ্যাং পুভ্রপিপ্তং 
প্রয়োজনম্‌ 
তপস্তপ্তা 
অস্ত 
করিতে থাকে 
উদ্ধত 
কষ্ণবত্মে ভূবয় 
করে (১)। 
সাথক 
উচিত (২)। 
হয় না (১)। 
পলায়মান 
মায়াকীময় দানব 
ঝাযদ্ধয় 
হইবে, 
বিবিধরূপ 
_. ধর্মপদ 
ধর্মমপদ 
করিলে 


7 অর 


শুদ্ধ 
নিরুদ্ধ 
_বিজ্ঞাতারং 
হইবে (১)।” 
হয় (১) 
ভাবা] পুভ্রঃ 
পিওপ্রয়োজনম্‌ 
তপস্তপ্ত 
অশক্ত 
.করিতে থাকে, 
উদ্ধত 
রুষ্বত্মেৰ ভূয়, 
করে (১)।” 
সার্থক 
উচিত (২)% 
হয় না (১)।” 
কুগডুল পহ পলায়মান 
মায়াবী ময়দানব 
ঝষিদয় 
হইবে; 
বিবিধ রূপ 
ধ্মপদের' 
ধন্মপদ, 
করিলে, 
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অন্বভ্ভল্লশিক্ষা £ 


1 


১। আত্ম-দর্শনের অনুকুল অবস্থা | 





পরমাত্মা সর্বতৃতে আছেন লুকায়ে, 
তাই তারে স্থুল দৃষ্টি না পায় দর্শন, 
একাগ্র মানস আর স্স্ম-বুদ্ধি-বলে 
দেখেন তাহারে স্ম্স্-বুদ্ধি জ্ঞানিগণ (১)। 


 উপনিষদ্‌-জাত ধনু মহান্ত্র সহায়ে, 
উপাসনা-তীক্ষীকৃত মন-বাণ দিয়া, 





(১) এষ সর্বেষু ভূতেষু গৃঢ়াত্সা ন প্রকাশতে | 
দৃশ্যতে ত্বগ্রয় বৃদ্ধ! সুম্ষয়া সুস্ষ্দর্শিভিঃ | 
ৰ কঠোপনিষৎ1১।৩।১২। 


' চচ্ষুদান। 
তাগত-হৃদয়ে, সব ইন্দ্রিয় সংযমি, 
লক্ষ্য বন্ত ত্রক্ম, সৌম্য, ফেলহ বিদ্ধিয়া (১)। 


গিছে দূরে মান মোহ আসক্তি যা'দের, 
নিভেছে কামনা, আত্ম-ধ্যানেতে মগন, 
মোহ-মুক্ত, স্থখ-ছৃঃখ-বন্হীন যা'রা, 
সে অব্যয়-পদ-রূপ লভেন রতন (২)। 


বুদ্ধিত্রংশকরী, অহো। ! রাজসী তা'মসী 
প্রকৃতি আশ্রয় যা*রা ক'রেছে ধরায়, 
বৃথা আশা, বৃথা কম্দ আর বৃথা জানে 
রত যা*রা, যাহাদের চিত্ত স্থির নয়, 


সেই সব মূঢ় নর, না জানি আমার 
বিমল পরম তত্ব ভূত-মহেস্বর, 





(১) ধনু গুঁহীত্বৌপনিষদং মহা্ত্ং 
শরং হ্যপাসানিশিতং সন্ধীয়ত। 
আয়ম্য তন্তাবগতেন চেতসা 
লক্ষ্যং তদেবাক্ষরং সৌম্য বিদ্ধি॥ 


মুণ্ডকোপনিষৎ | ২।২1৩। 


(২) নিশ্বানমোহা জিতসক্ষদোষা 
' অধ্যাস্মনিত্যা বিনিবৃত্তকামাঃ। 
দবন্ৈবিমুক্তা; হখদুঃখসঙ্গৈ 
পচ্ছন্তযমৃড়াঃ পদমব্যয়ং তৎ ॥ 
শ্রমন্তগবদগীতা । ১৫1৫ | 


অবতরণিকা। 
নরদেহাশ্রিত আত্মরূপী লে আমারে 
'অবজ্ঞা করিয়া, ছুঃখে ভ্রমে নিরস্তর (১)। 


“দেহ-রূপ যন্ত্রে সার সর্ব জীব, 

মায়া ঘ্বার। তাহাদেরে করায়ে ভ্রমণ 

-*নিজ নিজ কাধ্যে তাহাদিগে নিয়োজিয়ে-_ 
ঈশ্বর সবারি হৃদে স্থিত সর্বক্ষণ । 


তাহারি--সেই হৃদগত দেবের--শরণ 
লও, পার্থ, দিবানিশি কায়-মন-প্রাণে, 
তাহার প্রসাদে পর] শাস্তি হবে লাভ, 
গতাগতি নাহি রবে, যাবে নিত্য স্থানে (২) । 


(১) অবজানস্তি মাং মৃঢ়া মানুষীং তন্্যাশ্রিতম্‌। 


(২) 


পরং ভাবমজানস্তো মম ভূতমহেশ্বরম্‌ ॥ 
যোঘাশা মোঘকম্মাণে! মোঘজ্ঞানা বিচেতস2 | 
রাক্ষসীমাঞ্রীকৈব প্রকতিং মোহিনীং শ্রিতা: ॥ 


শ্রীমস্ভগবদগীতা | ৯/১১-১২ 


ঈশ্বরঃ সর্ধভূতানাং হৃদ্দেশেহজ্জন তিষ্ঠতি। 

ভ্রাময়ন্‌ সর্বভূতানি যন্ত্াক্ঢানি মায়য় ॥ 

তমের শরণৎ গচ্ছ সর্ববভাবেন ভারত। 

তত্মসাদাৎ পরাং শাস্তিং স্থানং প্রাক্স্যসি শাখতম্‌ ॥ 
শ্রীমস্তগবদগীত] | ১৮/৬১-৬২ ॥ 


চ্ছুরান।: 
২। বেদের ( উপনিষদের ) ধর্মই একমাজ্র 
শ্রেষ্ঠ অবলম্বনীয়। 


শ্রুতি-স্থৃতি-বিরুদ্ধ যে আছে শান্ত্রচয়, 
তামস বলিয়া তাহা জানিবে নিশ্চয় । 
বাম কাপালক আর কৌলক ভৈরব 
আগম যতেক আছে, তাহা দেব-দেব 
ক"রেছেন প্রণয়ন জীব-মোহ-তরে ; 
অন্য হেতু নাহি কিছু তাহার ভিতরে । 
দক্ষ ভৃগু দধীচির শাপে দগ্ধ যত 

ব্রাহ্মণ সে বেদমার্গ হ'তে দূরে গত, 
তা*দের সোপানক্রমে উদ্ধার-কারণ 
সৌর শাক্ত পঞ্চাগম শিবের রচন (১); 


(১) অন্তানি যানি শান্ত্রাণি লোকেহস্মিন্‌ বিবিধানি চ, 
শ্রুতিস্থৃতিবিকুদ্ধানি তামপান্তেব সর্ববশঃ । 
বামং কাপালকঞ্চেব কৌলকং ভৈরবাগম: 
শিবেন মোহনার্থায় প্রণীতো নান্যহেতুকঃ | 
দক্ষশাপাদ্‌ ভূগুশাপাদ্দধীচত্য চ শাপতঃ 
দগ্ধ যে ব্রাহ্মশবর। বেদমার্গবহিষ্কতাঃ; 
তেষামুদ্ধরণার্থায় সোপানক্রমতঃ সদ, 
শৈবাশ্চ বৈষ্কবাশ্চৈৰ সৌরা: শাক্তাস্তথৈব চ, 
গাণপত্যা আগমাশ্চ প্রণীতাঃ শঙ্করেণ তৃ। 


দেবীভাগবতম্। 4৩৯/২৬-৩০ 1 


অবতরণিকা ৷ 


(সই সব আগমের অংশ কোন কোন 
করে নাই উল্লজ্ঘন বেদের বচন; 

(বেদ অনুসারে ধা*রা করেন সাধন 
পারেন সে সব তা'রা করিতে গ্রহণ; 
বেদবিরুদ্ধাংশে দ্বিজ নহে অধিকারী, 
অনধিকারীরা তাহা রহিবে আচরি। 
অতএব বৈদ্িকের! সর্বপ্রযত্েতে, 

ধন্ম আচরিবে আস্থা স্থাপিয়া বেদেতে। 
তা” হ'লে হইবে ধর্ম, প্রকাশিবে জ্ঞান, 
দেখিবে পরম ব্রহ্ম হদে ভাসমান (১) । 





(১) তত্র বেদাবিরুদ্ধাংশোহপুয)ক্ত এব কচিৎ চিৎ, 
বৈদিকৈ ক্তদ্গ্রহে দোষো ন ভবত্যেব কহিচিৎ। 
সর্বথ! বেদভিন্নার্থে নাধিকারী দ্বিজো ভবে, 
বেদাধিকারহীনস্ত ভবেতত্রাধিকারবান্‌। 
তম্মাৎ সর্ধপ্রযত্বেন বৈদিকে। বেদমাশ্রয়েৎ, 
ধর্শেণ সহিতং জ্ঞানং পরং ব্রহ্ম প্রকাশয়েৎ । 


দেবীভাগবতম্‌ । ৭৩৯।৩১-৩৩। 


ভ্হকাকানে 
০২. 
বা 
সনাতন ধন্মের গু রহস্য | 


এল এজ এও £ 


প্রথম অধ্যায়। 


অন্য £ 

মানুষ চায় স্থুখ, মানুষ চায় শাস্তি। এই স্থুখ ও শাস্তির লালসায় 
মান্য স্ত্রির সময় হইতেই নান! প্রকার অন্বেষণ আরম্ভ করিয়াছে। 
এই অন্বেষণ চলিতেছে এবং বিশ্বত্রক্গাড যত দিন থাকিবে ততদিন 
চলিবে। মাস্থষের কথ! বলি কেন, জীবমাত্রেই সুখ চায়। বৃক্ষ 
লতার দিকে চাও, সেখানেও সুখ দুঃখের ভাব দেখিবে। তাহারাও স্থখ 
চায়। ঃ 

পশু, পক্ষী, কীট, পতঙ্গদের বুদ্ধি নিতান্ত অল্প, কিন্তু তাহাদের 
যতটুকু বুদ্ধি বিবেচনা আছে, ততটুকু হ্বারা যে পরিমাণে আরাম 
লাভ করার সম্ভাবনা, তাহার জন্য তাহারা চেষ্টা করে। সাধনা দ্বারা 
বন্ধন হইতে মুক্তি লাভ করিয়া শাস্তি-স্থখ পাইবার অধিকার কেবল 
মান্ষেই পাইয়াছে। মাস্ষের মধ্যেও যাহাদের বুদ্ধি অল্প, অর্থাৎ 
যাহারা স্থায়ী স্থখের ব! পবিজ্ঞ স্থখের ধারণ! ক্ধিতে পারে না, তাহারা 
সামান্ত সামান্ত স্থাথের জন্ত অল্প আম্মাসে যতটুকু যাহা করা সম্ভব 
ফেবল তাহাই করে। আর খাহারা এই প্রকার ম্ন্থা্দী চ্ছদের 


৮ চক্ষুদান | 
আম্বাদ বিশেষরূপে পাঁইয়! উহাকে ছুঃখ-মিশ্রিত বন্িয়াই বোধ 
করিয়াছেন, অথবা ধাহারা এ প্রকার স্থখের পশ্চাৎ পশ্চাৎ ধাবিত 
হইয়া লোকের যে দুর্দশা হয় তাহা দেখিয়া অভিজ্ঞতা লাভ করিয়াছেন 
এবং এ স্থখে তৃপ্তি হইতে পারে না বুঝিয়াছেন, তাহারা কষ্ট 
স্বীকার করিয়াও স্থায়ী স্থখের অন্বেষণ করেন। এই যে ছুই শ্রেণীর 
লোকের কথা বল। হইল, ইহার মধ্যে সংসারে প্রথম শ্রেণীর লোকই 
পনর আন! । 

সংসারে সকল বস্তই অস্থায়ী, পরিবর্তনশীল। সংসারের স্থখও 
অস্থায়ী, পরিবর্তনশীল । সংসারের দুঃখ দূর করার এবং স্থখ লাভ 
করার নিমিত্ত যে চেষ্টা তাহার দৃষ্টান্ত, ধনী দরিদ্র, বুদ্ধিমান নির্বোধ, 
পাপী পুণ্যবান, সকলের মধ্যেই অল্প বিস্তর দেখিতে পাওয়া যায়। এই 
সকল চেষ্টার ফলে বিবিধ জড়-বিজ্ঞানের আবিষ্কার হইয়াছে ও অনেক 
উপায় উদ্ভাবিত হইয়াছে । সেই সকল উপায়ে সুখ লাভ হয় সত্য, 
কিন্তু তাহা স্থায়ী নয়। ক্ষুদ্র ও অস্থায়ী বস্ত বা বিষয়ের সহিত সংশ্লিষ্ট 
যে স্থখ তাহাও ক্ষুত্র ও অস্থায়ী । অনন্ত ও স্থায়ী স্থখ অনস্ত'ও স্থায়ী 
বন্ততে ভিন্ন অন্য বস্ততে থাকিতে পারে না। জগতে যাবতীয় বস্তর 
ও ঘটনার পশ্চাতে এক মহাশক্তির খেল! চলিতেছে । সেই মহাশক্তি 
আবার এক জ্ঞান ও আনন্দময় নিত্য অনস্ত সত্তাকে আশ্রম 
করিয়া স্ফষুরিত হইতেছেন। তাহাকে জানিতে হইবে ও পাইতে 
হইবে। তাঁহাকে জানিলে এবং তাহাকে পাইলে তবে স্থায়ী সুখ বা 
শাস্তি লাভ হয়। তীহার শরণ না লইয়া, তাহার পৃজা না করিয়া, 
মানুষ শুধু জড় জগত্রে বিষয় লইয়া থাকিলে জগৎ দস্থ্য ও দৈত্যের 
আবাস-স্থান হইয়! উঠে, সথতরাং হুখরাশি অন্থখের তরঙ্গে ডূবিয়া যায়। 

ছ্বুর অতীতের দিকে দৃষ্টিপাত করিলে দেখি, আদিম খধিগণ 
বুঝিয়াছিলেন যে, ক্ষুত্র মানবের ক্ষুদ্র শক্তি প্রতিনিয়তই বাধা প্রাপ্ত 
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হইতেছে, প্রকৃতির অধীনতায় থাকিয়া মন তৃপ্টি বোধ করে না, মন. 
চায় প্রকৃতি-রাজ্যের উপর আধিপত্য করিতে, এক কথায় মন চায় 
ত্বাধীন ভাবে চলিতে ॥ প্রথম স্তরে মানুষের পক্ষে যাহা হওয়া সম্ভব 
ভাহাদেরও তাহাই হইল। তাহারা ভাবিলেন প্রকৃতির বিভিন্ন 
বিকাশে, বিভিন্ন কার্যের পশ্চাতে, মানবের শক্তি অপেক্ষা উচ্চতর 
শক্তিসকল কার্য করিতেছে । তাহাদের দ্বারাই গ্রহ, নক্ষত্র, দানব, 
মানব, বৃক্ষ, লতা কীট, পতঙ্গ সকলেই পরিচালিত হইতেছে, স্থৃতরাং 
সেই স্কল শক্তিকে সন্তুষ্ট করিয়৷ তাহাদের কৃপা লাভ করিতে পারিলেই 
তাহাদের মনের ইচ্ছা পূর্ণ হইবে । এ সকল শক্তিকে তাহারা দেবতা 
বলিতেন। তাই তাহারা বিপদ-নিবারণ ও শক্র-নাশের জন্য এবং 
অভীষ্ট স্থখ স্বচ্ছন্দতা লাভের নিমিত্ত সরলপ্রাণে দেবতাদিগের নিকট 
নিজেদের প্রার্থনা জানাইয়া নান। ভাবে শ্তব করিতেন ও তাহাদের 
উদ্দেশ্তে হোম করিতেন। এইরূপে বহুকাল অতীত হইলে এ 
প্রণালীর উপাসনায় তাহাদের মন তত তৃপ্তি লাভ করিতে লাগিল না। 
তাঁহারা দেখিলেন সাময়িক বিপদ নাশ হয়, সাময়িক দুঃখ দূর হয়, কিন্ত 
আবার বিপদ আসে, আবার দুঃখ আসে। কিসে ছুঃখ ও বিপদের 
আত্যন্তিক নাশ হয়, কিসে মানব জন্ম-মৃত্যুর হাত হইন্তে নিষ্কৃতি লাভ 
করিতে পারে, কিসে পরম শাস্তি লাভ হয় তাহারই উপায় জানিবার 
জন্ত তাহারা ব্যাকুল হইয়! উঠিলেন। এইবূপ কিছু কাল চলিতে চলিতে, 
জ্ঞানের বিকাশের সঙ্গে সঙ্গে, তাহারা ক্রমে বুঝিলেন, ধাহাদিগকে 
তাহারা ভিন্ন ভিন্ন দেবতা ভাবিয়া আরাধনা করিতেছেন তাহার! 
ভিন্ন ভিন্ন নহেন, তাহার! একই মহাঁশক্তির বিভিন্ন বিকাশ মাত্র। 
তাহাদের চিন্তা হুক্কম হইতে হুক্্ষতর ১ উচ্চ হইতে উচ্চতর স্তরে উঠিতে 
লাগিল। এই বিচিত্রতাময় জগৎ কোথা হইতে আসিল, কোথায়ই 
বাষাইবে; মান্ধষ কোথা হইতে আসিয়াছে, কি জন্য আসিয়াছে, 


১০ চক্ষুদান। 

ফেনই ৰা! নানাবিধ ভাগা-পরিবর্তনের মধ্য দিয়! চলিতেছে, অবশেষেই 
বা সে কোথায় যাইবে, এই প্রকারের বিবিধ প্রশ্ন তাহাদের মন 
অধিকার করিয়া বসিল। “সেই ব্রক্ষই কি পরিদৃষ্ঠমান জগতের 
কারণ, আমরা কোথা হইতে আসিয়াছি, কোন হেতু বশতঃ জীবন 
ধারণ করিতে পারিতেছি, আমাদের আশ্রয়-স্থানই বা কি? হে ত্রহ্ধ- 
বিদ্গণ, তোমরা কি বলিতে পার আমর কি জন্য সুখ ছ:খের ব্যবস্থার 
অধীন হইয়া রহিয়াছি?” (১) এই হইল অতৃপ্ত হৃদয় হইতে 
উখিত প্রশ্ন । 

__ বাহিরে এ সকল প্রশ্নের সমাধ।ন হইবার সম্ভাবন! নাই দেখিয়া 
সেই সময়ের খধিগণ মনকে ভিতরে ঘুরাইয়া আনিলেন। জগতের 
সকগ বাসন! ও সকল চিন্ত! পরিত্যাগ করিয়া, সকলের কারণ স্বর্প 
সেই এক মহা শক্তির ও সেই এক মহা সত্যের সন্ধান লইবার জন্ত 
ধ্যানে ডুবিয়া গেলেন। বহুকাল ধ্যানের ফলে প্রাতঃকালে স্থধ্য যেমন 
পৃথিবী আলোকিত করিয়া উদ্দিত হয়েন, সেইরূপ সেই মহা সত্যও 
তাহাদের হৃদয়ে প্রকাশিত হইলেন। তখন তাহার! কতার্থ হইয়া 
গেলেন, অমৃত-ধারায় তাহাদের জীবনের চির পিপাসার শাস্তি হইল। 
তাহার! ভ্রিতাপ-ক্রি্ই মানবের সমক্ষে প্রচার করিলেন, “ধিনি ভূম। 
অর্থাৎ মহান বা বৃহৎ তিনিই সুখ, অল্পে অর্থাৎ ক্ষুদ্রে স্থখ নাই। 
সেই ভূমাই স্থখ স্বরূপ, স্থুতরাং ভূমাই বিশেষরূপে জানিবার 


(১) কিং কারণং ব্রহ্ম কৃত: স্ম জাতা 
জীবাম কেন ক চ সংপ্রতিষ্ঠাঃ। 
অধিষ্ঠিতাঃ কেন স্থখেতরেষু 
বর্ভামহে বরক্ষবিদে! ব্যবস্থাম্‌॥ 
শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ । ১1১। 
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বিষয়” (১)। ধাহাতে অন্ত কিছু দেখা যায় না, অন্ত কিছু শোনা যায় না, 
অন্য কিছু জানা যায় না ( অর্থাৎ যাহাতে কোনও প্রকারের ভেদ দর্শন 
হয় না) তিনিই ভূমা; আর যাহাতে অন্ত কিছু দেখা যায়, অন্য কিছু 
জানা যায় ( অর্থাৎ যাহাতে নানা প্রকারের ভেদ দর্শন হয়, স্তরাং যাহ 
খণ্ড খণ্ড, অতএব সীমাবদ্ধ ও পরিবর্তনের অধীন ) সেই বস্তরই অল্প 
বাক্ষুদ্র। যিনি ভূমা। তিনি অস্ত ( অবিনাশী ), যাহা অল্প অর্থাৎ," 
ক্ষুদ্র তাহা মরণের অধীন। তিনি নিজ মহিমাতেই প্রতিষ্ঠিত আছেন, 
আবার তাহার মহিমায় ও তাহাতে কোন পার্থক্য নাই বলিয়া তিনি 
মহিমাতে প্রতিষ্ঠিত নয় এরূপও বলিতে পারা যায়” (২)। «ইহলোকে 
মহিমা ও মহিমাশালী ব্যক্তি পরম্পর ভিন্ন। গো অশ্ব, হ্র্ণ, রৌপা, 
ভৃত্য, স্ত্রী, ক্ষেত্র, গৃহ প্রভৃতিকে লোকের মিম! বা এশ্বধা বলা যায়, 
কিন্তু ব্রচ্ষের সম্বপ্ধে এপ বলা যায় না। জগতে বস্তনমকল সসীম, 
স্থৃতরাং একটা আর একটাতে প্রতিষ্ঠিত। ব্রদ্ধ অনন্ত, তাহা ছাড়া কোন 
বস্ত নাই, অতএব তাহার মহিম। তাহারই স্বরূপভূত ব! অন্তূক্তি, এই 
হেতু ব্রহ্ম বা ভূমা আপনা হইতে ভিন্ন মহিমাতে প্রতিষ্টিত নহেন (৩)।” 


(১) “যো বৈ ভৃূম! তৎ স্থুখং নাল্লে স্থখমস্তি, ভূমৈব স্থখং ভূম! তেব 
বিজিজ্ঞাসিতব্যম্‌।” ছান্দোগ্যোপনিষৎ। সপ্তমাধ্যায়ে ত্রয়োবিংশখণ্ডঃ | 

(২) যত্র নান্তৎ পশ্ঠতি নান্যৎ শৃণোতি নান্যদ্‌ বিজানাতি স ভূমাথ 
যত্র অন্যৎ পশ্যত্যন্যৎ শৃণোত্যন্তদ্দ বিজানাতি তদরং যো বৈ ভূমা 
তদমৃতং যদক্পং তৎ স্বতম্‌। (স ভগবঃ কম্মিন্‌ প্রতিষ্ঠিত ইতি) শ্থে 
মহিয়ি যদি বা ন মহিয়ীতি। এ উর চতুর্বিংশখণ্ডঃ । 

(৩) গো অশ্বমিহ মহিমেত্যাচক্ষতে হত্তিহিরপ্যং দাসভাধ্যং 
ক্ষেত্রাপ্যায়তনানীতি নাহমেবং ব্রবীমীতি হোবাচান্তো হন্তশ্মিন্‌ 
প্রতিষ্ঠিত ইতি। এ এ চতুর্বিংশখণ্ডঃ । 


১২, চক্ষুদান। রর 


এইভাবে অন্প্রাণিত হইয়া তাহারা .আর. এক 'পদ অগ্রসর 
হইলেন। তাহার! দেখিতে পাইলেন, সেই সর্বশক্তিমান এবং অমৃতেন্ন, 
খনি ভূমা, তাহাদের নিজ-আত্মরূপে, তাহাদের ভিতরেই অবস্থান 
করেতেছেন। তাহারা দেখিলেন, তাহাদের ভিতরে ও বাহিরে 
একই অমৃত-ধারা, একই ঠেতন্যময় সত্তা। তখন তীহাঁর। বলিয়! 
'"উঠিলেন, “তিনিই অধোভাগে, তিনিই উপরিভাগে, তিনিই পশ্চান্ভাগে, 
তিনিই সম্মুখভাগে, তিনিই দক্ষিণে, তিনিই উত্তরে, তিনিই সমস্ত। 
“অহং” অর্থাৎ “আমি” শব্ধ দ্বারাও তাহাকেই বুঝায়। অতএব 
আমিই অধোভাগে, আমিই উপরিভাগে, আমিই পশ্চান্ভাগে, আমিই 
সন্মুখভাগে, আমিই দৃক্ষিণে, আমিই উত্তরে, আমিই সমস্ত (১)।, 
“ভূমাকে আত্মাও বলা যায় (২)। আত্মাই অধোভাগে, আত্মাই 
উপরিভাগে, আত্মাই পশ্চান্তাগে, আত্মাই সন্মুখভাগে, আত্মাই দক্ষিণে, 
আত্মাই উত্তরে, আত্মাই সমস্ত। এ ভূমা পুরুষকে এইভাবে দর্শন 
কবিলে, চিন্তা করিলে এবং অনুভব করিলে সাধক আত্মাতেই আসক্ত, 
আত্মাতেই ক্রীড়াশীল, আত্মাতেই একীভাবাপন্ন, আত্মাতেই আনন্দিত 
এবং স্বপ্রকাশ হয়েন। তিনি সকল লোকেই ইচ্ছান্ুসারে গমনাগমন 
করিতে পারেন; আর যিনি ভূমাকে দর্শন না করিয়। অন্য প্রকারের 
বস্ত্ব দর্শন করেন তিনি অন্যের অধীন হয়েন, ক্ষয়শীল লোকে গমন 


(১) স এবাধস্তাৎ স উপরিষ্টাৎ স পশ্চাৎ স পুরস্তাৎ স দক্ষিণতঃ 
স উত্তরতঃস এবেদং সর্বমিতি অথাতঃ অহঙ্কারাদেশ এবাহমেবাধস্তাদ- 
হুমুপরিষ্টাদহং পশ্চাদহং পুরস্তাদহং দক্ষিণতোহহমুত্তরতোহহমেবেদং 
সর্বধমিতি। ছান্দোগ্যোপনিষত্। সপ্তমাধ্যায়ে পঞ্চবিংশখও্ঃ | 

(২) ভূমা, অহং বা আমি ও আত্মার একত্ব বিষয়ে এই খণ্ডের 
শঞ্চম অধ্যায় দ্রষ্টব্য । 





প্রথম খণ্ড, প্রথম অধ্যায়। ১৩ 


'করেন এবং সকল লোকে ইচ্ছামত গমনাগমন করিতে .পারেন না (১)।” 
“যিনি ভূমা পুরুষকে এইভাবে দর্শন, মনন এবং অনুভব করেন, 
তিনি জানেন যে, আত্মা হইতেই প্রাণ, আশা, স্বৃতি, আকাশ, তেজ, 
জল, আবির্ভাব, তিরো।ভাব, অন্ন, বল, বিজ্ঞান, ধ্যান, চিত্ত, সন্কল্প, 
মন, বাক্য, নাম্‌, মন্ত্র, আত্ম হইতেই সমস্ত হইয়াছে (২)।৮ “সেই 
ভূমা বা পরমেশ্বর এক অর্থাৎ অদ্বিতীয় এবং মায়াবাঁ, তিনি নিজের 
শক্তিসমূহ দ্বারাই এই লোকপকলকে নিয়মিত করিয়৷ থাকেন। তিনি 
এ সকল শক্তি-প্রভাবেই এই বিশ্বের নিমিত্ত কারণ ও উপাদান কারণ 
হইয়! থাকেন। স্থষ্টি ও পালন কাধ্য একমাত্র তাহারই, অর্থাৎ তিনিই 
সকল কার্যের হেতু, তিনি ছাড়া আর দ্বিতীয় হেতু নাই। ইহা 





(১) অথাত আত্মাদেশ এব আত্মৈবাধস্তাদাত্মোপরিষ্টাদাত্ম। 
পশ্চাদাত্ম। পুরস্তাদাত্া দক্ষিণত আত্মোত্তরত আত্মৈবেদং সর্বমিতি 
স বা এয এবং পশ্ঠন্নেবং মন্বান এবং বিজানন্নাত্বরতিরাত্মক্রীড় 
আত্মমিথুন আত্মানন্দঃ স স্বরাড় ভবতি তন্ত সর্ধেযু লোকেন কামচারো 
ভবতি। অথ যেহন্যথাতো বিছুরন্যরাজানন্তে ক্ষয্যলোকা ভবস্তি, 
তেষাং সর্ধেষু লোকেষু অকামচারো! ভবতি। 

ছান্দোগ্যোপনিষৎ। সপ্তমাধ্পয়ে পঞ্চবিংশখও্ডঃ | 

(২) তন্য হ বা এতশ্তৈবং পশ্তত এবং মন্বানশ্তৈবং বিজানত 
আত্মতঃ প্রাণ আত্মত আশাত্মতঃ ম্মর আত্মত আকাশ আত্মতস্তেজ 
আত্মত আপ আত্মত আবির্ভাবতিরোভাবৌ আত্মতোহন্মাত্মতো 
বলমাত্মতো৷ বিজ্ঞানমাত্সতো ধ্যানমাত্মতশ্চিত্তমাত্সতঃ সঙ্কল্প আত্মতো 
মন আত্মতো বাগাত্মতো নামাত্মতো! মন্ত্রী আত্মতঃ কশ্মাণ্যাত্মত এবেদং 
সর্বমিতি | 

ছান্দোগ্যোপনিষৎ। সগ্রমাধ্যায়ে ষড়বিংশখণ্ডঃ। 


১৪ চক্ষদান। 


হাহার! অবগত হয়েন তাহার! অযতত্ব লাভ করেন” (১), তাহারা 
জন্ম-মরণের হস্ত হইতে নিস্তার লাভ করেন (২)। 





(১) য একে জালবানীশত ঈশনিভিঃ 
সব্বল্লোকানীশত ঈশনিভিঃ | 
য এবৈক উদ্ভবে সম্ভবে চ 
য এতদ্িছুরমৃতান্তে ভবন্তি || শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ ।৩।১। 


(২) বাসনাই জীবের দেহ-ধারণের কারণ। বাসনার নিবৃতি 
নাই, এক বাসনা পুরণ হইবামাত্র মনে আর এক বাসনার উৎপত্তি 
হয়। কামনার লক্ষ্য বস্ত ভোগ করিবার জন্য জীব শুভ, অশুভ বা 
শুভাশুভ মিশিত নানাবিধ কম্ম করে। এই সকল কর্শের সংস্কার 
পর পর জন্মের বীজরূপে সঞ্চিত হয়। পূর্ব পূর্ব জন্মের যে সকল 
কম্মফল ভোগ করিবার জন্য এই দেহ উৎপন্ন হইয়াছে, সেইগুলির 
ভোগ শেষ হইলেই, এ দ্রেহের পতন হইবে। তাহার পর এ জন্মের 
ও পূর্ব পূর্বব "জন্মের যে সকল কর্ম ফলদানে উন্মুখ হইয়াছে, তাহাদের 
দ্বারা চালিত হইয়া, এ সকল কম্মফল ভোগের উপযোগী দেহ জীবকে 
ধারণ করিতে হইবে। শুভকর্মের ফলে সুখ, অশুভ কর্মের ফলে ছুঃখ 
ও শুভাশুভ মিশ্রিত কম্মের ফলে স্থখ ও ছুঃখ মিশ্রিত অবস্থা লাভ হয়। 
জীব এই প্রকারে জন্ম-মরণের অধীন হইয়া সংসারে আসিয়া নানা 
ছুংখ ভোগ করিতেছে; স্থতরাং যাবৎ বাসনার নিবৃত্তি ন। হইবে 
তাবৎ এইরূপে .জন্সিতে ও মরিতে হইবে এবং অশেষ যাতনা ভোগ 
করিতে হইবে । কিন্ত জীব যদি এমন কাহাকেও লাভ করে, ধাহাকে 
পাইলে আর কোন বিষয়ে সাধ হয় না এবং যাহার তেজে প্রারন্ধ 
ব্যতীত সর্ববিধ কর্মসংস্কারই নষ্ট হইয়া যায়, তবে প্রারন্ধ কর্দের 
ফল ভোগাস্তে এই দেহ নষ্ট হইলে আর কিসের জন্ত সে দেহ ধারণ 


প্রথম খণ্ড, প্রথম অধ্যায়। ১€ 


এইরূপে স্থির সিদ্ধান্ত হইল যে, এক মহা শক্তিই নানা শাখায় 
বিভক্ত হইয়া স্মুল ও সুক্ষ সমুদায় ভূতের ও ঘটনার মূলে অবস্থান 
করিতেছেন (১)। এই মহ! শক্তি আবার ধাহাকে আশ্রয় করিয়া সমস্ত 
কার্ধ্য সম্পাদন করিতেছেন, সেই ভূমা ব। আত্মাকে দেখিলে, মনন 
করিলে, জানিতে পারিলে সকল যাতনার হাত হইতে নিষ্কৃতি 
লাভ করা যায়। তাহাকে পাইলে পরমানন্দ লাভ করা যায়, জন্ম 
মরণের যাতনা আর ভোগ করিতে হয় না। কি প্রকারে ত্বাহাকে 
অনুভব করিয়া, তাহার সততায় নিজ সত্তা ঢালিয়া দিয়া আনন্দামবত 
পান করা যায় তাহার উপায়ও খধিগণ আবিষ্কার করিয়াছিলেন। 
সে বিষয় 'যোগ নামক অধ্যায়ে আলোচিত হইবে। 

যাহার। ক্ষণিক স্থুখ বই বোঝে না, যাহারা আপাততঃ যে স্থুখ 
পাওয়৷ যায় তাহারই লোভে মুগ্ধ, তাহারা ভূমার অন্বেষণ করে না। 
কিন্ত ভূমার অনুভূতি ব্যতীত স্থায়ী শাস্তিলাভ কখনই হইতে পারে না । 
সেইজন্য পরবর্তী খধিগণ স্বল্লবুদ্ধি লোকদিগের চিত্ত আকর্ষণ করিবার 
উদ্দেশ্টে এবং তাহাদের হৃদয়ে তূমার জ্ঞান আন্তে আশ্ঞে বিকশিত 
করিবার জন্য, এই মহাসত্যের ঈঙ্গিত সহকারে নানাবিধ পৃজা, ধ্যান, 
জপ প্রভৃতির ব্যবস্থা করিয়াছিলেন; এ সকল কাধ্য হার! বিবিধ 
সাংসারিক স্থুখ লাভ হয় অনেক স্থলে এরূপ লোন্ভ দেখাইতেও ক্রটী 
করেন নাই । কি ছুঃখের বিষয়, ধাহাদের জন্য এই ব্যবস্থা হইয়াছিল 
তাহাদের অনেকেই মহামনা খধিদের প্ররূত উদ্দেশ্ট বুঝিলেন না, 
বাহা অনুষ্ঠান ও ফলশ্রুতি লইয়াই চিরতরে তৃলিয়া রহিলেন ; এ সকল 





করিবে? না জন্সিলে আর স্নৃত্যুও লাই, স্থতরাং জীর জন্মশ্মৃত্যুর 
হাত হইতে চিরদিনের ভরে নিষ্ঠার পায় ও যাতনার চির অবসান হয়। 
(১) ইচ্ছাশক্িশ্চ প্রকৃতি; সর্বশক্তি গ্রন্থঃ সদা । ব্রন্মবৈবর্তপুরাণ 


১৬ চক্ষুদান।. 
যে উচ্চতম সত্যে পৌছিবার সোপান বিশেষ (১) সে চিন্তা, করিবার 
আবশ্তকতাই তাহারা বোধ করিলেন না ! 

ধাহারা চিন্তাশীল ও বিচারপরায়ণ, ধাহাদের চিত্ত ইল্জরিয়-স্থখের 
মোহে মুগ্ধ নয়, ধাহারা পর! শাস্তির জন্য পাগল হইয়া! তাহ। অন্বেষণ 
করিতেছেন, তাহাদের পক্ষে, স্ুুল সাধনায় সময়ক্ষেপ না করিয়া, 
আর্ধ্যগণ ভূমাকে পাইবার জন্য অন্তমখীন হইয়া সাধন করিবার যে 
পথ দেখাইয়া গিয়াছেন, তাহাই অবলম্বন কর! নিত্বান্ত প্রয়োজন। 
তাহাই একমাত্র পথ (২)। বাহিরে বাহিরে ঘুরিয়া সময় নষ্ট করা 
আর তাহাদের উচিত নয়। মহধিগণ অনাহারে, অনিদ্রায়, বন্থ 
তপস্তায় যে মহাসত্য লাভ করিয়াছিলেন, তাহাদের বংশধরগণ সেই 
সত্যের উত্তরাধিকারী, স্থতরাং তাহাদের প্রদর্শিত একমাত্র স্থগম 
ও প্রকৃত পথে গমন করিয়া, সত্বর তাহা লাভ করা অন্বেষণশীল ব্যক্তি 
মাত্রেরই একাস্ত কর্তব্য | 

ভারতে ধাহারা আপনাদিগকে হিন্দু বলিয়৷ পরিচয় দেন, তাহাদের 
মধ্যে ফাহার! উচ্চ স্তরের জ্ঞানী অথবা যোগী, তাহার! সাক্ষাৎ সম্বন্ধে 
উপনিষত-প্রতিপাগ্চ সচ্চিদানন্দ ব্রহ্ম অথবা পরমাত্মার উপাসক ; এবং 
অবশিষ্ট হিন্দুদিগের অধিকাংশই সৌর, শৈব, শান্ত, গাণপত্য বা 





(১) দক্ষশাপাদ্‌ ভৃগুশাপাদ্দধীচন্ত চ শাপতঃ, . 
দগ্ধী যে ব্রাহ্মণবরা বেদমার্গবহিষ্কতাঃ ; 
তেষামুদ্ধরণার্থায় সোপানক্রমতঃ সদা, 
” শৈবাশ্চ বৈষ্ণবাশ্চৈব সৌরাঃ শাক্তাস্তঘৈব চ 
গাণপত্য। আগমাশ্চ গ্রণীভাঃ শঙ্করেণ তৃ। 
দেবীভাগবতম্‌। ৭1৩৯।২৮---৩০ | 
(২) নান্যঃ পস্থা বিষ্যতেহ্য়নায়। শ্বেতশ্বতরোপনিষৎ। ৩৮ 


প্রথম খণ্ড, প্রথম অধ্যায়। ১৭ 


বৈষ্ণব ইহার কোন না কোন সম্প্রদায়ের অন্তভূক্ত। যাহারা বছুদিন 
যাবৎ পুর।ণাদি-প্রচারিত সৌর-শৈবাদি পঞ্চোপাসনার কোন একটা 
ধরিয়া রহিয়াছেন, এবং নিজের অবলম্বিতু মত্টাই মাত্র সত্য এই 
বিশ্বাসের বশবর্তী হইয়। ভিন্ন-মতাবলম্বীর সহিত বিবাদ করিতেছেন 
অথব! তাহাকে ত্বণা বা ঈর্ধার চক্ষে দেখিতেছেন, তাহারা যাহাতে 
সাকার উপাসনার প্রকৃত মশ্ম অবগত হইয়া» পরস্পরের প্রতি বিদ্বেষ- 
ভাব পরিত্যাগ পূর্ববক, ক্রমশঃ উন্নতির পথে গমন করিতে ও চরম 
সত্য লাভের অধিকারী হইতে পারেন, তাহার জন্য পরবর্তী অধ]ায়ে 
এঁ সকল উপাসনার বিষয় সংক্ষেপে আলোচনা করা যাইবে। 


দ্বিতীয় অধ্যায়। 


শত 8 


্শত্ঘ্জা্াতলম্লা 2 


সর্বব্যাপী এবং সর্ঝপ্রকার ভেদ-রহিত যে ভূমার কথা প্রথম 
অধ্যায়ে উল্লিখিত হইয়াছে তাহার তত্বরূপ পরম সত্য বুঝিতে পারা 
অল্পবুদ্ধি সাধারণ মানুষের পক্ষে বড়ই কঠিন (১)। গুণাতীত হইতে 
না পারিলে এই সত্যের অন্ৃভূতি লাভ হয় না। মানুষ গুণের (২) 
মধ্যে রহিয়াছে এবং গুণেরই অধীন হইয়া চলিতেছে, স্ৃতরাং সগুণ 
ত্রন্মের (৩) তত্ব সে সহজে ধারণা করিতে পারে। সেইজন্য প্রবর্তককে 
সগ্ুণ ব্রহ্গ-তত্ব-বিষয়ে উপদেশ দেওয়াই কর্তব্য। এই তত্বের চর্চা 
করিতে করিতে তাহার হৃদয় যখন নির্মল হয় ও চিত্ত মার্জিত হয়, 





(১) ক্লেশোহধিকতরস্তেষামব্যক্তাসক্তচেতসাম্‌। 
অব্যক্তা হি গতিছুঃখং 'দেহবতিরবাপ্যতে ॥ 
শ্রীমস্তগবতগীতা |১২।৫। 
(২) সত্ব, রজঃ ও তমঃ এই তিন গুণ। 

(৩) ব্রদ্ধের সগুণ ও নিগুণ ছুইটী অবস্থা। যে সমাধিতে ধ্যাতা, 
ধ্যেয় ও ধ্যান ইহার কোন জ্ঞানই থাকে না, কেবল 'আছি' এই বোধ 
মাত্র থাকে এবং অনির্বচনীয় আনন্দ অনুভব হয়, সেই সমাধি অবস্থায় 
অর্থাৎ নির্ধিকল্প সমাধিতে ত্রদ্ষের যে অবস্থা অনুভূত হয় তাহাই 
তাহার নিগুণ অবস্থা । সেখানে কোন ভেদ দর্শন নাই হতরাং কোনও 


প্রথম খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায়। ১৯ 


তখন তিনি নিগুণ-ত্রন্ধতত্ব জানিতে ইচ্ছুক ও অধিকারী হয়েন। 
ভগবান কপিল মাতা দেবহুতিকে বলিয়াছিলেন, “যে পধ্যন্ত সাধক 
সকল ভূতে অবস্থিত ঈশ্বর আমাকে (আত্মাকে) নিজের হৃদয়-মধ্যে 
জানিতে না পারিবে, সে পর্য্যস্ত সে নিজ কর্তব্য কর্ম (আশ্রমোচিত কম্ম) 
করিবে, এবং স্বত্তিকাদি-নিশ্মিত মূর্তিতে আমার অচ্চনা করিবে (১)। 


দয়াশীল খধিগণ মানবদিগের হিতের জন্য শাস্ত্র রচন1 করিয়াছিলেন। 
সকল মানবের রুচি এক প্রকার নয়, বুদ্ধিশক্তিও সমান নয় । সুতরাং 
ভিন্ন ভিন্ন লোকের বোধের ও সাধনার স্থৃবিধার নিমিত্ব, একই পরম 
সত্য তাহাদিগকে নানাভাবে প্রকাশ করিতে হইয়াছে (২)। সেই 





ক্রিয়াও নাই; কাজেই কোন গুণেরই বিদ্যমানতা সেখানে দেখা 
যায় নাঃ গুণ যদি সেখানে থাকে তবে তাহ। লীন অবস্থায় থাকে 
(দিবাভাগে ুধ্যকিরণে যেমন গ্রহ নক্ষত্রাদির জ্যোতি: লীন থাকে)। 
এই অবস্থায় ব্রহ্ধকে নিগুণ বলা হয়। আর যখন আমরা স্থূল অথব। 
স্্ বিবিধ ক্রিয়ার বা দ্রব্যের ভিতর দিয়া ব্রঙ্গের উপলব্ধি পাট, 
ব্রহ্ম ষেন গুণের সঙ্গে যুক্ত হইয়া আছেন মনে করি, তখনই তাহার 
সগডণ অবস্থা; এ অবস্থায় ভেদ দর্শন হয়। এই অবস্থায় ত্রহ্মকে সপ্ুণ 
বলা হয়। নিগুণ অবস্থা নিক্রিয় আর সগুণ অবস্থা মক্রিয়? নিগুপ 
অবস্থ৷ স্বরূপ আর সগুণ অবস্থা লীলা । 
(১) মৃদাদাবর্চয়েত্তাবদীশ্বরং মাং স্বকণ্মকৃৎ। 
যাবন়্ বেদ ম্বহৃদি সর্বভূতেঘবস্থিতম্‌ ॥ 
শ্রীম্ভাগবতম্‌1৩।২ন1২৫। 

(২) বর্তমানে সুর্য, শিব, ভগবতী, গণেশ ও বিষুণ এই পঞ্চ 
“দেবতার প্রত্যেকেই এক সগ্ণ ব্রক্মকে বুঝায়, ইহাই এ অধ্যায়ে দেখান 
হইবে |, প্রত্বতত্ববিৎ এতিহাসিকগণ বেদ ও পুরাণসমূহ আলোড়ন 


২ ' চক্ষুদান। 
হেতু বাহ্‌ দৃষ্টতে হিন্দুর শান্ত্রনকল পরষ্পর বিরোধী বলিয়া আপাততঃ 
মনে হইলেও বস্ততঃ তাহা নহে। হিন্দুর দেব-দেবী নামে ও রূপে 
বছ বলিয়া লোকে হিন্দুরদিগকে বহু-ঈশ্বরবাদী (১) বলিয়া থাকেন, 


) 





করিয়া এ পঞ্চ দেবতার উপস্থিত অবস্থায় আসা সম্বন্ধে এই সিদ্ধান্ত 
করেন যে, দেবতার বূপবিষয়ে মানব-সমাজের কল্পনার ক্রমবিকাশে 
নান। ধশ্ম-সম্প্রদায়ে নানা দেবতার উৎপত্তি হইয়াছিল এবং এ সকল, 
সম্প্রদায়ের পরস্পর সংঘর্ষ ও অবশেষে সন্ধিস্থাপনের ফলে সর্বসম্মতিক্রমে 
সামপ্রস্তপূর্ণ এই বর্তমান পঞ্চ দেবতার আসন দৃটীরুত হইয়াছে । 
তাহাদের যুক্তি ও প্রমাণ অস্বীকার করিবার বিশেষ কোন কারণ . 
দেখা ধীয় না। এ সকল বিষয় আলোচনা করা এ গ্রন্থের উদ্দেশ্য 
নহে। উদ্দারমন! ও জনসমাজের হিতাকাজ্ষী মহাত্বগণ সামঞ্জশ্য 
স্থাপনের জন্য যথেষ্ট চেষ্টা করিয়াছেন সত্য, কিন্তু ধশ্মজগতে সম্প্রদ্দায়- 
সমূহের মধ্যে বিদ্বেষের ভাব এখনও দূরীভূত হয় নাই। এই বিদ্বেষ- 
ভাব নষ্ট করিয়া, যাহাতে মাহুষ মানুষকে গ্রীতির চক্ষে দেখিতে পারে, 
যাহাতে একই মহত্বম আদর্শ হৃদয়ে পোষণ করিয়৷ মান্গুষ চিরশাস্তিময়ের 
উপাসনা দ্বারা পরম শাস্তি লাভ করিতে ও ইহজগতে প্রেমানন্দ সম্ভোগ 
করিতে পারে, তাহারই নিমিত্ত মহাসমন্বয়ের ধর্ম গ্রচারের চেষ্টা এই গ্রন্থে 
কর! হইয়াছে, এবং ইহাই বর্তমান যুগে সকলের লক্ষ্য বস্ত হওয়া উচিত । 

(১) সত্য, জান ও অনন্তস্বরূপ বস্তই ব্রর্ধ। ইঈশ্বরত্ব ও জীবত্ব 
তাহার ছুইটা উপাধি। এই ব্রদ্ষেরই কোন শক্তি নকল বস্তুকে 
পরিচা্িত করিতেছেন এবং সুক্্রতম হইতে স্থলতম সমস্ত দ্রব্যে 
গৃ়ভাবে অবস্থিত আছেন। চৈতন্তের আবেশ হেতু সেই শক্তি 
চৈতত্তরক্রপিঝী বলিয়া অনুমিত হয়েন। সেই শক্তিক্ূপ উপাধিযোগে 
অর্থাৎ সেই শক্তির সংঞ্রবে আসিলে ত্রক্ষকে ঈশ্বর বল! হয়। সোজ। 


প্রথম খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায় । ১১ 


কিন্ত এ নাম ও রূপের পশ্চাদ্‌ দিকে দৃষ্টি করিলে, পূজা ও আরাধনা- 
পদ্ধতির প্রতি লক্ষ্য করিলে এবং স্তবগুলির প্রকৃত মশ্শ অবধারণ 
করিলে দেখিতে পাওয়া যায় যে, সকল স্থানে একই বস্ত্কে লক্ষ্য কর! 
হইয়াছে । সংসার-সাগর হইতে উদ্ধার পাইবার জন্য যে উপাসনা 
ও পুজা প্রভৃতি করিতে হয়, সে সমস্ত সেই একই পরম দেবতার 
উদ্দেশ্যে করা হইয়। থাকে। উপাসক ও সমালোচকগণের মধ্যে 
ধাহার। এ এ নাম ও রূপ অবলম্বন করিয়। হিন্দুকে বহু-ঈশ্বরবারদী” 
বলেন তাহারা পল্লব গ্রাহী ও ভ্রান্ত । এখানে অবশ্য ইহা বলা আবশ্ক 
যে, সাংসারিক সুখ, সম্পদ, শক্রনাশ, রোগশাস্তি প্রভৃতির প্রতি লক্ষ্য 
করিয়া যে ভিন্ন ভিন্ন দেব 'দেবী বা ভূতযোনি ইত্যাদির পূজা বা 
আরাধনা করা হয় তাহা বাস্তবিক ঈশ্বর-উপাসন। নহে, তাহা ক্ষুদ্র 
স্বার্থ সাধনের জন্য ভগবানের ক্ষুত্র ক্ষুদ্র শক্তির আরাধন! মাত্র । তাহাতে 
ঈশ্বর-প্রাপ্তি ঘটে না, তাহাতে জন্ম-মরণ নিবারিত হয় না (১)। এই 
প্রকার আরাধনাকারীর হৃদয়ে কালে কালে ঈশ্বর-প্রাপ্তির আকাঙ্া 





কথায় বলিতে” গেলে বলিতে হয়, ব্রহ্ম যখন শক্তির সহায়তায় সকলের 
নিয়ামক ও পরিচালকরূপে অবস্থান করেন তখন তাহাকে ঈশ্বর বলা 
হয়। হিন্দুর ন্যায়দর্শন, পাতঞুল দর্শন " প্রভৃতিতে এই ঈশ্বরের কথাই 
আছে," আর ঈশ্বর বলিতে হিন্দুগণ ইহাই বুঝিয়! থাকেন। নিম্ন 
অধিকারিগণের সাধনার সুবিধার জন্য তাহাদের রুচি ও বুদ্ধিশক্তির 
অনুরূপ ঈশ্বরের নানাবিধ নাম ও রূপের কথ! হিন্দুশান্ত্রে থাকিলেও এ 
সকল নাম ও রূপ (অর্থাৎ নামের ব্যুৎ্পত্তিগত অর্থ এবং রূপের 
আধ্যাত্মিক ভাব) সেই একমাত্র ঈশ্বরকেই বুঝায়। 
(১) যো যো যাং যাং তন ভক্তঃ শ্রদ্ধয়াচ্চিতৃমিচ্ছতি | 
তম্য তক্কাচলাং শ্রন্ধাং তামেব বিদধাম্যহম্‌ ॥ 


২২ চক্ষুদান। 


জন্মিতে পারে, এইহেতু ভগবান শ্রীকুষ্চ আর্ত ও অর্থার্থী উপাসককে 
ভক্তশ্রেণীর মধ্যে ধরিয়াছেন (১), কিন্তু ন।রদভক্তিস্ত্রে এরূপ 
ব্যক্তিদ্দিগের ভক্তি ঈশ্বর-ভক্তি বলিয়া স্বীকৃত হয় নাই (২)। 

ব্শ্ম একমাত্র ও নিরাকার । সাধকগণের হিতের জন্য, অর্থাৎ 
ধ্যান ও সাধনার স্থবিধার জন্য, ব্রদ্মের রূপ কল্পিত হইয়াছে (৩)। 
তন্ত্র প্রভৃতির মতে কৃর্ধ্য, শিব, ভগবতী (শক্তি ), গণেশ ও বিষু এই 


স তয়! শ্রদ্ধয়। যুক্তন্তশ্যারাধনমীহতে । 
লভ্ভতে চ তত: কামান্‌ ময়ৈব বিহিতান্‌ হি তান্‌॥ 
অন্তবত্ত ফলং তেষাং তত্তবত্যল্লমেধসাম্‌। 
দেবান্‌ দেবযজো! যান্তি মন্তক্তা যান্তি মামপি ॥ 
শ্রমস্ভগবদগীতা । ৭২১-২৩। 
যদ গত্বা ন নিবর্তস্তে তদ্ধাম পরমং মম ॥ 
এ । ১৫।৬। 


(১) চতুর্বিধ! ভজন্তে মাং জনাঃ হরুতিনোহজ্ছন। 
আর্তে। জিজ্ঞান্ুরর্থার্থা জ্ঞানী চ ভরতর্ষভ ॥ 
তেষাং জ্ঞানী নিত্যযুক্ত একভক্তি বিশি্যাতে | 
প্রিয়ো হি জ্ঞানিনোইত্যর্থমহং স চ মম প্রিয়ঃ ॥ 


1 ৭১৬-১৭। 


(২) গু সা ন কাময়মান। নিরোধরূপাৎ। 
ূ নারদভক্তিনুত্রম্‌। ২৭। 


(৩) চিন্সয়ন্তাদ্বিতীয়স্ত নিষলস্যাশরীরিণঃ | 
সাধকানাং হিতার্থায় ব্রদ্মণো রূপকল্পনা ॥ 
জমদপ্লিবচনম্‌। 


প্রথম খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায়। ২৩ 


পঞ্চ দেবতার আরাধনা হ্বারা মনুষ্য জন্ম ও সংসারবন্ধন হইতে মুক্তি 
লাভ করে। এই পঞ্চ দেবতা ভিন্ন অন্য দেবতার অথাৎ ইন্দ্র, চন্ত্র, 
বায়ু, বরুণ, অগ্নি প্রভৃতির উপাসন! দ্বার! মুক্তি লাভ হয় না (১)। এ 
মুক্তি অবশ্ত গৌণ মুক্তি। 





উপাসকানাং কাধ্যায় পুরৈব কথিতং প্রিয়ে। 
গুণ- চারার রূপং দেব্যাঃ সী ॥ 


অতন্তশ্যাঃ কালশক্তে নিপুন হীরা | 
হিতায়াঃ প্রাঞ্ধযোগানাং বর্ণঃ কষে! নিরূপিতঃ ॥ 
এবং গুণাছসারেণ রূপাণি বিবিধানি চ। 
কল্লিতানি হিতার্থায় ভক্তানামল্পমেধসাম্‌ ॥ 


মহানির্বাণতন্ত্রম। জ্রয়োদশ উল্লাসঃ | 


(১) হৃর্য্যো গণপতিবিষুণ মহেশো ভগব্ত্যপি । 
পধৈঃতে দেবতাঃ প্রোক্তা: শ্রতিভিত্রমূর্তয়ঃ ॥ 
এতৈ হিমুচ্যতে জন্তর্জন্সসংসারবন্ধনাৎ। 
পঞ্চদেবৈবিনা মুক্তি নঁ ভবেদন্তদেবতৈঃ ॥ ভৈরবযামলতন্ত্রমূ। 
বেছে প্রতীকোপাপন। সম্বন্ধে যাহা উক্ত আছে, তাহাতে দেখা যায় 
ু্্য, চন্দ্র, অগ্নি, ইন্দ্র, মন প্রভৃতিকেও ব্রন্ষবুদ্ধিতে উপাসনা করিলে 
গৌণভাবে মোক্ষ লাভ হয়। আমর! পুরাণ ও তন্ত্রের মতে পঞ্চো- 
পাসনার কথা এখানে বলিতেছি, কারণ বর্তমানে এই গুলিই লোকে 
করিদ্তা থাকে । বৈদিক যুগে বাহু পূজায় দৃশ্যমান বিশ্বই ব্রন্ষের 
শরীররূপে গৃহীত হইত, ব্রক্স্থতির ইহাই ছিল স্থূল আলম্বন। 
বর্তমানেও দ্বিজাতির বৈদিক সন্ধ্যায় গায়ত্রীর লক্ষ্য হুূরধ্যদেব। বৈদিক 





২৪ চক্ষুদান। 

হিন্দুসমাজে লগুণ ব্রন্মের উপাসনা বর্তমানে প্রধান পঞ্চ ধারায় 
বিভক্ত দেখিতে পাওয়া যায়! এই পঞ্চ ধারায় পঞ্চ সম্প্রদায় হইয়াছে, 
বথা £--সৌর, শৈব, শাক্ত, গাণপত্য ও বৈষ্ণব। পুরাণ ও তত্ত্রে 
প্রতি বিশেষভাবে লক্ষ্য করিলে দেখিতে পাওয়া যায় যে, স্ু্য্য, শিব, 
ভগবততী, গণেশ ও বিষুণ এই পঞ্চ দেবতার প্রত্যেকেই সগুণ ব্রদ্ধের 
বা আত্মার সহিত অভিন্ন; বাহ্ব-দৃষ্টিতে মনে হয় যেন পৃথক পৃথক 
দেবতা, কিন্তু বাস্তবিক তাহা নহে । 

এক্ষণে আমরা প্রথমত: এই পঞ্চ দেবতার মূর্তি, দ্বিতীয়তঃ পূজা, 
তৃতীয়তঃ স্তবমাল, চতুর্থতঃ নামের বু[ৎপত্তিগত অর্থ হইতে এক এক 
করিয়! বিচার করিলে, দেখিতে পাইব যে, মহাজ্ঞানী খধিগণ একই 
মহিমময় পরম দেবতার আরাধন! প্রচার করিয়া গিয়াছেন । 


প্রথমত: এই পঞ্চ দেবতার ধ্যান হইতে তাহাদের রূপের আধ্য।ত্বিক 
ভাব গ্রহণের নিমিত্ত আমর! চেষ্টা করিব। কালীমাতার ধ্যান ও 
তাহার আধ্যাত্মিক ব্যাখ্যা মহানির্বাঁণ তন্ত্র হইতে গৃহীত হইয়!ছে 
এবং নারায়ণের রূপের আধ্যাত্মিক ব্যাখ্যা ্রীমস্তাগবত হইতে উদ্ধৃত 
হইয়াছে । সৃর্ধ্য, শিব ও গণেশের রূপের আধ্যাত্মিক ভাব কোন কোন 
পুরাণে কিছু কিছু দেখিতে পাওয়া যায়, সম্পূর্ণ ব্যাখ্যা এক স্থানে পাওয়া 
কঠিন। আমরা পূর্বোক্ত ব্যাখ্যা ছুইটার আলোকে এই তিন দেবতার 
রূপের আধ্যাত্মিক ব্যাখ্যা দিয়াছি। এ পঞ্চ দেবতার রূপের 
আধ্যাত্মিক ভাবের প্রতি দৃষ্টি করিলে স্পষ্টই দেখিতে পাওয়া যায় যে, 
উহা! একই সগ্ুণ ব্রদ্ধে প্রযোজ্য £--- 





সন্ধ্যায় জলকেও সাধকের মঙ্গল বিধান করিতে বলা হয়। তান্ত্রিক 
সাধনায়ও মৃত্তিকা, জল, অগ্নি প্রভৃতির পৃজা অল্লাধিক প্রবিষ্ট রহিয়াছে 
দেখা যায়। লিধের অষ্টযুক্তির পূজ। ইহার 'একটা উদাহরণ। 


প্রথম খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায়। ২৫ 


১। সুর্যযদেব রক্তপম্মের উপর অবস্থিত, তিনি অনস্ত গুণের 
আধার, ত্বাহার ছুই হন্তে ছুইটী গল্স ও অপর ছুই করে বর ও অভয়, 
অঙ্গ অরুণবর্ণ, তিনটী চক্ষু, তিনি সমস্ত জগতের পতি (১)। 

আধ্যাত্মিক ভাব, যথা,-তিনি রজোগুণোৎপন্ন এই জগতে 
অবস্থান করিতেছেন, রজোগুণ লোহিত বর্ণ, তাই তাহার আসনন্বর্ূপ 
এই জগৎকে রক্তপ্ঞ্প বলা হইয়াছে; ছুই হস্তে ছুইটী পদ্ম, অর্থাৎ তিনি 
ভক্তের শাস্তি ও প্রফুল্লতার বিধান করেন, কারণ পদ্ম শাস্তি ও সৌনাধ্যের 
ভাব প্রকাশ করে; অথব! ছুই হস্তে ছুইটী পদ্ম অর্থাৎ দৃশ্টমান জগৎ- 
রূপ পদ্ম ও সাধকের হ্ৃতপদ্ম উভয়ই তাহার হাতে--তীাহাকে অন্থভব 
করিলে সাধকের হৃদয়-রূপ পদ্ম বিকশিত অর্থাৎ প্রফুল্ল হয় এবং তাহারই 
সত্তাকে অবলম্বন করিয়া বহিজগৎ বা বুহদ্‌ ব্রদ্মাণ্ড প্রকাশিত 
হইতেছে (২); ছুই হস্তে বর ও অভয়, অর্থাৎ তিনি জীবসকলকে 
নিজ নিজ কাধ্যে প্রেরণ করেন এবং সমর সময় তাহাদিগকে বিপদ 
হইতে রক্ষা করেন, অথবা তিনি সাধককে অভীষ্ট বর দান করেন এবং 
সর্ব প্রকার বিপদ হইতে রক্ষা করেন। তাহার তিনটা চক্ষু অর্থাৎ 
অতীত বর্তমান ও ভবিষ্কতের সকল বিষয়ই তিনি দেখিতে পান, 
অথবা চন্্র স্য ও অগ্নি দ্বারা জগৎ প্রকাশিত হইতেছে, তাই চন্্র কথ্য 





(১) ররক্তাম্থ্জালনমশেষপগ্তণৈকসিন্ধুৎ 
ভাঙ্কং স্মন্তজগতামধিপং ভজামি। 
পদ্পদ্বয়াভয়বরং দধতং করাজৈ 
মাণিক্যমৌলিমরণাঙ্গরুচিং ত্রিনেত্রম্‌॥$ 


(২) জগৎ পূর্বের যুকুলিত অর্থাৎ অব্যক্ত অবস্থায় ছিল, পরে যে 
কল্পে উহা! বিকশিত অর্থাৎ ব্যক্ত হইয়াছিল সেই কল্পকে পন্ম-কল্প বলে। 
এখানেও জগতে পদ্মের আরোপ কর! হইয়াছে । 


২৬ চক্ষুদান। 
ও অগ্নি তাহার তিন চক্ষু (১) তিনি অনস্ত গুণের আধার ; তিনি 
সমস্ত জগতের অধিপতি অর্থাৎ তিনিই একমাত্র ঈশ্বর । 

২। শিব পদ্মের উপর বসিয়া আছেন, তিনি রৌপ্যময় পর্বতের 
মত শুভ্র; তীহার দেহ রত্ব-ভূষণের ন্যায় উজ্জ্বল; পরশু, মুগ, বর 
এবং অভয় তাহার হস্তে; তিনি প্রসাদ-গুণ-বিশিষ্ট ; চতুর্দিকে দেবগণ 
াহাকে স্তব করিতেছেন ; তাহার পরিধানে ব্যান্র-চম্ম ; পাচটা মুখ; 
তিনটা চক্ষু; তিনি বিশ্বের বীজ ম্বরূপ এবং বিশ্বের আদি; তিনি 
ভক্তের সকল ভয় নাশ করেন। সেই মহেশ্বর শিবকে ধ্যান 
করি (২)। 

আধ্যাত্মিক ভাব, যথ|_তিনি রৌপ্যের ন্যায় শুভ্র, নিশ্দল, স্বচ্ছ ৮ 
তাহার দেহ উজ্জল, জ্যোতির্ময় অর্থাৎ তিনি সকলকে প্রকাশিত 
করেন, কারণ তিনি জ্ঞানম্বরপ; তাহার চারি হস্তের চারিটী মুদ্রা 
চারি ভাব প্রকাশ করিতেছে । তাহার মধ্যে পরশু মুদ্রা শক্রনাশ 
ও ছুষ্টের দমন বুঝাইতেছে, এবং সুগমুদ্রা (মবজ ধাতু অক্থসন্ধানার্থক) 
ভক্তে যাহা অনুসন্ধান করে (৩) তিনি তাহা দেন ইহাই প্রকাশ 





(১) নমঃ সুরারিহস্ত্রে চ সোমস্ুয্যাগ্রিচক্ষষে । (পরে হ্ষ্যন্তবের 
পাদটাকা দেখুন ) 
(২) খ্ধ্যায়েন্লিত্যৎ মহেশং রজতগিরিনিভং চারুচন্দ্রাবতংসং 
রত্বাকল্পোজ্জলাঙ্গং পরশুমুগবরাভীতিহস্তং প্রসন্নম্‌। 
পল্মাসীনং সমস্তাৎ স্বতমমরগণৈ ব্যান্্রৃত্তিৎ বসানং 
বিশ্বাগ্যং বিশ্ববীজং নিখিলভয়হরং পঞ্চবক্জং জ্রিনেত্রম্‌॥" 
(৩) মাছষ স্থখের অন্বেষণে ঘুরিয়! ঘুরিয়। কিছুতেই যখন তৃপ্ত 
হইতে পারে না, তখন তাহাকে (শিবকে) অন্বেষণ করে, এবং তিনি, 
(শ্রিব) তাহার নিকট স্ব-স্থরূপ প্রকাশ করেন। 


প্রথম খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায় খ্৭' 


করিতেছে অথবা! তিনি পশুপতি, মৃগ শব্দের অর্থ পশু, মুগ তাহার 
হাতে অর্থাৎ পশুগণ তাহার অধীন; ধর্খশান্ত্রের ভাষায় পাশবদ্ধ জীবই 
পশ্ত, সেই পাশবদ্ধ জীবগণ তাহার শাসনাধীনে আছে; আর তাহাদের 
মধ্যে যে তাহার উপাসনা করে তিনি তাহার পাশ ছেদন করিয়া দেন 
অর্থাৎ তাহাকে মুক্ত করিয়া দেন, এইজন্য তাহার অপর হস্তে পরগু 
নামক অন্ত্র। তাহার পরিধানে ব্যাঘ্রচশ্ম অর্থাৎ তিনি কোন উৎকুষ্ট 
বসন পরিধান করেন নাই কারণ ছিনি আপ্তকাম, তাহার কোন 
আকাজ্ষাই নাই তাই তিনি কোন বিলাসের চিহ্ন ধারণ করেন নাই; 
অথবা ব্যাত্র অতি লোভী জন্ত, সৃতরাং ব্যাপ্রের চণ্ম পরিধান দ্বার! 
ইহাই বুঝাইতেছে যে,. লোভ তাহ] ঘ্বারা বিজিত হইয়াছে; কিনা 
ব্যাস্ত, মনুষ্য পশ্ত প্রভৃতি জীবগণকে বিনাশ করিয়া, তাহাদের দেহ 
ভক্ষণ করে, ব্যাপ্রচম্খ মৃত্যুর চিহ্নরূপে যেন তীহার শরীরে বিদ্যমান, 
(অন্তান্ত মৃত্যুচিহন তাহার দেহে আভরণম্বরূপ, যথা»_বিনাশকারী 
বিষধর সর্প, মৃতদেহের অস্থি হইতে নিশ্মিত মালা, শ্রশান হইতে 
সংগৃহীত চিতাভন্ম) অর্থাৎ তিনি বিনশ্বর জগতে একমাত্জ অবিনশ্বর 
পদার্থ ; অথবা মৃত্যুকে অতিক্রম না করিলে, মৃত্যুকে ভেদ করিয়। 
উপাধিরাশি ত্যাগ করিতে না পারিলে, অম্ৃতরূপী তাহাকে লাভ করা 
যায় ন।- পরিহিত ব্যাপ্রচম্ম দ্বারা ইহাই প্রকাশিত হইতেছে। মুখের 
দ্বার আহার করা হয়, পঞ্চ জানেন্দ্রিয় দ্বারা ভোক্তা আত্মা বিষয়রস 
আহরণ করেন, সেই নিমিত্ত পঞ্চ জ্ঞানেন্দ্িয় আত্মরূপী (১) শিবের 
পঞ্চ-মৃখ-রূপে (২) কল্লিত হইয়াছে । পদ্মাসন, বর ও অভয় নামক 





(১) “প্রপঞ্চোপশমং একাত্মপ্রত্যয়সারং শাস্তং শিবমদ্বৈতং স আত্ম! 
স বিজেয়ঃ1” মাওুক্যোপনিষৎ্। 
(২) খধেদীয় কৌধীতকী উপনিষদে আত্ম! পঞ্চান্য বলিয়া উদ্ত 


1২৮ ".- চক্ষুদান। 
মুদ্রা এবং ত্রিনেত্র এই সকলের আধ্যাত্মিক ভাব সুর্যের ধ্যানের মধ্যে 
দেওয়! হইয়াছে। 

৩, কালিক1 দেবীর অঙ্গ মেঘের স্থায় কষ্ণবর্ণ, তাহার ললাটে 
চন্দ্রকলা বিরাজিত; তাহার তিনটা চক্ষু, পরিধানে রক্তবন্ত্র, এক হস্তে 
বর অন্ত হস্তে অভয়; তিনি রক্তপদ্মের উপর অবস্থিত; সুমধুর মাধিবিক 
(অর্থাৎ মধুক-পুম্প-জাত) মগ্য পান করিয়া মহাকাল সম্মুখে নৃত্য 
করিতেছেন দেখিয়া তাহার (কালিকা দেবীর ) মুখ-কমল প্রফুল্ল 
হইয়াছে । সেই আছ্ভা কালিক! দেবীর ভজনা করি (১)। 

আধ্যাত্মিক ভাব, যথা,_-(অল্পবুদ্ধি সাধকদিগের হিতের জন্য গুণ ও 
ক্রিয়-অন্থসারে অরূপা এবং চিন্সয়ী দেবীর নানাবিধ রূপ কল্পিত 
হইয়াছে ।) শ্বেত পীত প্রভৃতি বর্ণসমুদায় যেমন কৃষ্ণবর্ণে বিলীন হয়, 
সেইরূপ সমস্ত ভূত মহাপ্রলয়-সময়ে কালীতে (মূল প্ররুতিতে) লীন 
হয় হেতু তাহার বর্ণ কুষ্ণবর্ণ বলিয়া বণিত হয় (২)) তিনি অম্ৃতরূপিণী 





(১) মেঘাঙগীং শশীশেখরাং ত্রিনয়নাং রক্তাম্থরং বিভ্রতীং 
পাণিভ্যামভয়ং বরঞ্চ বিকসদ্রক্তারবিন্দস্থিতাম্‌। 
নৃত্যন্তং পুরতো নিপীয় মধুরং মাধিবিকমছ্াং মহাকালং 
বীক্ষ্য বিকশিতাননবরামাগ্যাং ভে কালিকাম্‌॥ 


মহানি্বাণতন্ত্রমূ। পঞ্চম উল্লাসঃ। 


(২) উপাসকানাং কাধ্যায় পুরৈব কথিতং পরিয়ে । 

* গুণক্রিয়াছুসারেণ রূপং দেব্যাঃ প্রকল্পিতম্‌ ॥ 
শ্বেতপীতাদিকো বর্ণো যথা কষে বিলীয়তে। 
প্রবিশস্তি তথ কাল্যাৎ সর্ধবভূতানি শৈলজে ॥ 
অতন্তশ্যাঃ কালশক্কেনিগুণায়া নিরাকতেঃ | . 
হিতায়াঃ গ্রাপ্তযোগানাং বর্ণ; কষে! নিরপিতঃ ॥ --১ 


প্রথম খণ্ড, দ্বিতীয় 'অধ্যায়। ২৯, 


সেইজনা তাহার ললাটে স্থধাকর চক্রের কল! বিচ্যামান ; চক্র, সৃর্য্য 
ও অগ্নিদ্বার! এই জগৎ প্রকাশিত হয় সেই হেতু চন্দ্র সূর্য্য এবং অগ্নি 
তাহার তিন চক্ষু। তিনি সমুদয় প্রাণীকে কালরূপ দস্ত দ্বারা চর্বণ 
করেন ও গ্রাস করেন বলিয়া! সকল প্রাণীর রুধিরই তাহার রক্ত বসন; 
সময়ে সময়ে জীবসকলকে বিপদ হইতে রক্ষা করেন এবং তাহাদিগকে 
নিজ নিজ কার্যে প্রেরণ করেন এজন্য তাহার দুই হন্তে বর ও অভয়। 
তিনি রজোগুণজনিত বিশ্বে অধিষ্ঠিত আছেন বলিয়। তাহাকে রক্তপয্পের 
উপর অবস্থিত বল! হয় (১)। বালকগণ যেমন হস্তামলক ফল হস্তমধ্য 
আলোড়িত করিয়! পরে তাহার রস শোষণপূর্বক আনন্দে নৃত্য করে, 
সেইরূপ মহাকাল (অনন্তকাল) বিশ্ব-ন্ূপ মধুকপুষ্প নিম্পেষিত করিয়া 
তাহার রস অর্থাৎ সারভাগরূপী অমৃত আত্মার আস্বাদ গ্রহণে 





(১) নিত্যায়াঃ কালরপায়া অব্যয়ায়াঃ শিবাত্মনঃ | 
অমৃতত্বাল্ললাটেইন্তাঃ শশিচিহুং নিরূপিতম্‌ ॥ 
শশিক্র্যাশ্সিভিনিত্যৈরখিলং কাঁলিকং জগৎ। 
সম্পশ্তি যতন্তম্মাৎ কল্লিতং নয়নত্রয়মূ॥ , 
গ্রসনাৎ সর্ধসত্বানাং কালদস্তেন চর্বণাৎচ। 
তত্রক্তসজ্ঘে। দেবেশি বাসোর্ধপেণ ভাসিতম্‌ ॥ 
সময়ে সময়ে জীবরক্ষণৎ বিপদঃ শিবে। 
প্রেরণৎং শ্ব-ত্ব-কাধ্যেষু বরশ্চাভয়মীরিতম্‌ | 
রজোজনিতবিশ্বানি বিষ্টভ্য পরিতিষ্ঠতি । 
অতো হি কথিতং ভদ্রে রক্তপল্মাসনস্থিতা ॥ 


মহানির্ববাণতন্্রম। অয়োদশ উল্লাসঃ। 


ও৩ চক্ষুদান | 
মোহিত হইয়া নৃত্য করিতেছেন, দেখিয়! সর্ধসাক্ষিকূপিণী মা আমার 
হাসিতেছেন (১)। 

৪| গণেশের শরীর খর্ব ও স্থুল। তিনি গজেন্দ্রবদন, লক্বোদর 
ও সুন্দর । তাহার গণস্থল হইতে মদধার] ক্ষরণ হইতেছে এবং 
মধুকরগণ সেই মদগন্ধে মুগ্ধ হইয়! তাহার গগুদেশ পরিবেষ্ঠন করিয়া 
রহিয়াছে। তিনি দস্তাঘাতে শক্রগণকে বিদারিত করিয়াছেন এবং 
তাহাদের রক্তে সিন্দুরবর্ণ শোভাযুক্ত হইয়াছেন । তিনি গণসমূহের 
পতি এবং সমস্ত কশ্মের সিদ্ধিদাতা (২)। 

আধ্যাত্মিক ভাব, যথা,-_-অজ্ঞানই স্থূল ও স্ক্ম জগতের উতপতির 
হেতু, এবং তত্বজ্ঞানপ্রভাবেই জগতের বিস্তার 'ক্রমশঃ খর্ব হইয়া এক 
অদ্বিতীয় ব্রদ্দে লীন হয়, আবার স্থূল ও বুক্ম জগংই সেই সর্বব]াপী 
আত্মার শরীর, এইজন্ গণেশের খর্ব এবং স্থল দেহ দ্বারা ইহাই 
প্রকাশিত হইতেছে যে তত্বজ্ঞানপ্রভাবে মায়ারচিত বিশাল বিশ্বের 
বিস্তার  খর্বাভৃত হয়; এ জগৎ তাহীরই মধ্যে অবস্থান করিতেছে, 
তাহারই সত্তা অবলগন করিয়। ইহার সত্তা প্রকাশ পাইতেছে, এ নিমিত্ত 


(১) ক্রীড়স্তং কালিকং কালং পীত্বা মোহময়ীং সুরাম্‌। 
পশ্যতি চিন্ময়ী দেবী সর্ধসাক্ষিত্ববূপিণী ॥ 
এবং গুণান্গুসারেণ বূপাণি বিবিধানি চ। 
কল্পিতানি হিতার্থায় ভক্তানামল্লমেধসাম্‌ ॥ 
মহানির্বাণতন্ত্রম্‌। ত্রয়োদশ উল্লাসঃ। 


(২) ন্থর্বং সুলতগ্নং গজেজ্বদনং লগ্গোদরং স্থন্দরং 
্রস্থন্দন্মদগদ্ধলুন্ধমধূপব্যালোলগণ্ডস্থলম্‌। 
দণগডাঘাতবিদারিতারিরুধিরৈঃ সিন্দুরশোভাকরং 
বন্দে. শৈলস্ুতাস্থতং গণপতিৎ সিদ্ধিগ্রদং কর্ান্থু ॥” 
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তিনি লঙ্োদর; যে সাধক অন্তমূ্ধীন হইয়া তাহার প্রতি লক্ষ্য করে 
তাহার চিত মুগ্ধ হইয়। যায়, তাই তিনি সুন্দর) তিনি অতি বৃহখ, 
এ বিশ্ব তাহার একাংশে অবস্থিত, পশুগণের' মধ্যে হস্তী অতি বৃহৎ 
তাই ত্বাহার বৃহত্ব বুঝাইবার জন্য হন্তীর মস্তক তাহার মস্তকরূপে 
কল্িত হইয়াছে; অথবা তিনি গণপতি অর্থাৎ দেব, দানব, যক্ষ, 
রক্ষ, গন্ধ, কিন্নর, মনুষ্য প্রভৃতি সমস্ত গণের অধীশ্বর, স্থু তরাৎ সমুদ্ায়- 
গণের সমষ্টি-বাণীই তাহার বাণী, আবার বাণী মুখঘ্বারা উচ্চারিত 
হয়) সেইজন্য সেই সমষ্টি-বাণীর বিপুলত্ব প্রকাশ করিবার নিমিত্ত তিনি 
গজেন্্রবদনরূপে কল্পিত হইয়াছেন, অর্থাৎ তাহার মুখ হন্তিমুখরূপে 
কল্পিত হইয়াছে; তত্বজ্ঞানরূপ স্ধার গন্ধে মত্ত হুইয়৷ মুক্তিকামীবূপ 
মধুকরগণ সর্বদা তাহার নিকট থাকিয়া তাহার আরাধন! করিতেছেন । 
তিনি বিচাররূপ দস্ত দ্বারা সাধকের কাম-ক্রোধাদি শক্রসকল নাশ 
করেন এবং &ঁ সকল ত্র নষ্ট হইলে তিনি সাধকের হৃদয়ে শোভমানরূপে 
প্রক্কাশ পান; তীহার ইচ্ছ।-শক্তিতেই জগতের সকল কাধ্য সিদ্ধ 
হইতেছে (১), জীব উপলক্ষ মাত্র (অজ্ঞানবশতঃ “আমি করি” বলিয়া 
মনে করে), তাই তিনি সর্বকর্ধের সিদ্ধিদাতা ; অথবা সমবেত চেষ্টাই 
দুরূহ কর্মসিদ্ধির জননী, তিনি গণ-সমূহের অধিপতি; অতএব তিনি 
সমুদায় সমবেত চেষ্টার পরিচালক, এইজন্তই তাহাকে সিছি-দাত! 
বলে। 








(১) ইচ্ছাশক্তিশ্চ প্ররুতিঃ সর্বশকিপ্রহ্থঃ সদ1। 
তত্রাসক্তশ্চ সগুণঃ স শরীরী চ প্রাকৃত; ॥ 
_. ব্রহ্মবৈবর্তপুরাণম্‌। 
যু এক জ্বানবানীশত ঈশনিভি 
সব্ব্ল্লোকানীশত ঈশনিভিঃ | শ্বেতাশ্বতরোপনিবৎ। 


2২ । *চক্ষুদান। 
৫ |, বিষু শান্ত, সর্পরূপ শয্যায় শায়িত, পন্মনাভ, গগনসদৃশ কৃষ্ণ, 
দক্ষমীকাস্ত, কমল-নয়ন, যৌগিগণ কেবল ধ্যানদ্বারাই তাহাকে জানিতে 
পারেন? তিনি বিশ্বের আধার, ভবভয়হাবী এবং সকল লোকের 
একমাত্র ঈশ্বর (১)। 
আধ্যাত্মিক ভাব, যথা,তিনি শান্ত অর্থাৎ স্থির, তিনি মায়ার 
অধীশ্বর, মায়! ক্কাহাকে অবলম্বন করিয়াই যাবতীয় কাধ্য করিতেছে, 
তাই তিনি মায়াধীন বস্ত্র মত চঞ্চল নহেন ; অনন্ত নাগ অথণৎ অনস্ত" 
ফণাবিশিষ্ট সর্পের উপর তিনি শয়ন করিয়া আছেন, ইহা! দ্বার! ইহাই 
বুঝাইতেছে যে তিনি অনস্তে অর্থাৎ তুরীয় ব্রচ্গে প্রতিষ্ঠিত; নাগ 
বা সর্পের এক নাম ভূজগ এইজন্য ধ্যানে “অনস্ত-শায়ী”র স্থানে “তুজগ- 
শয়নঃ বলা হইয়াছে; পদ্মনাভ, বিশ্বই পদ্ম, সেই বিশ্বরূপী পদ্ম তাহার 
নাভিদেশে অবস্থিত (অরথ্ণৎ বিশ্ব তাহার একদেশে রহিয়াছে) (২); 
তিনি বিশ্বের আধারস্বরূপ বা আশ্রয়স্থান; তিনি লম্ষ্মীকান্ত, লক্ষ্মী 
্রশ্বর্য্যের অধিষ্ঠাত্রী দেবী, নিখিল এই্বধ্যই সেই পরম-দ্রেব বিষুর, 
তাই তিনি লক্ষ্মীকান্ত; তিনি কমল-নয়ন অর্থাৎ পদ্মপলাশ-লোচন, 
্রন্ষুটিত পন্মের পাপড়ির স্তায় তাহার চক্ষু বিস্ফারিত, তিনি সব ভাল 
করিয়া দেখেন (৩), তিনি সর্বন্রষ্টা, আবার তাহার দৃষ্টি পদ্মের ন্যায় 
(১) এগ শাস্তাকারং ভুজগশয়নং পদ্মনাভং স্থরেশং রে 
বিশ্বাধারং গগনসদৃশং মেঘবর্ণং শুভাঙম্‌। 
লক্গ্ীকাস্তং কমলনয়নৎ যোগিভির্ধণানগম্যং 
বন্দে বিষুং ভবভয়হরং সর্বলোকৈকনাথম্‌ ॥' 
(২) ০০০০ কৎসযেকাংশেন স্থিতো জগৎ । 
শ্রীযপ্তগবদর্সীতা । ১০।৪২। 
(৩) আমরা কোন জিনিষ ভাল করিয়া দেখিতে হুইলে চঙ্ছ 
বিস্তৃত নিয়! দ্বেখি$.* . ৫2 
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কোমল এবং মনোহর অর্থাৎ তিনি সফলের প্রতি করুণ-দৃষ্টি নিক্ষেপ 
করেন, তিনি সকলের তত্বাবধায়ক । যোগিগণ কেবল ধ্যান দ্বারাই 
তাহাকে জানিতে পারেন, অর্থাৎ ধ্যান না করিলে তাহার দর্শন বা 
অন্থভূতি লাভ হয় না। তিনি ভবভয়হারী অর্থাৎ তিনি সংসার- 
বাসনা নাশ করিয়! সকল ভয় ও জালা দূর করেন। তিনিই চতুর্দশ 
লোক বা! ভূবনের একমাত্র ঈশ্বর। কালিকা দেবীর রুষ্কবর্ণ হওয়া 
সম্বন্ধে যাহা বল! হইয়াছে, তাহাই বিষ্ণরও কৃষ্ণবর্ণ হওয়ার কারণ, 
যেহেতু তিনি নারায়ণ অর্থাৎ সকলের আশ্রয়স্থান ৷ 

[ শ্রীমন্ভাগবতের ছাদশ স্বন্ধ, একাদশ অধ্যায়ে শৌনক খষ কতকে 
বলিতেছেন, পলক্মীপতি নারায়ণ কেবল চৈতন্তাময়, কিন্ত তাস্ত্রিকগণ 
উপাসনা-সময়ে তাহার অঙ্গ, উপান্ধ, অস্ত্র ও অলঙ্কারসকল ঘে সমুদায় 
তত্বে কল্পনা করিয়! থাকেন তাহ! আমার নিকট বল (১)1” এই কথা 
শুনিয়া হত বলিতেছেন (২) $-. 

প্রথমে মায়া প্রভৃতি নয় তত্ব দ্বারা ( অর্থাৎ প্রকৃতি, স্থত্ত, মহৎ, 
অহঙ্কার ও পঞ্চ তন্মাত্রা এই নয় তত্ব দ্বার ) বিকারময় ( অর্থাৎ একাদশ 
ইন্দ্রিয় ও পঞ্চ মহাভূত-যুক্ত ) বিরাট-মূর্তি নিশ্দিত হইয়াছিল। সেই 
সচেতন বিরাট মূর্তিতে ত্রিভূবন দেখা গিয়াছিল। ইহাই' সেই পুরুষের 





(১) ভান্ত্রিকাঃ পরিচর্ধ্যায়াং কেবলন্য শ্রিয়ঃ গতেঃ। 
অঙ্গোপাঙ্গাযুধা কল্প কল্পয়ন্তি যথা চ যে; ॥ 
তন! বর্ণর ভন্ত্রং তে ক্রিয়াষোগং বুতৃৎসভাম্। 
যেন ক্রিয়ানৈপুণ্যেন মর্ত্যো যায়াদম্ত্যতাম্‌॥ 
প্রীমতাগবতম্‌। ১২১১।২-৩। 
(২) মায়ান্ৈ নবিভিন্তত্বৈঃ সবিকারময়ো বিরাট। 
নির্শিতো দৃষ্টতে যর সচিংকে ভূবনত্রয়ম্‌ ॥ 
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রূপ। পৃথিবী ইহার পদঘয়, দ্বর্গ ইহার মস্তক, আকাশ ইহার নাভি, 
কুর্যয ইহার চক্ষু, বাযু ইহার নাসা এবং দিকসকল ইহার কর্ণ। 
প্রজাপতি ইহার জননেক্জিয়, মৃত্যু ইহার অপানদেশ (পায়ু), লোক- 
পালসকল ইহার বাহু, চন্দ্র ইহার মন, যম ইহার্‌ ক্রযুগল। লজ্জা 
ইহার উত্তর ওষ্ঠ ও লোভ অধর ওঠ, জ্যোৎঘা ইহার দত্ত, ভ্রম ইহার 
হান্য, বৃক্ষলকল ইহার রোম, মেঘ ইহার কেশরাজি। এই পৃথিবীতে 
মানব-দেহ যেমন তাহার নিজের সাড়ে তিন হস্ত পরিমিত, এই 
মহাপুরুষের দেহও সেইরূপ তাহার নিজের সাড়ে তিন হম্ত পরিমিত। 
ইনি কৌস্তভচ্ছলে অজ নিজ আত্মচৈতন্ককে ও উহার ব্যাপক প্রভাকে 
সাক্ষাৎ শ্রীবৎসরূপে, প্লানাগুণময়ী নিজ মায়াকে বনমালারূপে, ছন্দকে 
পীত-বসনরূপে এবং অিবৃৎস্বর অর্থাৎ ওক্কারকে ব্রদ্থা্ত্র বা! উপবীতরূপে 
ধারণ করেন। সাত্য ও যোগ ইহার ছুই মকর কুগুল, সর্বলোকের 





এতদ্বৈ পৌরুষং রূপং ভূঃ পাদ সোঃ শিরো৷ নভঃ | 
নাভিঃ স্ধ্যোহক্ষিণী নাসে বাম্ুঃ কর্ণে৷ দিশঃ গ্রভোঃ ॥ 
প্রজাপতিঃ প্রজননমপানে! মৃত্যুরীশিতুঃ। 

তদ্বাহবে৷ লোকপালা মনশ্চন্ত্রো ভ্রবৌ যমঃ॥ 
লজ্জোত্বরোইধরো! লোভো দস্তা জ্যোৎনা ন্ময়ো ভ্রম: | 
রোমাণি ভূরুহা। ভূয়! মেঘঃ পুরুষমূদ্ধজাঃ ॥ 

যাবানয়ং বৈ পুরুষে যাবত্যা সংস্থয়া মিতঃ। 
তাবানসাবাপি মহাপুরুষো লোকসংন্থয়া ॥ 
কৌস্তভব্যপদেশেন স্বাত্মজ্যে। তিবিভর্ত্য জঃ। 
তত্প্রভাং ব্যাপিনীং সাক্ষাচ্ষীবৎসমূরস! বিভুঃ ॥ 
স্বমায়াং ঘনমালাখ্যাং নানাগুণময়ীং দধৎ। 
বাসচ্ছন্দোময়ং পীতঃ রন্ধন জিবৃত্তরম্‌।॥ 


প্রথম খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায়। ৩৫ 


'অভয়দানকারী ব্রন্ষপদ ইহার শিরোভূষণ। অনভ্ত নামক অব্যাকত 
€প্রক্কতি ) ইহার আসন, এই আসন ধর্শজ্ানাদিযুক্ত সন্বগুণ, ইহাকেই 
পয্ম বলা হয়। তেজ, মনের বল ও বলযুক্ত মুখ্যতত্ব অর্থাৎ প্রাণই 
ইহার গদা, জলতত্ব ইহার শঙ্খ, তেজন্তত্ব ইহার স্থদর্শনচক্র । আকাশ- 
রূপ আকাশতত্ব ইহার তরবারি, তমঃ (তমোগুণ) ইহার চর্ম অর্থাৎ 
ঢাল, কালই ইহার শাঙ্গনামক ধনু, কর্খ ইহার তুণ (বাণ রাখিবার 
পাত্র ), ইন্দ্রিয়গণ ইহার শর, ক্রিয়াশক্তিযুক্ত যন ইহার রখ, পঞ্চ তম্মাত্রা 
ইহার প্রকাশ বা রূপ, এবং মুদ্রা ইহার বরদানকারী, 'অভযদানকারী 
প্রস্থৃতি মৃত্তি। হুর্ধ্যমগ্ডলই এই দেবতার পূজার স্থান, দীক্ষাই মানবের 
আত্মার সংস্কার, আর এই ভগবানের পরিচর্যা দ্বার! মানবের পাপক্ষয় 
হয়। সমগ্র এ্রশ্বরধ্য-বীরধ্য-আদি ছয় গুণ ইহার হস্তস্থ লীলা-কমল এবং 
ধর্থ ও য়শ ইহার চামর ও ব্যজন। বৈকুধাম ইছার ছত্র, অকুতোতঙ়্ 





বিভপ্তি সাখাং যোগঞ্চ দেবে! মকরকুগ্ুলে। 
মৌলিং পদং পারনেষ্ঠ্যৎ সর্ধলোকাভয়ঙ্করম্‌॥ 
অব্যারৃতমনস্তাখ্যমাসনং যদধিষ্িতঃ। 
ধশ্মজ্ঞানাদিভিযুক্তং সত্বং পন্মমিহোচাতে ॥ 
ওক্সঃসহোবলযুতং মৃখ্যতত্বং গদাং ঘধৎ । 
অপাং তত্বং দরবরং তেজন্ততবং হুদর্শনম্‌ ॥ 
নভোনিভং নভন্তত্বমসিং চণ্ম তমোময়ম্‌। 
কালরূপং ধনুঃ শাঙ্গং তথ! কম্মময়েমুধিম্‌ ॥ 
ইন্দ্রিয়াণি শরানাহুরাকৃতিরস্য শ্যন্দনম্‌। 

| ৮ ইউ ুতরয়ার্থক্রিয়াত্মতাম্‌ ॥ 
অন্ত দেবযজনং দীক্ষা! সংস্কার আত্মনঃ। 

শপরিচ্যা। ভগবত আত্মনো ছরিতক্ষয়ঃ ॥ 


৩3৯, চক্ষুদান।। 


ইহার, নিজ ধাম, তিন বেদ ইহার বাছুন গরুড় এবং পুরুষ (সমষ্টি ও 
বাট আত্মা) ইহ।র যজ্ঞ। হ্বয়ং লক্ষ্মী (-শ্বরধ্য-সমূহের অধিষ্ঠাত্রী 
শক্তি) এই আত্মরূপী হরির বিনাশ-বিহীনা স্ত্রী। ভন্ত্র-মুত্তি ( অর্থাৎ 
পঞ্চরাত্রাদি আগমই ) ইহার পার্বদগণের অধীশ্বর বিঘক্সেন নামে 
খ্যাত, ইহার অণিমাদি অষ্টগুণই নন্দাদি দ্বারপাল। | 

এঁ সকল মূর্তি সগুণ ব্রদ্দের বিশেষ বিশেষ গুণ ও ক্রিয়ার ব্যঞ্জক। 
একমনে চিন্তা করিলে এ সকল মূর্তি যে যেভাব প্রকাশ করিতেছে, 
তাহ! স্পষ্টই বুঝিতে পার ষায়। স্থুল-ধ্যানের অর্থাৎ স্ুল-মুর্তি-চিন্তার 
পশ্সতে যে. যে হ্ক্ভাবের ইঙ্গিত রহিয়াছে, তাহার প্রতি লক্ষ্য না' 
করিলে, তাহা না বুঝিতে পারিলে, বিশেষ কোন উপকার লাভ হয় না। 
এঁন্ুক্ম ভাব মনে করাইয়া দিবার জন্য, এ সুন্ম ভাবের উদ্দীপনার 
জন্যই, স্থুল মূর্তভি--স্ুল ধ্যান (১)। সগ্ুণ ব্রদ্মেব গুণ ও ক্রিয়াসকল 


ভগবান্‌ ভগশব্দা্থং লীলাকমলমুদ্বহন্‌। 

ধশ্মং যশশ্চ ভগবাংশ্চামরব্য জনেইভজৎ ॥ 

আতপত্রস্ত বৈকু্ং দ্বিজ! ধামাকুতোভয়ম্‌। 

ত্রিবৃদ্বেদঃ সুপর্ণাখ্যো। যজ্ঞং বইতি পুরুষম্‌ ॥ 

অনপায়িনী ভগবতী শ্রীঃ সাক্ষাদাত্মনো! হবেঃ । 

বিঘক্সেনস্তস্্রমৃত্তিবিদিতঃ পার্যদাধিপঃ | 

নন্দাদয়োহষ্টো দ্বাস্থাশ্চ তেইণিমাছ্যা হরেগুণাঃ | 

শ্রমস্তাগবতম্‌ । ১২1১১1৫-২০। 

(১) মনসে। ধারণার্থায় শীত্ত্ং শ্বাভিষ্টসিদ্ধয়ে। 

ুক্ম-ধ্যান-প্রবোধায় স্ুলধ্যানং বদামি তে | 

অরূপায়াঃ কাঁলিকায়াঃ কালমাতুম'হাছ্যতেঃ |: 

গুণক্রিয়ানুসারেণ ক্রিয়তে বূপবল্পনা ॥ 

| মহানির্ববাণতঙ্রমী। পঞ্চম উল্লাসঃ । 


প্রথম খণ্ড, 'দ্বিতী্ম অধ্যায়। ৩৭ 


যেমন মুখে বলা যায়, যেমন অক্ষর-সমূহ দ্বারা শাস্ত্রে লিখিয়! প্রঞ্কাশ 
করা হইয়াছে, তেমনি বিবিধ ধাতু-ম্ৃত্বিকাদি-নির্টিতত দেব-দেবীয় 
মৃদতি ্বারা,-বা চিত্রপটে অস্কিত দেব-দেবীর 'ছবি হ্বারাও প্রকাশ কর! 
হইয়া থাকে । যেমন কোন একটী মনের ভাব মুখে বলিয়া প্রকাশ করা 
যায়, কাগজে লিখিয়াও প্রকাশ করা যায়, তেমনি উহা হাত বা মুখের 
ইঙ্গিত দ্বারাও প্রকাশ করা যায়। 


এখন ধ্যানগুলি মিলাইলে দেখা যায় যে, বর্ণনার আধিক্য বা অল্পতা 
যাহাই থাকুক না! কেন, ইহার প্রত্যেকটাই সেই একমাত্র সগুণ 
আত্মাকেই বুঝাইতেছে। সর্বশক্তিমান, সকল লোকের ঈশ্বর আত্ম! 
ব্যতীত আর কাহাতেও এ সকল বিশেষণ বা! লক্ষণ প্রযুক্ত হইতে 
পারে না। 


পৃজা-পদ্ধতি বিশ্লেষণ করিলেও, এ দেবতাসমূহের পুজা যে, 
'আত্মার পূজা ছাড়। অন্য কিছু নহে, তাহ স্পষ্টই বুঝিতে পারা যায়। 


কোন দেব ব! দেবীর বাহ্‌ পৃজ্জায় যত প্রকার কাধ্য করিতে হয়,. 
তাহার মধ্যে প্রধান প্রধান বিষয়গুলে ধরিয়া আলে।চন! করা যাউক। 
প্রথমতঃ আসনশুদ্ধি, ভূতশুদ্ধি, পুষ্পশুদ্ধি প্রভৃতি যে সকল ব্যাপার 
আছে, তাহাতে ইহাই প্রমাণিত হয় যে, ভিতরের ও বাহিরের শুদ্ধি 
সাধন 1 করা পর্য্যন্ত পূজা! করিতে পারা! যায় না; তমোগুণ ও রজো- 
খ্ঘণের মধ থাকা অবস্থায় মোক্ষ-সাধনায় অধিকার হয় না। ভূতশুদ্ি 
করিবার সময় “সোহহং* অর্থাৎ -প্ধাহার পৃজা করিব আমিই সেই” 
এইরূপ চিন্তা করিবার ব্যবস্থা আছে (১)। বাহ পূজার পূর্বে 
িিটিিটিরিউিরিরিটাটানিতি তত উরি ০ 

(১) হ্বায়ে হত্তমাদায় আংহীং ক্রোং হুংস উচ্চয়ন্‌। 

সোহহং মতস্ত্রণ তঙ্গেহে বেব্যা$ প্রাণান্‌ নিধাপয়েৎ॥ 


৩৮ | চচ্ষদান। 

যানল পুজা করিতে হয়। এই পৃজায় নিজ মন্তকে পুষ্প অর্পণ করা' 
হয়।় এবং উহা! মন্তকস্থ শিখায় গুজিয়] রাখ! হয়। শিখার অন্ত নাম 
টৈতন্ত ( অপর ভাষায় “চৈতন্* বলে ), স্থতরাং মানস পৃজায় দেহস্থ 
৫চতন্ত-দেবের পৃজ! বুঝায়। মানস পৃজ্জার উপকরণ, যথা,-লাধকের 
হৃৎপল্মই দেবতার আসন, সহল্ার পদ্ম হইতে নিঃস্থত অযৃত-ধারা 
পাস্ত, আচমনীয় ও আানীয় জল, মন অর্থ, আকাশতত্ব বসন, গন্ধতত্ব 
গন্ধ (চন্দন), চিত পুষ্প, পঞ্চ প্রাণ ধূপ, তেজস্তত্ব দীপ, স্ুখাসমুদ্র 
€( সহআার-পল্প-নিঃশ্যত অমৃত ) নৈবেছ্ঠ, অনাহতধ্বনি ঘণ্টার বাগ, 
বাস্কুতত্ব চামর এবং ইন্দরিয়ের কার্যসমূহ ও মনের চঞ্চলতাই নৃত্য । 
পঞ্চদশ প্রকার ভাবই পৃজার বিবিধ পুষ্প, ইহা! দ্বারা পুজা! করিলে 
সাধকের ইঠ্টসিদ্ধি হয়। সেই পঞ্চদশ প্রকার ভাবরূপ পুষ্প, যথা।- 
মায়া, অহঙ্কার, রাগ, মদ, মোহ, দত্ত, দ্বেষ, ক্ষোভ, মাৎসর্ধ্য ও লোভ 
এই দশটার অভাবরূপ দশ পুষ্প, আর অহিংসা ইন্জ্রিষ-নিগ্রহ, দয়া, 
ক্ষমা এবং জ্ঞান এই পঞ্চ পুষ্প (১)। তদনম্তর ঘটস্থাপন একটী 





ভৃতশুদ্ধিং বিধায়েখং দেবী-ভাব-পরায়ণ:ঃ | 
সমাহিতমনাঃ কুরধ্যান্মাতৃকান্তাসমন্থিকে | 
মহানির্বাণতন্ত্রমূ। পঞ্চম উল্লাস: । 


(১) ৎপন্মমাসনং দস্তাৎ সহম্রারচ্যুতাম্বতৈ: | 


, পাস্তং চরণয়ে! দ্ভাৎ মনন্বর্থাং নিবেদয়েত ॥ 
ভেনাম্বতেনাচমনং দ্গানীয়মপি কল্পয়েখ। 
আকাশতত্বং বসনং গম্ধস্ত গন্ধতত্বকম্‌॥ 
চিত্তং প্রকল্পয়েৎ পুষ্পং ধৃপং প্রাণান্‌ প্রকম্নয়েখ। 
তেজন্ততবন্ধ দীপার্থে নৈবেঞ্চ স্থধাদ্ুধিম্‌ ॥ 


প্রথম খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায়। ৩ 


ব্যাপার। ঘটের উপর একটী আত্মপল্লব দিতে হয় । তাহাতে তিনটা, 
পাঁচটা অথব! সাতটা পত্র থাকিবে। এঁ ঘট দেহ-ঘট ব্যতীত আর 
কিছু নহে; তিনটী পত্র তিন গুণ, পাঁচটা পত্র পঞ্চভৃত, সাতটা পক্ঞ 
সপ্ত ধাতু বুঝায়, অর্থাৎ দেহের উপাদানের সংখ্যান্থযায়ী পত্র থাকা 
চাই। ঘটটা জলপূর্ণ করিয়! দিতে হয়। “জল” শবে “জ” ও “ল" 
এই দুইটী অক্ষর আছে; “জ” অক্ষরে “যাহা হইতে জগৎ জন্মে বা 
উৎপন্ন হয়” এবং “ল” অক্ষরে “জগৎ যাহাতে লয় প্রাপ্ত হয়” বুঝায়, 
স্থতরাং “জল” শব্দের অর্থ ভগবান্( ১)। জলের এক নাম জীবন। 
ভগবান জীবনরূপে অর্থাৎ আত্মরূপে সর্ব ঘটে বা দেহে অরস্থান করেন, 
এই ভাবটা ম্মরণ করাইয়া 'দিবার জন্য জলপুর্ণ ঘট দিবার ও তাহাতে 
দেবতা আবাহনের ব্যবস্থা আছে। পুজার সময় যে সকল ফুল বেল- 
পাতা! প্রভৃতি দেওয়া হয়, তাহ! এ ঘটের উপর দ্রিতে হয়, কারণ এই 





অনাহতধ্বনিং ঘণ্টাং বাযুতত্বঞ্চ চামরম্‌। 
নৃত্যমিজ্জিয়কর্্দাণি চাঞ্চল্য মনসম্ভথা ॥ 
পুষ্পং নানাবিধং দগ্ভাদাত্মনে! ভাবনিন্ধয়ে । 
অমায়মনহঙ্কারমরাগমমদস্তথ ॥ 
অমোহকমাস্তঞ্চ অদ্বেষাক্ষোভকে তথ! । 
অমাৎসর্যমলোভঞ্চ দশপুষ্পং প্রকীর্তিতম্‌॥ 
অহিংস! পরমং পুষ্পং পুষ্প মি্দরিয়নিগ্রহঃ ৷ 
 দয়াক্ষমাজানপুম্পং পঞ্চ পুম্পং ততঃ পরম্‌ ॥ 
ইতি পঞ্চদশৈঃ পুশ্পৈর্ভাবরূপৈঃ গ্রপৃজয়েৎ ॥ 
মহানির্ববাণতন্ত্রম। পঞ্চম উল্লাসং। 
(১) 'সর্বং খবিদং ব্রন্ম তজ্জলানিতি শান্ত উপাসীত। 
রা ছান্দোগ্যোপনিষৎ। 


8 চক্ষুদান। ... 


দেহেই ভগবানের পূজা করিতে হয়। তাহার পর প্রতিমার প্রাপ- 
প্রতি আর এক গুহ রহশ্ত প্রকাশ করে। অভীষ্ট দেবতাকে. হতৎ্পন্সে 
দর্শন করিয়া তাহাকে নিশ্বাস-পথে আকর্ষণ করত: হস্তস্থিত পুষ্প-মধ্যে 
স্থাপন করিতে হয়, পরে সেই পুষ্প দ্বারা সম্মুখস্থিত প্রতিমার হৃদর 
স্পর্শ করিয়া তাহাতে অভীষ্ট দেব বাদেবীর আবির্ভাব হইল ইহাই 
চিন্ত! করিতে হয়। তদনস্তর পুষ্প, ধৃপ, দীপ, নৈবেছ্া ইত্যাদি 
উপকরণ-দ্বারা বাহ্‌ পুজা করা হয়। পৃজাশেষে বিসর্জনের সময়, 
পূজাকালে যে সকল ফুল দেওয়া হইয়াছে, সংহার মুদ্রা বারা তাহার 
একটা গ্রহণপুর্বক নাসিকার নিকট আনিয়া, তাহার আত্াণ লইতে হয়, 
এবং ইষ্ট দেবতাকে নিশ্বা স-পথে লইয়া আব।র হৃদয়ে স্থাপন করিলাম, 
এইরূপ ভাবনা করিতে হয় (১)। আরও বিসঙ্জন দিবার সময় 
ঘটটা নাড়িয়৷ দিবার প্রথা আছে, ইহাতে এই বুঝা যায় যে, দেহ-ঘট 





(১) চন্দনাগুরুকম্তরি-বাসিতং স্থমনোহরম্‌। 
| পুষ্পং গৃহীত্ব! পাণিভ্যাং করকচ্ছপমুদ্রয় ॥ 
নীতা! ব্বহদয়ানুজে ধ্যায়েদাগ্ঠাৎ পরাৎপরাম্‌ ॥ 
সহম্রারে মহাপস্সে সুযুন্নাত্রদ্ষবর্মনা । 
নীত্বা সানন্দিতাং কৃত্বা বৃহঙ্গিশ্বাসবত্ম না । 
দীপাৎ দীপান্তরযিব তত্র পুস্পে নিঘোজ্য চ ॥ 
যন্ত্রে নিধাপয়ে ননী দৃঢ়-ভক্কি-সমদ্থিতঃ | 
চর শর কী গং পা 
ততঃ পূর্ণাহুতিং দগ্চাৎ ফলপন্রসমন্থিতাম্‌। 
স্বাহাস্তমূলমন্ত্রেণ ততঃ সংহারমুদ্রয়! । 
তন্মাদ্দেবীং সমানীয় স্থাপয়েদ্‌ হদয়াসুজে.।. 
মহানির্ববাণতত্তম। হষ্ঠ উল্লাস । 


প্রথম খণ্ড, দ্বিতীয় .অধ্যায়। ৪১ 


হইতে আত্ম। বিচ্ছিন্ন হইয়া গেলে, সেখানে আর তাহার পৃ্জা, হয় না। 
অতএব স্পষ্টই প্রতিপন্ন হইতেছে যে, ইহা আত্মারপূজ। ছাড়া আর 
কিছুই নহে। মন্ত্রগুলি অবশ্ত দেবতা-ভেদে ভিন্ন ভিন্ন প্রকার, কিন্ত 
প্রক্রিয়াগুলি একই প্রকার এবং লক্ষ্যও একই । 

দেব-দেবীর যখন আরতি করা হয়, তখন ঘণ্টাধ্বনি করিয়া! ধূপ, 
দীপ, চামর ও জলশঙ্খ সঞ্চালন করিতে হয়। ইহাতে আকাশতত্ব, 
ভূমিতত্ব, তেজন্তত্ব, বাযুতত্ব ও জলতত্বকে লক্ষ্য করা হয়। যেসকল 
তত্ব দ্বারা জীবদেহে আত্মরূপী ভগবানের সেবা হইতেছে, বাহ 
আরতিতে সেইগুলির প্রতিই ইঙ্গিত করা হয়। 

পৃজা-বিষয়ে আর একটা অবশ্থ-জ্ঞাতব্য বিষয় এ স্থানে উল্লেখ করা 
এয়োজন। কোন দেবতার পুজা করিতে হইলে শুধু সেই দেবতার 
পূজা! করিলে চলিবে না; প্রথমতঃ গণেশাদি পঞ্চ দেবতার অর্চনা 
অবশ্ই করিতে হইবে, তাহার পর সেই দেবতার পূজা পঞ্চোপচারে, 
দশোপচারে অথবা ষোড়শোপচারে করিতে হইবে । এই প্রথা 
প্রবর্তনের উদ্দেশ্য এই যে, এঁ পঞ্চ দেবতার কাহাকেও পুঞ্জা করিতে 
গ্রয়া, পুজক যেন ইহা তুলিয়। না যান যে, ই"হারা পরম্পর হইতে 
বিভিন্ন নহেন, এবং যে সগুণ ব্রদ্ধকে তিনি নিজ প্রকৃতি অনুসারে 
এক ভাবে দেখিতেছেন, তাহাকেই ( সেই, সঞ্ধণ ক্রহ্ষকেই ) অন্ত 
চান্রি প্রকার লোক নিজেদের গ্রক্কৃতি অঙ্গসারে অন্ত .চারি প্রকারে 
দেখিতেছেন। 

এক্ষণে, পঞ্চ দেবতার যে সম্ভব আছে, তাহার কিছু কিছু গ্রহণ 
করিলেই আমরা দেখিতে পাইব যে, এ স্যবগুলি একই পরম 
দেবতাকে লক্ষ্য রুরিয়া রঠিত-হইয়াছে। এ পঞ্চ দেবতার প্রত্যেক- 
কেই সৃষ্টি, পালন ও ধ্বংসের কর্ত|, সর্ধব্যাপী আত্মা এবং সর্বশ্রেষ্ঠ 
'ত্বরূপে উপাস্য বলিয়! 'বর্ঘনা. করা হইয়াছে। আততএব একটু চিন্তা 


৪২ | চক্ষুদান। 
করিলে স্পষ্টই বুঝিতে পার! যায় যে, ইহার! যদি পৃথক পৃথক দেবতা: 
হইতেন, তাহা হইজ্ে$ঠকখনও তাহাদিগকে একই প্রকার গুণ, কর্ম ও 
অবস্থাযুক্ত বলা যাইত না। | | 
সুর্য্যের স্তব। 
হুরধ্যদেব মন্ত্রসংযুক্ত ( অর্থাৎ মন্ত্রের হারা উপান্ত ) এবং ভূবনসমূহের 
ঈশ্বর । আদিত্য ব্যতীত আর দ্বিতীয় দেবতা নাই, তিনি 
পরমেশ্বর । * ক্গ হে ত্রেলোক্যনাথ, হে ভূতপতে, হে কৈবল্য- 
নাথ, হে দিব্য-চক্ষুসম্পন্ন কৃর্যদেব, তোমাকে প্রণাম করি। তুমি 
জ্যোতিঃম্বর্ূপ ও তুমিই ব্রহ্মা, বিষুণ এবং শিব । তুমিই রুত্রাত্বা এবং 
রুদ্র, তুমি বায়ু, তুমিই অগ্রি। ** * আমার সম্মুখে, পশ্চাতে 
এবং পাশ্বেঃ অর্থাৎ আমার সর্বদিকেই, তোমাকে সর্বদা প্রণাম করি 
(কারণ তুমি সদা বর্তমান এবং সর্বব্যাপী ) (১)। তুমি দেবতাগণের 
শত্রবিনাশকারী ; চন্দ্র, ুধ্য ও অগ্নি তোমার চক্ষু, তুমি দিব্য ব্যোম 





(১) আদিত্য মন্ত্রসংযুক্ত আদিতো ভূবনেশ্বরঃ | 

আদিত্যাল্লাপরো দেবে হাদিত্যঃ পরমেশ্বরঃ ॥ 

ন্ট ঙ্ ১. বু 
নমস্ত্েলোক্যনাথায় ভূতানাং পতয়ে নমঃ | 
নমঃ কৈবল্যনাথায় নমন্তে দিবাচক্ষুষে | 
স্বং জ্যোতিত্বং ছ্যতিব্র্ধা ত্বং বিফুত্বং প্রজাপতিঃ। 
স্বমেব কছ! কত্রাত্ম! বাযুরগ্রিত্বমেব চ ॥ 

কঃ কী বট ধক 
অগ্রতশ্চ নমস্তত্যং পৃষ্ঠতশ্চ সদ! নমঃ । 
পার্ক নমন্তজ্যং নমন্তে চান সর্বদা ॥ 


প্রথম খণ্ড দ্বিতীয় অধ্যায়। ৪৩ 


বা আকাশ-্বব্ূপ এবং সর্বতন্ত্রময় (অর্থাৎ সকল তত্ত্রই তোমার গুণ 
ও মাহাত্ম্য বর্ণন। করে); একমাত্র বেদাস্তত্বারা তোমাকে জানা 
যায়। তুমি সর্বপ্রকার কর্্মাদির সাক্ষী । হে হরিতবর্ণ হন্দর 
হ্রযাদেব, তোমাকে প্রণাম করি। * স্* * যেমণ্ল 
সর্বব্যাপী বিষুর আত্মা, শ্রেষ্ঠ ধাম এবং বিশুদ্ধ-তত্ব-্বূপ, একাগ্র-চিত্ত 
সাধকগণ যোগ-পথ অবলম্বন পূর্বক ধাহাকে দেখিতে পান, সেই সুর্যোর 
বরণীয় মণ্ডল আমাকে পবিত্র করুন (১ )। 


শিবের শ্তব। 


২। তুমি স্থ্িকর্তা ব্রদ্ষা, তুমি পালনকর্তা বিষুণ এবং তুমিই 
সর্ধসংহারকারক মঙ্গলদায়ক অনস্ত শিব। তুমি জ্যোতি:-স্ববপ, 
সনাতন এবং গুণাতীত ঈশ্বর। তুমিই প্রকৃতি, প্রকৃতির ঈশ্বর, 
প্রকৃতি হইতে জাত বন্ত এবং প্রকৃতির অতীত। ভক্তদিগের ধ্যানের 
স্থবিধার জন্য তুমি নানাবিধ রূপ বিধান করিয়াছ, যে ঘে রূপের প্রতি 





(১) নমঃ স্থরারিহস্ত্রে চ সোমস্র্য্যা গ্রিচক্ষুষে | 
নমো! দিব্যায় ব্যোমায় স্র্বতস্ত্রময়ায় চ ॥ 
নমো! বেদাস্ত-বেদ্যায় সর্ববকন্মাদিসাক্ষিখে | 
নমে! হরিতবর্ণায় সুবধায় নমোনমঃ ॥ 
ঙ কু কী হী 
যম্গুলং সর্বগতন্ত বিফো! 
রাত্মা পরমধাষ বিশুদ্ধতত্বম্‌। 
সুক্াস্তরৈ ধোগপথাস্থ্গম্যং 
পুণাতু মাং তৎ সবিতুর্বরেগ্যম্‌ ॥ 
তবিষ্বপুরাণে শ্ীরফার্জনসংবাদে আদিত্যন্বদয়ন্তোতম্‌। 


'8& চক্ষুদান।-. 

ভক্তের প্রীতি আছে তুমি সেই সেই বূপ ধারণকর। তুমি সকল 
'তেজের আধার স্যষ্টিকর্তা হ্ধ্য এবং শীতল-কিরণ ঘ্বারা শশ্য মকলেন় 
পালনবর্ত চন্দ্রও তুমি । তুমি বাম, তুমি বরুণ, তৃমি বিদ্বান আবার. 
বিদ্বানদিগের গুরু । তুমি মৃত্যুজয়ী, তুমি মৃত্যুরও মৃত্যু, কালেরও 
কাল (১)। * "* হে চন্দ্রশেখর, তোমার শিরোদেশে গঙ্গা 
বহমান! আছেন। তোমার বল, বীর্য, পরাক্রম, এই তপোবল এবং 
বিভূতি অতি অদ্ভূত। তুমি ব্রহ্ম বিষণ ও বিনাশকর্তা) তুমিই 
এশ্বরধযদাতা। তুমিই অব্যয় এবং সুক্ষপুরুষ, তুমি সুক্ম হইজেও অতি 
সুক্ম (২)। | 





(১) ত্বং ব্রহ্া স্থতিকর্তা চ ত্বং বিষুঃ পরিপালকঃ । 
ত্বং শিবঃ শিবদোহনস্তঃ সর্ধসংহারকারকঃ ॥ 
ত্বমীশ্বরো৷ গুণাতীতো। জ্যোতিরূপঃ সনাতনঃ | 
প্রকুতিঃ প্ররুতীশশ্চ প্রারৃতঃ প্রকৃতেঃ পরঃ ॥ 
নানারপং বিধৎপে তং ভক্তানাং ধ্যানহেতবে। 
যেষু বূপেযু য্প্রীতি স্তত্তদ্রপং বিভর্ষি চ ॥ 
স্ধ্যন্ত্ং স্থট্টিজনক আধারঃ সর্ববতেজসাম্‌। 
সোমত্্ং শশ্যপাতা চ সততং শীতরশ্মিন। ॥ 
বায়ুত্বং বরুণত্্ং চ বিদ্বাংশ্চ বিদূষাং গুরু; | . 
মৃতা্জয়ো মৃত্যোত্ত্যুঃ কারকালো যমাত্বকঃ ॥ . 
ব্রদ্মবৈবর্তপুরাণে শ্রীকষ্চজন্মখণ্ডে -হিমালয়কুতং. শিবস্তোত্রম্‌। 
২) অহে। বলং বীর্যটপরাক্রমৌ চ 
অহে। বপুর্যোগবলং তবেদম্‌। 
অহো! বিভূতি স্তব দ্েবদেব 
,৬ . গঙ্গাজলগ্রাবিতচজ্রমৌযু্রা 8. 


প্রথম খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায় । ৪৫. 
কালীর স্তব। 


হে দেবগণের ঈশ্বরি/'তুমি সর্বরূপিণী এবং সকলের, জননী; তুমি 
পরিতুষ্ট হইলেই সকলের পরিতোষ জন্মে। স্ষ্টির আদ্দিতে একমাত্র 
তুমিই তমঃ অর্থাৎ প্রকৃতিরূপে বিদ্কমান ছিলে, তোমার সেইরূপ বাক্য 
ও মনের অগোচর। পরক্রদ্দের স্থির ইচ্ছ! হেতু তোমা হইতে সমন্ত 
জগৎ উৎপন্ন হইয়াছে । “মহতত্ব” হইতে আরম্ভ করিয়া শেষ ভূত 
“ক্ষিতিতত্ব” পর্যযস্ত এই জগৎ তোম। দ্বার! স্থষ্ট হইয়াছে । সকল 
কারণের কারণ স্বরূপ সেই ব্রহ্গ নিমিত্ত মাত্র। তিনি সংখ্বরপ এবং 
বিশ্বব্যাপী। তিনি সমুদায় বস্ততে সর্বদ1 একভাবে অবস্থান করেন, 
তিনি চিন্মাত্র ও নিলিপ্র। তিনি কিছুই করেন না, কিছুই ভক্ষণ 
করেন না বাঁ কোন বস্তবিশেষে সীমাবদ্ধ হইয়া অবস্থান করেন না ॥ 
তিনি সত্যন্থরূপ, আদি ও অন্ত রহিত এবং বাক্য ও মনের অগোচর 1 
শ্রেষ্ঠ মহাযোগিনী তুমি তাহার (সেই ব্রহ্ষের ) ইচ্ছ! মাত্র অবলম্বন 
করিয়া এই চরাচর জগতের স্থষ্টি, পালন এবং সংহার করিতেছ। জগৎ- 
সংহারকারী মহাকাল তোমার একটী রূপ। এই মহাকাল মহা- 
প্রলয়ের সময় সমুদ্রায় গ্রাস করিবেন । সকল জীবকে তিনি কলন অর্থাৎ 
গ্রাস করেন বলিয়া তাহার নাম মহাকাল এবং সেই মহাকালকে তুমি 
কলন অর্থাৎ গ্রাস কর বলিয়া! তোমার নাম আছ্ভা পরমা কালিকা (১)। 


ত্বমেব বিষুশ্চতুরাননত্ত্বং 
ত্বমেব মৃত্যুধ নদস্বমেব । 


ত্বমেব সুক্ষ পুর্রুযোইব্যয়ন্ত্ং 

ত্বমেব সুক্মাৎ পরম্ধ সুক্ষম্‌। স্বন্দপুরাঁণে নীলকস্তবরাজঃ ॥ 
(১) ত্বং সর্বরূপিনী-দেবী 'সর্কেষাং জননী পর!।' 

তুষ্টায়াং ত্বয়ি দেবেশি সর্কেষাৎ তোষণং ভবে । 





৪৬ চক্ষুদান। 


গণেশের স্ব | 
৪। যিনি সংশ্বরূপ ও আত্মরূপে বিরাজমান; যিনি সকলের 
আদি, মায়াতীত, শান্ত; ধিনি চিন্তনীয় বা বোধগম্য নহেন; ধাহার 
আদি মধ্য ও অন্ত নাই এবং যিনি একমাত্র, সেই একাস্তদেবের 
শরণাঁপর হই (১)। যিনি অনন্ত, চৈতন্থন্বরূপ, গণসমূহের ঈশ্বর, 





হুষ্টেরাদৌ ত্বমেকাসী সুমোরূপমগোচরম্। 
ত্বত্তো জাতং জগৎ সর্ধবং পরংব্রদ্মসি্ক্ষয়া ॥ 
মহত্তত্বাদিভূতাস্তং তয় স্থষ্টমিদং জগং। 
নিমিত্বমাত্রং তদ্‌ ব্রহ্ম সর্বকারণকারণম্‌ ॥ 
সন্্রপং সর্বতো ব্যাপি সর্বমাবৃত্য তিষ্ঠতি। 
সদৈকরূপং চিন্াত্রং নিলিপ্তং সর্ব্ববস্তযু ॥ 
ন করোতি ন চাশ্নাতি ন গচ্ছতি ন তিষ্ঠতি। 
সত্যং জানমনাত্ন্তং অবাজ্মনসো গোচরম্‌ ॥ 
তশ্তেচ্ছামাত্রমালঘ্থ্য ত্বং মহাযোগিনী পরা । 
করোধি পাসি হংস্স্তে জগদেতচ্চরাচরম্‌॥ 
তব রূপং মহাকালো জগৎসংহারকারকঃ | 
মহাসংহারসময়ে কাল: সর্বং গ্রসিষ্যতি ॥ 
_ কলনাৎ সর্বভূতানাং মহাকালঃ প্রকীত্িতঃ। 
মহাকালম্ত কলনাত ত্বমাদ্যা কালিক! পরা ॥ 
মহানির্বাণতন্ত্রম। চতুর্থ উল্লাস; । 
ূ (১) সদাখ্ধ্রূপং সন্কলাদিভূতং .. 
".. অমামিনং 'শীম্তমচিত্ত/বোগ্নম্‌। 
অনাদিং মধ্যান্তবিহীনমেকং 
তমেকমন্তং শরণং ব্রজামঃ ॥ 


প্রথম খণ্ড, দ্বিতীয় জ্লধ্যায়। ৪৭ 


যিনি সর্বপ্রকার ভেদরহিত, ধিনি সাধকের হৃদয়ে প্রকাশরূপে অবস্থিত 
এবং তাহার (সাধকের) বুদ্ধিতে প্রতিবিদ্বিত, সেই একদস্তদেবের 
শরণাপন্ন হই। ** ঞ্ষ তাহার আজ্ঞায়ই বিধাতা হৃষ্টি করিতেছেন, 
বিষু। পালন কম্পিতেছেন এবং শিব সংহার-কার্য করিতেছেন, 
আমরা তাহার শরণাপয় হই। * * * *'' হিনি 
সকলের ভিতরে অতি গৃঢ় বা লুক্কায়িত ভাবে অরম্থান করিতেছেন, 
বাহার রূপ অনস্ত, যিনি হৃদয়ে জান দান করেন, সেই একদত্তদেৰ 
গণেশের শরণাপন্ন হই (১)। 


বিষ্ণর স্তব। 


৫ | (ব্রহ্মা ভগবান বিষুণকে বলিয়াছিলেন £--) হে ভগবন্‌, তোমার 
আত্মস্বরূপ চৈতন্য বারা সর্ববদা ভেদভ্রম দূর হয়, তুমি পরাৎপর এবং 





(১) অনস্তচিদ্রপময়ং গণেশং 
হাভেদভেদাদিবিহীনমাদ্যম্‌। 
হৃদি গ্রকাশন্য ধরং স্বধীস্থং 


তমেকদস্তং শরণং ব্রজামঃ ॥ 
্ ক ক রঃ 


তদাজ্ঞয়! হঙিকরো বিধাত। 
তদাজ্ঞয়া পালক এব বিষুঃ । 
তদাজয়া সংহারকে। হরোহুপি 


তমেকদস্তং শরণং ব্রজামঃ ॥ 
গা বু 


রী 
সর্বস্তরে সংস্থিতমেকগৃড়ং 
যদাজ্ঞয়া সর্বমিদংবিভাতি। 
অনন্তরূপং হি বোধকং বৈ 


৪৮ চক্ষুদান। 

জ্ঞানাশ্রয়; এই বিশ্বের উৎপত্তি, স্থিতি ও লয়ের অন্য মায়াকে আশ্রয় 
করিয়া তুমি ক্রীড়া করিয়া থাক, অতএব তুমি ঈশ্বর; আমি তোমাকে 
নমস্কার করি। মানবসকল মরণকালে অবশ হইয়া তোমার অবতার- 
স্ুচক পবিত্র নামাবলী ম্মরণ কিম্বা উচ্চারণ করিলে এই জন্মের পাপ 
হইতে তৎক্ষণাৎ মুক্তিলাভ করিয়া সকল-আবরণ-শৃম্ত সত্যস্বরূপ 
পরত্রহ্ষকে পাইয়া থাকে । তুমিই সেই ব্রহ্ধ, তোমার শরণ গ্রহণ 
করিলাম। হে ভগবন্‌, তুমি আব্রহ্গ-স্তত্ব পর্য্স্ত নিখিল-বিশ্বরূপী বৃক্ষ, 
এবং তুমি স্বয়ং ইহার মৃল অর্থাৎ জগতের মূলন্বর্ূপা যে প্রকৃতি তুমি 
স্বয়ং তাহার আশ্রয়-স্থল। এই মূলম্বরূপা প্রকৃতিকে সত্ব, রজঃ ও 
তমোরপ তিন" গুণে বিভক্ত করিয়া, যথাকালে স্যষ্টি-স্থিতি-প্রলয়ের জন্য 
আমাকে, শিবকে এবং বিষু্কে তিনটা পদস্বরূপে ধারণ করিয়া, ত্রিপাদ 


হইয়! বৃদ্ধিণীল হইয়াছ। আমি তোমাকে নমস্কার করি (১)। 





(১) শশ্বৎস্বরূপমহসৈব নিপীতিভেদ- 
মোহায় বোধধিষণায় নমঃ পরম্মৈ। 
বিশ্বোস্তবস্থিতিলয়েষু নিমিত্বলীলা- 
রাসায় তে নমঃ ইদং চকমেশ্বরায় ॥ ১৪ । 
যস্যাবতারগুণকর্মবিড়ম্বনানি 
নামানি যেইন্ুবিগমে বিবশা! গৃণস্তি 
তেইনেকজন্মশমলং সহসৈব হিত্বা 

যান্ত্যপাবৃতমৃতং তমজং প্রপন্যে ।১৫। 
যো বা অহঞ্চ গিরিশশ্চ বিভুঃস্থয়ধ 
স্থিত্যুনতবপ্রলক্ঈহেতৰ আত্মমূলমূ। | এ 
ভিত্বা ত্রিপাঘবৃধ এক উরকপ্ররোহ- 
৯১১ সন্ধে নমো ভগবতে 'তৃবনক্রমায় ।১৬। ্মন্তাগবতম্।৩৮। 
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প্রথম খণ্ড দ্বিতীয় অধ্যায় । ৪৯ 


[ ভগবান্‌ বিষু দক্ষ-প্রজাপতির যজ্ঞ সম্পন্ন করিবার সময় তাহাকে 
বলিয়াছিলেন, "আমি, ব্রক্ধা এবং শিব এই জগতের পরম কার; 
আমি আত্মা, ঈশ্বর, সাক্ষী, স্বপ্রকাশ এবং সর্বপ্রকার উপাধি-শূন্ত। 
আমি আমার ত্রিগুণময়ী মায়াকে আশ্রয় করিয়া, এই বিশ্বের সাষ্টি 
পালন ও সংহারের জন্ত, কার্্য-অন্ুসারে ভিন্ন ভিন্ন নাম ধারণ করিয়া 
থাকি। অজ্ঞ ব্যক্তি সেই একমাত্র অদ্বিতীয় পরব্রক্ম আমাতে ক্রন্ধা, 
রুদ্র, ভূত প্রভৃতি ভেদ দর্শন করিয়া থাকে । কিন্তু মান্য নিজের 
মন্তক-হস্ত-প্দা্দিতে যেমন পরকীয় বুদ্ধি করে না, তেমনি, যে ব্যক্তি 
আমার ভক্ত সে' প্রাণিগণে ভেদজ্ঞান করে না। আমাদের তিন 
জনের, অর্থাৎ ব্রহ্ধা বিষণ ও শিবের, একই স্বরূপ এবং আমরা সকল 
জীবের আত্মা। যেব্যক্তি আমাদের তিন জনের মধ্য কোন ভেদ দর্শন 
না৷ করে সেই শাস্তি লাভ করে (১)। ] 





(১) অহং ব্রক্ম। চ শর্বশ্চ জগতঃ কারণং পরম্‌। 
আত্মেশ্বর উপত্রষ্টা হ্বয়ংদূগবিশেষণঃ ॥ 
আত্মমায়াং সমাবিশ্ত সোহহং গুণময়ীং ছি । 
স্থজন্‌ রক্ষন্‌ হরন্‌ বিশ্বং দে সংজ্ঞাং ক্রিয়োচিতাম্‌ ॥ 
তশ্মিন্‌ ব্র্নণ্যদ্বিতীয়ে কেবলে পরমাত্ুনি । 
্রহ্মরুদ্রৌ চ ভূতানি ভেদেনাঁতোহন্থুপশ্ুতি | 
যথা পুমান্ন স্বাঙ্গেযু শিরঃপ্যাণ্যাদিযু কচিৎ। 
পারক্যবুদ্ধিং কুরুত এবং ভূতেযু মৎ্পরঃ ॥ 
ত্রয়াণামেকভাবানাং যো ন পশ্ঠতি বৈ ভিদাম্‌। 
সর্বভৃতাত্মনাং ত্রহ্মন্‌ স শাস্তিমধিগচ্ছতি ॥ 


শ্রীমন্তাগবতম্181৭18৭-৫১। 


৫ চঙ্লান। 

মোক্ষলাভের জগ্য যে সকল দেব-দেবীর উপাসল। পুরাখে গু তন্ত্র 
উপদিষ্ট হইয়াছে, তাহাদের নামের বুৎপত্তিগত অর্থের দিকে লক্ষ 
করিলেও দেখিতে পাওয়া যাইবে যে, মহাপ্রাণ খবিগণ এ সকল নাম 
প্রকাশ করিবার সময় সগুণ ব্রদ্ষের ভাবই উহার মধ্য দিয়া ফুটাইয়া 
তুলিবার আশা হৃদয়ে পোষণ করিয়াছিলেন । এক্ষণে আমর] এ পঞ্চ 
দেবতার প্রত্যেকেরই দুই চারিটী নামের বুৎপত্বিগত অর্থের আলোচনা 
করিব । 

(১) স্ধ্য--ধিনি গমন করেন, ধাহার গতিছ্বার দিবা হয় অর্থাৎ 
জগৎ আলোকিত হয়, প্রকাশিত হয়; ব্রহ্ধই জগৎ প্রকাশিত 
করিতেছেন, ব্রহ্ষদত্তাকে অবলম্বন করিয়া জগৎ প্রকাশিত হইতেছে, 
স্বতরাং মোক্ষের জন্য যে স্্যের উপাসনা বিহিত হইয়াছে তিনি ব্রন্ধই | 

সবিতা--জগতের প্রসবকারী। জগত যাহা হইতে উৎপন্ন হইয়াছে 
তিনিই সবিতা । বেদ বলেন ভূত সকল যাহা হইতে উৎপন্ন হইয়াছে, 
ধাহাতে অবস্থিতি করিতেছে ও ধাহাতে লয় প্রাপ্ত হইবে তিনিই ব্রঙ্গ। 
এই হেতু “সবিতা” শব্দ ভূতগণের উৎপত্তির দিক দিয়! ব্রদ্ষেরই অবস্থা- 
বিশেষ বুঝাইতেছে। 

(২) শিব-ধিনি শুভজনক, যিনি মজলময়, তিনিই শিব। প্রকৃত 
শুভ বা! প্রকৃত মঙ্গল যদি কিছুতে থাকে তবে তাহা ব্রন্মেই আছে। 
ত্রদ্ধের উপাসনায় পরম-মঙ্গলরূপ মোক্ষ-প্র।প্তি হয়, অতএব «শিব” 
শবে ত্রহ্াই বুঝায়। 

 'মহাদেব-যিনি দেবতাদিগের মধো শ্রেষ্ঠ, যিনি মায়োপহিত- 
ঈশ্বর-টৈতন্যরূপে সকল দেবতার যৃলন্বরূপ তিনিই মহাদেব, তিনিই 
দেবাদিদেব, অতএব ব্রহ্ম । 

.. ভ্রিপুরারি--( পুর শকে দেহ বুঝায় 1) জীবের সুল, হুক্ম ও কারণ 
দেহই ত্রিপুর বা তিনপুর, অর্থাৎ যধাহাকে ভজন করিলে জীবের ত্রিবিধ 


প্রথম খণ্ড, দ্য অধ্যায়। ৫4 


দেহ নষ্ট হওয়ায় মুক্তি লাভ হয়। সাধকের ব্রিবিধ-দেহ-নাশের উপায়" 
ভূত তত্বজানই ই'হার ত্রিশূলনামক অস্ত্র। 

(৩) আদ্যাশক্তি বা ভগবতীর নাম, যথা,_ছূর্গা, তারা 
জগদ্ধাত্রী, কালী, ইত্যাদি । 

হুর্গা-_“ছুর্গ” শবে দৈত্য, মহাবিস্ব, ভববদন্ধন, কুকর্ম, দুঃখ, শোক, 
নরক, যমদণ্ড, জল্গ, মহাভয় বুঝায়। এই সমুদায় যিনি নাশ করেন, 
তিনিই দুর্গা (১)। যাহার কৃপায় জীবের দুর্গতি অর্থাৎ ভবরোগ 
দূর হয় তিনিই ছূর্গা। ছু:খে ধাহাতে গমন করা যায়, কঠোর তপন্তা 
দ্বারা ধাহাকে লাভ কর] যায়, তিনি দুর্গ | 

তারা--ধাহার উপাসনা! করিলে জীব তরিয়া যায়, অর্থীৎ মোক্ষ 
প্রাপ্ত হয়। তার শের স্ত্রীলিঙ্গে তারা । “তার” শবে ব্রন্ধবীজ ব! 
'ক্কার বুঝায়, স্থৃতরাং তার! অর্থ ব্রহ্মময়ী। 

জগদ্ধাত্রী-জগতের ধাত্রী অর্থাৎ পালনকন্ত্রী ; ধাহাকে অবলম্বন 
করিয়! জগৎ স্থিতি করিতেছে । 

কালী--কালেরও কলন অর্থাৎ সংহার করেন যিনি, কালও ধাহাতে 
লয় প্রাপ্ত হয় তিনিই কালী । 

এই সকল নামই ব্রন্ষের আণি শক্তি প্রকাশ করিতেছে । শক্তি- 
মানক শক্তি হইতে পৃথক করিয়া দেখা সম্ভব নয়, আবার শক্তিকে না 
খরিলে শক্চিমান ব্রদ্ধের অনুমান করাও অসম্ভব, স্থতরাং শক্তি ও 
শক্তিঘান অভিন্ন। এই হেতু এই সকল নামেও সেই সপ্ডণ ব্রহ্ধবস্তকেই' 
লক্ষ্য করা হইয়াছে। 





(১) “দঃ দৈত্যে মহাবিক্ে ভববদ্ধে কুকম্মণি। 
ছ 
ছুঃখে শোকে চ নরকে যমদণ্ডে চ জন্মনি। 
মহাউয়েহতিয়োগে চাপ্যাশকো হস্্রীবাটকঃ 


৫২ 'চক্ষুদান। 

(৪) বিষু--যিনি অব্যক্ত মূর্তি বারা জগৎ ব্যাপিয়া' আছেন (১) । 

নারায়ণ (২)-_নার অর্থাৎ জল, কারণ-বারি (০8989), মায়া» 
তাহার অয়ন অর্থাৎ আশ্রয়স্থল, অতএব ব্রহ্ধ। অথবা “নার” শবে 
নরসমূহ বুঝায়, নরসমূহের বা জীবগণের অয়ন অর্থাৎ আশ্রয় যিনি তিনি 
নারায়ণ । ৰ 

কুষ্ণ--“কৃষ,” ধাতুর অর্থ আকর্ষক সত! এবং “৭” অর্থ নিবৃণতি বা 
আনন্দ, স্থুতরাং “কৃ” অর্থ সচ্চিদানন্দ ব্রহ্ম । 

হরি--যিনি ভক্তের সমস্ত তাপ হরণ করেন অথাৎ ভক্তকে পরা- 
শাস্তি-রূপ মোক্ষ দান করেন, অথব! ধিনি মহাপ্রলয়ে সমস্ত হরণ করেন৷ 
অর্থৎ আপনাকে 'বিলীন করিয়া লয়েনশ। 

€ ৫) গণপতি, গণেশ--গণসমূহের অর্থাৎ দেবগণ, নরগণ রাক্ষলগণ, 
পঙ্ুগণ, পক্ষিগণ, বৃক্ষগণ ইত্যাদি সমুদায় গণের (এক কথায় সমস্ত 
ভূতের ) পতি বা ঈশ্বর তিনিই গণেশ, অতএব ব্রহ্ম । 

এই প্রকারে আমরা হুর, শিব, কালী, গণেশ ও বিষুণ এই পঞ্চ 
দেবতার ধ্যান, পুজা, স্তব এবং এ সকল দেবতার নামের বুত্পত্তিগত 
অর্থমিলাইয়৷ দেখিতেছি যে, এ সকল একই বিশ্বপ্রাণ দেবতাকে লক্ষ্য 
করিতেছে । এই বিশ্বগ্রাণ দেবতাকে লাভ করাই চিরশাস্তি ও পরম' 
আনন্দ লাভের একমাত্র উপায়। বাহা পুজাদির দ্বারা অনেকের চিত: 
ক্রমশঃ নির্মল ও প্রশান্ত হয়, এবং তখন এঁ সকল স্থুল বিষগ্নের গু 
তাৎপধ্য তাহাদের হৃদয়ঙ্গম হইতে থাকে । কিন্তু ইহ] সুদীর্ঘ-সময়- 





(১) “বেবেষ্টি বিশ্বং ব্যাপ্রোতি ইতি বিষ্ুঃ।+ 

ময় ততমিদং সর্ধ্ং জগদব্যক্তমৃতিনা। শ্রীমন্তগবদগীতা। ৯1৪। 
(২ আপো নারা ইতি প্রোক্তা আপে! বৈ নরম্থনবঃ। 

অয়নং তস্ত তাঃ পূর্ববং তেন নারায়ণঃ স্বৃতঃ ॥ বিফুপুরাণম্‌। 


প্রথম খণ্ড; দ্বিতীয় অধ্যায় | ৫৩ 


সাপেক্ষ । এজন্য স্মুলবুদ্ধি সাধকিগকে উপদেশ দ্বারা ধীরে ধীরে 
সুক্মতত্বের দিকে লইয়া যাওয়া জ্ঞানী লোকের কর্তব্য, নচেৎ অধিকাংশ 
লোকই পরা শাস্তির পথ হইতে দূরে পড়িয়া থাকিবে । 

এই অধ্যায়ে সগুণ ব্রদ্মের উপাসনার কথাই বলা হইয়াছে । ব্রদ্ধের 
ছুইটী অবস্থা, সগ্ুণ ও নিগুণ; তিনি স্বরূপে নিগুণ, লীলায় সগুণ। 
সাধককে স্তরে স্তরে উঠাইয়া চরম সত্য নিগুণতত্বে পৌছানই হিন্দু- 
ধর্পের লক্ষ্য । ন্থতরাং ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র নাম ও রূপের গণ্ডীর ভিতর আবদ্ধ 
না থাকিয়া, মুল ব্রদ্ষতত্ব উপনিষৎ ও দর্শনশান্ত্র প্রভৃতিতে যেরূপ ভাবে 
বর্ণিত আছে, তাহাই আমর! এক্ষণে দেখিতে চেষ্টা করিব। তাহা 
হইলেই ভেদজ্ঞান ও বিবাদের কারণ দূরীভূত হইবে, এবং সাধনার পথ 
সরল ও সুগম হইয়া আসিবে । 


তৃতীয় অধ্যায়। 


ভ্যাশ্সাম্না £ 


হিন্দুধশ্মের চরম লক্ষ্য যে পরম দেবতা তাহাকে কেহ ব্রহ্ম, কেহ 
আত্মা, কেহ বা ভগবান্‌ বলেন (১)। জ্ঞানীর তাহাকে ব্রহ্ম বলেন, 
যোগীরা তাহাকে আত্ম! বলেন, এবং ভক্তের! তাহাকে ভগবান্‌ বলেন । 
ব্যুৎপত্তিগত অর্থ বিচার করিলেও এই তিন শব্দে একই বস্তুকে বুঝায়। 
"্রহ্ম” (২) শবে যিনি সর্বাপেক্ষা বৃহৎ বা শ্রেষ্ঠ এবং ব্যাপক 
তাহাকেই বুঝায়। স্থতরাং ধাহাকে আশ্রয় করিয়া স্থুল, সুক্ষ ও 
কারণরূপী সমগ্র বিশ্ব অবস্থান করিতেছে তিনিই ব্রহ্ধ। “আত্মা” (৩) 
শব্দে যিনি ব্যাপক এবং জ্ঞাতা বা সাক্ষীরূপে অবস্থান করিতেছেন, 
অর্থাৎ ধাহাকে অবলম্বন করিয়! স্থূল, হু্স ও কারণ জগত সমস্তই 
পরিচালিত হইতেছে তাহাকেই বুঝায়। “ভগ” শব্দের অর্থ এশ্বধধ্য, 
বীধ্য, যশ, সৌন্ধ্য ইত্যাদি । পূর্ণ এশ্বধ্য, বীর্ধ্, যশ, সৌন্দধ্য, 
জ্ঞান ও বৈরাগ্যের যিনি আধার, স্থতরাং ধাহাকে অবলম্বন করিয়া 





(১) বাদস্তি তৎ তত্ববিদস্তত্বং যজ জ্ঞান্মদ্বয়ম্‌। 
ব্রহ্মেতি পরমাত্মেতি ভগবানিতি শব্যতে ॥ 
শ্রীমস্ভাগবতম্‌ 1১২১১) 
(২) বৃহত্বাদ্‌ বৃংহণত্বাচ্চ তদত্রক্ধ পরমং বিছুঃ | 
বিষুপুরাণম্‌।১।১২।৫৩ 
(৩) আততত্বাচ্চ মাতৃত্বাদাত্বা হি পরমে! হরিঃ | 
শীমস্তাগবতম্‌ 1১১/২1৫৫ 


প্রথম খণ্ড, ভৃতীয়-অধ্যায়। ৫৫ 


সুল-স্স্-কারণাত্মক নিখিল বিশ্ব অবস্থিতি করিতেছে এবং. পরিচালিত 
হইতেছে, সমন্ত ব্রদ্ধাণ্ড ধাহার মহিমা ঘোষণা করিতেছে, তিনিই 
"ভগবান্” (১)। অতএব দেখা যাইতেছে যে, অখিল বিশ্বের অস্তরালে 
আশ্রয়-শ্বরূপে--সচ্চিদানন্দ-রূপে--যিনি অবস্থান করিতেছেন, এ তিন 
শব্দ একমাত্র তীাহাকেই লক্ষ্য করিতেছে । যেমন অন্ধকার আছে 
বলিয়া আলো! বুঝা যায়, শীত আছে বলিয়া গ্রীষ্ম বুঝা যায়, দুঃখ 
আছে বলিয়! স্থুখ বুঝা। যায়, সেইরূপ খধিগণ মায়াবাদের সাহায্যে 
্রদ্ষতত্ব বুঝাইয়াছেন। 

এক্ষণে এই মায়া কি? মায়া যে কি তাহা এ পর্যন্ত নির্ণিত হয় 
নাই, তবে মায়ার কার্ধ্য .ও মায়ার কতকগুলি অবস্থার কথা শাস্ত্রে 
উল্লিখিত আছে। শাস্তিগীতার চতুর্থ অধ্যায়ে ভগবান্‌ শ্রীরুষণ 
অজ্ছুনকে মায়! সম্বন্ধে এইরূপ বলিয়াছেন (২) £--"মায়া অতি আশ্চর্য্য, 
ইহা সত্ব, রজঃ ও তমোগুণযুক্ত, ইহার উৎপত্তি নাই, ইহা অনাদি। 
ইহার উৎপত্তি নাই, এজন্য ইহা স্বাভাবিক বলিয়া কথিত হয়। ইহা! 
কোন বস্ত নহে, কিন্তু ব্রহ্ধ-রূপ-বস্তকে আশ্রয় করিয়া বস্তর হায় অর্থাৎ 
নাম-পে পরিণত হইয়! জগদাকারে প্রকাশিত হয় (৩)। সৎ অর্থাৎ 





(১). এশবধ্যস্ত সমগ্রন্ত বীধ্যস্য যশসং শিয়ঃ। : 
জ্ঞানবৈরাগ্যয়োশ্চৈব ষঞ্জাং ভগ ইতীঙ্গনা ॥ 
বিষুপুরাণে যষ্ঠাংশে পঞ্চমোহধ্যায়ঃ | 
(২) এই অধ্যায়ে মায়াবাদের বিবরণ যতট.কু দেওয়া হইয়াছে 
তাহা সম্পূর্ণই শাস্তিগীতা হইতে গৃহীত হইয়াছে। মূল শ্সোকগুলি 
প্রথম খণ্ডের পরিশিষ্টে উদ্ধত হুইয়াছে। 
(৩). শব, স্পর্শ, রূপ, রস ও গন্ধ এই পঞ্চ-গুণযুক্ত তিক! হইতে 
কুষ্ঠুকারের  চেষ্টাববাকস! ঘট নির্টদিত হয় | ঘটের উপাদান (যে পিশ্থাক্ানি 


৫৬ চক্ষুদান। 


আশ্রয়-স্বরপ ত্রচ্ম হইতে এবং "অসৎ অর্থাৎ মায়ার কাধ্যভূত জগৎ 
হইতে মায়। ভিন্না কি অভিন্না ইহা কিছুই নির্ণয় করা যাঁয় না, এজন 
ইহ! অনির্ধচনীয়। (১); জ্ঞানের উদয় হইলে মায়! থাকে না এজন্ 
ইহার অস্ত শাছে। মায়াতে নানাপ্রকার ভাবের উদয় হয় বলিয়া 
তাহাকে ভাবরূপিণী বল। হয়। এই মহাবলবতী মায়! ব্রদ্ষের শক্তি- 
বিশেষ, এবং ব্রন্মের আশ্রয়ে থাকিয়া তাহাকে বিষয়ে পরিণত করে 
অর্থাৎ চৈতন্ত-সত্তাকে অচেতন জড়ভাবে প্রতীত করায়। ব্রদ্ধে 
কোন অন্তথ! ভাব না ঘটাইয়া, তাহারই আভাসে আভাসবৎ হইয়া, 
ঈশ্বর ও জীবস্বরূপ কল্পনা করে বলিয়! মায়াকে অঘটন-ঘটন-পটায়সী 
বলে, এবং অজ্ঞান অবস্থায় জীবের মোহ জন্মায় বলিয়! ইহা বিমোহিনী । 
মায়ার বিক্ষেপ ও আবরণ নামে দুইটী শক্তি আছে, ইহার মধ্যে 





মৃত্তিকা তাহাতে ঘট দেখা যায় না। ঘটের অব্যক্ত অবস্থা যাহা 
শক্তিরূপে মৃত্তিকাপিণ্ডে নিহিত ছিল, তাহাই ব্যক্ত হইয়৷ ঘটের 
আকারে পরিণত হইল, নচেৎ ঘট মৃত্তিকা বই আর কিছুই নহে। 
ঘট মৃত্তিকাই, উহা! উৎপত্তির পূর্বেও মৃত্তিকাই ছিল, আবার উহা 
ম্বত্তিকাতে লয়প্রাপ্ত হইয়! মৃত্তিকাই হইয়া যাইবে। মৃত্তিকাই সত্য, 
এই সত্য বস্তকে অবলম্বন করিয়! অব্যক্ত শক্তি ঘটের নাম ও আকারে, 
পরিণত হইয়াছে । সেইরূপ ব্র্দের শক্তি মায়! পূর্বে অব্যক্ত থাকে, 
পরে জগদাকারে প্রকাশিত হয়, শেষে আবার ব্রদ্গেই লয় প্রাপ্ত হয়। 
স্থতরাং এক ব্রহ্মই সত্য, এই সত্য বস্তকে অবলম্বন করিয়া মায়াই 
নামরূপাত্মক জগং-আকারে প্রকাশিত হয়, সত্যের মত অনুভূত হয়। 
(১) জগৎ-রূপ কার্য দ্বারা পরমায্মার মাঁয়৷ অনুভূত হয়। কাষ্ঠ 
'নিঃশেষরূপে দগ্ধ হইলে ভন্ম হয়, কিন্তু এই কাষ্ঠে বা ভম্মে দাহিকা 
শক্তি অন্থভৃত হয় না। কিঞ্চিৎ অগ্রি সংযোঁগ করিলে কাষ্ঠমধ্যন্থ তেজই 


প্রথম খণ্ড; তৃতীয় অধ্যায়। €৭ 


আবরণ-শক্তিতে তমোগুণ আর বিক্ষেপ-শক্তিতে রজোগুণ অধিক 
আছে। এই মায়। বিশ্তুদ্ব-সত্বগুণবিশিষ্টা হইলে বিদ্যা নামে কথিত 
হয়, এবং জীবের মোহ নাশ করে। তমোগুণের আধিক্য ও আবরণ- 
শক্তিবিশিষ্ট মায়াই অবিদ্াঁ। মায়া আর অবিষ্যাতে কোন ভেদ 
নাই ; সমষ্টি আর ব্যষ্টি এই ভেদ। সমষ্টি মায়া এক, সেই নানাভাবে 
প্রকাশ পায় (১)। মায়া চৈতন্যকে আশ্রয় করিয়াই আছে, চৈতন্তেই 
অবভানিত হইতেছে, এবং চৈম্য-সত্তাকে গ্রহণ করিয়া নিজের আবরণ- 
শক্তি দ্রা তাহার চিৎসত্তাকে আবৃত করে ও বিক্ষেপশক্তি দ্বারা 
তাহাকে রজ্ছুতে সর্পের ন্যায় জগদীকারে বিবন্তিত করে ।” 


মায়ার এইরূপ বিবরণ" শুনিয়া অজ্জ্নের সন্দেহ হওয়ায় তিনি 
জিজ্ঞাসা করিয়াছিলেন, পত্রদ্দের শক্তিই মায়া। ব্রহ্ম সঘবস্ত, স্থতরাং 
মায়াও সঘস্ত, তবে কেমন করিয়া তাহার নাশ হইতে পারে? সঘস্ত ত 
কখনও বিনষ্ট হয় না। আর মায়া যদি মিথ্যা হয়, তাহার যদি অস্তিত্বই 
না থাকে, তাহা হইলেই ব৷ তাহার নাশ কেমন করিয়া হইতে পারে ? 
অস্তিত্বই যাহাঁর নাই ভাহার আবার নাশ কি?” 


দাহিকাশক্তিরপে প্রকাশ পায়, সুতরাং তেজ বা দাহিকা শক্তি কাষ্ঠের 
সঙ্গে অভিন্নভাবে আছে বলিতে হইবে । আবার কাষ্ঠ ও ভম্ম এই 
উভগ্নের মধ্যবর্তী অবস্থায় দাহিকাশক্তি দেখ] যায় হ্ৃতরাং উহা কাঠ ও 
ভম্ম হইতে ভিন্ন বলিয়া বোধ হয়। এইজন্য আশ্রয়রূপ কাষ্ঠ ও কাধ্যরপ 
ভম্ম হইতে দাহিকা শক্তি ভিন্ন কি অভিন্ন ইহা নির্ণয় কর] যায় না। 
সেইরূপ আশ্রয়ভূত সমস্ত ব্রহ্ম ও কাধ্যতৃত অসহস্ত জগৎ হইতে মায়ার 
ভেদাভেদ নির্ণয় করা যায় না বলিয়! উহা! বিলক্ষণ ও অনির্ববচনীয়া । 

(১) একই মায়! সত্ব, রজঃ ও তমোগুণের নানাবিধ সংমিশ্রণ 
হেতু নানা আকারে প্রকাশ পায় এবং তাহাই জগৎ । 





4৮ . ঈন্চিদামি | 

ই কথার উত্তরে ভগবান্‌ বলিয়াছিলেন, “ভাবময়ী মায়ার কথা 
তোমাকে বলিতেছি, শুন। অঘটন-ঘটন-পটীয়সী মায়া, সত্ব, রজ: ও 
তমঃ এই তিন গুণের সাম্যাবস্থায় প্রকৃতি নামে উক্ত হয়। যখন 
ইহা সমস্ত জগৎ আপনাতে লয় করিয়া উদাসীনভাবে অবস্থান করে 
তখন ইহাকে প্রধান বলে। বিদ্যা! বা তত্বজ্ঞান জন্সিলে ইহ নষ্ট 
হয় বলিয়া ইহাকে অবিষ্ভা কহে, আর ব্রদ্ষের আশ্রয়েই থাকে বলিয়া 
ইহাকে ব্রন্মের শক্তি বলা হয়। ঠৈতন্ত ব্যতীত অন্যত্র ইহার প্রকাশ 
নাই, এবং টত্ন্য ব্যতীত অন্যত্র ইহা অবস্থানও করে না, এইজন্য 
্রশ্ষবাদিগণ ইহাকে ব্রন্মের শক্তি কহেন । শক্তিতত্ব তোমাকে বিশেষরূপে 
বলিতেছি মনোষোগপূর্বক শ্রবণ কর। .চিৎ ও জড় ভেদে ব্রদ্দের 
. ছুই প্রকার শক্তি উক্ত আছে। চিচ্ছক্তিকূপিণী মায়া ব্রদ্দের স্বরূপ, 
সমস্ত জগৎকার্ধ্য ইহা দ্বারা সাধিত হয় বলিয়া ইহাকে কাধ্য-প্রসাধিনী 
বলা যায়, আর এই শক্তি বিকারবিহীন। জড়শক্তিরূপিণী মায়া 
বিকারবিশিষ্টা। (ত্রন্দের এই দুই শক্তি অগ্রির ছুই শক্তির সহিত 
তুলনা করিয়! বিশেষরূপে বুঝান হইতেছে) অগ্নির দুইপ্রকার শক্তি 
আছে, দাহিকা শক্তি ও প্রকাশিকা শক্তি । কিন্তু দাহিক! শক্তি অগ্নি 
হইতে ভিন্ন কি অভিন্ন তাহা বলিবার যো নাই! কোন জিনিস দাহ 
করার পূর্বে ইহা! কোথায় কি ভাবে ছিল তাহা জানা যায় না, কার্ধ্যর 
হার ইহা জানা যায়, কোন ভ্রব্য দগ্ধ করা রূপ কাধ্য ছ্বারা ইহার 
অহগমান হয়। মণি-মন্ত্রাদিযোগে দেখা যায় যে, অগ্নি আছে (অর্থাৎ 
অগ্নির "প্রকাশিকা শক্তি আছে) কিন্তু তাহার দাহিকা শক্তি আর নাই: 
(কোন জিনিস তাহা ছ্বারা দগ্ধ হয় না), সুতরাং এখানে দাহিকা 
শক্তি অগ্নি হইতে পৃথক বলিয়া দুষ্ট হইতেছে; আবার-ইহাও দেখা 
যায় ঘে;অগ্ি ভিন্ন অন্ত কোন .বস্ততেই দাহিকা। শক্তি নাই, ছুতরাং 
ইহা অগ্নি হইতে ভিজা ময় এ কথা স্্ী্ধার কৃদ্দিতে হল । 'মক্ঞাদিযোগ 


প্রথম থখ, তৃতীয় অধ্যায় । ৫৯ 


স্ুন্ভিত) অগ্নিতে ও কাধ্যরূপ ম্ফোটকে দাহ-শক্তি নাই, অথচ অগ্নি 
ভিন্ন আর কিছুরই দাহিক1 শক্তি দেখা যায় না, অতএব ইহা (দাহিকা 
শক্তি) অদ্ভূত ও অনির্বচনীয়। ব্রদ্মের যে জড়া মায়াশক্তি তাহাও 
সেইরূপ অনির্বচনীয় ও অদ্ভূত (১)। অগ্নির প্রকাশিকা শক্তি কখনও 
অগ্নি হইতে পৃথক্‌ ভাবে থাকে না, আর এই শক্তি না থাকিলে অগ্নিই 
হয় না, স্ৃতরাং এই প্রকাশিকা শক্তিকে অগ্নির স্বরূপ বলিয়াই জানিতে 
হইবে, সেইরূপ ব্রদ্ধের চিৎ-শক্তি ব্রদ্ষের স্বরূপই ৷ অগ্নির দাহিক| 
শক্তির মত ব্রন্দের জড়া মায়ায় বিকার ও বিনাশ আছে । মিথ্যা বস্ত্র 
তত্ব জানিলেই তাহার নাশ হয়, অথাৎ মিথ্যা বস্বকে মিথ্যা! বলিয়া 
নিশ্চয়রূপে জানিলেই তাহার নাশ হইল (২)। অজ্ঞানীদিগের মোহ্‌- 
কারিণী মায়া সাধকের তত্ববিচাররূপ দৃষ্টিতে পতিত হইলে নাশ প্রা 
হয়। আর সেই মায়ার নাশ হইলে প্রকৃত আনন্দ পাওয়া যায়। 
যাহারা মায়ার স্বভাব জানেন মায়া তাহাদের নিকট থাকিতে চাহে না।” 





(১) ব্রদ্দের জড়া শক্তি মায়া জগতস্থষ্টির পূর্বে কোঞ"য় কিভাবে 
ছিল জানা যায় না, কেবল তাহার কার্ধ্য জগৎ দৃষ্টে তাহার অনুমান 
করা যায়। ব্রহ্ম ভিন্ন অন্যত্র সে উদ্দিত হয় না এজন্য তাহাকে ব্রহ্ম 
হইতে অভিন্ন বলিতে হয়। আবার নাম-রূপাত্মক জগতেও মায়ার 
অস্তিত্ব দৃষ্ট হয় না, কারণ নাম বাগিন্দ্রিয় দ্বারা উচ্চারিত শব্দ মাত্র 
এবং রূপ মনের কল্পনারই পরিণাম মাত্র। 

(২) একগাছি রজ্জু চন্দ্রের আলোকে পড়িয়৷ আছে, হঠাৎ তাহাতে 
দৃষ্টি পড়াতে একটী সর্প বলিয়া ভ্রম হইল। বিশেষ পরীক্ষা দ্বার 
জানা গেল উহা সর্প নহে রঙ্ছু, তখন সর্পের মত দেখা গেলেও উহা! 
আর সর্প বলিয়া জ্ঞান হইবে না। সর্প বলিয়া যে জ্ঞান হইয়াছিল 
তাহা মিথ্য বলিয়া! জানাতেই সর্পর্ঞানরূপ মিথ্যার নাশ হইল। 


৬০ চক্ষুদান। 


শান্তিগীতার পঞ্চম অধ্যায়ে দেখা যায় অজ্ছন ভগবান্‌কে 
বলিতেছেন, “মায়! অবস্ত ও মিথ্যারূপিণী, সুতরাং তাহার কোন 
কাধ্যও সম্ভব নহে। বন্ধ্যার পুত্র যুদ্ধে পটু ও যুদ্ধে জয়লাভ করিয়াছে, 
এ কথা যেমন অসম্ভব, মায়ার কাধ্য কি সেইরূপ নয়? আকাশে 
প্রন্ফুটিত পন্মফুলের গন্ধে বস্ত্র স্গন্ধযুক্ত হইয়াছে, এ কথ! যেমন অসম্ভব, 
হে যাদব, মায়ার কার্ধ/-বিস্তারও আমার নিকট সেইরূপ বলিয়া মনে 
হয়।? 

শ্রীভগবান্‌ উত্তর করিলেন, “হে ভারত, মিথ্যা বস্তর নান! প্রকার 
কাধ্য দেখা যায়। রজ্ছুতে যদি সর্প বলিয়া কাহারও ভ্রম হয় তবে 
তাহার ভয় জন্মে, সে কাপিতে থাকে । আবার ঝিনুক দেখিয়া যদি 
কাহারও রৌপ্য বলিয়া ভ্রম জন্মে তবে সে তাহাতে মোহিত হয়, এবং 
তাহা রৌপ্য বলিয়! সংগ্রহ করিবার জন্তও তাহার লোভ জন্মে। সেই 
প্রকার মিথ্য৷ মায়া এই ব্যবহারিক জগৎ প্রকাশ করিয়াছে। আমি 
পূর্বে বলিয়াছি যে, ব্রহ্মচৈতন্তের প্রকৃত তত্ব যিনি জানেন তাহার 
নিকট মায়া মিথ্যা। মায় মিথ্যা, তাহার কাধ্যরূপ জগৎও মিথ্যা, 
জীব তাহা দর্শন করে। এই সমস্তই একুমাত্র ব্রঙ্মচৈতন্তকে অবলম্বন 
করিয়া অবভাসিত হয়ঃ স্বপ্নকালে জীব যাহা কিছু দেখে, যে কিছু 
ব্যবহার করে, সে সমুদায়ই সে সময় সে সত্য বলিয়া মনে করে, সেইরূপ 
অজ্ঞ জীব মায়ার কাধ্য সত্য বলিয়া জানে এবং তাহাতে মোহিত 
হয়। জাগ্রত হইলে স্বপ্রের 'সমুদায় বিষয় মিথ্যা বলিয়া জানা যায়, 
তখন যেমন কিছুই থাকে না, সেই প্রকার ধাহার তত্বজ্ঞান জন্মিয়াছে 
তাহার পূর্ণজ্ঞানের নিকট মায়া বা তাহার কাধ্য জগৎ সত্য বলিয়া 
বোধ হয় না। যেমন হুধ্য উদ্দিত হইলে তাহার জ্যোতিতে অন্ধকার 
ও অন্ধকারের কার্য কিছুই প্রকাশ পায়না, তত্বজ্ঞানের উদয়ে মায়া ও 
মায়ার কার্য্যও সেইক্প প্রকাশ পায় না।” 


প্রথম খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায় । ৬১ 


উক্ত গ্রন্থেরই সপ্তম অধ্যায়ে অজ্জুন পুনরায় বলিতেছেন, “শ্রতিতে 
দেখ যায় ব্রহ্ম হইতে জগৎ উৎপন্ন হইয়াছে । ব্রহ্ম ত নিগুণ, নিব্বিকার 
এবং নিক্কিয়, তবে তাহা হইতে জগৎ কেমন করিয়া স্থ্ট হইল, তাহা 
আমাকে বলুন ।” 

শ্ীভগবান্‌ বলিলেন, “স্ন্তি নাই, জগৎ নাই, জীব নাই, ঈশ্বরও 
নাই; নানাবিধ নাম ও রূপবিশিষ্ট বস্তনকল মায়াতেই দৃষ্ট হইতেছে 
এবং ব্রহ্মত্তাকে আশ্রয় করিয়! প্রকাশ পাইতেছে। যেমন মহাসাগরের 
গম্ভীর প্রশান্ত জলরাশিতে বাযুবশত: তরঙ্গ উখিত হয়, কিন্ত এ তরঙ্গ- 
সকল সমুদ্রের জল ব্যতীত আর কিছুই নহে, সেই প্রকার পূর্ণ চৈতন্তর্ূপ 
্রহ্ম-সমুদ্রে মায়া-প্রভাবে জগত্-রূপ তরঙ্গ দেখা যায়, জগৎ ব্রহ্মসত্তা 
ব্যতীত আর কিছুই নহে। মায়! দ্বারা চৈতন্ত-বস্তই জগৎ-রূপে 
অবভানিত হইতেছে । নিদ্রিত সময়ে স্বপ্নাবস্থায় যাহ! দেখা ব1 শুন! 
যায়, তাহ! যেমন তখন সত্য বোধ হইলেও, জাগ্রত অবস্থায় সে সমস্ত 
কিছুই সত্য বলিয়। বোধ হয় না, সেইরূপ যতদিন মায়ার গ্োোহ থাকে 
ততদিন জগৎ নিত্য ও সত্য পদার্থ বলিয়। মনে হয়, মায়ার মোহ 
কাটিয়া গেলে আর উহা! নিত্য ও সত্য পদার্থ বলিয়! জ্ঞান হয় না। 
যেমন বাজিকর নানাবিধ বস্তু দেখাইলেও, উহা তাহার ইন্দ্রজালের 
প্রভাব মাত্র, সে কোন বস্ত সত্য সত্যই প্রস্তত করে না৷ বা দেখায় না, 
সেইব্বপ জীবের জ্ঞানচক্ষু মায়ার মোহিনী শক্তিতে অভিভূত 
হওয়ায় জগদ্বযাপার সমস্ত মিথ্যা হইলেও জীব তাহা সত্য বলিয়া 
দেখিতেছে। অজ্ঞানী ব্যক্তিদিগকে ব্রচ্ষতত্ব বুঝাইবার জন্য বেদে 
ব্যহৃ-দৃষ্টিতে জগৎ-স্থপ্টির কথা বর্ণিত হইয়াছে; প্রপঞ্চ-রহিত ব্রহ্ষকে 
'্যষ্টিতত্ব দ্বারা প্রপঞ্চিত করিয়া পুনরায় ব্যতিরেক দ্বারা প্রপঞ্চসকল 
যেত্রক্ম নয় ইহা! প্রতিপাদন করিয়া, ব্র্দের নিশ্রপঞ্চত্ব দেখান হইয়াছে ।, 
বালকগণের গ্রীতির জন্ ধাত্রী যেমন কল্পিত গল্প বলে, আমিও সেইক্ষপ 


৬২ চচ্ষদা। 


'অজ্ঞানীদের বোধের নিমিত্ত কল্পিত জগৎ্-স্যির গল্প তোমার নিকট 
বলিতেছি, শুন ১. 


নির্ঘল এবং পূর্ণ চৈতন্যের কোন এক দেশে চৈতন্তের সত্তা 
প্রকাশকে আশ্রয় করিয়া অধুমাত্র অজ্ঞান উদ্দিত হয়। ল্লেই অজ্ঞান 
নিজেরই শক্তিভেদে পরিণত হইয়া ছুই ভাগে বিভক্ত হয়। এক 
'ভাগের নাম মায়া, অপর ভাগের নাম অবিগ্ভা। সত্বগুণপ্রধান 
মায়াতে চিদানন্দময় ব্রন্ষের প্রতিবিষ্ব প্রতিভাসিত হয়, এই প্রতিবিষ্বে 
বাচিদাভাসে চৈতন্তের অধ্যাস (১) হওয়াতে প্রতিবিদ্বিত চৈতন্য 
ঈশ্বর নামে কথিত হয়েন। সেই ঈশ্বর মায়াবৃত্তি ছারা অর্থাৎ মায়াকে 
বশীভূত করিয়া সর্বজ্ঞ ও সর্বব-শক্তিমান্‌ হয়েন এবং ইচ্ছাি সর্ব-প্রকার 
কর্তৃত্বগুণ সম্পন্ন হয়েন। তখন তিনি স্বেচ্ছায় সন্কল্পবান্‌ হওয়াতে, 
“এক আমি বহু হইব” এই সঙ্কল্প তাহাতে উখিত হইল । তাহার 
এইরূপ সন্কল্প হওয়াতে মায়া হইতে মহাকাল নামক কালের উৎপত্তি 
হইল। মহাকালের শক্তি মহাকালী; তিনি প্রথমে উৎপন্ন হইয়াছেন 
বলিয়া! তাহাকে আগ্যা বলা হয়। কালে সমস্ত উৎপন্ন হয়, কালে 
'অবস্থান করে, এবং কালেই লয় প্রাপ্ত হয়, স্বতরাং সমস্তই কালের 
বশ। এই সর্বব্যাপী মহাকাল নিরাকার এবং বিকার-রহিত, কেবল 
'উপাধিযোগেই নানাভাবে ভাসিত হয়। নিমেষ, মুহূর্ত, পল, দণ্ড, কল্প, 
যুগ প্রভৃতি এক কালেরই অংশরূপে কল্লিত হয়। কাল হইতে 
মহত্ত্ব, মহত্ত্ব হইতে অহঙ্কার উত্পন্ন হয়। গুধভেদে অহঙ্কার তিন 








(১) যে বস্ত যাহা নহে তাহাকে তাহাই জ্ঞাম করার নাম 
অধ্যাস। কাহারও স্ত্রী বা পুজ্রের হু'খ হইলে সে আপনাকে ছুঃখী 
মনে করে, তাহার কোন ছুঃখ হয় নাই, স্ত্রী বা পুত্রের ছুখ সে নিজের 
উপর আরোপ করিয়া লইয়াছে, ইহাই অধ্যান। 


প্রথম খণ্ড, তৃত্তীয় অধ্যায়। ৬ 
প্রকার, যথা, পর্থ-গ্রধান অহঙ্কার, রজঃ-প্রধান অহঙ্কার এবং তমং-গ্রধান 
অহঙ্কার (১)। অহঙ্কার হইতে হুস্ম পঞ্চ তন্মাত্রা বা সুগ্দ পঞ্চভৃত 
হয়, সুক্ষ পঞ্চভূতের তামদ-অংশ পঞ্ধীকৃত (২) হইয়া! শ্থুল পঞ্চভূত 
অর্থাৎ আকাশ, বায়ু, অগ্নি, জল ও মৃত্তিকার উৎপত্তি হয়। হুমম পঞ্চ 
তৃতের প্রত্যেকের সত্বাংশ হইতে এক এক জ্ঞানেক্রিয় (৩), সমস্ত 
স্গ্ম ভূতের মিলিত সত্বাংশ হইতে অস্তঃকরণ (৪), প্রত্যেক সক ভূতের 

(১) সত্বগুণপ্রধান অহঙ্কার শাস্তবৃত্তিযুক্ত এবং স্বচ্ছ, এ জগ্য 
সচ্চিদানন্দ ত্রন্মের সত্তা তাহাতে চৈতন্য ও আনন্দরূপে প্রকাশিত হয়; 
রজোগ্রণপ্রধান অহঙ্কার ঘোরবুতিযুক্ত, এজন্য তাহাতে ত্রদ্ষের সত্তা 
শুধু চৈতন্রূপে প্রকাশিত হয়; এবং তমোগুণপ্রধান অহঙ্কার মুঢ- 
বৃত্তিযুক্ত, এজন্য তাহাতে ব্রদ্গের সন্তা শুধু সন্তারূপেই প্রকাশিত হয়। 

(২) স্ুক্ম পঞ্চ ভূতের মধ্যে এক ভূতের আট আনা অংশ ও 
অপর চারি ভূতের প্রত্যেকের ছুই আনা অংশ (মোট আট অন] 
অংশ ) একত্র মিলিত হইয়া একটা স্থুল ভূত হয়? যথা সুক্ষ অ'কাশের 
আট আনা অংশ ও সুস্ম বায়ু, অগ্নি, জল এবং মৃত্তিক! প্রত্যেকের 
ছুই আনা করিয়া আট আনা অংশ একত্র করিয়! স্থল আকাশ হ্যষ্ট 
হয়। এইবরূপে অপর চারি স্থুল ভূতের স্যহ্থি হয়। উহাই পঞ্চীকরণ 
নামে কথিত হ়। 

(৩) আকাশের সত্বাংশ হইতে শ্রবণেন্রিয়, বায়ুর সত্বাংশ হইতে 
স্পর্শেকত্দ্রিয,। অগ্নির সত্বাংশ হইতে দর্শনেক্িয়। জলের সত্বাংশ হইতে 
রসনেন্দ্রিয় ও সিন সত্বাংশ হইতে স্রাণেন্দ্রির। এই পঞ্চ জ্ঞানেন্িয় 
উৎপন্ন হয় 

(৪) সন্কল্প- রকি ভি লি মন, নিশ্চয়াস্িষ।-বৃতি 'বিশিষ্ঠ 
বুদ্ধি, অনুসন্ধানাতিকা-বুত্বি-বিশিষ্ট চিত্ত এবং অভিচাণাত্বিবাবৃত্তি- 
বিশিষ্ট অহঙ্কার, এই চারি প্রকার অস্তুঃকরণ। 


৬৪ চক্ষুদান। 

রজঃ-অংশ হইতে এক এক কন্মেঞ্জিয় (১), এবং সমস্ত ুক্ভূতের মিলিত 
রজঃ-অংশ হইতে পঞ্চবৃতিময় (২ ) প্রাণ উৎপন্ন হয়। লুক 'পঞ্চ ভূতের 
তামস-অংশ-জাত স্থূল পঞ্চ ভূত হইতে ব্রহ্মাণ্ড ও শরীর প্রভৃতি স্থুল্‌ 
সৃষ্টি হয়। মায়া-উপাধিযুক্ত চৈতন্য ঈশ্বর এবং অবিদ্যা-উপাধিযুক্ত 
চৈতন্য জীব নামে কথিত হয়। মায়। শুদ্ধ-সত্বগুণ-প্রধানা, আর 
অবিগ্া তমোময়ী। এই তমোময়ী মলিন-সত্বগধ-প্রধানা ' অবিষ্ধা 
আবরণ-শক্তিযুক্ত।। অবি্য।য় প্রতিবিদ্িত চৈতন্য বা জীব অবিগ্যার, 
আবরণ-শক্তি হেতু অল্পজ্ঞ এবং অবিদ্যার অধীন। জলে এক বিন্দু 
তৈল নিক্ষেপ করিলে তাহা নানারূপে বিস্তৃত হয় কিন্তু জল-ভাব প্রাঞ্চ 
হয় না, সেইরূপ অনন্ত পূর্ণ চৈতন্তের কোন এক দেশে অণুমাত্র মহামায়া 
বিজ্ভ্িত হইয়। নানাপ্রকার নাম ও রূপে বিস্তার লাভ করে। মায় 
ব্রন্মে কোন প্রকার বিকার জন্মাইতে পারে না, কেবল নিজ অঘটন- 
ঘটন-পটীয়সী-শক্তি-বলে টৈতন্তকেই নান! আকারে দেখায় মাত্র। 
অধিষ্ঠানভূত নিশ্মল টৈতন্ে যাহা কিছু দেখা যায় সে সকলই স্বপ্রবৎ। 





(১) আকাশের রজ:-অংশ হইতে বাগিন্িয়। বায়ুর রজঃ-অংশ 
হইতে হস্ত, অগ্সির রজ:-অংশ হইতে পদ, জলের রজং-অংশ হইতে 
উপস্থ ও মৃত্তিকার রজঃ-অংশ হইতে পায়ু, এই পঞ্চ কর্শেক্ডিয় 
উৎপন্ন হয়। রঃ 

(২) হৃদয়ে প্রাণ, তাহার কাধ্য নিশ্বাস-প্রশ্বাস ; গুহাদেশে অপান, 
তাহার 'ফ্রাধ্য মলমৃত্রাদি পরিত্যাগ ; কঠঠদেশে উদান, তাহার কার্য 
ভক্ষ্য দ্রব্য গলাধঃকরণ, বমন উদগার ইত্যাদি; নাভিতে সমান, 
তাহার কাধ্য ভূক্ত ভ্রর্য পরিপাক করিয়া তাহার সার ও অসার. অংশ 
বিভাগ করণ; এবং সর্বশরীরে ব্যান, তাহার কার্য সকল স্থানের 
উপযোগী রসাদির সঞ্চালন দ্বারা সমস্ত শরীরের 'পুিসাধন। | 


প্রথম খণ্ড, ঙতায় অধ্যায় । ৬৫ 


সে সকলই বিবর্ত মাত্র, অর্থাৎ বিহ্ুকে রজত-দ্রমের ন্যায় । আকাশে 
ধূম বিস্তৃত ইইলে তাহ! বেমন আকাশকে স্পর্শ বা মলিন করিতে পারে 
না, মায়া ও মায়ার কার্য সেইরূপ অধিষ্ঠান-ভূত ব্রদ্ধকে ম্পর্শ ব। 
মলিন করিতে পারে ন11” 

ইহাই শাস্ত্রে মায়াবাদ নামে প্রসিদ্ধ । ধিনি বিশ্বের বীজ,'ধাহাতে 
এই বিশ্ব প্রতিষ্ঠিত রহিয়াছে, তাহাতে পৌছিতে গেলে এইব্প 
ব্যতিরেকক্রমে (5%7816081 আঞ্যতে) বিচার করিতে হয়। তাহার 
পর অন্বয়ক্রমে (99130190108 সযতে) বিচার দ্বার! প্নব্বং খন্িদং 
্রন্ম”) ব্রহ্গই সব হইয়াছেন ব। সকলরূপে প্রকাশ পাইতেছেন দেখ। যায় । 

পঞ্চদরশীনামক বেদান্ত গ্রন্থের মতে মায়া-প্রতিবিদ্বিত টচতন্য “ঈশ্বর”, 
সমষ্টি সন্দেহে অভিমানী ঈশ্বর “হিরণ্যগর্ত” ও সমষ্টি স্কলদেছে বা সমষ্টি 
স্থুল ব্রহ্গাণ্ডে অভিমানী হিরণ্যগর্ভ “৫বশ্বানর” বা “বিরাট” নামে; 
অভিহিত হয়েন। অবিগ্ভার প্রতিবিদ্বিত ব্যস চৈতন্য *প্রাজ্ঞ” 
ব্য্টি .স্ুক্মদেহে অভিমানী প্রাজ্ঞ “তিজস" এবং ব্যষ্টি স্ুল্দেহে 
অভিমানী তৈজপ “বিশ” (মনুষ্য পশু প্রভৃতি জীব) নানে কথিত হাখেন। 
হিরণ্যগর্তরূপী ঈশ্বর তৈেতজন জীবগণের সহিত আপনার একাত্ম্যভাব 
অবগত আছেন, এজন্য তাহাকে সমষ্টি বলে। প্রাজ্ঞ জীবের ভোগের 
নিমিত্ত ঈশ্বরের আজ্ঞার তমঃপ্রধান প্রতি হইতে সুক্ষ পঞ্চভূতের 
উৎপত্তি হয়। এই পঞ্চভৃতেত সব্বাংশ হইতে যথাক্রমে পঞ্চ জ্ঞানেন্দ্রিয় 
ও সম্মিলিত সব্বাংখশ হইতে মন ও বুদ্ধি উৎপন্ন হয়, এবং রজঃ-অংশ 
হইতে যথাক্রমে পঞ্চ কশ্মেন্দ্রির ও সম্মিলিত রজঃ-অংশ হইতে পঞ্চ 
প্রাণ উৎপন্ন হয় । পঞ্চ জ্ঞানেন্দ্ির, পঞ্চ কন্দেন্দিয়, পঞ্চপ্রাণ, মন ও বৃদ্ধি 
এই সপ্তদশ উপাদানে সমষ্টি ও ব্যষ্টি সুম্ম বা লিঙ্গরেহ নির্মিত হয় (১)। 





(১) বুদ্ধকর্েন্দিয়প্রাণপঞ্চকৈ মনিসা ধিয়া। 
শরীরং সপ্তরশভিঃ হুস্ তল্লিঙগমুচ্যতে ॥ 


৬৬ চক্ষুদান। 
এই ব্যটি হুক্মদেহাভিমানী জীবের ভোগের জন্য এবং ভোগায়তন 
শরীরের জন্য ভগবান্‌ স্শ্ পঞ্চভৃতকে পঞ্চীরুত করিয়া স্থল পঞ্চতৃতের 
স্বষ্টি করিয়াছেন। পঞ্চীকৃত পঞ্চভৃত হইতে অনন্ত ব্রদ্মাণ্ড, তাহাতে 
চতুদ্দিশ ভূবন, অন্নাদি ভোজ্য পদার্থ ও তাহা উপভে।গের জন্য 
জরামুজাদি অনেক প্রকার শরীর উৎপন্ন হইয়াছে । 

স্ষ্টিতত্ব মায়াবাদীদিগের মতে, মিথ্যা হইলেও, স্থলবুদ্ধি লোকদিগকে 
বুঝাইবার জন্য যেরূপভাবে বর্ণিত হইয়াছে, ভক্তদিগের মতে অনেকাংশে 
সেইরূপই । মায়।বাদীদিগের মতে স্যপ্টি আদৌ হয়ই নাই, উহা মায়ার 
বিজ স্তন মাত্র, ভক্তদিগের মতে সৃষ্টি বাস্তবিকই হইয়াছে, উহা স্বপ্রবৎ 
মিথ্যা নহে। মায়াবাদী খলেন এক ব্রঙ্ধঈই আছেন, জগং-রূপে যে 
বিধিধ ভেদ-দর্শন হইতেছে উহ। মায়ার কাধ্য-মাত্র, ব্রহ্ম অবিকৃতই 
আছেন, তাহাতে কোন বিকার সম্ভবে না। ভক্ত' বলেন ব্রহ্ম আপন 
ইচ্ছায় জগৎ-রূপে পরিণত হইয়াছেন, কিন্তু এইরূপে পরিণত হইলে? 
তিনি বিকৃত হন নাই, তিনি নিজ স্বরূপে থাকিয়াই তাহার অচিস্ত্য- 
শক্তি-গ্রভাবে এরূপেও পরিণত হইয়াছের্ন (১)। এই ছুই পক্ষের কথা 
স্থিরচিত্তে চিন্তা করিলে দেখিতে পাওয়া যায় যে, ছুই পক্ষ এক কথাই 





(১) পরিণাম-বাদে ঈশ্বর হয়েন বিকারী। 
এত কহি বিবর্তবাদ স্থাপন থে করি ॥ 
বস্তুতঃ পরিণামবাদ সেইত প্রমাণ। 
দেখে আত্মবুদ্ধি হয় বিবর্তের স্থান ॥ 
অবিচিন্তা-শক্তিযুক্ত শ্রীভগবান্‌। 
ইচ্ছায় জগং-রূপে পায় পরিণাম ॥ 
তথাপি অঙ্চিন্ত্যশক্তে হয় অবিকারী। 
প্রাকৃত চিন্তামণি তাহে দৃষ্টান্ত ধরি ॥ 


প্রথম খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায় ৬৭ 


বলিতেছেন, ছুই পক্ষই স্বীকার করিতেছেন যাহাকে আমরা জগং 
বলি উহা পৃথক কোন বস্ত নহে, উহ! ব্রহ্মই, ব্রদ্গ ব্যতীত দ্বিতীয় 
কোন বস্ত নাই। তবে মায়াবাদী বলিতেছেন মায়া বা অজ্ঞানই 
ব্রন্ষকে জগং-রূপে দেপ্রাইতেছে, আর ভক্ত বলিতেছেন ভগবান্‌ নিজ 
প্ররুতি বা মায়াকে অবলম্বন করিয়া নিজ স্বরূপে থাকিয়াই এন্বপেও 
পরিণত হইয়াছেন। ব্রদ্ধ সত্যই জগং-রূপে পরিণত হইয়ছেন কিন! 
তাহা নির্ণয় করিবার জন্য বিবাদ করিয়! লাভ নাই, কারণ জগং 
কাহারও সাধনার লক্ষ্য নহে, জ্ঞানিগবও ত্রহ্ধকেই চাহেন আর 
ভক্তগণও ভগবান্কেই চাহেন। ভক্তগণ জগৎ সত্য বলিলেও ইহা বিকার- 
রহিত, ভোগাসক্ত পাথিব জীবনই জীবের লক্ষ্য, এমন কথা স্বীকার 
করেন না; তীাহারাও জাগতিক ছুঃখ-মিশ্রিত অনিত্য-স্থখ পরিত্যাগ 
করিয়া ইহার অতীত নিত্য স্থুখধামে যাইতে চাহেন। ভক্তগণ জগং 
সত্য বলিলেও কার্ধ্যতঃ উহ। মিথ্যার ন্যা্ন অকিঞ্িংকর ও হেয় 
রলিয়। পরিহার করিতেই চাহেন, এবং জ্ঞানিগণ জগতের অস্তিত্ 
অস্বীকার করিলেও ইহার বাবহারিক সত্ব! স্বীকার করেন। সুতরাং 
পক্ষপাতশূন্য ভাবে বিচার করিলে দেখা যায় যে, এই ছুই শ্রেণীর 
সাধকের মনোবৃত্তির কিঞ্চিৎ পার্থক্য থাকায়, ভাহাদের িবচারের ধারা 
একটু পৃথক রকমের হইয়াছে, কিন্তু তাহাদের উভর পক্ষেরই লক্ষ্য ক্ষুদ্র 
জাগতিক স্থখের অতীত নিত্য পরমানন্দ লাভ, সো বিষয়ে কোন সন্দেহ 





নান। রত্বরাশি হয় চিন্তামণি হতে । 
তথাপিহ মণি রহে শ্বরূপ আবকৃতে ॥ 
প্রাকৃত বস্ততে যদি অচিন্ত্য শক্তি হয়। 
ঈশ্বরে অচিন্ত্য শক্তি এ কোন্‌ বিন্ময় ॥ 
শ্রচৈতন্তচরিতান্বত । আদিলীলা, সপ্চম পরিচ্ছেদ। 


৬৮ চক্ষুদান। 


নাই। যোগবাশিষ্টে বশিষ্টদেব রামচন্দ্রকে, শাস্তিগীতায় শ্রীকৃষ্ণ 
অঞ্জুনকে মায়াবাদ শিক্ষা দিলেও এবং শ্রীমচ্ছস্করাচাধ্য বেদাস্ত-দর্শনের 
ভান্তে জীব, জগৎ ও ঈশ্বর মায়ার বিজ স্তন, স্বপ্র-কল্পনা-মাত্র, বলিয়া 
উড়াইয়া দ্রিলেও, আমর! দেখিতে পাই সেই বশিষ্টদেব, রামচন্দ্র, শ্রীকৃষ্ণ, 
অজ্ছন ও শঙ্করাচার্্য ব্যবহারিক জগতে কর্তব্য কর্মে কোন প্রকার 
অবহেল|। করেন নাই, বরং তাহাদের কর্শই জগতের লোকের কর্মের 
আদর্শ হইয়। রহিয়াছে। স্থৃতরাং সংসারাশ্রমে থাকিয়া, ধাহারা মায়াবাদের 
দোহাই দিয়া নিজে অলন হয়েন, অপরকে অলন করেন এবং 
ব্যবহারিক জগতের স্থুখশাস্তিকর কর্মমনিয়মাদি লজ্ঘন করিয়! বিভ্রাটের 
স্ষ্ি করেন, তাহার! ভ্রান্ত । : 

জীব ও জগৎ নাই, উহ ভ্রমকল্পনা মাত্র, বলিতে হয় বল, কিন্তু 
এ কথা স্বীকার না করিয়াই উপায় নাই যে, এ ভ্রমদর্শন আছে 
বলিয়াই ব্রন্মের স্বরূপ নিরূপিত হইতেছে । ছুঃখ না থাকিলে সুখের 
জন্ট কে লালায়িত হইত? স্থখ ক্ষণস্থায়ী না হইয়া চিরস্থায়ী হইলে 
শাস্তির জন্য ত্রন্মের সন্ধান লইবার কোন প্রয়োজনীয়তাই থাকিত ন)। 
আবার সুখ-দুঃখ থাকিয়াও যদি তাহার ভোক্ত। কেহ না থাকিত, 
তাহা হইলে স্বখ-ছুঃখের ঘাত-প্রতিঘাত কাহাকে বৈরাগ্যের পথে, 
অনাসক্তির পথে গ্রধাবিত করিত? স্থতরাং ত্রদ্মকে আশ্রয় করিয়! 
রূপ-নামের তরঙ্গে গড়া এই জীবজগৎ যেমন ব্রহিয়াছে, তেমনি ইহ 
আছে বলিয়াই সচ্চিদানন্দ ত্রঙ্মের কথা উঠিতেছে, এই হিসাবে ব্রহ্ম 
ইহাক্ষে অবলম্বন করিয়া রহিয়াছেন বলা যাইতে পারে । ভ্রাস্তিময়ই 
হউক আর আপেক্ষিক-সত্বা-সম্পন্নই হউক এই বৈচিত্রময় জগতের 
বিশেষ প্রয়োজন আছে (১) ইহাকেই ভক্তের! সচ্চিদানন্দ ভগবানের 


(১) অনিবৃত্রে২পীশহ্ৃষ্টে হতে তত্ত মৃষাত্মতাম্‌। 
, বুদ্ধ ব্রদ্ধাছয়ং বোদ্ধ,ং শক্যং বন্তৈক্যবাদিন! ॥ 


প্রথম খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায়। ৬৯ 


আনন্দের লীলা বলিয়া থাকেন। ইহা আছে বলিয়াই সচ্চিদানন্৷ ব্রদ্ষের 
মহিমা বুঝিতে পারা যাইতেছে । 

মায়াবাদের সাহায্যে ব্রহ্মজ্ঞান জন্মিলে সর্বভূতে সমজ্ঞান হয়, বিষ্ঠা 
ও চন্দনে সমান জ্ঞান জন্মে ইত্যার্দি ঘে সকল কথ চলিত আছে, 
তাহাতে অনেকেরই একটা ভ্রান্ত ধারণ। আছে যে, ব্রহ্গজ্ঞানী ব্যক্তিরা 
মনুষ্য, পশড, পক্ষী, বুক্ষ, লতা, মাঁটা, পাথর এ সবার মধ্যে কোন ভেদই 
দেখেন ন। একই দেখেন, এ সব তাহাদিগের নিকট বাহ্‌ পার্থক্য 
হারাইয়৷ একই প্রকার হইয়া যায়, বিষ্ঠা ও চন্দনের গন্ধের পার্থক্য 
তাহাদের অনুভব হয় না। বাস্তবিক তাহা নহে, তাহার! পূর্বের 
উহ্হাদের আকার প্রকার গুণাদি যেমন যাহ! দেখিতেন বা 'অন্থভব 
করিতেন, ব্রহ্ষজ্ঞান লাভের পর এ সকলের পার্থক্যের অনুভূতি তাহাদের 
সেইরূপই (তত তীব্রভাবে ন! থাকিলে) থাকে, কেবল জ্ঞানের ধারাটা 
অন্ত প্রকার হইয়া যায় (১)। তাহার! দেখেন জগতের সকল বস্তুই পঞ্চ- 
তন্মাত্রা ও পঞ্চভূতাত্মক, সর্বদাই পরিবপ্তিত হইতেছে, অতএব একরূপে 





প্রলয়ে তন্নিবৃত্তৌ তু গুরুশান্ত্রান্যভাবতঃ। 
বিরোধিদ্বৈতাভাবেইপি ন শক্যং বোদ্ধ,মন্ধয়ম্‌॥ 
অবাধকং সাধকঞ্চ দ্বৈতমীশ্বরনির্শিতম্। , * 
অপনেতুমশক্যঞ্চেত্যান্তাং তদ্দিষ্যতে কুতঃ ॥ 

পঞ্চদশী 19।৩৯-৪১। 


(১) প্রবৃতৌ ব! নিবৃত্ত ব! দেহে্দ্রিয়মনোধিয়াম্‌ । 
ন কিঞ্চিদপি বৈষম্যমন্ত্যজ্ঞানিবিবুদ্ধয়োঃ ॥ 
ব্রাত্যশ্রোত্রিয়য়ো বেদিপাঠাপাঠকৃতা ভিদ]। 
নাহার।দাবন্তি ভেনঃ সোহয়ং ন্যায়োহত্র যোজ্যতাম্‌। 
পঞ্চদশী 1৬।২৬৭-২৬৮। 


৭০ চক্ষুদান। 


স্থায়ী নহে । এই হেতু উহাদের এক অবস্থায় জীব স্থুখ অঙ্কভব করিলে 
কিছু পরেই এ ব্রব্যের পরিবর্তনের সঙ্গে সঙ্গে সেই স্থখেরও অস্তধণন 
হয়। দুঃখ সম্বন্ধেও এইবপ। জাগতিক সমন্ত বিষয়েরই অনিত্যত্থ 
এইরূপে অস্ভব করায়, জগতের কোন বিষয়েই আর তাহাদের আকাঙ্কা। 
বা বিদ্বেষ থাকে না। কাজেই তাহাদের আসক্তি ও বিদ্বেষের হ!স. 
হওয়ায়, সহগুণ বৃদ্ধি প্রার্ধ হয় এবং চিত্ত ক্রমশঃ বিশ্রাম লাভ ০ 
চিরনত্য সচ্চিদানন্ব-সাগরে নিমগ্ন হয়। 

এখন প্রন্থ হইতে পারে, জগতের কোন বস্তরই যখন চিরস্থায়িত্ব 
বাস্থখকরত্ব প্রমাণ করিবার কোন চেষ্টা কর! হইল না, তখন আৰু 
এতগুলি কথা বলার প্রয়োজনীয়তা কি? প্রয়োজনীয়তা আছে ॥ 
নিরবচ্ছিন্ন শাস্তির আধার ব্রন্মের তত্ব সম্বন্ধে জান না থাকিলে, মানবগণ 
যেমন দ্েহাত্মবাদী হইয়! ইহ সংসারে শারীরিক স্থুখ লাভের আশায় 
অতিমাত্র লালায়িত হয়, এবং ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র স্বার্থের তাড়নায় পরম্পর বিবাদ 
করিয়া ঘোর অশাস্তির স্থা্ট করে, তেমনি এই সংসারের কোন সত্বাই 
নাই, এক নির্বিকল্প ব্রদ্ষই সত্য, এই জ্ঞানের ধূয়া ধরিলে, অনধিকারী 
ব্যক্তিগণ এই সংসারের যাবতীয় কর্শেই উদাসীন হইয়া! কর্তব্যনিষ্ট! 
পরিত্যাগ করিয়া বসে, এবং তজ্জন্য পৃথিবীতে ঘোর বিশৃঙ্খলা ও ছুঃখ- 
দারিদ্রের পূর্ণ বিকাশ উপস্থিত হয়। ভারতের অনেক নর-নারী এই 
পরব্তী বিষয়ের জলস্ত দৃষ্টান্ত । 
, আত্মানাত্ব-বিবেক, ইহামুত্র ফল-ভোগে বৈরাগ্য, শম, দম, 
তিতিক্ষা, উপরতি, শ্রদ্ধা, সমাধান এবং মুমুক্ষুত্ব এই সকল ন1 থাকিলে 
বেদাস্ত-বাক্য শ্রবণেই অধিকার জন্মে না। কিন্তু, এই সমন্ত আছে 
কয় জনের? অথচ এ সব গুণ না থাকিলেও “জগণ্ মিথ্যা” বলিয়া» 
কর্দ ও কর্্ফলের নিয়ম অগ্রাহ্থ করিয়া” অনেকেই ঘথেচ্ছাচার, 
করিতেছেন, অথবা! নিতান্ত অলসভাবে জীবন যাপন করিতেছেন, 


প্রথম খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায়। ৭১ 


এবং তাহার ফলে নিজেরা অধোগামী হইতেছেন ও সংসারে সর্ব- 
সাধারণের অশাস্তি উৎপাদন করিতেছেন--স্থখের নামে কেবল ছুঃখই 
অঞ্জন করিতেছেন। শম, দম ও তিতিক্ষ। ছ্বার। কতটা শাস্তি লাভ 
হইতে পারে, তাহার প্রতি অতি কম লোকেরই দৃষ্টি আছে। তাহার 
পর, সৎপথে থাকিয়া চেষ্টা! দ্বারা সাংসারিক স্থখ ও টনতিক উন্নতি 
কতট। লাভ কর। যাইতে পারে, তাহার দিকেও অতি অল্প লৌকেই 
মনোষোগ দিয়া থাকেন। প্রকৃতই ধাহারা! বিবেক বৈরাগ্য প্রভৃতি 
গুণযুক্ত তাহাদের সংখ্যা অতি অল্প, এবং সংসারে যখন তাহাদের 
প্রয়োজনই তেমন বিশেষ কিছু নাই ও তাহারা যখন চৈত্গ্যসত্তার 
ধ্যানেই অধিক সময় মনোনিবেশ করিয়া থাকেন, তখন তাঁহারা জগৎ 
সত্য বা মিথ্যা যাহ। হয় ভাবুন, তাহাতে কাহারও কোন ক্ষতিবৃদ্ধি নাই। 
কিন্ত, শতকর। নিরানব্বই জনই যখন ততদূর অগ্রসর নয়, এবং জগতে 
তাহাদের প্রয়োজনও যথেষ্ট আছে, তখন এই অস্থায়ী বাসস্থানেও থে 
কয়েক দিনের জন্যই হউক যাহাতে একটু আরামে ও শান্তিতে থাকিতে 
পার] যায়, সগ্ভাবে থাকিয়া ও সৎপথে চলিয়৷ তাহার ব্যবস্থা কর! 
তাহাদের উচিত। এনপ ব্যবস্থা করিতে পারিলে তাহাদের চিত্ব 
কিঞ্চিৎ হ্স্থ অবস্থায় আসিবে, তখন চিরশাস্তিময় সচ্চিদানন্দ ত্র্ষের 
কথা ধারণায় আনিবার স্থুযোগও তাহাদের আসিবে । যাহারা ক্ষৎ- 
পিপাসাক কাতর, ব্যাধি-পীড়ায় যাহাদের জীবন যায় যায়, চতুদ্দিকেই 
যাহার। অভাবে পীড়িত, পিতা-মাতা-পুত্র-কলত্বের কাতর জ্রনানে 
যাহাদের হৃদয়ে বৃশ্চিক-দংশন অনুভূত হইতেছে, তাহাদের নিকট 
যতই উপাদেয় ও যুক্তিযুক্ত কথ! বল] যাঁউক ন! কেন, তাহা কখনই 
তাহাদের হৃদয় স্পর্শ করিবে না। 

সর্বশেষে একটী বিশেষ প্রয়োজনীয় কথা বলিয়াই এ অধ্যায় শেষ 
করিব। শ্রতিতে আছে “সর্বং খবিদং ্রহ্ম”--"এ সমন্তই, অ্রচ্ধ? । 


৭২ চক্ষুদান। 

কার্ধ্য কারণ হইতে অভিন্ন, সুতরাং এ সকল যখন ব্রহ্ম হইতেই উৎপন্ন 
হইয়াছে, তখন ইহারা স্বরূপতঃ সেই ব্রদ্ষবস্তই, কেবল নাম ও কূপের 
জন্য অর্থাৎ উপধির জন্য ভিন্ন ভিন্ন বস্তু বলিয়া বোধ হইতেছে। 
“নেতি নেতি,” “ইহা নহে, ইহা নহে” এইবপ করিয়া উপাধি বাদ 
দিতে দিতে গিয়া সমাধিতে যেবপ স্বরূপে পৌছান গেল, সেইরূপ সেখান 
হইতে পুনরায় যখন অহ্ুলোমক্রমে নামিয়া আসিতে হয়, তখন আবার 
“ইতি ইতি”, “ইহাই সেই বস্ত, ইহাই সেই বস্তু,” অর্থাৎ যাহা পূর্বের 
কারণরূপে ছিল তাহাই এই কাধ্যরূপে পরিণত হইয়াছে, এইরূপ 
করিয়া নামিলে, সেই সচ্চিদানন্ন ব্রদ্মই এই সব হইয়াছেন ইহা জানাতে, 
ত্রঙ্গেরই লীল! দেখ। গেল; অতএব সমাধিতেও তাহাকেই দেখা, 
আর জাগ্রতস্বপ্র ও সুযুষ্টিতে তাহাকেই দেখা--এটা নিত্যই আনন্দ 
অন্গভবের এক ন্থবর্ণ স্থযোগ। এরূপ সাধন! অপেক্ষাকৃত সহজ । 
কিন্তু জগৎকে “কিছু না, দৃষ্টিবিভ্রম মাত্র” বলিয়। উড়াইয়া দিলে, সাধক 
যখন সমাধি হইতে নামিয়া আসেন, তখন সচ্চিদানন্দ ব্রন্মের নির্বিশেষ 
সত্তা ম্মরণ করিয়া, এবং “যাহা কিছু দেখিতেছি, শুনিতেছি, বুঝিতেছি 
সে সবই ভ্রান্ত ইন্দ্িয়জ্ঞান, স্থৃতরাং ইন্ত্রজালবৎ মিথ্যা”, এইরূপ 
বিচার করিয়া তাহাকে স্বরূপ-জ্ঞানে. অবস্থিতি করিতে হয়। এই 
প্রকার জাগতিক বিষয়ে সর্ববতোভাবে উদাসীন থাকিয়া, রূপে 
অবস্থান করিতে পারিলে পরম আনন্দ লাভ হয় সন্দেহ নাই, কিন্ত ইহা! 
দেহধারী জীবের পক্ষে বড়ই কঠিন (১)। 





(১) মধ্যাবেশ্ত মনো! যে মাং নিতাযুক্তা উপানতে। 
শরদ্ধয়া পরয়োপেতা স্তে মে যুক্ততমা মতাঃ ॥ 
যে ত্বক্ষরমনির্দেশ্ঠমব্যক্তং পযুপাসতে। 
সর্বত্রগমচিস্ত্যঞ্চ কূটস্থমচল: ঞ্রুবম্‌॥ 


প্রথম খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায়। ৭৩ 


এক্ষণে, যুগপৎ নিপুণ ও সগুণ যে পূর্ণব্রক্ম তাহারই বিষয় পরবর্তী 
অধ্যায়ে কিঞ্চিৎ আলোচনা! করা যাইবে । 





ংনিয়ম্যেন্দ্িয়গ্রাম২ সর্বত্র সমবুদ্ধয়ঃ | 
তে প্রাপ্ন,বস্তি মামেব সর্বভূতহিতে রতাঃ ॥ 
ক্লেশো২ধিকতরস্তেষা মব্যক্তসক্তচেতসাম্‌ । 
অব্যক্তা হি গতিছু?খং দেহবদ্তিরবাপ্যতে ॥ 


মদ্তগবদশগীতা | ১২1২-৫। 


চতুর্থ অধ্যায়। 


ভর ভিজ 





ধাহাকে জানিলে জীব অমরত্ব লাভ করে, যাহাঁকে জানিলে জীৰ 
জন্ম-মরণের হাত হইতে চির দিনের তরে নিস্তার লাভ করে, সেই 
ব্রন্মের স্বরূপ বা প্ররুত অবস্থা বর্ণন করা যায় এমন ভাষা নাই। 
ব্রদ্মোপনিষৎ বলিতেছেন, “মন এবং বাক্য ধাহাকে না পাইয়া ফিরিয়া 
আসে অর্থাৎ যে বস্তু পধ্যস্ত গমন করিলে মন এবং বাক্য আর অগ্রসর 
হইতে পারে না-_বাকৃশক্তি ও মন লয় প্রাপ্ত হয়-- তাহাই জীবের 
আনন্দ-হ্বরূপ ব্রহ্গবস্ত; তাহাকে জানিয়া, তাহাকে অনুভব করিয়!, জ্ঞানিগণ 
মুক্তি লাভ করেন। যেমন হুগ্ধের মধ্যে স্বত আছে সেই প্রকার সেই ব্রদ্ধ 
বা আত্মা সর্ব বস্ত ব্যাপিয়া রহিয়াছেন” (১)। ত্রন্ষের ম্বরূপের 
কথা বলিতে গিয়! শ্রুতি কেবল বলিতেছেন তাহা ইন্িক-গ্রান্থ নহে--. 
“চক্ষু দ্বারা, বাক্য দ্বারা, কিম্বা অন্ত ফোনও ইন্দ্রিয় বারা অথবা তপস্যা 
বা শুভ কর্ম দ্বারা ব্রঞ্ধ কি বস্ত তাহ! নির্ণয় করা যায় না” (২)। 





(১) যতো! বাচে। নিবর্তৃস্তে অপ্রাপ্য মনস! সহ। 
আনন্দমেতজ্জীবন্ত যং জ্ঞাত্বা মুচ্যতে বুধৈঃ । 
সর্বব্যাপিনমাত্মানং ক্ষীরে সর্পিরিবার্পিতম্‌ ॥ 

ত্রন্ষোপনিষৎ । ৩৭। 


(২) ন চক্ষৃষ! গুহুতে নাপি বাচা 
নান্তৈর্দেবৈস্তপসা! কর্দীণা বা। 


প্রথম খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। ৭৫ 


প্রকে কেহ দেখিতে পায় ন। অথচ তিনি সকলকে দেখিতে পান, 
তাহাকে কেহ শুনিতে পায় না অথচ তিনি সকলকেই শুনিতে পান ; 
তিনি শ্বুলও নহেন, তিনি স্ক্ষ্মও নহেন (১)।” “তিনি শব্দের অতীত, 
তিনি ম্পর্শের অভীত, তিনি কোন রূপ নহেন, তিনি অবায়, তিনি 
রস ও গন্ধ বিহীন, তিনি অনাদি, তিনি অনন্ত, তিনি বুদ্ধিরও 
অতীত ( ২)” 

রন্ষের স্বরূপ প্রত্যক্ষ লক্ষণ দ্বার! প্রকাশ করা যায় না, তাই বেদাস্ত- 
দর্শনে ব্রহ্ধকে নির্দেশ করিতে গিয়া মহর্ষি বেদব্যাস তটস্থ লক্ষণ হবার 
তাহার নির্দেশ করিয়াছেন, "এই দৃশ্তমান জগতের স্যষ্টি, স্থিতি ও 
লয় ধাহ! হইতে হইতেছে.তিনিই ব্রহ্ম” (৩)। আমরা কোন স্থানে 
ঘট দেখিলে তাহার নিশ্নাখকারী যে এক জন কুস্তকার এ কথা বেশ 
বুঝিয়! থাকি, সেইরূপ এই বিশ্বে নিয়তই স্য্ি স্থিতি ও লয়ের কাধ্য 
দেখিতেছি, স্থৃতরাং এই সকলের কর্তা যে একজন আছেন, ইহা আমর! 
নিশ্চয়ই ধারণা করিতে পারি, এবং তীহাকেই আমরা ব্রহ্ম বলি। 
শ্রীমপ্ভাগবতে প্রথমেই আমরা পূর্বোক্ত বেদাস্তদর্শনের সুত্রগীর এইরূপ 





জঞানপ্রসাদেন বিশুদ্ধসব- 

স্ততত্ত তং নিষফলং ধ্যা়মানঃ | মুণ্ডতকোপনিষৎ | ৩1১1৮ । 
(১) অনৃষ্টো ত্রষ্টা অশ্রুতঃ শ্রোতা অস্থুলমনণু। 

বৃহদারণ্যকোপনিষৎ। 

(২) অশব্ামম্পর্শমরপমব্যরং 

তথারসং নিত্যমগন্ধবচ্চ যৎ। 

অনাদ্বযনস্তং যহতঃ পরং গ্রুবং 

নিচাষ্য মৃত্যুমুখাৎ প্রমুচ্যতে ॥ কঠোপনিবং | ১1৩1৫ । 
(৩) জন্াদ্যন্ত যতঃ) রেদাস্তদর্শনম্‌। ১1১২ । 


ণ৬ চক্ষুদান। 


ব্যাখ্যা দেখিতে পাই £--'যাহা হইতে এই বিশ্বের উৎপত্তি, স্থিতি ও 
লয় হয়; অন্বয় ও ব্যতিরেক দ্বার! বিচার করিলে যিনি নিখিল অর্থে 
ও ব্যাপারে স্বরূপতত্ব বলিয়া নিশ্চিত হইয়। থাকেন, অর্থাৎ যিনি সৎ- 
স্বরূপে সমস্ত সুষ্ট পদার্থে বিদ্যমান আছেন বলিয়া সেই সমুদায়ের সত্তা 
স্বীকৃত হয়, এবং “বন্ধ্যার পুত্র” “আকাশ-কুম্থম” ইত্যাদি অবস্ততে 
ধাহার কিছুম।জ সম্বন্ধ নাই বলিয়! তাহাদের সত্ত। শ্বীকার করা যায় না) 
যিনি সর্বজ্ঞ ও স্ব-প্রকাশ; যে বেদে বুদ্ধিমান পণ্ডিতদিগেরও বুদ্ধি 
মোহ প্রাপ্ত হয় সেই বেদ যিনি অন্তর্যামীরূপে আদি কৰি ব্রহ্মাকে 
শিক্ষা দিয়াছিলেন; যেমন তেজ, জল ও ক্ষিতি প্রভৃতির একে অন্যের 
ভ্রমমূলক প্রতীতি (অর্থাৎ তেজে জলবুদ্ধি, জলে তেজবুদ্ধি, কাচাদি 
ক্ষিতিবস্তরতে তেজ ব1 জলবুদ্ধি) হয়, সেইরূপ ধাহাকে অর্থাৎ ধাহার 
সত্যতাকে আশ্রয় করিয়া ভ্িবিধ স্থষ্টি ( অর্থাৎ সত্ব, রজঃ ও তমোমূলক 
দেবত৷ ইন্দ্রিয় ও ভূতরূপ হ্ৃগ্ি) মিথ্য। হইলেও সত্য বলিয়। প্রতীত 
হয়) যিনি নিজ মহিমাপ্রভ।বে মায়াকে নিরত্ত করিয়াছেন ( অর্থাৎ 
যাহার উপর মায়ার প্রঙাব বিস্তার লাভ করে না) তিনিই পরম সত্য 
বাব্রহ্গ। তাহাকে আমরা ধ্যান করি (১)।, 

ইহাই ত্রদ্ষের ত্বূপ ; ইহাই নিত্য, ইহাই পরম সত্য । ইহা জানিতে 
পারিলে, ইহাতে আত্মসত্তা ডুবাইয়া দিতে পারিলে জীব ধন্য হয়; 
জীবের অক্ষয় শান্তি লাভ হয়। অজ্ঞানের বা মায়ার পরপারস্থিত এবং 





(১) জন্মাদ্যশ্ত যতোহম্বয়াদিতরতশ্চাথে ঘভিজ্ঞঃ স্বরাট্‌ 
তেনে ব্রদ্ধ হা যআদিকবয়ে মৃহাস্তি যৎ সুরয়ঃ। 
তেজোবারিমৃদণাং যখ1 বিনিময়ে। যত্র ত্রিসর্োহম্বয। 
ধায়! স্বেন সদা নির্তকুহকং সত্যং পরং ধীমহি ॥ 
 শ্ীমন্তাগবতম্‌। ১১।১। 


প্রথম খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। ৭৭ 


সর্ধপ্রকাশক সেই মহাপুরুষকে জানিতে পারিলেই, জীব মৃত্যুকে 
অতিক্রম করিয়৷ পরম প্‌ লাভ করে। ইহা! ব্যতীত পরমপদ লাভের 
আর অন্য উপায় নাই (১)। 

মানুষ দেখে যে সে বন্ধ। সে চারি দ্িক হইতে প্ররৃতির নান! 
প্রকার পেষণে পিষ্ট 'হইতেছে। তখন ম্বতঃই তাহার মনে এমন 
একটা কিছু পাইতে ইচ্ছা! হয় যাহাতে সে এই অধীনতা-বন্ধন-_-এই 
পেষণ__ হইতে নিষ্কৃতি লাভ করিতে পারে। তাই সে প্ররুতির 
উপর কর্তৃত্ব করে এমন কোন দেব বা দেবীর উপাসনী করিয়া যাতনা 
এড়াইতে চেষ্টা করে। কিন্তু সে শ্রেষ্ঠ হইতে শ্রেষ্ঠতর দেবতার 
উপাসনা করিয়াও যখন দেখে যে তাহার যাঁতনার একাস্তিক নিবুৃত্তি 
হয় না, তখন সে শান্তির অন্বেষণে ক্রমশঃ উচ্চ হইতে উচ্চতর স্তরে 
উঠিতে উঠিতে এমন এক স্থানে পৌছে, যেখানে প্ররূতির সকল 
খেল। থামিয়। যায়, যেখানে প্রকৃতির কোন আধিপত্যই থাকে না, 
সুতরাং যেখানে কেবল শাস্তি বিরাজ করে। ইহাই সেই পরম ব্রহ্ম, 
অথব। ইহাই ব্রন্গের স্বরূপ । মানব যখন এই শান্তি-সাগরে অবগাহন 
করে তখন তাহার সকল জ্বাল! চিরদিনের তরে জুড়াইয়া যায়, তখন 
সে কৃতার্থ হয়। বৈদিক খাধিগণ এইরূপেই সেই পরম্‌ সত্যের সন্ধান 
পাইয়াছিলেন,_ইহা তাহাদের দীর্ঘ-দিন-ব্যাপী সাধনা ও একাগ্র 
চিন্তার অমৃতময় ফল। যখন তাহারা এই অবস্থায় পৌছিয়াছিলেন, 
তখন এই পরম সত্যকে কেমন করিয়া মানব-জীবনে অনুভব করিতে 





(১) বেদাহম্তেং পুক্ুষং মহাস্তং 
আদিত্যবর্ণং তমসঃ পরস্তা। 
তমেব বিদিত্বা অতিমৃত্যুমেতি 
নান্তঃ পন্থা বিদ্যতেহয়নায়॥ শ্বেতাখতরোপনিষৎ। ৩৮। 


৭৮” চক্ষুদান। 
* হয় তাহার পথও আবিফার করিয়াছিলেন। নিজ হৃদয়ে ধ্যান করিতে 
করিতে তাহার] দ্রেখিয়াছিলেন, যিনি প্রাণরূপে অবস্থান করিতেছেন, 
তিনিই ক্রমে সর্কোপাধি-বর্জিত হইয়! দিক, দেশ ও কালের সীম! 
মৃছিয়া ফেলেন, তিনিই সচ্চিদানন্দ-বূপে প্রক্কাশিত হয়েন। সচ্চিদানন্দ, 
সৎ--সর্তা, চিৎ--জ্ঞান আর আনন্দ-_-সুখ, অর্থা তখন কেবল এক 
অপূর্ব ও অফুরন্ত সুখময় সত্তারই অনুভব হয়, আর কিছু থাকে ন|। 
যাহা ক্ষুত্র তাহা লাভে যে স্থথ হয় তাহা ক্ষুত্র-ক্ষণস্থায়ী। তাই 
চিরস্থখের অগ্বেষণে প্রবৃত্ত সাধক অবশেষে অনন্তে গিয়া পড়েন। 

সকল স্থূল ও স্ুক্ম বিষয় হইতে মনকে সরাইয়। লইতে লইতে__ 
ষে বস্তর অন্বেষণ করিতেছি এই ইন্দ্রিয়গ্রাহ বস্তু তাহা নহে, এ ইন্দ্রিয় 
গ্রাহ বস্তও তাহা নহে, এইরূপ দেখিতে দেখিতে--সাধক সকল 
উপাধির অতীত অবস্থায়, সর্ধপ্রকার-ভেদজ্ঞান-বিহীন এক আনন্দময় 
সত্তান্ন অনুভূতিতে যাইয়! পড়ে। আবার যখন সে ক্রমে বাসনা-রাজে), 
তথা হইতে স্স্্মর জগতে, শেষে স্থল জগতে নামিয়া আসে, তখন সে 
দেখে যে, সেই নিরুপাধি বস্তরই উপাধি ধারণ করিয়। নানা আকারে ও 
নানা ভাবে প্রকাশ পাইতেছেন-_খেলা করিতেছেন । নিকুপাধি 
অবস্থায় সে যাহ দেখিয়াছিল তাহাই ব্রদ্ের স্বরূপ বা প্রকৃত রূপ, আর 
তাহ।র পর যাহ1 দেখিতেছে এ তাহার লীলা-বিলাস। একজন বিশেষ 
পরিচিত লোক যদি এক এক বার এক এক বেশ ধারণ করিয়া আসে, 
তাহা হইলে দর্শক যেমন বুঝিতে পারেন যে, সেই একজন লোকই এই 
নানা! বেশে আপিতেছে, এ বিভিন্ন ব্যক্তি নহে, আর ইহা দেখিয়া 
তঁহার যেমন আনন্দ অন্থুভব হয়, তেমনি যিনি ত্রদ্ষের এ স্বরূপ 
উপলব্ধি করিতে পারেন তিনি এই জগতের বিবিধ প্রাণী, বস্ব, বিষয় 
ইত্যাদি সবই এক ব্রদ্ষের বিকাশ বলিয়! বুঝেন, এবং জগতের ঘটন৷ 
সমূহ ত:হারই খে*1 বলিয়া অগ্ুতব করেন। 


ট প্রথম খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায় । ৭৯ 


ব্রহ্ম আদিতে স্ব-স্বরূপেই ছিলেন, লীলা-রস আসম্বাদনের জন্ত বছ 
হইয়াছেন (১), আবার কল্লান্তে যখন সমুদায় জগৎ প্রকৃতিতে ও 
প্রকৃতি তাহাতে লগ্ন প্রাপ্ত হইবে, তখন পুনরায় তিনি ত্ব-ন্বব্ধপেই 
অবস্থান করিবেন (২), দৃশ্ঠা, ভ্রষ্টা ও দর্শন এ সব কিছুই থাকিবে 
না (৩)। 

এক সম্প্রদায়ের লোক ব্রদ্ষকে কেবল নিগুণ বলিয়া ব্যাখ্যা 
করেন (9), এবং কারণ, স্থক্্ম ও স্থল জগৎ মিথ্যা বলেন। তাহার! 





(১/ সদেব সৌমোদমগ্র আসীদেকমেবাদ্ধিতীয়ম্‌। 
ছান্দোগ্যোপনিষৎ। ৬২।১। 
তদৈক্ষত বহুস্তাং প্রজায়েয়েতি। এ ।৬।২।৩। 
(২) সর্ধভূতানি কৌন্তেয় প্রক্কতিং যান্তি মামিকাম্‌। 
কলক্ষয়ে পুনস্তানি কল্পাদে বিশ্বজাম্যহম্‌॥ 
শ্রীমপ্ভগবদশী ভা । ৯)৭। 
(৩) অহমেবাসমেবাগ্রে নান্যদ যৎ সদসৎ পরম্‌। 
পশ্চাদহং যদেতচ্চ যোহবশিষ্যেত সোহম্ম্যহম্‌ ॥ 
শ্রীমস্ভাগবতম্ 1২৯৩২ । 
(৪) শ্রতিতে ব্রঙ্গের যে সবিশেষ ও নির্বিশেষ দুই প্রকার ভাবের 
ফথাই আছে তাহা স্বীকার করিয়াও শ্রীমচ্ছঙ্করাচাধ্য সবিশেষ ভাব 
বাদ দিয় শুধু নির্বিশেষ ভাবই প্রতিপাগ্থ বলিয়াছেন এবং দবিশেষ 
্রক্ষকে মায়া-বিজ্ভ্তন বলিয়া উড়াইয়। দিয়াছেন। “ন স্থানতোহপি 
পরশ্য উভয়লিঙ্গং সর্বত্র হি।” বেদান্ত দর্শনের এই ৩।২।১১ সুত্রের 
ভাঙ্কে শঙ্কর লিখিয়াছেন £__সন্তি' উভয়লিঙ্গাঃ শ্রুতয়ো! ব্রদ্মবিষয়াঃ। 
সর্ধবকামঃ সর্ধবগন্ধঃ সর্ধরস ইত্যেবমাগ্যাঃ সবিশেষলিঙ্গাঃ। অস্থুলমনণু 
অহ্ষ্ষমদীর্ঘম ইত্যেবমাগ্াশ্চ নির্ববিশেষতিষ্গাঃ |  অত্্চান্ততরলিঙ্গ- 


৮৩ চক্ষুদান ] 


স্থল জগৎকে ব্যবহারিক জগৎ বলেন, এবং বলেন ব্যবহারিক জগতে 
ব্যবহারিক রীতি-নীতি-অন্ুসারেই চলিতে হয়, মিথ্যা হইলেও 
বাবহারিক ভাবের ব্যতিক্রম করিতে নাই। অতএব, এই সকল 
জগতের সত্বা শ্বীকার না করিলেও, তাহারা বাবহারিক জগতের 
কর্তব্য কর্গুলি যথানিয়মে করিতে বলেন। মুগ্ডকোপনিষদে চরম 
সত্যের কথা বলিতে গিয়া! এই সমুদায় জগৎকে আপেক্ষিক সত্য 
বলিয়া ত্বীকার কর] হইয়াছে, এবং ভাস্তকার পরমহংস শঙ্করাচাধ্যও 
তাহ। স্বীকার করিয়াছেন (১)। তাহ! হইলে দেখা যাইতেছে উহারা 
“সত্বাবিহীন” ও “মিথ্যা” প্রভৃতি কথ! এই “আপেক্ষিক সত্য” অর্থেই 
ব্যবহার করিয়াছেন। আর এক সম্প্রদায় আছেন তাহার ব্রহ্গকে 
নিখিল-মঙ্গলময়-সদ্গুণের আধার বলিয়া বর্ণনা করিয়াছেন (২)। 
ইহ।তে ব্রদ্ম কেবল সগুণই হইয়া পড়েন। বস্ততঃ, ত্র্দের স্বরূপ 
নিগুণ আর লীলা সগুণ | ব্রন্গের তিন অংশ স্বরূপে অবস্থিত অর্থাৎ 





পরিগ্রহেহইপি সমস্তবিশেষরহিতং নির্বিকল্পমেব ব্রহ্ম প্রতিপত্বব্যং, 
ন তদ্বিপরীতম্। সর্বত্র হি ব্রদ্ধস্বরূপপ্রতিপাদনপরেযু বাক্যেমু অশব্ধম- 
স্পর্শমরূপমব্যয়ম্‌ ইত্যেবমাদিষু অপান্তনমস্তবিশেষমেব ব্রহ্ম উপদিশ্যতে ।” 

(১) যদপরবিগ্যাবিষয়ং কর্মফললক্ষণং সত্যং তদাপেক্ষিকম্‌। 

মুণ্ডকোপনিষৎ। ২1১।১( শাঙ্করভাম্ম্‌। 

(২) রামানুজ বলেন ব্রন্ধ যদি নিগুন (কোন প্রকার গুণশৃন্ ) হপ্জেন 
তাহা হইলে তিনি যে কল্যাণ-গুণের আকর এবং সমন্ত-দেষ-শূল্ত, 
তাহার এই ছুই ভাব কিরূপে প্রতিষ্ঠিত হইতে পারে? অতএব 
বেদান্তদর্শনের তৃতীয় অধ্যায়ের দ্বিতীয় পাঁদে ১৪ হইতে ১৭ সুত্র ত্রন্ধের 
সগ্তণত্ব প্রতিপাদিত হইয়াছে, যখ। ১. 

অরূপবদেব হি তত্প্রধানত্বাৎ | ১৪। প্রকাশবচ্চাবৈয়র্ঘ্যাৎ | ১৫1 


প্রথম খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। ৮১ 


নিন আর এক অংশ লীলার ক্ষেত্র বা সগুণ (১)। এই এক অংশেও 
এ উভম্ন অবস্থা ( অর্থাৎ সগুণ ও নিগুণ অবস্থা) যুগপৎ রহিয়াছে, 
কারণ ব্রন্মের শক্তি বিচিত্র (২)। ক্ষুত্রবুদ্ধি মানব যত্তই বিচাক্স- 
পরায়ণ হউক, যতই বুদ্ধিমান হউক, তাহার বুদ্ধির মাপ-কাঠি হবার! 
ব্রদ্মের শক্তির সীম! নির্দেশ কর] বাতুলতা মাত্র । জড় বস্তুতে 'অনেক 
সময় অনেক বিচিত্র ও বিপরীত শক্তির সমাবেশ দেখা যায়। প্রত্যেক 





আহ চ তম্মাত্রমূ। ১৬।  দর্শয়তি চাথ অপি ন্মর্যযতে ১৭। 
হ্তরাং শ্রুতি-স্বৃতিতে যখন ব্রন্মের উভয় লিঙ্গ (সগুণ ও নিগুণ ) 
উল্লিখিত হইয়াছে, তখন ব্রহ্ম নিশ্চয়ই (নিগুণ, সকল প্রকার মন্দগুণ- 
বিহীন, অর্থাৎ ) সকল-দোষ-বিরহিত ও ( সগুণ, সকল প্রকার উত্বম 
গুণের সহিত বিগ্ভমান, অর্থাৎ ) অশেষ কল্যাণ-গুণের আকর। “যতঃ 
সর্বত্র শ্রুতিস্বতিষু পরংব্রন্মোভয়লিঙ্গম্‌ উভয়লক্ষণমভিধীয়তে ; নিরম্ত- 
নিখিল-দৌষত্বকল্যাণগুণাকরত্বলক্ষণোপেত মিত্যর্থঃ1” 
বেদাস্তদর্শনম্‌। ৩।২।১১। শ্রীভ'ম্যম্‌। 
(১) পাদোহস্ত বিশ্বভৃতানি ব্রিপাদন্তামৃতং দিবি। শ্রুতিঃ। 
অথবা বছুনৈতেন কিং জ্ঞাতেন তবাঙ্জন । 
বিষ্টভ্যাহমিদং কৎসমেকাংশেন স্থিতো৷ জগত ॥ " 
| শ্রীমন্তভগবদগীতা! | ১০।৪২। 
(২) আত্মনি চৈবং বিচিআাশ্চ হি। বেদাস্তদর্শনম্‌। ২১/২৮। 
সর্কোপেতা চ তদ্দর্শনাৎ । এ 1২১৩০ | 
ন তশ্ত কারধ্যং করণঞ্চ বিগ্ভতে 
ন তৎসমস্চাভ্যধিবশ্চ দৃশ্যাতে ৷ 
পরাশ্য শক্তি ধিবিধৈব শ্রযনতে 
স্বাভাবিকী জ্ঞানবলক্রিয়া চ ॥ শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ | ৬৮1 


৮২ চক্ষুদান। 
জড় বস্ততে একই সময়ে আবর্ষণী (০90৮7106$2] 10:09) ও বিপ্রকর্ষণী 
(০9706018871 0০৪) নাষক ছুইটী বিপরীত-ধর্থাক্রাস্ত শক্তি কার্ধ্য 
করিতেছে । একই প্রদীপ হইতে শত শত প্রদীপ জালিয়া লইলেও 
সেই প্রদীপটা পূর্ববৎ অবিক্তই থাকে। একটী পরশমণির স্পর্শে 
রাশিকত লৌহ স্বর্ণে পরিণত হইলেও পরশমণিটী অবিরুতই থাকিয়া 
যায়। খোধিত বিষ সুস্থ দেহে ভক্ষণ করিলে মানুষ মরিয়। যায়, কিন্তু 
কোন কোন উতৎকট ব্যাধিতে, যখন জীবন গতপ্রায় হইয়াছে এমন 
সময়, এ বিষ প্রয়োগে জীবন রক্ষা পায় (যদিও এ বিষে জীবন-নাশক 
গুণ বিদ্বমান রহিয়াছে )। এইরূপে জড় বস্তসমূহেও যখন অনেক 
বিচিত্র ও বিপরীত শক্তির খেল দেখা যায়ঃ তখন ব্রন্মের শক্তি সন্বদ্ধে 
আর বলিবার কি আছে? স্থতরাং ব্রন্মের যে অংশে জগৎ দেখা! 
যাইতেছে, সে অংশেও তিনি যে নিগুণ ব। স্বরূপ অবস্থায় আছেন, 
ইহ। অসম্ভব নহে। 

কেহ অদ্বৈতবাদী, কেহ দ্বেতবাদী; কেহ ব্রদ্দের লীল। বাদ দিয়া 
শুধু স্বরূপই চান, কেহ লীলা আশ্রয় করিয়াই থাকেন; কিন্তু ব্রঙ্গের 
প্রকৃত অবস্থ। ছ্ৈতাদ্ৈত-বিবর্জিত (১)। ছ্ৈত বা অদ্বৈত কিন্ব। 
দ্বৈতাদ্বৈত, ইহার মধ্যে শুধু দ্বৈহভাব বা শুধু অদ্বৈত ভাব ঠিক, তাহা 
বলিবার যো নাই। স্থতরাং তিনি দ্বৈত ও অহ্বৈত মিশ্রিত অর্থাৎ 





(১) অৈতং কেচিদিচ্ছস্তি দ্বৈতমিচ্ছপ্তি চাপরে। 
মম তত্বং ন জানস্তি দ্বৈতাদ্বিতবিবঞ্জিতম্‌ ॥ 
কুলার্ণবতত্ত্রম । প্রথম উল্লাসঃ। 
অছ্বৈতং কেচিদিচ্ছস্তি দ্বৈতমিচ্ছন্তি চাপরে। 
সমতত্বং ন বিন্দস্তি দৈতাছৈতবিবজ্ছিতস্।॥ 


অবধূত্তগীতা | ১/৩৬। 


প্রথম খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। ৮৩ 


উভয়াত্মক। এই উভয়াত্মক ঘ্বৈতাদ্বৈত-ভাবই পারমার্থিক (১)। 
সাধকের প্রথম অবস্থায় দ্বৈতধারণ| অর্থাৎ জীব ও জগৎ পৃথক্‌, জীব 
€ভোক্ত। জগৎ ভোগা, ঈশ্বর এই ছুইয়ের নিয়ামক এক স্বতন্ত্র পদার্থ, 
এই ধারণ] স্বাভাবিক । কিন্তু সরলপ্রাণে সাধনার পথে অগ্রসর 
হইলে জীব, জগৎ ও ঈশ্বর এই সকলের মধ্যে যে পার্থক্য তাহা কমিয়! 
যাইতে থাকে, অর্থাৎ সাধক যে সংস্কারগত পার্থক্য-জ্ঞান লইয়া! সাধনা 
আরম্ভ করিয়াছিলেন সেই পার্থক্য-জ্ঞান কমিয়! যাইতে থাকে, অবশেষে 
তিনি দেখেন এক ব্রঙ্গই সর্ধত্র দীপ্তি পাইতেছেন,ছেতে আরম্ত, 
অদ্বৈতে পধ্যবসান। ভগবান্‌ শ্রীকষ্ণে সমর্পিত-মন-প্রাণ গোপীগণ 
রাসমগ্ডুলে তাহার অন্তুর্ধানে একান্ত বিরহকাতরা হইয়া, তাহার 
গুণগান করিতে করিতে বনমধ্যে তাহার অন্বেষণ করিতেছিলেন, 
অবশেষে তাহার তন্ময় হইয়া আপনাদিগকেই কৃষ্ণ বলিয়া! অনুভব 
করিয়াছিলেন---ন্বৈতবাদী ভক্তেরও এইরূপে ভগবানের সততায় আত্মসতা 
ডূবিয়। বাওয়ায়, “সোইহং” “আমিই সেই” এই ভাব আসে? অতেদ- 
জ্ঞানে মেশামিশি ভাব তীাহারও আসে। কিন্তু তিনি এ ভাব 
রাখিতে চাহেন না, তিনি সেব্য-সেবক ভাবই অধিক মধুর বলিয়! 
অনুভব করেন, তাই তিনি দ্বেতভাব যত্ব করিয়া পোষণ করেন (২)। 
আর যিনি দেখেন ভেদজ্ঞানই দুঃখের কারণ, ভেদজ্ঞানই জীবকে 





(১) দ্বৈতঞ্চেব তথাদ্বৈতং দ্বৈতাদ্বৈতং তখৈব চ। 
ন ছ্বৈতং নাপি চাদ্বৈতমিত্যেতৎ পারমার্থিকম্‌॥ 
দক্ষম্থৃতিঃ | সপ্তমোহধ্যায়ঃ॥ 


(২) আর কাজ কি আমার কাশী। 
ওরে ক্লালীপদ-কোবনদ তীর্থ রাশি রাশি ॥ 


৮৪ চক্ুদান। 


ঈশ্বর হইতে দূরে রাখিয়াছে, ইহাই বিরহের একমাত্র হেতু (১), তিনি 
প্রথম হইতেই-ছ্বৈতভাব ছাড়াইতে না পারিলেও--অভেদ-চিস্তায় 
নিযুক্ত হন, এবং অবশেষে দেখেন বিন্দুরূপী আত্মসত্তা সিদ্ধুরপী 
অফুরস্ত সচ্ছিদানন্দ-সত্তায় মিশিয়! গিয়াছে, অপার সমুদ্রবক্ষে অনস্ত- 
তরঙ্-কল্লোল-মধ্যে ক্ষুত্ধ এক তরঙ্গরপী তিনি কখন ডুবিতেছেন 
কখন ভাসিতেছেন, দেখেন চৌদিকে কেবল সেই একই সমুদ্রের 
লহরীলীল1; ইহাই ছ্বৈতাদ্বৈত-মিশ্রিত পরমার্থ তত্ব। 

ব্রন্মের নিগুণ ও সগুণ ভাবের সমন্বয়ই পূর্ণ ব্রঙ্মতত্ব। যদিও 
ব্রদ্মের সপ্ত ভাব নিগুণ ভাবের তুলনায় অস্থায়ী ও অকিঞ্চিংকর, 
তথাপি এই উভয় ভাবই গ্রহণ না৷ করিলে উহা! ব্রন্মের একদেশী 
ধারণ] মাত্র হইবে। একটা সাধারণ দৃষ্টান্ত ধরা যাউক। একটা 
বেল আছে। খোলা, শশাস ও বীজের সমষ্টিই এ বেল। যদিও 
আহারের জন্য এ শশাসটুকুই প্রয়োজন, এবং বীজ ও খোলা সে বিষয়ে 





নির্বাণে কি আছে ফল, জলেতে মিশায় জল, 
ওরে চিনি হওয়া ভাল নয়, চিনি খেতে ভালবাসি। 
রামপ্রসাদ সেন । 
কষ্সাম্যে নহে তার মাধুধ্য আম্বাদন। 
ভক্তভাবে করে তার মাধুর্য্য চর্ববন । 
শাস্ত্রের সিদ্ধান্ত এই বিজ্জের অন্থভব। 
মূঢ়জনে নাহি জানে ভাবের বৈভব ॥ 
শ্রীচৈতন্চরিভামত। আদিলীলা, বষ্ঠ পরিচ্ছেদ । 
(১) দ্বিভীয়াদৈ ভয়ং রাজংস্তদভাবাদ্বিভেতি ন। 
ন তহিয়োগো মেহপান্তি মদিয়োগোইপি তন্য ন। 
দেবীগীতা 1৬১৬ । 


চে 


প্রথম খণ্ড চতুর্থ অধ্যায় । ৮৫ 


একান্তই অকেজো জিনিস, তথাপি উহার একটীকে বাদ দ্রিলে বেলের 
সম্যক ধারণ কর! হইবে না, বেলটীকে আংশিকভাবে ধর] হইবে 
মাত্র। পুরাণাদিতেও এই .ভাবেরই ইঙ্গিত পাওয়া! যায়। দেবী 
পার্বতী তাহার পিতা হিমালয়কে বলিতেছেন, “মুমুক্ষুগণ দেহবন্ধন 
হইতে মুক্তিলাভের জন্ত আমার সচ্চিদানন্দবিগ্রহ হুক্রূপের ধ্যান 
করিবে। আমার এইরূপ নিফল, নিগুণ, পরম-জ্যোতিঃন্বরূপ, 
সর্বব্যাপী, সর্বঙজ্জগতের একমাত্র কারণ স্বরূপ, নির্বিকল্প ও নিরালম্ব (১)। 
সাত্বিক, রাজসিক ও তাষসিক এই ত্রিবিধ ভাব আম! হইতে উৎপস্ 
হইয়াছে, এবং তাহারা আমাতে থাকিয়া আমারই অধীন হইয়। 
রহিয়াছে, আমি কখনও সেই সমস্ত ভাবের অধীন হইন1 (২)। আমার 
মায়ায় মুগ্ধ জীবগণ সর্ধ্ব পদার্থের অন্তরাত্মরূপ অব্যয় এবং অদ্ধিতীয় 
আমাকে জানে না। যাহারা ভক্তির সহিত আমার ভজনা করে 
তাহারাই আমার এই মায়। হইতে উত্বীর্ণ হইতে পারে। হ্যির 
নিমিত্ত আমিই ইচ্ছাপূর্বক আমর রূপ স্ত্রী ও পুরুষ এই ছুইভাগে 
বিভক্ত করিয়াছি । শিবই সর্বপ্রধান পুরুষ এবং শিবাই পরমা শক্তি; 





(১) বূপং মে নিষ্লং হৃক্ষমমং বাচাতীতং সুুনিম্মলমূ। 
নিগুণং পরমং জ্যোতিঃ সর্বব)াপ্যেককারণয়ূ। 
 নির্ব্বিকল্পং নিরালদ্বং সচ্চিদানন্দবি গ্রহম্‌ | 
ধ্যেয়ং মুমুক্ষৃভিস্তাত দেহবন্ধবিমুক্তয়ে ॥ 
ভগবতীগীত11818| 
€২) এবমন্বেহপি যে ভাবাঃ সাত্তবিক? রাজপাস্তথা। 
' তামসা মত্ত উৎপন্ন! যদধীনাশ্চ তে ময়ি। 
নাহং তেষাঘধীনাস্মি কদাচিৎ পর্ববতর্ষভ। 
ভগবতীগীতা1151৮। 


৮৬ চক্ষুদান। 
শিব ও শক্তি মিলিয় পূর্ণব্রহ্ম হয়, অতএব তত্বদর্শী ফোগিগণ আমাকেই 
সেই পরাৎপর পররব্রহ্ম বলিয়া থাকেন। আমিই ত্রক্ষ/-বপে এই চরাচর 
জগং স্বপ্টি করি, আবার নিজের ইচ্ছায় অবশেষে মহারুত্র-রূপে তাহার 
সংহার করিয়। থাকি। ছূর্ধত্রদিগের দমনের জন্য আমিই পরম-পুরুষ- 
বিষুকরূপ ধারণ করিয়া এই জগৎ পালন করি। আমি রামাদি-রূপ 
ধারণ করতঃ পুনঃ পুনঃ ধরাতলে অবতীর্ণ হইয়! দ্ানবদিগকে বিনাশ- 
পূর্বক পৃথিবী পালন করি (১)। আমার শক্তিরূপই প্রধান, কারণ শক্তি 
ব্যতিরেকে পুরুষ কোনরূপ চেষ্টা বা কাধ্য করিতে অক্ষম। এই সমস্ত 
রূপ এবং কালী প্রভৃতি রূপ স্থল বলিয়া জানিবে, আর সুক্ম রূপের 
কথা পূর্বে বলিয়াছি। আমার স্থুল রূপচিস্তা না করিলে আমার 
(১) এবং সর্ধগতং বূপমদ্বৈতং পরমব্যয়ম্‌। 

ন জানস্তি মহারাজ মোহিতা মম মায়য়া। 

যে ভজন্তি তু মাং ভক্ত্যা মায়ামেতাং তরস্তি তে ॥ 

সষ্ট্যর্থং আত্মনে। রূপং ময়ৈব স্বেচ্ছয়া পিতঃ | 

কৃতং দ্বিধ! নগশ্রেষ্ঠ স্ত্রীপুমানিতি ভেদতঃ ॥ 

শিবঃ গ্রধানঃ পুরুষঃ শক্তিশ্চ পরম শিবা । 

শিবশক্ত্যাআকং ব্রহ্ম যোগিনস্তত্বদ্শিনঃ | 

বদস্তি মাং মহারাজ অতএব পরাত্পরম্‌ ॥ 

স্থজামি ব্রন্মরূপেণ জগদেতচ্চরাচরম্‌। 

সংহরামি মহারুদ্ররূপেণানস্তে নিজেচ্ছয়! ॥ 

ুর্ব তশমনার্থায় বিষুঃ পরমঃ পুরুষ; । 

ভূত্বা জগদিদং কৃৎ্নমং পালয়ামি মহামতে ॥ 

অবতীধ্য ক্ষীতৌ ভূয়ে! ভূয়ো রামাদিরূপতঃ | 

নিহত্য দানবান্‌ পৃর্থীং পালয়ামি মহামতে ॥ 


প্রথম খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। ৮৭ 


হুক্পরূপ কোন প্রকারে জানিতে পারিবে না; আমার সুক্রূপ জানিলে 
তবে মুক্তি হয়। ন্ুৃতরাং মুমুক্ষু ব্যক্তি পূর্বে আমার স্থুলর্ূপ আশ্রয় 
করিবে, এবং বিধানানুযায়ী ক্রিয়াযোগ দ্বারা তাহার অর্চনা করিয়া, 
ক্রমে ক্রমে আমার পরম অব্যয় সুক্ষ রূপের আলোচন। করিবে (১)।” 
্রন্মবৈবর্তপুরাণের শ্রীকষ্চ-জন্ম-খণ্ডে বৈদিক-ব্রহ্গতত্ব-সন্বন্ধে সংক্ষেপে 
এইরূপ উক্তি আছে, পত্রন্ম এক, কিন্তু গুণভেদে তাহার মৃত্তিভেদ 
হইয়া থাকে । হে শিব, সেই ব্রহ্ম ছুই প্রকার, সগুণ ও নিগুণ। 
তাহার মায়াশ্রিত অবস্থা সগুগ, আর মায়াতীত অবস্থা নিগুণ। 
ইচ্ছাময় ভগবান্‌ ইচ্ছাবশতঃ এই ছুই অবস্থায়ই প্রকাশ পান। ইহার 
শক্তিই প্রকৃতি, সেই ইচ্ছাশক্তিই সর্বশক্তির জননী । খধিগণের 
মধ্যে অনেকে এইরূপে জ্যোতিংস্বরূপ ব্রহ্ধকে এক বলেন, আবার 
অনেকে প্ররুতি-পুরুষরূপ ছুই প্রকার ত্রদ্ষের কথ। বলেন। ধাহার। 
প্রকৃতি ও পুরুষ হইতে শ্রেষ্ঠ এক ব্রন্দের কথা বলেন, তাহাদের 
মতে সেই এক ত্রদ্ধ হইতে প্রকৃতি ও পুরুষ এই ছুই হইয়াছে, সেই 





(১) রূপং শক্ত্যাত্মকং তাত প্রধানং যন্ত্র চ স্বতম্‌। 
যতস্তয়া বিন1 পুংসঃ কাধ্যানহৃত্বমাস্থিতম্‌ ॥ 
রূপাণোতানি রাজেন্দ্র তথ! কাল্যাদিকানি, চ। 
স্থলানি বিদ্ধি সুঙ্ষস্ত পূর্ববমুক্তং তবানঘ ॥ 
অনভিধ্যায় রূপস্ত স্থূলং পর্বতপুক্গব। 
অগম্যং হুম্ত্রূপং মে যদ্দৃষ্ট1 মোক্ষভাগ, ভবেৎ ॥ 
তম্মাৎ স্থুলং হি মে রূপং মুমুক্ষুঃ পূর্ববমাশ্রয়েখ। 
ক্রিয়াযোগেন তান্তেব সমভ্যচ্চ্য বিধানতঃ। 
শনৈরালোচয়েৎ সুন্্বরূপং মে পরমব্যয়ম্‌ ॥ 

ভগবতীগীতা। 181৯-১৮। 





৮৮ চক্ষুদান। 


ব্রহ্মই সকলের হেতু । অথব! এক ব্রহ্ম নিজ ইচ্ছায় ছিবিধ হয়েন। 
ব্রহ্গের ইচ্ছাশক্কিরূপিণী প্রক্কৃতি সকল শক্তির জননী | সেই প্ররুতিতে 
আসক্ত ব্রহ্ম সগ্ডণ এবং শরীরধারী, আর তাহাতে ধিনি নিলিপ্ত 
অর্থাৎ অনাসক্ত তিনি নিগুণ, তিনি স্বতন্ত্র এবং অশরীরী । তিনি 
সকলের আশ্রয়-স্বরূপ, তিনি সনাতন ও এশ্বর্ধাসম্পন্ন আত্মা। তিনি 
সকলের ঈশ্বর, সর্বব বিষয়ের সাক্ষী, ফলদাতা৷ এবং সর্বব্যাপী (১)। শল্তু 
ব৷ ব্রচ্দের ছুই প্রকার শরীর, নিত্য ও প্রাকৃত; তাহার নিত্য শরীরের 
বিনাশ নাই, উহ সর্বদা! একই ভাবে রহিয়াছে, আর প্রারুত শরীর 





(১) ব্রদ্মৈকং মুগ্তিভেদস্ব গুণভেদেন সম্ততম্‌। 
তদত্রঙ্গ ছিবিধং বস্তব সগুণং নিগুণং শিব । 
মায়াশ্রিতো য সগুণে মায়াতীতশ্চ নিগুণঃ ॥ 
স্বেচ্ছাময়শ্চ ভগবানিচ্ছয়া বিকরোতি চ। 
ইচ্ছাশক্কিশ্চ প্রকৃতিঃ সর্ববশক্তিগ্রস্থঃ সদা ॥ 
কেচিদেকং বদস্ত্যেবং ব্রহ্মজ্যোতি: সনাতনম্‌ 
কেচিদ্বদন্তি দ্বিবিধং ব্রহ্ম প্রকতিপৃর্ববকম্‌ ॥ 
শৃণু কে চ বদন্ত্যেকং প্রকৃতিপুরুষয়োঃ পরম্‌ । 
তন্মাস্তবতি তৌ ঘোঁ চ তদ্‌ব্রদ্ম সর্বকারণম্‌। 
অথবৈকং পরং ব্রহ্ম দ্বিবিধং ভবতীচ্ছয়! ॥ 
ইচ্ছাশক্তিশ্চ প্রকৃতি: সর্ধশক্তিপ্রস্থঃ সদা । 
তত্রাপক্তশ্চ সগুণঃ স শরীরী চ প্রাকৃতঃ 
নিগুণস্তত্র নিলিপধ: অশরীরী নিরদ্কুশঃ | 
স চাত্মা ভগবান্‌ নিত্যঃ সর্বাধারঃ সনাতনঃ | 
সর্বেশ্বরঃ সর্ববাসাক্ষী সর্বত্রান্তি ফলগ্রদঃ ॥ 





প্রথম খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। ৮৯ 


সর্বদাই বিনাশ প্রাপ্ত হইতেছে অর্থাৎ পরিবন্তিত হইতেছে । *১০,,,০, 
সার যাহারা বলেন ত্রন্ম দ্বিবিধ, তাহাদের মতে পুরুষ ও প্রকৃতি এই 
ছুই অবস্থাই শ্রেষ্ঠ । পুরুষ সদা নিত্য এবং ঈশ্বরী প্রকৃতিও সদ! 
নিত্যা। ইহারা সর্ধদ! একত্র সম্মিলিত হইয়া অবস্থান করিতেছেন, 
এবং নিখিল বিশ্বের ইহারাই জনক ও জননী। ইহারা দুই জনে 
ইচ্ছানুসারে কখনও দেহ ধারণ করেন, কখনও ব] দেহশৃম্ত অবস্থায় 
থাকেন, ইহারা সর্বব্যাপী । পুরুষের প্রাধান্তও যেমন প্রকৃতির 
প্রাধান্তও তেমন €৫১)।” কাহাকেও হীন বা শ্রেষ্ঠ বলিবার যো 
নাই (২)। 

শ্রুতিতে ব্রদ্ষকে কোথায়ও নিগুণ কোথায়ও বা সগুণ বলিয়া বর্ণন 
কর! হইয়াছে । যে স্থলে তাহাকে নিগুণ বলা হইয়াছে সে স্থলে 


(১) শরীরং দ্বিবিধং শত্ভোঃ নিত্যং প্রাকৃতমেব চ। 
নিত্যং বিনাশরহিতং নশ্বরং প্রাকৃতং সদ! ॥ 
দ্বিবিধং যে বদস্ত্যেবং দ্বৌ প্রধানৌ তু তন্মতে। 
পুরুষশ্চ সদ! নিত্যে। নিত্য। প্রকৃতিরীশ্বরী ॥ 
সদা তৌ দে চ সংশ্লিষ্টৌ সর্ধেষাং পিতরৌ শিব । 
| সশরীরৌ নিঃশরীরৌ হ্বেচ্ছয়া সর্ববরূপিণো ॥ 
প্রাধান্যঞ্চ যথা পুংসঃ প্রকৃতেশ্চ তথা সদ1॥ 
ব্রদ্ধবৈবর্তপুরাণে শ্রকফ্ণজন্মথণ্ডে 
ত্র্যধিকচত্বারিংশদধ্যায়ঃ | 
(২) নিগুণ হায়, পিতা হামারি সগুণ মাহতারি | 
কাকো নিন্দো কাকো বন্দে ছয়ো পাল্লা ভারি ॥ 
তুলসীদাস। 





৯০ চক্ষুদান। 

ক্লীবলিঙ্গ শব্দ ব্যবহৃত হইয়াছে (১), আর ষেস্থানে তাহাকে সপ্ুগ 
বল! হইয়াছে সে স্থানে, পুংলিঙ্গ শব ব্যবস্থত হইয়াছে (২) 
ব্রদ্মের সগ্তণ ও নিগুণ ছুইটী ভাব মাত্র (৩)। তিনি এক অংশে 
বা ভাবে সগুণ আর অন্য ভাবে নিগুণ। ছান্দোগ্যোপনিষদে উক্ত আছে, 
পুরুষ গারত্রীনামক বিভূতি হইতে শ্রেষ্ঠ। ইহার এক পাদ সমস্ত 
ভূতরূপে প্রকাশিত, আর তিন পাদ অমৃত অর্থাৎ প্রপঞ্চাতীত (৪)। 
শ্রমন্তগবদগীতায়ও এই ভাব দেখিতে পাওয়া যায়। শ্রীকৃষ্ণ অঙজ্জ্বীকে 
বলিয়াছেন, “আমার মাত্র এক অংশ দ্বারা জগৎ আবৃত করিয়া! আমি 
অবস্থান করিতেছি (৫ )1” 


(১) অথ পরা (বিদ্যা) যয়া তদক্ষরমধিগম্যতে । 
মুণ্ডকোপনিষৎ। ১১৫ । 
যত্তদদ্রেশ্ঠ মগ্রা হামগোত্রমবর্ণমচক্ষুঃশ্রোত্রং 
তদপাণিপাদম্‌। মুণ্ডকোপনিষৎ। ১1১1৬। 
(২) অপাণিপাদে জবনো গ্রহীতা 
পশ্ঠত্যচক্ষুঃ স শৃণোত্যকর্ণঃ। 
স্‌বেত্বি বেগ্যং ন তন্যাস্তি বেস্ত। 
তমাহুরগ্রং পুকষং মহান্তম ॥ শ্বেতাশ্বতরোপনিযৎ। ৩১৯ 
(৩) ন স্থানতোই২পি পরস্য উভয়লিঙ্গং সর্বত্র হি। 
বেদাস্তদর্শনম্‌। ৩২1১১। 
(৪)* ততো জ্যায়াংশ্চ পুরুষঃ | 
পাদোহশ্ত সর্ব! ভূতানি ত্রিপাদশ্যাম্তং দিবি |, 
ছান্দোগগ্যাপনিষৎ্। ৩/১২।৬। 
(৫) বিষ্টভ্যাহমিদং কৎস্মেকাংশেন স্থিতো। জগৎ । 
শ্রীমস্ভগবদসীতা। ১০।৪২। 


প্রথম খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। ৯১ 


এইরূপে বেদ ও পুরাণসমূহের মতগুলির প্রতি নিরপেক্ষভাবে 
' দৃষ্টিপাত করিলে ব্রদ্ষের লীলা ও স্বরূপ অর্থাৎ সগুণ ও নিগুণ ভাব 
উভয়ই গ্রহণ করিতে হয়। দ্বৈতবাদীই হউন আর অধ্বৈতবাদীই 
হউন, বিচারের বেল।য় নিজের নিজের মত পুঙ্যানুপুঙ্খরূপে সমর্থন 
করিলেও, কার্ধ্যতঃ তাহার! ব্রত্ষের এই উভয় অবস্থা স্বীকার করিয়। 
গিয়াছেন, ইহ! পূর্বাধ্যায়ে এবং এই অধ্যায়েও দেখান হইয়াছে। 
আর ব্যষ্টিভাবে সাধক নিজের দ্রিকে লক্ষ্য করিলেও দেখিতে পাইবেন 
যে, তিনি (সাধক নিজে ) জাগ্রৎ ও স্বপ্নে সপ্ুণ, স্থযুপ্তিতে অর্থাৎ 
স্বপ্রহীন প্রগাঢ় নিদ্রায় প্রায় নিপ্তণ, এবং নির্ব্বিকল্প সমাধিতে পূর্ণ নিগুণ 
অবস্থায় অবস্থিত । 

যদিও পূর্ববাধ্যায়ে মায়াবাদ-প্রসঙ্গে স্ষ্টিতত্ব বর্ণিত হইয়াছে, তথাপি 
ই স্থানে শিবসংহিতা হইতে এ তত্ব পুনরায় বিবৃত করিতেছি। 
বিবর্ত-বাদ (১) ও পরিণামবাদে (২) জগতের সত্তা সম্বন্ধে মতভেদ 
থাকিলেও ব্যবহারিক জীবনে সৃষ্টিতত্বের জ্ঞান দ্বারা বু সমস্যার 
সমাধান হয়, এবং জীবের স্বরূপ লাভের জন্য যে সাধন! লে বিষয়েও 
যথেষ্ট সাহায্য হয়ঃ এ জন্য এ অধ্যায়ে এ তত্বের বিবরণ দেওয়া দোষাবহ 
হইবে না, বরং ছুইটী বিবরণ একত্র মিলাইয়া পাঠ করিলে বিষয়টী 
পরিফাররূপে বুঝা যাইবে। রা 

(১) শক্তিতে যেমন রজত-ভ্রম হয়, রজ্ছুতে যেমন সর্প-ন্ঞম হয়, 
সেইরূপ ব্র্দে জগৎ-ভ্রান্তি হইতেছে । জগৎ বলিয়া কিছু নাই, অজ্ঞান 
বশতঃই আমরা ব্রহ্মকে জগৎ-রূপে দেখিতেছি। ইহাই বিবর্তবাদ | : 

(২) ব্রহ্ম নিজ অনিস্ত্য-শক্তিগ্রভাবে স্বরূপে থাকিয়াই একাংশে 
জগৎ্-রূপে পরিণত হইয়াছেন। জগৎ-ূপে পরিণত হইলেও তাহার 
স্বরূপের কোন বিকার ঘটে নাই। জগৎ শ্বপ্নবৎ মিথ্যা নহে। উহ্থাই 
পরিণামবাদ। 





৯২ চক্ষুদান।' 


অন্থলোম-ক্রমে ব্রদ্মের এক অংশ হইতে জগতের প্রকাশ হয়, পুনরায় 
বিলোম-ক্রমে তাহাতেই বিলয় প্রাপ্তি হয়। পরম পুরুষ প্রথম বহু 
হইবার জন্য সম্কল্প করেন, সেই সন্কল্প হইতেই, প্রজা স্ি হয়। 
অবিস্াই স্যষ্টির হেতু । বিগ্যাশক্তির সহিত নিগুণ ব্রদ্ধের সম্বন্ধ হইলে, 
ব্রহ্ম ই প্রকৃতি-রূপে পরিণত হয়েন। তাহা হইতে আকাশ, আকাশ 
হইতে বায়ু, বায়ু হইতে তেজ, তেজ হইতে জল, এবং জল হইতে 
মৃত্বিকার উৎপত্তি হয়, অর্থাৎ আকাশ হইতে বাতাস, আকাশযুক্ত 
বাতাস হইতে তেজ, আকাশ ও বাতাসযুক্ত তেজ হইতে জল, এবং 
আকাশ বাতাস ও তেজযুক্ত জল হইতে মুক্তিকার উৎপত্তি হয়। 
ইহা অবশ্য কল্পনাময়ী স্যপ্টি। আকাশের গুণ শব্দ, বায়ুর গুণ ম্পর্শ, 
তেজের গ৭ রূপ, জলের গুণ রস এবং মৃত্তিকার গুণ গন্ধ । কারণের গু৭ 
কাধ্যে প্রকাশ পায়, ইহাই শাস্ত্রের নির্দেশ (১)। সুতরাং আকাশের 





(১) সোহকাময়ত পুরুষঃ স্থজতে চ প্রজা ব্বয়ম্‌। 
অবিদ্যা ভাসতে যম্মাৎ তন্মান্সিথ্যান্বভাবিনী ॥ 
শুহবত্রহ্মত্বসন্ঘদ্ধে! বিষ্যয়। সহিতো। ভবেৎ। 
ব্রন্ম তেন সতী যাতি যত আভাসতে নভঃ ॥ 
তন্মাৎ প্রকাশতে বায়ু বায়োরগি স্ততো জলম্‌। 
প্রকাশতে ততঃ পূথ্ী কল্পনেয়ং স্থিতানতী ॥ 
আকাশাদ্াযুরাকাশপবনাদ গ্রিসস্তবঃ। 

. খবাতাগ্নের্জলং ব্যোমবাতাগ্রিবারিতো মহী ॥ 
খং শবলক্ষণং বাযুশ্চঞ্চলঃ ম্পর্শলক্ষণঃ | 
স্যানদ্রপলক্ষণন্তেজঃ সলিলং রসলক্ষণম্‌ ॥ 
শন্ধলাক্ষণিক! পৃথথী নান্তখ1 ভবতি ফ্রবম্‌। 
বিশেষত গুণন্ফুতি ধতঃ শান্ত্রাদিনির্ণয়ঃ ॥ 


প্রথম খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। ৯৩ 


একটা গুণ (শব ), বাধুর ছুইটী গুণ ( শব ও স্পর্শ), তেজের তিনটা গুণ 
(শব ন্পর্শ ও রূপ), জলের চারিটী গুণ ( শব, স্পর্শ, ব্প ও রস), 
মৃত্তিকার পাঁচটা গুণ (শব, স্পর্শ, রূপ, রস ও গন্ধ)। চক্ষুত্বারা রূপ, 
নাসিক দ্বারা ভ্রাণ, জিহ্বা ছ্বার1 রস, ত্বকের হ্বারা স্পর্শ ও কর্ণের ছার 
শব্ধ অনুভূত হয়। এইরূপ কল্পনার অস্তিত্ব স্বীকার করিলে বুঝিতে 
হইবে যে, একমাত্র চিৎস্বরূপ ত্রদ্ম হইতে এই চরাচর ক্রদ্ধাণ্ডের 
সৃষ্টি হইয়াছে; আর জগতের অস্তিত্ব অস্বীকার করিলে জামিতে হইবে 
যে, সেই একমাত্র চিন্বয় ব্রন্মই বিগ্ভমান আছেন। প্রলয়-কালে পৃথিবী 
জলে, জল তেজে, তেজ বাযুতে, বায়ু আকাশে এবং আকাশ 
অবিদ্ভা বা প্রকৃতিতে লয় প্রাপ্ত হয় এবং অবিষ্যা পরব্রহ্মে লীন 
হয়েন (১)। 





(১) স্যাদেকগুণমাকাশং দ্বিগুণৌ বাযুরুচ্যতে। 

'. তথখৈব ত্রিগুণে!। তেজে ভবন্ত্যাপশ্চতুগ্ড ণাঃ ॥ 
শবং স্পর্শশ্চ বূপঞ্চ রসো গন্ধস্তঘৈব চ। 
এতৎপঞ্চগুণা পৃথ্ী কল্পকৈঃ কল্পযতেতধুনা ॥ 
চক্ষুষ! গৃহাতে রূপং গন্ধে! ভ্রাণেন গৃহাতে । 
রসে। রসনয়! স্পর্শ স্বচ। সংগৃহতে পরম্॥ 
শ্রোত্রেণ গৃহৃতে শব্ধ! নিয়তং ভাতি নান্যথা ॥ 
চৈতন্তাৎ সর্বমুৎপন্নং জগদেতচ্চরাচরম্। 
অস্তি চেৎ কল্পনেয়ং স্যাল্লাস্তি চেদত্তি চিন্ময়: ॥ 

পূরবী শীর্ণ জলে মগ্রা জলং মগ্নঞ্চ তেজসি। 
লীনং বায় তথা তেজে! ব্যোক্সি বাতো! লয়ং যযৌ 3 
অবিদ্যায়াং মহাকাশে! লীয়তে পরমে পদে ॥ 


শিবসংহিতা 1১।৭২*৮৩। 





৯৪ চক্ষুদান। 


[ এই মতে প্রকৃতি হইতেই আকাশের উৎপতি দেখান হইয়াছে ॥ 
কিন্তু সাংখ্যদর্শনের রচয়িতা অধিকতর সুক্ষ বিশ্লেষণ করিয়া প্রকৃতি ও 
আকাশ এই উভয়ের মধ্যে আরও কয়েকটা স্তর দেখাইয়াছেন। তাহার. 
মতে সত্ব, রজঃ ও তমঃ এই তিন গুণের সায্যাবস্থাই প্রকৃতি । এই 
প্রকৃতি হইতে মহত্বত্ব, মহত্তত্ব হইতে অহঙ্কার-তত্ব, অহঙ্কারতত্ব হইতে 
পঞ্চ তন্যাত্র! ও ছুই প্রকার ইন্দ্রিয় (১) এবং পঞ্চ তন্মান্রা হইতে স্থল 
পঞ্চভূত উৎপন্ন হয়। এই চতুব্বিংশতি তত্ব, আর পুরুষ বা প্রত্যগাত্মা 
এক তত্ব, সর্বসমেত এই পঞ্চবিংশতি তত্ব বিদ্যমান । প্রকৃতি হইতে 
প্রথম উৎপন্ন মহত্তত্বই মন অর্থাৎ মননামক অস্তঃকরণ। তাহা হইতে 
“অহং” এই অভিমানযুক্ত বুদ্ধি উৎপন্ন হয়। ইহাই অহঙ্কারতত্ব (২)।] 

উপাদানসমূহ এইভাবে উৎপন্ন হইয়াছে । এক্ষণে জীব-দেহসমূহের 
উৎপত্তি সম্বদ্ধে সংক্ষেপে আলোচন। কর যাউক। «পূর্বে যে সকল 
কশ্ম করা গিয়াছে তাহার ফলে পিতামাতার অন্রময় কোধু হইতে 
জীবের দেহ উৎপন্ন হয়। এই দেহ দেখিতে সুন্দর হইলেও ইহা 
ছুঃখময় বলিয়াই জানিবে, কারণ পূর্বকৃত পাপ বা পুণ্য ভোগের জন্যই 
দেহ ধারণ করিতে হয্ন। মাংস, অস্থি, স্নায়ু, মজ্জ। ইত্যাদি, দ্বার নিশ্মিত 
নাড়ীসমূহের দ্বারা গ্রথিত এবং ভোগের ক্ষেব্রম্বরূপ জীবদেহ কেবল 
কেশ ভোগের জন্তই উৎপন্ন হয়। পরমেষ্ি অর্থাৎ ব্রন্ধ। কর্তৃক 
নিশ্মিত এই দেহ পঞ্চভূতময়, ইহ! ত্রন্ধাণ্ড (অর্থাৎ ক্ষুত্র ব্রন্মাণ্ড বা 





(১) জ্জ্ঞানেজ্িয় ও কশ্মেজিয় | 
(২) সত্বরজন্তমসাং সাম্যাবস্থা প্রকৃতি; প্ররুতের্খহান্‌ মহতোহ- 
হন্কারোহহক্কারাৎ পঞ্চ তমা ত্রাণ্যুভর মিজ্ছিয়ং তন্মাত্রেভ্য; স্থুলভূতানি পুরুষ 
ইতি পঞ্চবিংশতির্গণঃ। সাংখ্যপ্রবচনবুত্মম।১/৬১। 
| মহদাখ্যমাঙযং ক্ষার্যাং তস্মনঃ । চরমোহংহঙ্কারঃ । এ 1১1৭১-৭২। 


প্রথম খণ্ডঃ চতুর্থ অধ্যায়। ৯৫ 


অন্ত্জগৎ) নামে কথিত হয়। পূর্বব-কর্ম-হেতু দুঃখ এবং স্থখ ভোগের 
নিমিত্বই ইহ! রচিত হইয়াছে । বিন্দু শিবন্বর্ূপ এবং রজঃ শক্িস্বরূপ, 
এই উভয়ের মিলন হইলে স্বয়ং আত্মা জড়রূপিণী নিজ শক্তি ছার! 
নানা আকারে প্রকাশিত হয়েন। হৃস্ম পঞ্চভূতের পঞ্ীকরণ হইলে 
বরহ্মাণুস্থ অনংখ্য স্থূল ভূতের উৎপত্তি হয়। এই বস্তদকলেই 
জীবগণ নিজ নিজ কর্দ-অন্ুলারে অবস্থিত রহিয়াছে। এ পঞ্চভূত 
হইতেই জীবের স্থল দেহ উৎপন্ন হইয়াছে । জীবের পূর্বব-কর্ম- 
অন্ধসারেই শিধ (আত্মা) এই সব ঘটনা! করেন। আত্মা জড়ম্বরূপ 
নহেন, তিনিই সকল ভূতে অবস্থান করিতেছেন । তিনিই জড় বস্ততে 
অরস্থান করিয়! জড় বস্ত ভোগ করিতেছেন (১)। নিজ নিজ কর্ম বার! 





(১) পিতুরন্ময়াৎ কোষাজ্জায়তে পূর্ববকম্মতঃ | 
তচ্ছরীরং বিদুছু€খং স্ব প্রাগ ভোগায় স্থন্দরমূ॥ 
মাংমাস্থিম্ামুমজ্জাদিনিশ্মিতং ভোগমন্দিরম্‌। 
কেবলং দুঃখভোগায় নাড়ীসন্ততিগুন্ি তম্‌ ॥ 
পারমেষ্টমিদং গাত্রং পঞ্চভূতবিনিশ্মিতম্‌। 
ব্রহ্মা গুসংজ্ককং ছুংখহৃখভোগায় কলিতম্‌ ॥ 
বিন্দুঃ শিবো রজঃ শক্তিরুভয়ো মেলনাৎ শ্ব়মূ। 
স্বপ্রভৃতানি জায়ন্তে স্বশক্ত্য! জড়রূপয়। ॥ 
তৎপঞ্চীকরণাৎ স্ুলান্যসংখ্যানি সমাসতে। 
রহ্ষাগুস্থানি বন্নি যত্্র জীবোহ্তি কর্ম্ভি: ॥ 
ততৃতপঞ্চক।ৎ সর্বং ভোগাখ্যং জীবসংজ্ঞকম্‌। 
পূর্ববকম্মানুরোখেন করোমি ঘটনামহম্‌ ॥ 
অজড়ঃ সর্বভূতস্থো জন্থিত্যা ভূনক্তি তৎ। 
জড়াৎ শ্বকম্মভির্্বন্ধে] জীবাধ্যো বিবিধো! ভবে ॥ 


৯৬ চক্ষুদান। 


বন্ধ জীব জড়বস্ত হইতেই নানাবিধ'হইয়া থাকে । এই জগতে নিক্গ 
নিজ কর্মফল ভোগ করার জন্যই জীব পুনঃ পুনঃ জন্মগ্রহণ করে এবং 
ভোগের নি:শেষে অবসান হইলেই পরক্রক্ষে লীন হয় (১) 

[ প্রথমে কল্পনা তাহার পর স্থূল স্থষ্টি, এ বিষয়ে একটী লৌকিক 
দৃষ্টান্ত এ স্থানে উদ্ধত কর! যাউক। মনে করুন, একজন লোক 
নিজের রুচি-অন্ুসারে একখানি নাটক রচনা করিয়া, তাহা! অভিনর 
করাইতে চাহেন। এরূপ অবস্থায় তিনি কি করেন? প্রথমে তিনি 
নাটকখানি কি ধরণের করিবেন, কি কি বিষয় এবং কি কি রসের 
সমাবেশ উহাতে দেখাইবেন, তাহা চিস্তা করেন। তাহার পর, 
অভিনেতা ও অভিনেত্রীদের নাম, ধাম, রূপ ইত্যাদি, এবং কির্পপ 
কিরূপ স্থানে (অর্থাৎ দৃশ্যে) ও সময়ে ঘটনাগুলি দেখাইতে হইবে, 
তাহা স্থির করিয়া তদনুসারে নাটকখানি লেখেন । নাটকখানি যখন 
তাহার মনের মত ভাবে লেখা শেষ হয়, তখন উপযুক্ত ব্যক্তিদ্িগের 
মধ্যে এ নাটকের বক্তৃতাগ্ুলি ভাগ করিয়া দেওয়! হয়। বন্কৃতাগুলি 
তাহার৷ মুখস্থ করিলে, হাব-ভাব সহকারে এ গুলি আবৃত্তি করিতে 
তাহাদিগকে খিক্ষা! দেওয়৷ হয়, এবং কয়েকবার আখড়া ঘরে অভিনয় 
করিয়! দেখ! হয় যে, উহা! ঠিক ঠিক হইতেছে কি না। ইতিমধ্যে 
যথোপযুক্ত দৃশ্ঠপটসকল অঙ্কিত করিয়া লওয়া হয়। সমত্ত ঠিক হইয়া 





(১) ভোগায়োৎ্পদ্যতে কর্ম ত্রহ্মাণ্ডাখ্যং পুনঃ পুনঃ । 
*. ,জীবশ্চ লীয়তে ভোগাবসানে চ স্বকর্মভিঃ ॥ 
রর শিবসংহিতা1১1৯৫-১০২। 
* ্যপ্টিতত্বের আরও বিস্তৃত বিবরণ জানিতে হইলে শ্রীমস্তাগবতের 
তৃতীয় স্বদ্বধের 'পঞ্চম অধ্যায়ে ২৩-৫১ শ্লোক, ঘষ্ঠ অধ্যায়, সপ্তম অধ্যাক্ে 
৮-১৪ স্লো 'এবং দশম অধ্ায় পাঠ করুন। 


প্রথম খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। ৯৭ 


গেলে, যথাযোগ্য দৃশ্তপট লন্বিত করিয়া, উপযুক্ত বেশ-ভৃষায় 
সজ্জিত হইয়া অভিনেতার। সকল লোকের সমক্ষে & নাটকের অভিনয় 
করেন। নাটকখানি, লিখিত হইবার পূর্ববপর্ধ্যস্ত, অন্য লোকের 
অগোচরে রচয়িতার কল্পনা-মধ্যেই নিবদ্ধ ছিল, আর উহা! যখন 
সকলের সাক্ষাতে অভিনীত হইল তখন উহা একটা স্থুল ঘটন। ও 
দৃশ্টে পরিণত হইল। এই উদাহরণের ভাব লইয়া জগৎ-হ্ষ্টির বিষয় 
চিন্তা করিলে ব্রদ্ধের কল্পনা হইতে জগতের বিকাশরূপ ব্যাপারটী 
কিঞ্চিৎ সহজে বোধগম্য হয়। ] 

হষটিতত্বের শৃঙ্খল-পরম্পরা পধ্যালোচনা করিলে ইহাই নিশ্চিত 
হয় যে, ততব্জ্ঞানের বিকাশ হইলে এই পরিদৃশ্যমান জগৎ ত্রদ্ধ হইতে 
অভিন্ন বলিয়াই দেখ! যায়, যেহেতু ত্রদ্ধই জগতের নিমিত্ত ও উপাদান 
কারণ (১)। কাধ্য কারণ হইতে কখনও ভিন্ন নহে (২) সুতরাং এ 
জগত ব্রহ্ম হইতে বস্ততঃ ভিন্ন নহে। মৃত্তিকা ছারা ঘট ও বিবিধ 
মৃন্তি নির্দাণ কর! যায়। সেই পদার্থগুলির আকার বা রূপ পৃথক পৃথক্‌ 
এবং নামও পৃথক পৃথক, কিন্তু তাহা হইলেও উহার বাস্তবিক পক্ষে 
মৃত্তিকা ভিন্ন আর কিছুই নহে । স্বর্ণ দ্বার বলয়, অঙুরীয়ক, হার, 
কুণুল প্রভৃতি প্রস্তত করা যায়। এ সকল অলঙ্কারের রূপ বা আকার 





(১) প্ররুতিশ্চ প্রতিজ্ঞা-দৃষ্টান্তানুপরোধাৎ। অভিধ্যোপদেশাচ্চ । 
সাক্ষাচ্ছেভয়নাম়।ৎ। আত্মকৃতেঃ পরিণামাৎ। যোনিশ্চ হি গীয়তে। 
বেদান্তদর্শনম্‌।১18।২৩-২৭ | একটা মৃণ্য় ঘটের নিশ্মাণ-বিষয়ে কুস্তকার 
নিমিত-কারণ আর মৃত্তিকা উপাদান-কারণ, কিন্তু এক ত্রহ্ই জগতের 
উভয্ববিধ কারগ । 

(২) তদনভ্তত্ঘমারস্ণশব্াদিভ্যঃ। ভাবে চোপলকেঃ। সত্বাচ্চাবরস্ত 


বেদাস্তদর্শনম্।২1১1১৪-১৬। 


৯৮. চক্ষুদান। 


ভিন্ন ভিন্ন, কিন্তু তাহা! হইলেও এ অবঙ্কারগুলি প্ররূুতপক্ষে 
উহাদের উপাদান যে ন্বর্ণ তাহা ছাড়! আর কিছুই নহে। এইরূপ 
বিচারে, জগৎ ইহার উপাদানভূত ত্রদ্ম হইতে অন্য. প্রকারের বস্ত হইতে 
পারে না। স্থৃতরাং লাধনা ছারা ধাহার চিত্ত নিশ্মল হইয়াছে, বিচারে 
তাহার মন ক্রন্ষাকার-বৃত্তি প্রাঞ্থ হওয়ায়, তিনি সমত্ত জগৎ ব্রহ্মময় 
দেখেন (১)। 

আর একটী আবশ্খকীয় বিষয়ের অবতারণা করা বিশেষ প্রয়োজন 
হইতেছে । হিন্দুর বহু পুরাণ আছে। কোন পুরাণে বিষু্। কোন 
পুরাণে শিব, কোন পুরাণে ভগবতী, কোনও পুরাণে কালী বলিতেছেন, 
“আমিই ক্রন্ম। ্থষ্টির পূর্বে একমাত্র আমিই ছিলাম। আম! হইতেই 
পুরুষ ও প্রকৃতি হইয়াছে, এবং প্রকৃতি হইতে মহত্ত্ব, অহংতত্ব, সচ্ 
ভূত, স্থুল ভূত ইত্যাদি উৎপন্ন হইয়াছে। আমি সর্ধব্যাপী। আমি 
নিগুণ ও সগ্ুণ। মহাপ্রলয়ে সমস্ত স্যষ্ট পদার্থ প্রকৃতিতে, এবং 
প্রতি ও পুরুষ আমাতে লয় প্রাঞ্চ হইবে । একমাত্র আমাকে ভজন 
করিলেই জীব মোক্ষ লাভ করিতে পারে, অন্যথা নহে” বেদে 
ইন্জও আপনাকে পরব্রন্ম বলিয়া প্রকাশ করিয়াছেন । ইহা ছাড়া 
রাম, কৃষ্ণ প্রভৃতি অরতারগণও এরূপ বলিয়াছেন। এই গ্রন্থে স্থানে 





(১) ভক্ত বাধিয়াছে মোরে আপন অস্তরে। 
নিযাির নার 
মহা ভাগবত দেখে স্থাবর জঙ্গম। 
তাহা ভাহা। হয় তার শ্রীকুষ্ণ-স্ফুরণ ॥ 
স্থাবর জঙ্গম দেখে না দেখে তার মৃত্তি। 


সর্ধত্র ছব তার ইষ্দেবে ক্ষুত্তি। 
শ্রচৈতন্তচরিতামৃত। মধ্যলীল! | জ্ঘষ্টম পরিচ্ছেদ। 


প্রথম খণ্ড চতুর্থ অধ্যায়। ৯৯ 


স্থানে এরূপ উক্তি শাস্ত্র হইতে উদ্ধৃত হইয়াছে দেখিতে পাইবেন। 
এ অবস্থায় শ্বভাবতঃই এই সন্দেহ আলিতে পারে, প্ত্রদ্ষ কি কোন 
সীমাবদ্ধ বাক্তিবিশেষ ? ব্রহ্ম কি সংখ্যায় বহু ?” কিন্তু বাস্তবিকপক্ষে 
এঁক্ূপ সন্দেহের কোন কারণ নাই । এ সকল দেব, দেবী বা 
অবতারগণ খন ব্রহ্ম-বিষয়ে উপদেশ দিয়াছেন, তখন নিজেদের দেহের 
প্রতি লক্ষ্য করিয়া ওরূপ কথা বলেন নাই। এ সব কথা বলিবার 
সময় তাহারা আপনাদ্দিগকে শুদ্ধ-চৈতন্য বলিয়া! অন্থভব করিয়াছেন, 
এবং সেই হেতু আপনাদিগকে ব্রহ্ম হইতে অভিন্ন জানিয়া, যেন 
ব্রন্মের বাগিন্দ্রি়স্বরূপে, উপদেশগুলি বলিয়াছেন । এই বিষয়ের 
স্বন্দর মীমাংসা শাস্ত্রে দেওয়া আছে । বেদাস্তদর্শনে আছে £-- 
শাস্ত্রে যেখানে যেখানে 'আমি ব্রহ্ম” অথবা “মুক্তির জন্ত আমার উপাসন। 
কর' ইত্যাদি কথা উপদেশকগণ বলিয়াছেন সেখানে সেখানেই তাহারা 
পরমাত্মদৃষ্টিতে এরূপ বলিয়াছেন জানিতে হইবে; বৃহদারণ্যক 
উপনিবদে যেমন ব্রদ্ষসত্তায় আত্মসত্ত। নিমজ্জিত করিয়া বামদেব খষি 
বলিয়াছেন, “আমিই স্ধয হইয়াছিলাম, আমিই মচ্চ হইয়াডিলাম? 
ইত্যাদি, সেইরূপ কৌধীতকী উপনিষদে, উপদেশ দিবার সময়ে, 
দেবরাজ ইন্দ্রও প্রতর্দনকে বলিয়াছেন, “একমাত্র আমাকেই জান, 
তাহ। হইলেই মুক্ত হইবে (১)।৮ শাস্তিগীতায়ও ভগবান্‌ শ্রী 
অজ্ঞুনকে বলিয়াছেন, “আমি যেখানে যেখানে মুক্তির জন্ত আমাকে 
ভঙ্জনীয় পদার্থ বলিয়া! উল্লেখ করিয়াছি, খানে সেখানেই উহা! 
'তব্ব-দৃষ্টিতে অর্থাৎ আমার ব্বরূপের প্রতি লক্ষ্য করিয়৷ বলিয়াছি, উঞ 
আমার শরীরের প্রতি লক্ষ্য করিয়া বল! হয় নাই (২)।* 





রা 


(১) শাহ্তদৃষ্য। তুপদেশে বামদেববৎ। রেদান্তদর্শলম্‌।১।১।৩০ 
(২) মাং শব্ধন্ততদৃষ্ট্য। তু'ন হি সঙ্ঘাতদৃঠিতঃ ।-লান্তিসীত। ।৫1৩৮ 


১০০ চক্ষুদান। 

এক্ষণে ব্রদ্মের সগুণ বা নিগুণ৭ ভাবের প্রতি লক্ষ্য রাখিয়া উপাসনা 
করায় ফলের কি তারতম্য হইয়া থাকে, তাহা বলা আবশ্যক । 
মায়োপহিত চৈতন্য সগুণ বর্গ, আর সর্বপ্রকার-উপাধি-বিরহিত 
চৈতন্তই নিগুণ ব্রদ্ধ। যাহার! সগুণ ত্রদ্দের প্রতি লক্ষ্য রাখিয়া 
উপাসনা! করেন, তাহারা দিদ্ধিলাভ করিলে দেহাস্তে দেবযান দ্বার 
উত্তর মার্গে সু্্যমগ্ডলে উপনীত হয়েন, পরে ক্রমশঃ ব্রন্ধলোকে গমন 
করেন। তাহার! ক্রমে ক্রমে পুর্ব তত্বজ্ঞান লাভ করিয়! মহাপ্র্সয়ে 
পরব্রন্মে বিলীন হয়েন। কিন্তু ধাহার! নিগুণ ব্রন্ষের প্রতি লক্ষ 
রাখিয়া উপাসন1 করেন, তাহার! সিদ্ধিলাভ করিলে ইহলোকেই মুক্তি 
লাভ করিয়া! জীবন্ুুক্ত অবস্থায় থাকেন, এবং প্রারন্ধ কর্মের ভোগ 
শেষ হইলেই দেহ ত্যাগ করিয়া বিদেহ্‌-মুক্তি লাভ করেন অর্থাৎ পরম, 
ব্রদ্দে লীন হয়েন (১)। সগুণ ব্রন্দের শ্রেষ্ঠ উপাসককেও পুনরায় 
স্থল দেহ ধারণ করিতে হয় না, তবে তাহাকে সুক্ম-রাজোো অবস্থান 
করতঃ, উন্নত হইতে উন্নততর স্তরে উঠিয়া, অবশেষে পরপ্রক্ষের সহিত 
একত্ব লাভ করিতে হয়। নিগুণ বা সগ্ণ ব্রন্ষের প্রতি লক্ষ্য রাখিয়া 
উপাসন1 করায় ফলের এইবূপ পার্থক্য হইয়া থাকে। 

এ স্থানে ব্রন্মভাবপ্রাপ্তি বা ব্রহ্ম হওয়ার সম্বন্ধে কয়েকটী কথ! বলা 
একাস্ত প্রয়োজন । ব্রন্দে লয় হওয়ার অর্থাৎ ব্রহ্ম হওয়ার কথা শুনিলে 





(১) অচ্চিরাদিনা তত্প্রথিতেঃ | বেদাস্তদর্শনম্।81৩)১ 
,বিছ্যতেনৈর ততস্তৎ শ্রতেঃ। ত্র 181৩৬ 

কাধ্যং বাদরিরম্ত গত্যুপপত্তেঃ। এ 181৩৭ 

কাধ্য।ত্যয়ে তদধাক্ষেণ সহাতঃ পরসভিধানাৎ। এ 181৩১, 

পরং জৈমিনি মুখ্যত্বাৎ। এ 181৩১২ 
বিশেষঞ্চ দরশয়তি। * প্র 181৩1১৬ 


প্রথম খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায় । ১০১ 


'অনেকেই বিষাদে মরিয়। যান। তাহারা ভাব্নে, “আমর যদি ত্রহ্মই 
হইয়! গেলাম, তাহ! হইলে আর আনন্দ কি? তাহাদের মতের 
কথ! ভাবিলে মনে হয়, ব্রঙ্ম যেন কোন আনন্দই উপভোগ করেন না, 
ত্রক্ম হইলে নিরানন্দে থাকিতে হয়। কিন্তু বেদে ত এমন কথা দেখ! 
যায় না। ঠতত্তিরীয় শ্রুতি তারম্বরে বলিতেছেন, "ত্রদ্গবিৎ ব্যক্তি 
পরব্রহ্ষকে প্রাপ্ত হন। এই খক্‌ বেদে উক্ত হইয়াছে। সংস্বরূপ, 
এবং দেশকালাদি দ্বার! অপরিচ্ছিন্ন ব্রহ্ধকে যিনি পরব্যোমে ও হ্বদয়াকাশে 
অবস্থিত জানেন তিনি এ সর্বজ্ঞ ব্রন্মের সহিত সকল কামনা লাভ 
করিয়া থ।কেন অর্থাৎ পর্ধব প্রকার আনন্দ প্রাপ্ত হইয়া থাকেন” (১)। 
্রন্ধকে প্রাপ্ত হইলে অর্থাৎ মুক্ত হইলে কি পরিমাণ আনন্দ লাভ হয় 
ভাহার স্থন্ধে এ শ্রুতিই বলিতেছেন, "ইহার (অর্থাৎ এই ব্রচ্ষের) ভয়ে 
বায়ু প্রবাহিত হইতেছেন, স্থধ্য উাদত হইতেছেন, অগ্রি, ইন্দ্র ও মৃত্যু নিজ 
নিক্জ অধিকার-মনুযারী কার্য করিতেছেন। অতঃপর আনন্দের মীমাংস। 
উক্ত হইতেছে । যদি কোন যুবক সাধু, বেদজ্ঞ, ক্ষিপ্রকারী, অতিশয় 
দঢ় ও বলিষ্ট হয়েন এবং সকল-বিত্ত-পূর্ণ পৃথিবীর অধীশ্বর হয়েন, তাহ! 
হইলে তাহার যে স্থখ হয়, তাহ! একটী মানুষ আনন্দ( অর্থাৎ প্রকৃত 
মনুষ্তের ভোগ্য আনন্দ )। এরূপ শত মানুষ আনন্দ মনুয্যাগ্ধার্ধ্বের 
অর্থাৎ গন্ধর্বলোক-গত মন্তষ্ের ও নিষ্ষাম বেদজ্ঞের একটী আনন্দ। 
শত মনুষ্যগন্ধর্বের আনন্দ দেব-গন্ধর্রবের ( অর্থাৎ গন্ধর্্ব জাতিতে 
- দেবযোনিবিশেষে--উতপন্ন ব্যক্তির) ও নিষ্কাম বেদজ্ঞের একটা 





(১) ত্রন্ববিদাপ্োতি পরম্‌। তদেষাভ্যুক্া। 
সত্যং জ্ঞানমনস্তং ব্রহ্ম যো বেদ নিহিতং গুহায়াং পরমে ব্যোমন্‌ 
সোহশ্লতে সর্বান্‌ কামান্‌ সহ ব্রন্ষণা বিপশ্চিতেতি। 
তৈত্তিরীয্নোপনিষৎ। দ্বিতীয়া বল্লী। 


১০২ চক্ষুদান। 


আনন্দ! শত দেবগন্ধং্বর আনন্দ পিতৃলোকের ও নিফাম বেদজ্ের 
একটী 'আননদ। শত পিতিলোকের আনন্দ আজ্ানজ দেবের অথাৎ 
স্মার্তিকম্ম বার দেবহ-প্রাপ্ত দেবতার ও নিষঞ্ষাম বেদজ্ঞের একটী 
আনন্দ। শত আজান দেবতার আনন্দ কর্মদেবগণের অর্থাৎ টৈদিক-: 
কম্ম দ্বারা 'দেবত্ব প্রাপ্ত দেবগণের ও নিষফাম বেদজ্ঞের একটী আনন্দ। 
শত তাদৃশ দেবগণের আনন্দ বস্থ রুদ্রাদি আধিকারিক দেবতাদিগের 
ও নিক্ধাম বেদজ্ঞের একটী আনন্দ । শত আর্ধিকারিক দেবতার 
আনন্দ ইন্দ্রের ও নিফফাম বেদজ্ঞের একটা আনন্দ । শত ইন্দ্রেরে আনন্দ 
বৃহস্পতির ও নিষাম বেদজ্ঞের একটী আনন্দ। শত বৃহস্পতির 
আনন্দ প্রজাপতির ও নিষ্কাম বেদজ্ঞের একটী আনন্দ। শত 
প্রজাপতির আনন ব্রদ্মের ও ন্ষ্ধাম বেদজ্ঞের অর্থাৎ মুক্ত জীবের 
একটী আনন্দ (১)। ঘবিনি পুরুযোপলক্ষিত জীবে ও আদিত্যোপ- 





(১) ভীষাম্মাদ্‌ বাতঃ পবতে ভীষাদেতি হৃর্ধযঃ | ভীষাম্মাদগ্সি- 
শ্চেন্রশ্চ মৃত্যু্ণাবতি পঞ্চমঃ॥ ইতি। সৈষানন্বস্য মীমাংসা ভবতি। 
যুব স্তাৎ সাধুযুবাধ্যায়ক আশিষ্ঠে। দৃটিষ্ঠো! বলিষ্ঠ স্তস্তেয়ং পৃথিবী সর্ববা 
বিত্বস্য পূর্ণ! স্তাৎ স একো মান্গষ আনন্দঃ। তে যে শতং মান্ুযা 
আনন্দাঃ স একো মনুষ্যগন্ধর্বাণামানদঃ শ্রত্রিয়ন্ত চাকামহতত্ত | 
তে যে এতং মন্ুষ্যগন্ধর্বাণামানন্দাঃ স একে। দেবগন্ধর্বাণামানন্বঃ 
শ্রোত্রিয়ন্ত চাকামহতন্ত । তে যে শতং দেবগন্ধর্বাণামানন্দাঃ স এক: 
পিত্ণাং চিরলোকলো কানামানন্দঃ শ্রোত্তিক়ন্ত চাকামহতন্ত। তে যে 
শতং পিত্ণাং চিরলোকলোকানামানন্দাঃ স এক আজানজানাং 
দেবানামানন্দঃ, তশ্রাত্রিয়স্য চাঁকামহতন্ত। তে ঘে শতঘাজানজানাং 
দেবানামানন্দাঃ,স একঃ কর্মদেবানাং দেবানামানন্দো মে কম্মণা 
দেবানপিষস্তি শ্রোত্রিয়স্তয চাকামহতগ্ত । তে যে শতং কর্মদেবানাং 


প্রথম খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। ১০৩ 


লক্ষিত দেবতাতে স্থিত পরমাত্মা, তিনি একই । যিনি সেই পরমাত্মাকে 
এক বলিয়া বিদিত হয়েন, তিনি মৃত্যুর পর এই অন্নঙ্নয় প্রাণময় 
মনোময় ও বিজ্ঞানময় কোষ অতিক্রম পূর্বক আনন্দময় আত্মাকে প্রাপ্ত 
ইইয়া থাকেন। তথ্বিষয়ে এই মন্ত্র উক্ত আছে €(১)।” 
সগুণ ব্রঙ্গের উপাসনার বিভিন্ন স্তর আছে। বিবেক, বৈরাগায, 
শম, দম, প্রভৃতি গুণসম্পন্ন ₹ইয়া, নিগুণ ত্রক্ষকে লক্ষ্য করিয়া থে 
উপাসনা, তাহাই উপাসনার উৎকুষ্টতম স্তর। অহুলোমক্রমে স্যষ্টি- 
প্রক্রিয়ায় দেখ! যায় নিগুণ ত্রক্মেরই একাংশ, বাসনা-রূপ অজ্ঞানের 
ংযোগে, অচিস্ত্য-শক্তি-প্রভাবে স্বরূপে থাকিয়াও, স্থল হইতে স্তর 
হইয়া জড়ে পরিণত হইয়াছে । এই জড়ে আসক্তি-বশতঃ জীব 
ক্রমশঃ জড়ভাবাপন্ন হইয়া পড়ে । ইহা তযোগুণাচ্ছন্ন ভাব। মানব 
এই নিম্নতম স্তরে যখন মুক্তির বাসনা লাভ করে, তখন তাহার জড়- 
ভাবাপন্ন বুদ্ধি অতি উচ্চ আত্মিক তত্বের ধারণায় সক্ষম হয় ন|। 


দেবানামানন্দনাঃ স একে! দেবানামানন্দঃ শ্রোত্রিয়ন্য চাকাহতম্ত | 
তে যে শতং দেবানামানন্দাঃ স এক ইন্দ্রন্তানন্দঃ শ্রোতিয়শ্য চাকাম- 
হতন্ত । তে যে শতমিন্দ্রন্তানন্দাঃ স একে] বুহস্পতেরানন্দঃ শ্রোত্তিয়স্তয 
চাকামহতন্ত | তে যে শতং বুহস্পতেরানন্দাঃ স একঃ গ্রজাপতেরানন্বঃ 
শ্রোত্তিয়স্য চাকাঁমহতস্য । তে যে শতং প্রজাপতেরানন্দাঃ স একো 
ব্রহ্মণ আনন্দ; শ্রোত্রিয়স্য চাকামহতস্য | 

(১) যশ্চায়ং পুরুষে যশ্চাসাবাদিত্যে সএকঃ:। স য এবংবিদস্মা- 
ল্লোকাৎ প্রেত্যৈতমন্ময়মান্মার্মমূপসংক্রামতি এতং প্রাণময়মাত্মানমুপ- 
সংক্রামতি এতং মনোময়মাত্মানমুপসংক্রামতি এতং বিজ্ঞানময়মাত্মানি- 
মুপসংক্রামতি এতমানন্দমযমাত্মানমূপসংক্রামতি। এুঁদপ্েষ ক্লোকো 
ভবতি। ইত্যষ্টমোহহবাকঃ$ তৈত্তিরীয়োপনিবৎ। দ্বিতীয় বন্পী । 





১৫৪ চক্ষুদান 

কাজেই, স্বভাবতঃ, জড়ের মধ্যে শক্তির যে খেলা অস্ুভূত হয়, তাহারই 
প্রতি প্রথম তাহার দৃষ্টি আকুষ্ট হয়; স্তরের পর স্তর অতিক্রম করিয়া, 
সে অবশেষে উচ্চতম সোপানে উঠিয়! নিগুণ ক্রদ্ষে পৌছে। যে 
সকল ধর্ম-সম্প্রদায়ে মানব-নিশ্মিত মহুষ্যাকার দেব-দেবী-মৃত্তি 
অবলম্বনে সাধনার প্রথা প্রচলিত আছে, শুধু সেইখানেই যে এই 
নিয়মে কার্ধ্য হয় তাহা নহে; যে সকল সম্প্রদায়ে এরূপ ব্যবস্থা নাই, 
সেখানেও সাধককে এই সকল স্তর অতিক্রম করিয়া উঠিতে হয়। 
পরবর্তী সম্প্রদায়সমূহ মানব-নিশ্দিত মনুষ্যাকার দেব-দেবী-মৃন্তির 
অবলঘ্নে সাধনা না করিলেও, মানব-নির্মিত অন্য প্রকার মুত্তির সাহায্যে 
সাধন] চালাইয়! থাকেন, এরূপ দেখা যায় (১)। প্রাথমিক সাধকের 
পক্ষে কোন প্রকার স্ুল অবলম্বন ব্যতীত সাধন। করা সম্ভবপর নহে। 
শাস্ত্রে সাধনার স্তরভেদের এই প্রকার উল্লেখ দেখিতে পাওয়! যায় £__ 
হৃদয়ে সগুণ ব্রদ্মের গুণ ও কন্মের উদ্দীপনা আনিয়া দেয়, এরূপ 





(১) গীর্জা, পবিত্র বাইবেল-গরস্থ, ঈশ্বর-পুত্র মনুষ্য যিশুর মূর্তি, 
যিশু-মাতা মেরীর ম্বর্ত, পক্ষবিশিষ্ট ও মন্ুষ্যাকার ঈশ্বর-দৃতদিগের 
, মূর্তি, পবিত্র ক্রুশ ইত্যাদি শ্রীষ্টানগণেয় সাধনার সহায়তা করিয়া থাকে । 
প্রভু ধিশুর জন্মস্থান প্যালেষ্টাইন তাহাদের তীর্থ, আর জর্ডান নদীর 
জল তাহাদের নিকট অতি পবিভ্র। 

মসজিদ, মসজিদের পশ্চিম ভাগে আল্লার আসন-ম্বরূপে দরগ। 
কাবার* মসজিদের চিত্র, পবিত্র কোরাণ-গরস্থ ইত্যাদি. মুসলমানগণের 
সাধনার সহা়ত। করিয়া থাকে। সিদ্ধ পীর বা দরবেশের কবর 
(দরগা, গাজি মাদারের বাঁশ, মহরমের সময় ব্যবহৃত রথাকার 
তাজিত্না-.এগুলিও তাহাদের ধর্ধকার্ধেযর সহায়তা করে। খোদার 
দোশ্ত (ভগধিনর বন্ধ) পয়গ্রস্বর মহম্মদের জনুস্থান মন্কা. পলায়ন 


প্রথম খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায় ১০৫ 


মনুষা-নিশ্শিত কোন স্থূল বস্ত অবলম্বনে যে বাহ পূজা বা আরাধনা, 
তাহা নিয়তম ( অধমাধম ); বাহু উপকরণের দ্বারা পূজ। প্রভৃতি ন। 
করিয়া, শুধু মন্ত্রবিশেষ বা সগুণ ব্র্মের নামবিশেষ জপ কর। কিংব! 





করিয়া গরিয়। এক সময়ে তিনি যে স্থানে আশ্রয় লইয়াছিলেন সেই মদ্দিন 
তাহাদের পরম পবিত্র তীর্থ । 

তাহা হইলে দেখা যাইতেছে, হয় মানব-নিশ্মিত কোন মনুষ্যাকার 
দেব-দেবী-মৃত্তি, না হয় মন্ষ্য-নিশ্মিত অন্যবিধ মূর্তির প্রয়োজনীয়তা 
নিয়স্তরের সাধকের আছে। 

হিন্দুকে পৌত্বলিক বলিয়া ধাহার! ঘ্বণা করেন, তাহারা হিন্দুর 
শান্্র ও ক্রিয়াকলাপ সম্বন্ধে কোনই খবর রাখেন না। তীহারা, 
ভিতরের কোন সংবাদ ন| লইয়াই, স্থুল দৃষ্টিতে যাহা দেখেন এবং 
স্থল বুদ্ধিতে যাহা বুঝেন তাহাতে সন্তুষ্ট হইয়া, হিন্দুধশ্মের যথেষ্ট নিন্দা 
করিয়া থাকেন। বস্তুতঃ, হিন্দুর শাস্ত্রে কোথায়ও এমন কথ! নাই বে, 
কোন দে বা দেবীর মন্ুষ্য-নির্মিত মূর্তিকে পুজা করিখে। কোন 
হিন্দুও বোধ হয় তাহাকরেন না। দোকানে বিক্রয়ের জন্ত দেব- 
দেবীর মৃত্তি রাখ! হয়, সে স্থানে যাইয়। সেই মূর্তির কি কেহ পূজা! 
করিয়া থাকেন? এই গ্রস্থের প্রথম থণ্ডের দ্বিতীয় অধ্যায়ে স্পষ্টই 
দেখান হইয়াছে যে, দেব-দেবীর মুর্তিলকল সপ ব্রন্মের গুণ ও কর্মের 
ভাবপ্রকাশক আলম্বন মাত্র। এ সকল মূর্তিতে প্রাণ-প্রতিষ্ঠা করিয়া 
সেই প্রাণশক্তিরূপী সগুণ ব্রদ্মেরই পৃজা করা হয়। ইহা ত সকলেই 
দেখিয়া থাকেন, প্রাণ-প্রতিষ্ঠা না করিয়া কোন প্রতিমার সম্মুখেই 
পৃ! করা হয় না, আর বিসর্জন-মন্ত্র আবৃত্তি করিয়া এ প্রাণ-শক্তিকে 
আকর্ষণ করিয়া লওয়ার পরও কোন প্রতিমার সন্মুথে পূজা, আরতি 


পুরা 


প্রভৃতি করা হয় না। 


ঞ 


১০৬ চক্ষুদান। 
তাহার গুণ-কম্ম উল্লেখ করিয়া তাহার ঘ্তব করা অধম; বাহিরে কোন 
প্রকার ক্রিয়। না করিয়া সগুণ ব্রন্মের গুণ বা কর্মের স্মারক মূর্তি বা 
ভাব-বিশেষের কেবল ধ্যান (একতান চিন্তা ) কর'' মধ্যম ; আর নিজ 
চৈততন্ত-সত্তা সত্ব, রজঃ ও তগঃ এই তিন গুণের অতীত, স্থৃতরাং 
সর্বপ্রকার-উপাধি-বজ্ভ্িত, অতএব নিগুণ ব্রন্মের সহিত অভিন্্, এইরূপ 
জানিয়! তন্ভাবাপন্ন হইয়া পড়া উত্তম সাধনা (১)। 





ভগবানকে স্বান-বিশেষে সীমাবদ্ধ করা অপরাধে যদি হিন্দু অপরাধী 
হয়, তবে সর্ব ধর্ম-সম্প্রদাযই সে দোষে দোষী । আরাধনার সুবিধার 
জন্যই সর্বব্যাপী ব্রদ্ধকে সীমাবদ্ধ মনে করিয়া লওয়! হয় মাত্র। খীষ্টান- 
গণও উপাসনার সময় স্বগস্থ পিতার জন্য উদ্দিকে দৃষ্টি করিয়। থাকেন, 
গীর্জা তাহাদের উপাসনার স্তান। মুসলমানগণ নমাজ করিবার 
সময় পশ্চিমমুখে বসিয়! সম্মুথে খোদার আসন ও সত্তা কল্পনা করিয়া 
থাকেন, মসজিদ তাহাদের উপাসনার গ্ান । 
এই যখন প্ররৃত অবস্থা, তখন নিম়স্তরের সাধকগণেব৪ কিঞ্চিৎ 
উদার ও পর-মত-সহিষণ হওয়া একান্ত কর্তব্য। নিজের অবলম্বনকে 
শ্রেষ্ঠ মনে করিথা, পরের সেই শ্রেণীর অবলম্বনকে নিন্দা করায় নীচ 
সন্কীর্ণহদয়তার পরিচয় দেওয়| হয় মাত্র । 
(১) উত্তমে! ত্রহ্মসন্তাবে ধ্যানভাবস্ত মধ্যমঃ | 
স্ততির্গপোহধমো! ভাবো বহিঃপৃজাধমাধম! | 
মহানির্বাণতন্ত্রম্‌ ।১৪।১২১। 
উত্তমা সহজাবস্থা মধাম! ধ্যানধারণ! | 
জপস্ততিঃ স্য।দধম! হোমপৃজাধমাধমা ॥ 
উত্তমা তত্বচিন্ত! স্তাজ্জপচিস্তা তু মধ্যমা । 
শাস্্রচিস্তাধমা জেয! লোস্ক চিন্তারমাধম। ॥ 


প্রথম খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। ১০৭, 


স্থল আলম্বন লইয়! কিছুকাল সাধনা করিতে করিতে সাধক যখন 
কিঞ্চিৎ অগ্রসর হয়েন, তখন চৈতন্তের কিঞ্চিৎ স্পষ্ট আভাস তাহার 
হদয়ে প্রতিফলিত হয়। এতদিন চৈতন্য সম্বন্ধে তাহার ধ।রণ। যেন 
অস্পষ্ট আলোকে দৃষ্ট ছায়ামুত্তির মত ছিল। এখন অবলম্ষিত মুত্তিতে 
আরোপিত অন্তনিহিত শক্তির দিকেই তাহার লক্ষ; বিশেষরূপে পড়ে । 
ইহাই উন্নত স্তরের সাধনার আরম্ভ। ক্রমশঃ অগ্রসর হইয়া! সাধক 
দেখেন যে, বিভিন্ন মৃত্তি অবলঘনে এতদিন যে বিভিন্ন শক্তির পূজা 
করিতেছিলেন, নে সমুদায় একই মূল শক্তির বিভিন্ন বিকাশ মাত্র। 
তখন তাহার সমস্ত চিন্তা সেই এক মূল শক্তির দিকে পরিচালিত ভয়, 
বাহ আলম্বনের আর কোন প্রয়োজন থাকে না। মন এইক্ষপে 
কেন্দ্রীভূত হওয়াতে, সাধক বুঝিতে পারেন যে, জগতের যাবতীয় 
ব্যাপার সেই একই শক্তির উপর নির্ভর করিতেছে (১), জগতের সমস্ত 





পূজাকোটিসমং স্তোত্রং স্তোত্রকোটিনমো জপঃ। 

জপকোটিমমং ধ্যানং ধ্যানকোটিসমে। লয়ঃ ॥ 

নহি নাদাৎ পরে মস্ত্রো ন দেব: শ্বাত্মনঃ পরঃ | 

নানুসন্ধেঃ পর] পৃজ। ন হি তৃপ্ধেং পরং ফলম্‌ ॥ 

কুলার্ণবতন্ত্রমূ। , দ্বাদশ উল্লাসঃ। 

(১) ভূমিরাপোহনলো বাধুঃ খং মনে! বৃদ্ধিরেব চ। 

অহস্কার ইতীয়ং মে ভিন্ন! গ্রকৃতিরষ্টধা। 

অপরেয়মিতত্বন্যাং বিদ্ধি মে প্ররুতিং পরাম্‌। 

জীবভূতাং মহাবাহো! যয়েদং ধার্ধযতে জগৎ ॥ 

শ্রীমন্তগবদগীতা1৭19-41 


যাবৎ সংজায়তে কিঞিৎ সত্বং স্থাবরজঙ্গ মম্‌। 
ক্ষেত্রহ্ষেত্রজ্ঞসংযোগাৎ তদ্বিদ্ধি ভরতর্ষভ ] 
শ্রীমপ্তগবদগী তা ।১৩1২৬। 


১০৮ চক্ষুদান। 


বস্তু সেই একই টতন্যশক্তি হইতে উৎপন্ন হইয়াছে (১), সেই 
শক্তি নিখিল বস্ত ও জীবের জননী. তিনিই নিখিল সৌন্দধ্যের-_-এক 
কথায় নিখিল স্থখের--আধ|র | সাধকের বোধে তখন ইহাঁও স্পষ্টই 
প্রতীত হয় যে, এ মূল শক্তি সদ! বর্তমান, ইনি জ্ঞানম্বরূপ এবং আনন্দ 
স্বরূপ (২), তখন তিনি আরও দেখিতে পান, তাহার নিজের ডিতরেও 
ইনি বিছ্ধমান। ইনি আছেন বলিয়াই তিনি (সাধক) এই বিচিত্রতাময় 
জগৎ দেখিতেছেন ও জানিতেছেন, এবং আনন্দ অনুভব করিতেছেন । 
ইহা হইতে আপনাকে পৃথক বলিয়া মনে হইলেও তিনি ইহ 
হইতে একটুও পৃথক্‌ নহেন। ক্থৃতরাং তাহার (সাধকের ) নিজ 
সত্তাই সব্ধপ্রকার জ্ঞান ও অনুভূতির মূল। পরিবর্তনই জগতের 
বিচিত্রতার হেতু । এ পরিবর্তনের ভ্রষ্টট তিনি (সাধক)। তিনি 
যেন একখানি স্থায়ী স্টিক, আর তাহাতে যেন নান! জিনিসের ও নানা 
ঘটনার ছায়া নানাকালে প্রতিফলিত হইতেছে । এইবপে আত্মসতায় 
দৃষ্টি নিবন্ধ হওয়ায়, তাহার মনের ক্রিয়া নিরুবধ হইয়া যায়, স্থতরাং 
মনের ক্রিয়ার অভাবে সর্বপ্রকার উপাধিও তিরোহিত হয়। খন 
শক্তির খেলাও আর দেখ! যায় না; এই হেতু, শক্তি ধাহাকে অবলঘন 
করিয়া তরঙ্গমালার হ্ষ্টি করিতেছিলেন,. সেই এক অখণ্ড সচ্চিদানন্দ- 
সাগরে সাধকের নিজের সত্ত। ডুবিয়! যার। ইহাই ব্রহ্ষপ্রাপ্তি। এখানেই 
দুঃখের চির অবসান । 





(১) £চতন্তাৎ সর্ধবমৃতৎ্পন্নং জগদেতচ্চরাচরম্। 
তস্মা সর্বং পরিত্যজ্য চৈতন্তস্ত সমাশ্রয়েৎ ॥ শিবসংহিতা ।১1৫১। 
(২) ্ব-স্বরূণে স্থিত হওয়ার পূর্বব পর্যন্ত শক্তির খেলাই অনুভূত হয়। 
আর মৃলশক্তিকে সচ্িদানন্দ ব্রক্ধ হইতে পৃথক করিয়া দেখ! অতি কঠিন 
ব্যাপার, ৷ 


প্রথম খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায় | ৬০৪) 


শুধু পুম্তক পাঠে, অথব! শাস্ত্রের কতকগুলি কথ! শুনলে বা শিখিলে 
উচ্চ অবস্থা লাভ করা যায় না। ক্রহ্মচর্ধ্য অবলম্বন পূর্বক, অধিকার- 
অন্ুলারে, একাস্তমনে গুরুর উপদেশ-অন্যায়ী সাধনা করিতে হয়। 
বাহ পুক্জা, জপ, স্তবপাঠ ইত্যাদি নিষ্ঠা সহকারে ক্রমশঃ অনুষ্ঠান করিয়। 
ধাহাদের বুদ্ধি নির্মল হইয়াছে, তাহার! বেদাস্ত-বাক্য শ্রবণ, মনন ও. 
নিদিধ্যাসন এবং যোগ-সাধন। দ্বার! আত্মদর্শনে যত্ববান্‌ হইবেন । আর 
ধাহাদের সৌভাগ্যক্রমে প্রথমেই বিবেক-বৈরাগ্যের উদয় হইয়াছে (১) 
এবং পরমাত্মা বা ব্রন্মকে জানিবার ও পাইবার তীব্র আকাজঙ্ষা জাগিয়। 
উঠিয়াছে, তাহাদিগের আর বাহ্‌ স্থল সাধনে বৃথা কালক্ষয় না করিয়া 
প্রথমেই সদ্গুরুর শরণাগত হওয়া ও আস্তর সাধনায় (২) প্রবৃত্ত হওয়া! 
কর্তবা। সর্বপ্রকার-উপাধি-বর্জিত এবং সর্বপ্রকার অনুভূতির 
সাঞ্ষিত্বরূপ যে সংবিৎ ব। জ্ঞান (যিনি আত্ম) ক্কাহাতে চিত্ত লয় করার 
নামই আস্তর সাধন] । | 





(১) জিজ্ঞান্থরপি যোগন্ত শবব্রক্গাতিবর্তীতে ॥ 
শ্ীমস্তগবদগীতা। 1৬1৪৪। 
(২) যাবদাস্তরপূজায়ামধিকারে৷ ভবেম্ন হি। 
তাবদ্বাহ্ামিমাং পৃজাং শ্রয়েজ্জাতে তু তাং ত্যজেৎ ॥ 
অভ্যন্তর1 তু য। পূজা সা তু সংবিল্পয়ঃ স্মতঃ। 
সংবিদেধ পরং রূপমুপাধিরহিতং মম ॥ 
অতঃ সংবিদ্দি মদ্ররপে চেতঃ স্থাপ্য নিরাশ্রয়ম্‌। 
সংবিদ্পাতিরিক্তস্ধ মিথ্যা মায়াময়ং জগৎ ॥ 
অত: সংসারনাশায় সাক্ষিণীমাত্মরপিণীম্‌। 
ভাবয়েরিম নন্কেন ষোগযুক্তেন চেতসা ॥ 
দেবীগীতা। 1৯1৪৩-৪৬। 


পঞ্চম অধ্যায় । 


--£ ক ১ 


আত্মা £ 





ব্রন্ষকে জানিতে হইলে মনকে ভিতরের দিকে ফিরাইতে হইবে, 
নিক্ষের অন্তপ্নিহিত চৈতন্ত-বস্তর প্রতি লক্ষ্য স্থির করিতে হইবে; 
“আমি' কি?- ইহা জানিতে হইবে । “আমাকে জানিলে আত্মাকে 
জান। যায়, এবং আত্মাকে জানিয়া তাহার ধ্যানে মগ্ন হইলে জীব ও ব্রচ্দে 
এক্য হইয়া জীবের মোক্ষ লাভ হয় (১)। 


ব্যাপকত্ব ও মাতৃত্ব অর্থাৎ জ্ঞাতৃত্ব নিবন্ধন হরিই পরমাত্মা শব্দে 
কীর্তিত হয়েন(২)। যে বস্ত সর্বব্যাপঠ, ও সকলের সাক্ষী-ন্বরূপ, 
তিনিই আত্ম! । তাহাকেই বৈষ্ণবগণ বিষণ, শাক্তগণ কালী, শৈবগণ 
শিব, সৌরগণ সখ্য ও গাণপত্যগণ গণপতি বলিকা থাকেন । (প্রথম 
খণ্ডের দ্বিতীয় অধ্যায়ে ইহ] হুম্পষ্টরূপে দেখান হইয়াছে )। 

এক্ষণে, ইহ।র স্বরূপ কি ইহাই নির্ণর কর! আবশ্তক । প্রত্যক্ষ 
প্রমাণ দ্বারা তীহার স্বরূপ নির্ণয় কর! অসাধা, ক্লারণ বাক্য * দ্বারা, 





(১) তং দুর্দর্শং গুঢ়মনুপ্রবিষ্টং 
গুহাহিতং গ্হব(রষ্ঠং গুজাঞ্চস্‌। 
অধাতুযোগাধিগন্কেন রং 
মত্থা দীরো-চ্র্যশোকৌ নানি ॥ কড়গাশনিমত | ১১1১২ । 
(২). “আত্তঙ্থা স্বাতৃহাদাতআা হি পরমো হরিঃ।” 


প্রথম খণ্ড, পঞ্চম অধ্যায় ১১১ 


চক্ষু দ্বারা, কিন্বা চক্ষু ভিন্ন অন্ত কোন ইন্দ্রিয় দ্বার অথবা তপস্য। 
কিছ। শুভকণ্ধ ঘ্ার। তি'ন যে কি বস্ত তাহা জান। যায় ন1(১)। 
এজন্য মহর্ষি বেদব্যাস তত্প্রণীত বেদান্তস্থত্রে তটস্থ লক্ষণ দ্বার! 
তাহ।র এইরূপ নিণয় করিয়াছেন :--এই জগতের উৎপত্তি, স্থিতি 
 খিলয় যাহা হইতে হয় তিনিই ব্রহ্ম বা আত্ম। (২)। ব্রদ্দবা 
আত্ম একই জিনিস। “তত্বজ্ঞ ব্যক্তিগণ অদ্বয় জ্ঞানকেই (৩) তত্ব 
বাঁলয়! বর্ণনা করেন। এঁ একই তত্ব ব্রহ্ম, পরমাত্মা ও ভগবান্‌ শবে 
কার্তিত হইয়। থাকেন (৪) শ্রুতিতে এনেক স্থলে ইহাকে শুধু 
“আত্মাশই বলা হইয়াছে (৫) 





(১) ন চক্ষুষ! গৃহতে নাপি বাচ। 
নান্তৈর্দেবৈস্তপস! কর্ণ! ব1। 
মুণ্ডকোপনিষ্। ৩1১।৮। 

(২) জক্সাপ্তস্য যতঃ।.. বেদাস্তদর্শনম্‌। ১/১)২। 

আক্মশব্াাচ্চ। আত্মগৃহীতিপিতরবদুত্তরাৎ। অন্বয়পিত চেৎ 
স্যাদবধারণাৎ। বেদান্তদর্শনম্‌। ৩।৩1১৫-১৭। 

(৩) স্ধ্যের কিরণ একই প্রকার, কিন্তু নানা বর্ণের দব্যে যখন 
উহ? পতিত হয় তখন উহা! লেই নেই বর্ণরূপে দেখায়, সেইরূপ জ্ঞান 
বা চৈভদ্য একই বস্তু, কিন্ত বিবিধ বিষয়ের যোগে উহ! বিবিধ বলিয়া 
বোধ হয়; যেমন রগজ্ঞান, রসজ্ঞান, গন্ধজ্ঞান, ইত্যাদি । 

(9) বদস্তি তত্তত্ববিদস্তত্বং যজ, জ্ঞান মছয়মূ। 

ব্রত্মেতি পরমাত্মেতি দ্ুগবানিতি শব্্যতে ॥ 
শমস্তাথবতম্‌। ১/২।১১। 
(৫) আত্ম! বা ইদমের এবাগ্র অসীন্গান্তৎ কিঞ্চন মিষং। 
এতরেয়োপনিষৎ | ১1১। 


১১২ চক্ষুদান। 

ইনিই মানবগণের সাধনার লক্ষ্য বস্ত। ইহাকে লাভ করিলেই 
মানুষ কৃতার্থ হইয়া যায় ও পরমা শাস্তি লাভ করে। ব্যানদেব 
গ্রস্থান্তরে কতকটা প্রত্ক্ষ প্রমাণের আভাস স্বরূপ বাকা দ্বারা ইহাকে 
প্রকাশ করিতে চেষ্টা করিয়াছেন। শ্রমন্তগবদগীতার ত্রয়োদশ অধ্যায়ে 
এইরূপ লিখিত আছে £--হে অজ্জুন, মানবের চরম লক্ষ্য সেই পরম 
জ্ঞেয় বস্তু যিনি, তাহা! আমি তোমাকে বলিতেছি। তাঁহাকে জানিলে 
মানব মোক্ষ প্রাপ্ত হয়। তিনি অনাদি পরব্রক্ধঃ তিনি সৎও নহেন 
অসংও নহেন ( অর্থাৎ স্থলও নহেন সুক্মও নহেন)। সর্বত্র তাহার 
হন্ত-পদ, সর্বত্রই তাহার চক্ষু, মন্তক ও মুখ, সূর্বত্তই তাহার শ্রবণেক্িয় 
আছে, তিনি জগতের সর্ধস্থান ব্যাপিয়া অবস্থান করিতেছেন । তিনি 
ইন্ছরিয়ের গুণসমুদায়ের আভাসে অনুমিত হয়েন অথচ সমুদয়-ইক্দরিয়- 
বঙ্জিত, তিনি অনাসক্ত অথচ সকলের আধার স্বরূপ, তিনি সত্বাদিগুণ- 
রহিত অথচ সত্বাদি গুণের পালক। তিনি জীবগণের বাহিরে ও 
অন্তরে আছেন ; তিনিই স্থাবর, তিনিই জঙ্গম।; তিনি অতি লুক 
অর্থাৎ বূপার্দি-বিহীন বলিয়া তাহাকে জানা যায়, না; যদিও তিনি 
অজ্ঞানীর পক্ষে অতি দুরস্থ তথাপি জ্ঞানীর গক্ষ অতি নিকা্থ 
বলিয়া অনুভূত হন (কারণ জ্ঞানী তাহাকে নিজ অস্তরাত্মা বলিয়া 
জানেন এবং তাহাকে ভিতরে বাহিরে সর্বত্রই দেখেন )। তিনি 
অখণ্ড, কিন্তু ভূতসমূহে যেন বিভক্তরূপে অবন্থিত। আছেন বলিয়া 
প্রতীয়মান হন।. তিনি ভূতগশের স্হজন পালন: ও ৷ সংহার 
করিতেছেন। , তিনি হ্রধ্যাদি জ্যোতিঃসকলের জ্যোভি-্বরপ 
অর্থাৎ প্রকাশক, তিনি অজ্ঞান-অন্ধকারের পরপারে অবস্থান 
করিতেছেন € অর্থাৎ অজ্ঞানী তাহাকে জানিতে বা দেখিতে পায় না); 
তিনিই জ্ঞান, .তিনিই জেয়। তিনিই জানগম্য (অর্থাৎ 'জ্ঞানের 
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দ্বার প্রাপ্য ) এবং সর্ধজীবের হৃদয়ে প্রতাগাত্মরূপে অবস্থান 
করিতেছেন (১)। 

শান্্র-নির্দিষ্ট মতে আত্মার লক্ষণ নির্ণিত হইল । কিন্ত, ইহাতে 
ব্রিতাপে তাপিত মানবের লাভ কি, যদি সে তাহাকে পাইতে ন! 
পারিল (২), তাহার কপারূপ অমৃত-সাগরে আান করিয়া সকল জালা 
চিরদিনের তরে জুড়াইতে না পারিল? স্থতরাৎ সেই দুজ্ঞেয় বন্ধ, 
অথচ ধাহাকে না পাইলে জীবনের জাল! জুড়াইবার দ্বিতীয় উপান্ন 
নাই, তাহাকে ধরিবান জন্য প্রাচীন কালের খষিগণ কঠোর তপস্য। 
গভীর ধ্যান ও তীক্ষ ধী-শক্তির পরিচালন দ্বারা উপায় উদ্ভাবন করিয়া 





(১) জ্ঞেয়ং যন্তৎ প্রবক্ষ্য/মি যজ, জ্ঞাত্বানৃতমন্্তে। 
অনাদিমৎ পরং ব্রহ্ম ন সৎ ত্মালদুচ্যত্তে ॥ 
সর্বতঃ পাণিপাদং তৎ সর্বতোহক্ষিশিরোমুখম্‌। 
সর্ববতঃ শ্রুতিমল্লোকে সর্ববমাবৃত্য তিষ্ঠতি ॥ 
সর্ধেন্ছিয়গুণা ভাসং সর্ব্বেন্দ্রিযমবিবর্জিতম্‌। 
অসক্তৎ সর্বচ্ছচ্চৈব নিগুণৎ গুণভোক্ত, চ ॥ 
বহিরন্তশ্চ ভূতানামচরং চরমেব চ। 
সুম্সত্বাত্বদদবিজ্ঞেয়ং দূরস্থং চান্তিকে চ তত ॥ 
অবিভক্তঞ্চ ভূতেষু বিভক্তমিব চ স্থিতম্‌। 
ভূতভর্তু চ তজজ্ঞেয়ং গ্রসি্ প্রভবিষু্ চ | 
বজ্যোতিষামপি তজ্জ্যে।ভি স্তমসঃ পরমুচ্যতে। 
 ক্ঞানং জেয়ং জ্ঞানগমাঃ হাদি সর্বস্য বিষ্টিতম্‌ ॥ 
ঃ শ্রীমপ্তগবদগীতা 1১৩1১২-৯৭ । 
(২. রা আত্ম-বিস্বৃতিকেই জীবের আত্মহারা হইয়। থাক! 
বলা হদ্ব? 
| 


১১৪ | চক্ষুদান। 


ছিলেন। কিঞ্িৎ পূর্বে যাহা উক্ত হুটয়াছে তাহাতে দেখা যাইতেছে, 
তিনি সর্বব্যাপী, আবার জীব-হৃদয়েও অস্তরাত্বরূপে অবস্থান 
করিতেছেন। এই পরম্পর-বিরোধী.বাক্যের সামঞ্জন্ত কোথায়? এই 
প্রশ্নের মীমাংসা! করিতে হইলে, “আমি” কে, “আমি” কি, ইহা জানা 
'আবশ্তক। সকল লোকই বাক্যম্কত্তির সময় হইতে মৃত্যু পধ্যস্ত "আমি, 
'আমি” শব্ ব্যবহার করিয়া থাকে, কিন্ত সেই “আমি” কে বাকি 
ইহা কি কেহ চিন্তা করিয়া থাকে? 

অনেকেরই এইরূপ ধারণা আছে বলিয়া বোধ হয় যে, হস্ত পদ মুখ 
ইত্যাদি অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ-বিশিষ্ট এই দেহই “আমি”, কিন্ত হস্ত পদ ইত্যাদি 
অক্জ ব1 প্রত্যঙ্দ কতক কতক না থাকিলেও ত কেহ “আমি” শব 
প্রয়োগ করিতে বিরত হয় না। এ ত গেলস্ুল অঙ্গের কথা। নিত্য 
নৈমিত্তিক ব্যবহারের ভাষার প্রতি লক্ষ্য করিলেও বেশ দেখা যায় 
যে, মান্য “আমি'কে পথক করিয়া রাখিতেছে, অথচ কাধ্যতঃ তাহা 
বুঝিতেছে না! । “আমার হাত, আমার পা, আমার কথা, আমার মন, 
আমার ঘুদ্ধি” এইরূপ বাক্যসকলই শোনা যায়; সুতরাং ইহ] গ্রুব 
সত্য যে, হস্ত-পদাদি দুরে থাকুক বুদ্ধি ও “আমি” নহে, উহ! আমার 
একটী বৃত্তি মাত্র। অতএব "আমি" স্থুল ত দূরের কথা, অতি বক্ষ যে 
বুদ্ধি তাহা হইতেও পৃথক্‌। মন-বুদ্ধি যতক্ষণ আছে অর্থাৎ মন ও 
বৃদ্ধির সহিত “আমি” যতক্ষণ যুক্ত আছে ততক্ষণ “আমার” উপাধি, 
ততক্ষণ মন ও বুদ্ধির কাধ্য “আমাতে” আরোপিত হইয়া “আমিকে 
একটী খণ্ড বস্ত বলিয়া দেখাইতেছে। এই খঅবস্থায়ই “আমার? নাম 
প্রত্যগাত্মা বা অন্তরাত্মা, এবং “আমি' জীবের হৃদয়ে বাস করে । 

ইতঃপূর্বে উক্ত হইয়াছে আত্ম। সর্বব্যাপী, আত্মা, সর্ধাবস্তুতে 
ওতপ্রোতভাবে অবস্থান করিতেছেন । দৃশ্যমান জগৎ বৃহৎ ব্রন্মাণ্ড ও 
জীব-দেহ ক্ষুত্র ব্রত্ধা্ড বলিয়। উক্ত হয়। আত্মা যেমন বৃহৎ ব্রন্ধাণ্ডে 
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লর্ধবত্র ব্যাপিয়া আছেন, সেইবপ ব্যষ্টিভাবে জীবদেহেও সর্বস্থান ব্যাপিয়! 
'আছেন। কিন্তু তাহাকে জানিতে হইলে, তাহাকে ধরিতে হইলে, 
যে স্থানে তাহার প্রকাশ অধিক সেই স্থানেই লক্ষ্য করিতে হয়। তিনি 
জীবের প্রাণকে উর্দদিকে এবং অপানকে অধোদিকে পরিচালিত 
করিতেছেন; তাহাকেই জীবের যাবতীয় ইন্জ্রিয়ের অধিষ্ঠাতদেবগণ 
সেবা করিয়া! থাকেন (১)। 

উপাধিবশতঃ “আমি” সসীম বলিয়া বোধ হইলেও, *আমি' সেই 
আত্মা ব্যতীত কিছুই নহে। মন-বুদ্ধির কাধ্যের সহিত 'আমার' 
সংশ্রব ত্যাগ করিলে, “আমাকে” ধরিবার উপযুক্ত আর কোন্‌ লক্ষণ 
থাকে ? তখন 'আমা*কে নির্দেশ করিতে হইলে, আত্ম। ব! ব্রন্গের 
যে লক্ষণ দেওয়া হইয়াছে, তাহ1 ছাড়া “আমার” আর কোন্‌ লক্ষণ 
থাকে? এই খণ্ডের প্রথম অধ্যায়ে ইহাকেই 'ভূমা+ বলা হইয়াছে। 

সুতরাং স্প্ইই দেখা যাইতেছে যে, নিরুপাধি বা সর্বব্যাপী আত্মায় 
পৌছিতে হইলে, প্রথম সোপাধি আয্মকে বা হদগত প্রত্যগাত্মাকে (২) 
ধরিতে হইবে (৩)। তাহার সাধনায় সিদ্ধকাম হইলেই, নিত্য শুদ্ধ 





(১) উর্ধং প্রাণমুন্নয়তি অপানমভ্যগন্যতি ।., 
মধ্যে বামনমাসীনং বিশ্বদেব! উপাসতে | কঠোপনিষৎ।২।২।৩ 
(২) ইহৈব যস্ত জ্ঞানং শ্যাদ্‌ হদগতগ্রত্যগাত্মনঃ ॥ 
মম সংবিৎ পরতনোস্ত্ প্রাণ! ব্রজন্তি ন। 
ব্রদ্ধেব সংস্তদাপ্রোতি ব্রদ্ধৈব ত্রন্ম বেদ ষঃ॥ 
দেবীভাগবতম্‌।৭1৩৭1৩১-৩২। 
(৩) নায়মাত্মা প্রবচনেন লঙ্যো ন মেধয়া ন বহুনা শ্ররতেন। 
যষেবৈষ বৃপুতে তেন লভ্যন্তন্তৈষ আত। বৃগুতে তনৃং শ্বাম্‌॥ 
কঠোপনিষৎ।১/২২৬- 
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অনস্ত-শক্তিনাগর সেই আত্মাকে লাভ করা যাইবে । এই স্বাগত 
প্রত্যগাত্মায় যন-বুদ্ধিকে একমুখীন করিয়া নিয়ত নিযুক্ত রাখিলে, চিত্ত- 
চাঞ্চলোর হেতুভূৃত সঙ্কল্প-বিকল্প ক্রমে ক্রমে থামিয়। যাইবে, অতএব 
স্বতাবতঃই মন ও বুদ্ধি লয় প্রাপ্ত হইবে। মন ও বুদ্ধি লয়প্রাধ্ 
হইলে কারণ-অভাবে উপাধি বিনষ্ট হইবে, তখন মেঘ-মুক্ত দিবাকরের 
ন্যায় প্রত্যগাত্মা উপাধি-মেঘ-মুক্ত হইয়া স্বীয় মহিমায় পরমাত্মরূপে 
প্রকাশ পাইবেন (১)। এই জীবোপাধি নাশের সঙ্গে সঙ্গে পরমের 
্বপ্রকাশকেই জীব-পরমের মিলন বলে, ইহ পরমাত্মা বলিয়া 
একটা পৃথক্‌ বস্ত্র সহিত জীবাত্স। বলিয়া অপর একটা বস্তর মিলন 
নহে। আত্মার জীবোপাধি-মোচনই পরমাত্মার সহিত জীনাত্মার 
মিলন বা পরমরূপ সাগরে জীবরূপ তরঙ্গের বিলয় (২)। ইহাই জীব- 
ব্রদ্ষের একা; ইহাই পরম মোক্ষ; ইহাই সকল সাধনার চরম লক্ষ্য । 
যতদ্দিন মানব এই অবস্থ। লাভ করিতে না পারিতেছে, ততদ্দিন তাহার 
ছুঃখের চির-অবসান হইবে না। 

[ এই এক আত্মজ্ঞানের অভাবে মানুষ সংসারে কি ছুঃখের খেলাই 
খেলিতেছে' নিত্য স্থখের কথা বা মোক্ষের কথ ছাড়িয়া দিয়! 

ংসারিক স্থথের কথাই আমরা এখানে বিবেচনা! করিতেছি, কারণ 
সাধারণ মানুষ সাংসারিক সুখের জন্ই অধিক লালায়িত। অজ্ঞান 
ব্যক্তি তাহার দেহকেই “আমি” বলিয়! মনে করে, কাজেই অন্য-দেহ-রূপী 
অন্ত ব্যক্তিকে সে পর বলিয়া জানে, তাহাকে আপন বলিয়া মনে 








(১) ্বয়ং প্রকাশতে হাতা! মেঘাপায়েইংগুমানিব ।, 
(২) ইহা যে নিরানন্দের বিষয় নহে, সে সম্বন্ধে পূর্ববাধ্যায়ে অর্থাৎ 
তূর্থ অধ্যায়ে .তৈত্তিরীয়-শ্রুতি হইতে, যাহা উদ্ধৃত হইয়াছে তাহ 
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করিতে পারে না। আত্মাকে সে দেহের সঙ্গে এমন করিয়। মিশাইয়া 
ফেলিয়াছে যে, সে দেহের স্থথ ছাড়া আর কিছুরই কথা ভাবিতে 
পারে না, এবং এই স্থুখলাভের শিমিত্ত পরকে পীড়ন করিতে সে 
বিন্দুমাত্রও কুষ্ঠিত হয় না। ভেদ-জ্ঞান তাহার অস্থি-মজ্জায় প্রবেশ 
করিয়া রহিয়াছে, তাই সে পরের নিকট মিথা। কথা বলিয়া ও মিথ্যা 
আচরণ করিয়া তাহাকে প্রবঞ্চিত করিতেছে এবং তাহার বিত্ত ও 
অধিকার নিজে গ্রহণ করিয়া কিছুকালের জন্য আপনাকে সখী ও উন্নত 
বোধ করিতেছে । ভেদজ্ঞানের আশ্রয়ে অপর এক ব্যক্তি আবার 
তাহাকে প্রতারিত করিতেছে, তাহাকে ছুঃখ-সাগরে ভাসাইতেছে। 
দিবানিশি এই ঘাত-প্রতিঘাতের বিষে জঙ্জরিত হইয়াও মাছুষ মিথ্যা 
প্রবঞ্চনা প্রভৃতি ছাড়িতে চেষ্টা করিতেছে না, ইহা অপেক্ষা আর 
পরিতাপের বিষয় কি হইতে পারে? কেহই নিজে প্রতারিত বা 
উৎ্পীড়িত হইতে চাহে ন।; কিন্তু অন্তকে প্রতারণা করিলে বা 
উত্পীড়ন করিলে, তাহা! ঘে নিজের উপরই কোন না কোন আকারে 
ঘুরিয়৷ আপিবে, তাহা বুঝিবার শক্তি তাহার নাই, ভাহ। বদ্দি থাকিত 
তবে সে নিশ্চয়ই এ কুপথ হইতে বিরত হইত। নীতিশাস্তে সৎপথে 
চলিবার জন্ত কোটী কোটা উপদেশ রহিয়াছে, পুরাণ প্রভৃতিতে ক'ত 
কঠোর নরকের ভয় দেখান হইয়াছে, তথাপি চুরি। মিথ্যাকথা, প্রবঞ্চনা, 
এসব নিবারিত হইতেছে কৈ? তেদজ্ঞান দূর না হইলে ইহা কিছুতেই 
যাইবে না। এই ভেদজ্ঞান দূর করিবার একমাত্র উপায় আত্ম-তত্ব- 
জ্ঞান-অজ্জন। যখন মানুষ দেখিবে বা বুঝিবে যে, একই আত্মা 
সকল দেহে বিরাজ করিতেছেন, তখন সে বুঝিবে “অন্যের উপর 
অত্যাচার' অর্থ 'নিজের শরীরেই অক্ত্রাধাত কর।*, নিজের যাতন! নিজেই 
হত্টি করা । সেই সময়, কেবল সেই অবস্থায়ই, মে অসদ্বৃত্তির মন্তকে 
পদাঘাত করিপ্না ভগবদ-বুদ্ধিতে সকলের সেবায় মনোনিবেশ করিতে 


১১৮ চক্ষুদান। 
পারিবে এবং এফগুণ সেবার বিনিময়ে দশগুণ সেবা! তাহার উপর 
বধিত হইতে থাকিবে । এইক্পে স্থখময় হ্বর্গরাজা জগতে স্থাপন করা 
যায়, অন্যথ। নহে । ] 
সচ্চিদানন্দ ব্রহ্ধকে লাভ করিতে হইলে দির ভজন 
করিতে হইবে। কি বেদ,কি পুরাণ, কি তন্ত্র সর্বত্রই এই আত্মার 
উপাসনাই উপদিষ্ট হইয়াছে (১)। বাহ্‌ প্রতিমা! অবলম্বনে পৃজায়ও 
নিয়াধিকারীকে প্রতিমারূপ আলম্বন দিয়া এই আত্ম-পূজায়ই নিষুক্ত 
করা হইয়াছে (প্রথম খণ্ডের দ্বিতীয় অধ্যায় দ্রষ্টব্য )। জীবদেহে 
(১) সত্যেন লভ্যন্তপসা হেষ আত্মা 
সম্যগ জ্ঞানেন ব্রহ্মচধ্যেণ নিত্যম্‌। 
অন্তঃশরীরে জ্যোতিশ্ময়ো হি শুভ্ে। 
যং পশ্স্তি যতয়ঃ ক্ষীণদোষাঃ ॥ মুগ্ডকোপনিষৎ 1৩1১৫ 
অন্গুষ্টমাত্রঃ পুরুযোইস্তরা তম 
সদ! জনানাং হৃদয়ে সন্নিবিষ্টঃ। 
তং স্বাচ্ছরীরাৎ প্রবৃহেন্‌ মুঞ্জাদিবেষীকাং ধৈধ্যেণ। 
তং বিগ্াচ্ছুক্রমম্ৃতং তং বিছণচ্ছুক্রমমৃতমিতি ॥ 
কঠোপনিষৎ ২৩1১৭ 





তৎ ত্বং নরেন্দ্র জগতামথ তস্ুযাঞ্চ 

দেহেন্দরিয়ান্ধিষণাত্মভিরাবৃতানাম্‌। 

যঃ ক্ষেত্রবিত্বপতয়! হৃদি বিগাবিঃ 

প্রত্যক চকাস্তি ভগবাংস্তমবেহি সোইন্বি ॥ 
শ্রীস্তাগবতম্‌181২২৩৭। 

তমেবাত্মানমাত্বস্থং সর্ধবভূতেঘব স্থিতম্‌। 

পৃজয়ধবং গৃণত্তশ্চ ধ্যায়স্তশ্চাসকদ্‌ হরিম্‌॥ 
শ্রমস্তাগবতম্181২৪।৭০। 


প্রথম খণ্ড, পঞ্চম অধ্যায়। ১১৯ 


এই আত্মা ও প্রীণ যেন মাখামাখি হইয়। রহিয়াছে, প্রাণ ঘেন আত্মার 
শরীর। ক্ৃতরাং প্রাণের ভিতর দিয়াই আত্মাকে ধরিতে হইবে। 
সাধারণ লোকের ধারণা যে, নিশ্বাসপথে আমরা যে বাহিরের বাষু 
গ্রহণ করি তাহাই প্রাণরূপে আমাদের ভিতর অবস্থিত, প্রাণ স্থুল বাস্ধু 
ব্যতীত কিছু নহে। ইহ। নিতান্ত ভ্রাস্ত ধারণ!। প্রত্যগাত্মার আরাধনা 
করিতে হইলে প্রাণ যে কি বস্ত তাহ! জান! আবশ্যক । 





অত: সংসারনাশায় সাক্ষিণীমাত্মরূপিণীম্‌। 
ভাবয়েন্সিমনস্কেন যোগযুক্তেন চেতদ] ॥ 
দেবীভাগবতম্‌।৭1৩৯।৪৬। 

ইহৈব যন্ত জ্ঞানং স্তাদ্‌ হৃদগ তপ্র ত্যগাতুনঃ ॥ 

মম সংবিৎ পরতনো স্তম্তয প্রাণ ব্রজস্তি ন। 

ব্রদ্ৈব সংস্তদাপ্রোতি ব্রদ্ৈব ক্রহ্মবেদ যঃ ॥ 
দেবীভাগবতম্‌।৭1৩৭।৩১-৩২ | 

ন হি নাদাৎ পরে মন্ত্রো ন দেব: শ্বাত্মনঃ পরঃ। 

নানুলন্ধেঃ পর। পূজা! ন হি তৃপ্তেঃ পর ফলম্‌ ॥ 
কুলার্ণবতস্ত্রম ৷ নবম উল্লাসঃ। 


ব্ঠ অধ্যায় । 


শা 2 


যোগশাস্ত্রে প্রাণকে প্রাণ-বায়ু বলা হইয়াছে, তাহাতে অনেকেরই 
ধারণ! যে, প্রাণ সাধারণ বাধু মাত্র, কিন্তু বাস্তবিক তাহা নহে, প্রাণ 
শক্তি। এ শক্তির কাধ্য বাযুব হ্ঠায় এই জন্য উহ] বাধু বলিয়। 
উল্লিখিত হইয়াছে । শাস্ত্রে এই প্রাণকে পাচ ভাগে বিভক্ত করিয়া 
পঞ্চ প্রাণ ও কোন কোন স্থলে উহাকে দশ ভাগে বিভক্ত করিয়া দখ 
প্রাণ (১) বলা হইয়াছে; কিন্তু প্রাণ পচটী বা দশটী নহে, উহা 
হ্যায় এক। একই প্রাণ আমাদের দেহের ভিন্ন ভিন্ন স্থানে ভিন্ন 
ভিন্ন প্রকার কাধ্য করিতেছে, এবং উহার কার্যের বিভিন্নতা-অনুসারে 
স্বানভেদে উহার নাম-ভেদ হইয়াছে মাত্র। জগতে যত প্রকার 
শক্তি আছে তাহার মূল প্রাণশক্তি; এই শক্তিবলে জগতের যাবতীয় 
কাধ্য নিষ্পন্ন হইতেছে (২)। চক্ষু-গোলক কর্ণ-কুহর প্রভৃতিকে 
লোকে ভূলবশতঃ জ্ঞানেন্দ্রিয় মনে করিয়া থাকে, কিন্তু বাস্তবিকপক্ষে 
ওগুলি ইক্জ্রিয় নভে, ইন্দ্রিয়ের দ্বার মাত্র, সেইরূপ শ্বাস-প্রশ্থাসরূপ 





(১), প্রাণ, অপান, ব্যান, উদান ও সমান এবং নাগ, কৃর্্ম, কুকর 
দেবদত ও ধনঞ্রয় এই দশটী প্রাণের বিভিন্ন বুত্তি, ইহার প্রথম পাঁচটীকে 
পঞ্চ প্রাণ বলে । 

(২) পপ্রাণো হি ভগবানীশঃ প্রাণো বিজু পিতামহঃ। 

প্রাণেন ধার্যতে লোক: সর্ধং প্রাণময়ং জগৎ 1* 


প্রথম খণ্ড, ষষ্ঠ অধ্যায়। ১২১ 


বামু প্রাণ নহে, উহা! প্রাণের কার্ধ/-পরিচয় মাত্র,_লোকে ভ্রমবশতঃ 
এই শ্বাস-প্রশ্বাসবাধুকে প্রাণ বলিয়! মনে করিয়। থাকে । | 
প্রশ্নেপনিষদে উক্ত আছে যে, আত্ম। হইতেই প্রাণ উৎপন্ধ 
হইয়াছেন । ছায়া যেমন পুরুষ হইতে উৎপন্ন হইয়। সেই পুরুষেই 
সমর্পিত থাকে, সেইরূপ প্রাণ আত্ম। হইতে উৎপন্ন হইয়া সেই 
আত্মাতেই সমর্পিত থাকেন । মনের বিবিধ বিকৃত অবস্থা হইতে 
কর্শফল ভোগের জন্ত প্রাণ শরীর গ্রহণ করিয়। থাকেন (১)। 
কৌষীতকী-উপনিষদের তৃতীয় অধ্যায়ে বর্ণিত আছে, কাশিপতি 
স্থগ্রসিদ্ধ দ্িবোদাসের পুল্র গ্রভর্দন নিজ বীরত্প্রভাবে দেবগণকে 
জয় করিয়া ইন্দ্রের আলয়ে উপস্থিত হইলে, ইন্দ্র সন্ত হইয়। তাহাকে 
বর দিতে চাহিলেন। কিন্তু গ্রতদ্দন ইন্দ্রকে বলিলেন, “তুমি আমার 
নিকট সকল মানবের হিতকর কোন বর লও।” ইন্দ্র অপরের জন্য 
বর লইতে চাহিলেন না। তখন গ্রতদ্দন তাহাকে নিজের জন্তই 
ৰর লইতে বলিলেন, কিন্তু ইন্দ্র কোন বর ন1 চাহিয়া বলিলেন, “একমাক্র 
আমাকে জ্ঞাত হও, ইহাই যানবের পক্ষে সর্বোচ্চ এবং সর্বাপেক্ষা 
হিতজনক বলিয়া মনে করি । অমাকে, অর্থাৎ আমার যথাথ আত্মাকে 
জানাই উচিত” (২)। এইবূপ বলিঘ্। তিনি আত্মজ্ঞানের মাহ'ত্মা 
বর্ণনপূর্বক, আত্মজ্ঞান দ্বার যে পর্বপাপ বিনষ্ট হয়, তাহ! প্রকাশ 
করিলেন। পরে তিনি বলিলেন, “আমি প্রাণ, আমি প্রজ্ঞারূপা 





(১) আজ্মন এষ প্রাণে! জায়তে। যখৈষ পুরুষেচ্ছৈতন্মিন্নে- 
তদাততং মনোবিকৃতেন আয়াত্যন্মিন শরীরে । প্রশ্নেরপনিযৎ। ৩)৩। 
(২) স হোবাচ মামেব বিজ্ানীহি। এতদেবাহং মন্ষ]ায় 

হিততমং মন্যে যন্মাং বিজ্বানীয়াৎ | 
কৌফীতকী-উপনিষৎ । তৃতীয়োহ্ধ্যায়ঃ । 


১২২ চক্ষুদান। 


আত্মা। আমাকে আমু ও অম্বত স্বরূপ জানিয়া উপাসন। কর। 
আহুই প্রাণ, প্রাণ আয়ু, প্রাণই অমৃত। যত দিন এই দেহে প্রাণ 
থাকেন ততদিনই পরমায়ু। প্রাণের দ্বারাই পরলোকে অমৃতত্ব লাভ 
হয় (১)। প্রজ্ঞা (২) দ্বারা সত্য সঙ্কল্প লাভ হুয়। যে আমাকে 
আমু (অর্থাৎ জীবন ) ও অমৃত (অর্থাৎ অবিনশ্বর ) বলিয়! উপাসন। 
করে, সে পৃথিবীতে পূর্ণমাত্রায় জীবন উপভোগ করিয়া মরণাস্তে স্বর্গে 
গমন করে, এবং সেখানে সে সনাতন জীবন উপভোগ করিয়া 
থাকে (৩)।” ইন্দ্র আরও বলিলেন, “বাকৃশক্তিহীন ব্যক্তিরও জীবন 
দেখা যায়, মুক (বোবা ) সকল তাহার দৃষ্টান্ত ; দর্শনশক্তিহীন ব্যক্তিও 
বাচিয়া আছে দেখ! যায়, অন্ধের তাহার দৃষ্টান্ত; শ্রবণশক্তিরহিত 
ব্যক্তিও জীবন ধারণ করিয়া থাকে, বধিরসকল তাহার দৃষ্টান্ত; 
চিন্তাশক্তিহীন ব্যক্তিও প্রাণ ধারণ করিয়া থাকে, শিশুগণ তাহার 
দৃষ্টান্ত; কাহারও বাহু বা উরু ছিন্ন হইলেও সে বাঁচিয়া থাকে। 
স্থৃতরাং প্রাণই প্রজ্ঞাত্মা বা চৈতন্য, ইনিই শরীর গ্রহণ পূর্বক উহাকে 
নড়িতে চড়িতে সমর্থ করেন। এই জনা ইহাকেই ওক্কাররূপে, 





(১) স হোবাচ প্রাণোহস্মি প্রজ্ঞাত্মা তং মামাযুরমৃত্তমিত্যুপাস্ম্ব 
আহ্কুঃ প্রাণঃ প্রাণো বা আমুং প্রাণ এবামৃতম্‌। যাবদস্মিন শরীরে 
প্রাণো বসতি তাবদাযুঃ । প্রাণেন হ্যেবামুন্সিল্লেশকে অস্বতত্বমাপ্রে।তি । 

কৌধীতকী-উপনিষৎ। তৃতীয়োহধ্যায়ঃ। 

(২) * চৈতন্য শব্দে জান বুঝায়। এই জ্ঞানই চেতনার মূল এবং 
প্রজ্ঞা নামে খ্যাত। 

(৩) প্রজ্য়। সত্য সঙ্কল্পম্।)। স যে মামাযুরমৃতমিত্যুপান্তে 
সর্ধমায়ুরশ্মিল্পকে এতি, আপ্মোত্যমৃতত্বমক্ষিতিং হর্গে লোকে । 

( কৌধীতকী-উপনিষৎ )। 


প্রথম খণ্ড, বষ্ঠ অধ্যায়। ১২৩ 


পরমাত্মার প্রতীকরূপে, উপালনা করিবে । যিনি প্রাণ তিনিই চৈতন্য 
বা জান, ধিনি জ্ঞান তিনিই প্রাণ। এই চৈতন্য ও প্রাণ দেহে একত্র 
অবস্থান করেন এবং দেহ হইতে সমশ্মিলিতভাবেই বহির্গত হইয়া 
যান। ইহাই প্রাণ-উপাধিষুক্ত আত্মার বিজ্ঞান বা অবগতি (১)।” 
তাহার পর, কোন লোক নিব্রিত হইলে ইন্দ্রিয়সকল তাহার প্রাণে 
বিলীন হয়, এবং সে জাগ্রত হইলে অগ্নি হইতে চতুর্দিকে স্ফুলিঙ্গ- 
সকল যে প্রকার বিক্ষিপ্ত হয় সেইরূপ ইন্দ্রিয়গণ পুনরায় নিজ নিজ্ব 
বিষয়ে ধাবমান হয়; কোন লোকের মৃত্যুর সময় তাহার ইন্দ্রিয়সকল 
ক্রমে প্রাণে লীন হয় (এই জন্ত বাকৃশক্তি, শ্রবণশক্তি, দৃষ্টিশক্তি প্রভৃতি 
ক্রমে লোপ হয়), শেষে ইন্দ্রিযগণের সহিত মিলিত প্রাণ দেহ হইতে 
বহির্গত হয়। এই সকল কথা বলিয়৷ ইন্দ্র পুনর্ববার বলিতে লাগিলেন, 
“বাগিন্রিযরকে জানিতে হইবে না, বক্তাকে জানিতে হইবে; 
স্রানেন্দ্রিমকে জানিতে হইবে না, আঘ্রাণকর্তীকে জানিতে হইবে; 
দর্শনেন্ট্িয়কে জানিতে হইবে না, দর্শনকারীকে জানিতে হইবে; 
শ্রবনেক্জ্রিয়কে জানিতে হইবে না, শ্রোতাকে জানিতে হইবে ;) রসনাকে 
জানিতে হইবে না, রস-গ্রহণকারীকে জানিতে হইবে 3 কর্মকে জানিতে 


(১) জীবতি বাগপেতো মৃকান্‌ হি পশ্যামো। জীবতি চক্ষুরপেতোহ- 
স্ধান হি পশ্ঠামো জীবতি শ্রোত্রাপেতো। বধিরান্‌ হি পশ্ঠামো জীবতি 
মনোহপেতো বাঁলান্‌ হি পশ্ঠামো! জীবতি বাহুচ্ছিক্নে! জীবতি উরুচ্ছিন্ 
ইতি এবং হি পশ্ঠাম ইতি। অথ খলু প্রাণ এব প্রজ্ঞাত্মেদৎ শরীরং 
পরিগৃহ্যোখাপয়তি । তম্মাদেতদেবোক্থম্‌ উপাসপীত। যো বৈ প্রাণঃ 
সা প্রজ্ঞা যা বা প্রজ্ঞা স প্রাণ: । সহ হতাবন্মিন্‌ শরীরে বসতঃ 
সহোতক্রামতন্তশ্তৈষৈব দৃষ্টিঃ। এতদ্‌ বিজ্ঞানম্‌। 

( কৌধীতকী-উপনিষৎ )। 


১২৪ চক্ষুদান। 

ইইবে না, কর্মের কর্তাকে জানিতে হইবে ; স্থখ ও ছুঃখকে জানিতে 
তইবে না, স্থখ ও দুঃখের অন্থুভব-কর্তাকে জানিতে হইবে ; আনন্দ বা 
রতিকে জানিতে হইবে না, আনন্দ বা রতির 'জ্ঞাতাকে জানিতে 
হইবে; গমনকে জানিতে হইবে না, গমনকারীকে জানিতে হইবে ; 
মনকে জানিতে হইবে না, মননকর্তাকে (চিস্তাকারীকে)' জানিতে হইবে। 
বাকা, গম্ধ, রূপ, শব প্রভৃতি যে দশটী বিষয়ের সম্বন্ধে পূর্বেবে বলা 
হইল ইহার! ভূতমাত্রা, ইহারা ইন্দ্রিয়দিগকে আশ্রয় করিয়া থাকে, 
আর বাগিন্জিয় প্রভৃতি দশ ইন্দ্রিয় অধিভূত, ইহার! বাক্য গন্ধ বূপ 
প্রভৃতি বিষয়সকলকে আশ্রয় করিয়া থাকে । যদি বিষয় না থাকে 
তবে ইন্দ্রিয় থাকিতে পারে না, আবার যদি ইন্দ্রিয় ন| থাকে তবে 
বিষয় থাকিতে পারে না। এই ছুইয়ের একটার অভাবে অপরটা 
থাকিতে পারে না। এই ইন্দ্রিয় ও বিষয়সকল নানা নহে (১), অর্থাৎ 
কেহ কাহাকে ছাড়া নহ্ে। যেমন চক্রের নেমি অরসমূহে এবং 





(১) ন বাচং বিজিজ্ঞাপীত, বক্তারং বিদ্যা; ন গন্ধং বিজিজ্ঞাসীত 
ভ্রাতারং বিগ্ভাৎ; ন রূপং বিজিজ্ঞাসীত, রূপবিগ্যং বিদ্ভাৎ; ন শব্ধং 
বিজিজ্ঞাসীত, শ্রোতারং বিদ্ভাৎ; নান্নরসং বিজিজ্ঞাসীত, অন্নরস্য 
বিজ্ঞাত্বারং বিদ্যাৎ ; ন কশ্ম বিজিজ্ঞাসীত, কর্তারং বিদ্যাৎ ; ন সুখদুঃখে 
বিজিজ্ঞাপীত, স্থখছুঃথয়োবিজ্ঞাতারং বিগ্ঠাৎ; নানন্দং ন রতিং ন 
গ্রজাতিং বিজিজ্ঞাপীত, আনন্দন্য রতেঃ প্রজাতে বিজ্ঞাতারং বিদ্াৎ ; 
ন ইত্যাং বিজিজ্ঞাসীত, এতারং বিদ্াৎ; ন মনে বিজিজ্ঞাসীত, মন্তা রং 
বি্যাৎ। তা বা এতা দশৈব ভূতমাত্রা অধিপ্রজ্ঞং দশ প্রজ্ঞামাত্র 
অধিভূঁতম্‌। যন্ধি ভূতমাত্র। ন স্থার্ন প্রজ্ঞামাত্রাঃ স্থার্যদ্া প্রজ্ঞামাত্রা ন 
স্থ্যন” ভূতমাত্রাঃ স্যুঃ । ন হ্ান্ততরতো রূপং ক্িঞ্চন সিধ্যেখ। ন 
এতন্নানা। ( কৌষীতকী-উপনিষৎ্) । 


প্রথম খণ্, ষষ্ঠ অধ্যায়। ১২৫ 


অরসমূহ নাভিতে প্রতিষ্ঠিত, সেইরূপ বিষয়সমুদায় ইন্দ্রিয়ে এবং 
ইন্দ্রিয়গণ প্রাণে প্রতিষ্ঠিত। এই প্রাণই চৈতন্য, অন্জর, অমর ও 
আনন্দম্বপ। ইনি সৎকাধ্য দ্বার। বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হন না, কিংবা অপাধু 
কর্ম ছ্বার। ক্ষীণ হয়েন না । ইনি যাহাকে উর্ধলোকে লইয়া যাইতে ইচ্ছা 
করেন তাহাকেই সংকার্ধ; করাইয়া! থাকেন, আর যাহাকে অধোলোকে 
লইয়। যাইতে ইচ্ছ! করেন তাহ।কে অসৎ কম্ম করাইয়া থাকেন । ইনি 
লোকপাপ, ইনি লোকাধিপতি, ইনি সকলের ঈশ্বর। ইহাকে যিনি 
আত্মা বলিয়। বিদ্রিত হয়েন, তিনিই আত্মাকে বিদ্িত হয়েন (১)।” 
ছান্দোগ্য-উপনিষদের প্রথম অধ্যায়ে, দ্বিতীয় খণ্ডে, মুখ্য প্রাণের 
বিষয় এইরূপ উক্ত আছে :-:দেবতাগণ ইন্জরিয়সমূহ-রূপ গৌণ প্রাণ 
সকলকে পরিত্য!গ করিয়৷ পরমাত্মবূপী মুখ্য প্রাণেরই প্রতিরূপ বোধে 
উদগীথ নামক ওক্কারের উপাসন। করিয়াছিলেন ; অন্থরের এ মুখ্য 
প্রাণকে পাপসংযুক্ত করিতে ইচ্ছা করিয়াছিল, কিন্তু খনন করার 
অযে।গ্য কঠিন পাষাণ খনন করিতে গেলে যেমন খননের জন্য ব্যবহৃত 
অস্ত্রাদিই নষ্ট হইয়া যায়, সেইরূশ তাহার! নিজেই বিনষ্ট হইয়াছিল। 
মুখ্য প্রাণকে যিনি এইপ্রকার গুণযুক্ত বলিয়া জানেন, তাহাতে যে ব্যক্তি 
পাপনংযোগ করিবার নিমিত্ত ইচ্ছা করে বা স্াহাকে যে ব্যক্তি হিংসা 





(১) তদ্যথা রথস্ অবরেষু নেমিরপিতো নাভাবরা অর্পিতা 
এবমেবৈতা৷ ভূতমাত্রাঃ প্রজ্ঞামাত্রাস্থ অর্পিতাঃ প্রজ্ঞামাত্রাঃ প্রাণে 
অর্পিতাঃ। স এষ প্রাণ এব প্রজ্ঞাত্মানন্দোইজরোহম্ৃতঃ | ন সাধুন! 
কর্ম তৃয়ান্লো এবাসাধুন! কনীয়ান্। এ হোবৈনং সাধু কর্ম কারয়তি 
তং ষমেভ্যো লোকেভ্য উন্লিনীষত এষ উ এবৈনমসাধু.কশ্খ কারয়তি তং 
ঘমধো! নিনীষতে। এষ লোকপাল এব লোকাধিপতিঃ এষ সর্ধবেশঃ ৷ 
সষআত্মেতি বিষ্ভাৎ সআত্মেতি.বিষ্তাৎ। (কৌধীতকী-উপনিষং)। 


১২৬ | চক্ষুদান। 


করে, সেও বিনষ্ট হয়। এই মুখ্য প্রাণের দ্বার] কি সুগন্ধ কিদুর্গন্ধ 
কিছুই জানা যায় না, কারণ ইনি পাপ-স্পর্শ-রহিত। ইনি যে খাস্ক 
ও পানীয় গ্রহণ করেন, তাহ দ্বারা অপর ইন্দ্রিয়সকলের পোষণ হয়। 
এইজন্য ইনি খাদ্য ও পানীয় গ্রহণে বিরত হইলে জীবের অস্থকাল 
উপস্থিত হয়, এবং পোষক ভ্রব্যের অভাবে অপরাপর ইন্দ্রিয় জীবদেহ 
ত্যাগ করে। অঙ্গিরানামক খবি মৃথ্য প্রাণের সহিত অভেদবুদ্ধিতে 
ওকঙ্কারের উপাসন1 করিয়াছিলেন, এইহেতু প্রাণের এক নাম আঙ্গিরস। 
আঙ্গিরস শবের বুৎ্পত্তিগত অর্থ অঙ্গের রস। প্রাণই অঙ্গের রস 
অর্থাৎ সার, স্তরাং আঙ্গিরস শবে প্রাণ বুঝায় (১)। 

বেদাস্তদর্শনের মতে শ্রেষ্ঠ প্রাণ বায়ু বা! তাহার ম্পন্দনরপ ক্রিয়া 
নহে। যেমন মন, বুদ্ধি, চিত্ত ও অহঙ্কার এক মনেরই বৃত্তিভেদ মাত্র, 
সেইর্ধপ প্রাণ, অপান, ব্যান উদ্ান ও সমান এক মুখ্য প্রাণেরই 
'বিভিন্ন বৃত্তি । প্রাণ অণুন্বরূপ অর্থাৎ অতি সুক্ষ (২)। 





(১) অথ হ য এবায়ং মুখ্যঃ প্রাণন্তমুদ্গীথমুপাসাঞ্চক্রিরে তং হাস্থুর। 
ত্ব। বিদধ্বংস্থ ধথাশ্মানমাখণমৃত্বা বিধবংসেত। 

এবং যথাশ্মানমাখণম্বত্বা বিধ্বংসত এবং হৈব স বিধ্বংসতে য এবং 
-বিদ্দি পাপং কাময়তে যশ্চৈনমভিদাসতি স এষোহশ্বাখণঃ। 

, নৈবৈতেন স্থরভি ন ছুর্গন্ধি বিজানাত্যপহতপাপা। হেষ তেন 
যাক্লাতি ঘ পিবতি তেনেতরান্‌ প্রাণানবতি এবমু এবাস্ততোহবিত্বোৎ- 
ভ্রামতি ব্যাদদাত্যেবাস্তত ইতি। | 

তং" ছাঁজীরা উদ্গীথমৃপাসাঞ্চক্র এতমু এবাঙ্গিরসং মন্তস্তেইঙ্গানাং 
মততরসঃ | ' ছান্দোগ্যোপনিষং1১/২।৭-১০। র 
(২) ন বাধুক্রিয়ে পৃথগুপদেশাহ। বেদাস্তদর্শনম্‌ ।২1৪1৯ 
পঞ্ঘবৃত্তিম নোবদ্‌ ব্যপদিশ্ততে। অপুশ্চ। "এরি ২181১২-১৩। 


প্রথম খণ্ড, বষ্ঠ অধ্যায় । ১২৭ 


স্থতরাং দেখা যাইতেছে প্রাণ বায়ু নহে, উহ? জীবন--জীবটৈতন্ত । 
যতদিন প্রাণ আছে তত্ন দেহ সজীব থাকিবে ও ক্রিয়াশীল থাকিবে। 
স্থযুধ্টি অবস্থায় ইন্জিয়-বৃত্তিসকল প্রাণে লয় হয় বটে, কিন্তু প্রাণ 
সম্পূর্ণরূপে ইন্দ্রিয-কেন্দ্রসকল পরিত্যাগ করে না; তখনও হৃদয়ের 
স্পনন রক্তসঞ্চালন ও শ্বাসপ্রশ্বাসের ক্রিয়া চলিতে থাকে, এবং 
আমরা জাগরিত হওয়া মাত্রেই ইন্ডিয়ের বৃত্বিগুলি স্ব স্ব স্থানে সমাগত 
হয়, ও ইন্দ্রিয়গণ পুনরায় কাধ্য করিতে থাকে। প্রাণের যে শক্কি- 
বলে হৃংপিও ও বাযুকোষের গতি হইতেছে, তাহা দূর হইলে, ইন্দরিয়- 
সকল হইতে প্রাণ সরিয়া পড়ে এবং ইহাই আমাদের মৃত্যু । 

জীবের মুত্যুসময়ে প্রাণ দেহ হইতে নিক্ষাস্ত হয়। ইন্ট্রিয়গণ এই 
প্রাণেই লীন হইয়া থাকে, আবার যখন দেহ ধারণ করিবার সময় আসে, 
তখন এ প্রাণই স্থল দেহ নিম্মাণ করে, এবং তাহাতে ইন্দরিয়বৃত্তি 
সকলের ক্ষরণ হইতে থাকে । শ্রীমন্তগবদগীতায় আছে, জীবাত্মাই 
দেহ হইতে দেহান্তরে গমন করে (১); বেদাস্তদর্শনে আছে, প্রাণেরই 
দেহ হইতে উৎক্রম্ণ হয় (২)। বাস্তবিক প্রাণ ও জীবাশ্ম! অভিন্ন-_ 
প্রাণ যেন জীবাত্মার উপরকার আবরণ। প্রাণ ও জীবাত্মা ওতঃপ্রোত 
ভাবে মাখামাখি হইয়া! রহিয়াছে । যেখানে প্রাণ নাই, সেখানে জীব- 
চৈতন্তের কোন কাজ হইতে কখনও দেখ যায় না। 





(১) মমৈবাংশো জীবলোকে জীবভূতঃ সনাতনঃ। 
মনঃ হষ্ঠাণীন্দ্িয়ানি প্ররুতিস্থানি কর্ষতি ॥ 
শরীরং ষদবাপ্রোতি যচ্চাপ্যুৎক্রামতীস্বরঃ | 
গৃহীতবৈতানি সংযাতি বাযুর্গন্ধান্‌ ইবাশয়াৎ ॥ 
| ৰ প্রীজন্তগবদগীতা । ১৫।৭-৮। 
(২) প্রতিবেধাদিতি চেন্ন শারীরাৎ। : বেদান্তার্শনম্‌ | ৪1২1১২। 


১২৮ চক্ষাদান। রণ 

এই ত হইল প্রাণের কথা । এক্ষণে, কি করিলে মানব বিকারের 
হস্ত হইতে উদ্ধার পায়, তাহাই দেখ। দরকার । আত্মাকে ধর! ব্যতীত 
মোক্ষলাভের দ্বিতীয় পথ নাই। আত্ম! ও প্রাণ অভিন্ন, তাই আত্মাকে 
ধরিতে হইলে প্রাণকে ধরা আবশ্াক ৷ শাস্ত্রে দেখিতে পাওয়া যায় ষে, 
একমাত্র প্রাণায়ামের দ্বারা জীবের সকল পাপ নষ্ট হয় (১), এবং 
জীব মোক্ষ লাভ করে। এক্ষণে প্রাণায়াম কি? প্রাণায়াম বলিতে 
প্রাণের আয়াম বা বিস্তার, এবং গোরক্ষলংহিতার মতে প্রাণের 
ংরোধ বুঝায় (২)। এই প্রাণায়াম-ক্রিয়। দ্বারা প্রাণ স্থির ভাব 
অবলম্বন করে, এবং সমস্ত ইন্দ্রিয়বৃত্তি ও দেহ-যস্্রসকল প্রসাদগুণ- 
বিশিষ্ট হওয়ায়, ব্রক্ষসত্তা অনুভূতির আনুকুল্য হয়। প্রাণায়ামই ব্রদ্ধকে 
উপলব্ধি করিবার একমাত্র প্রকষ্ট উপায়। কিন্তু সাধারণতঃ 
অঙ্গুলী-সাহাযো নাসিকার ছিব্র একবার বন্ধ করিয়া ও একবার ছাড়িয়া! 
দিয়া, রেচক পূরক এবং কুস্তক দ্বার! যে ক্রিয়৷ করাকে প্রাণায়াম বল! 
হয়, তাঠ। আন্তর প্রাণায়াম নহে । এ বাহ্‌ ক্রিয়া ত্বারা অস্তঃশোধনের 
কিছু আনুকূল্য হওয়ায়, অস্তঃপ্রাণায়ামের স্থবিধা হয়, এই মাত্র (৩)। 

শ্বাসপ্রশ্থীসের গতিবিচ্ছেদের নাম প্রাণায়াম (৪)। মহর্ষি যাজ্জবন্ধয 





(১) যথা হি সাধিতঃ সিংহে! মৃগান্‌ হস্তি ন মানুষান্‌। 
তত্ন্লিষিদ্ধঃ পবনঃ কিবিষং ন নৃণাং তহ্ছম্‌॥ মার্কত্ডেয়পুরাণম্‌। 
(২) আসনং প্রাণসংরোধঃ প্রত্যাহারশ্চ ধারণা । 
শ্ধ্যানঃ সমাধিরেতানি যোগাঙ্গানি স্থৃতানি ষট্‌ ॥ গোরক্ষসংহিতা | 

(৩) বালবুদ্ধিভিরঙ্ুলানুষ্ঠাভ্যাং নাসিকাচ্ছিদ্রমবরুধ্য ষঃ প্রাণায়ামঃ 
ক্রিয়তে স খলু শিষ্টেত্যাজাঃ। খখেদভাব্যম্‌। 

(৪) তঙ্মিন্‌ সতি স্থীসপ্রশ্বীসম্োর্গতিবিচ্ছেদঃ প্রাণায়ামঃ। ( তন্দিন্‌ 
লতি অর্থাৎ আসন দৃঢ় হইলে।) পাতঞ্জলদর্শনম্‌। : সাধনপাদঃ | 


প্রথম খণ্ড, ষষ্ট অধ্যায়। ১২৯, 


প্রাণ ও অপানের সংযোগকে প্রাণায়াম কহেন। তিনি আরও 
বলিয়াছেন, দেহের মধ্যে প্রাণকে নিরুদ্ধ রাখার নাম প্রাণসংযম ব| 
প্রাণায়াম, ইহাই প্রাণ-জয়ের উপায় ও মৃত্যুনিবারক (১)। 
্রীমন্তগবদশীতায় শ্রীকৃষ্ণ অঙ্জুনকে প্রাণায়াম সম্বন্ধে এইবপ বলিয়াছেন, 
"কেহ কেহ প্রাপকে অপানে লয় করেন, পুনরার অপানকে প্রাণে লঙ্ব 
করেন, আর যখন প্রাণ ও অপানের গতি রহিত হয় তখন সাধক 
প্রাণায়াম-পরায়ণ হয়েন (অর্থাৎ এইরূপে প্রাণায়াম করিয়া! থাকেন )। 
কেহ কেহ মিতাহারী হইয়া প্রাণের সমূদায় বৃত্তিই প্রাণে হোম বা লীন 
করিয়। থাকেন (২)। কোন অস্বাভাবিক উপায় অবলম্বন ন! করিয়া, 
প্রাণের ম্বাভাবিক ক্রিয়ার প্রতি লক্ষ্য করিয়। যে প্রাণায়াম কর যায়, 
তাহাতে প্রাণ ও অপানের গতি স্বভাবতঃই রহিত হইয়া আসে, তখন 
শ্বাসবায়ু কেবল নাসিকাছয়ের অভ্যন্তরেই বিচরণ করে, বাহিরের বানু 
বাহিরেই থাকে এবং ভিতরের বায়ু ভিতরেই থাকে । ভগবান্‌ শ্রীরুফণ 
শ্রীমন্তগবদগীতার পঞ্চম অধ্যায়ে মুক্ত পুরুষের লক্ষণ বর্ণনা-প্রসঙ্গে এই 
অন্তঃ প্রাণায়ামের প্রতিই ইঙ্গিত করিয়াছেন (৩)। 


(১) পপ্রাণ।পানসমাযোগঃ প্রাণায়াম ইতীরিতঃ ॥* 

প্রাণসংযমনং নাম দেহে প্রাণবিধারণম্‌। 

এষ প্রাণজয়োপায়ঃ সর্বস্বত্প্রথাতকঃ ॥ যোগী-যাজ্ঞবন্ধ্যম্‌। 
(২) অপানে জুহ্বতি প্রাণং প্রাণেংপানং তথাহপরে । 

প্রাণাপানগতী রুদ্ধ! গ্রাণায়ামপরায়ণাঃ । 

অপরে নিয়তাহারাঃ প্রাণান্‌ প্রাণেযু জুহ্বতি | 

্ীমন্তগবদগীতা! | ৪1২৯৭ 

(৩) স্পর্শান্‌ কুত্বা বহির্ববাহা ংশক্ুশ্চৈবাস্তরে ভ্রবোঃ। 

প্রাশাপানে) সমৌ কৃত নাসাভ্যন্তরচারিণ৷ ॥ 





১৩৩ চক্ষুদান। 

এই খণ্ডের সপ্তম অধ্যায়ে যোগ-গ্রসঙ্গে এই বিষয়ের বিবরণ আমারও 
দেওয়া হইবে । প্রাণায়াম যেমন আসনবদ্ধ অবস্থায় অভ্যাস করিতে 
হয়, সেইরূপ ইহ! যোগীকে সর্বসময়ের জগ্টই 'করিতে হয়, নচেৎ 
প্রতিদিন ছুই তিন বার সামান্ত সময়ের জন্য এই সাধন করিলে 
সেরপ কোন ফল লাভ হয় না। এই ক্রিয়া সর্বদা অনুষ্ঠান করিবার 
জন্য শাস্ত্রে উপদেশ দেওয়া হইয়াছে (১), এবং সর্বদ| যদি ইহাতে 
লাগিয়া থাক যায় তবেই পাপ বিনষ্ট হয় ও সাধক মোক্ষ লাভ করেন । 

তাহা হইলে স্পষ্টই বুঝা যাইতেছে যে, আসনবন্ধ অবস্থায় অঙ্গুলী- 
সাহায্যে নাসাছিত্র রুদ্ধ করিয়া যে ক্রিয়া করা হয়, তাহ। অন্তঃপ্রাণায়াম 
নহে। ওরপ ক্রিয়া সকল সময়ের জন্য সম্ভবপর নহে। স্থতরাং সদগুরুর 
নিকট উপদেশ ন1 পাইলে, প্রকৃত প্রাণায়াম যে কি তাহা ম্পই হদয়জম 
হয় না, এবং তাহার অনুষ্ঠানও করা যায় ন|। 





যতেন্জ্রিয়মনোবুদ্ধি মুনি 2্বোক্ষপরায়ণঃ | 
বিগতেচ্ছাভয়ক্রোধে যঃ সদা মুক্ত এব সঃ ॥ 
এ শ্রীমত্তগবদশগীতা । ৫1২৭-২৮। 
(১) তম্মান্‌ যুক্তঃ সদা যোগী প্রাণায়ামপরো ভবেৎ। 
শ্রয়তাং মুক্তিফলদং তন্যাবস্থাচতুষ্টঘম্‌ ॥ 
মার্কগ্েয়পুরাণম। যোগচিকিৎসানামকোহধ্যায়ঃ | 
গচ্ছংস্তিষ্ঠন্‌ সদাকালং বাযুস্বীকরণং পরম্‌। 
সর্ধবকালপ্রয়োগেণ সহম্ামুর্তবেন্নরঃ ॥ উত্তরগীতা 1১1৮ 
ঃ অনুষ্ঠাৎ পবনং ধ্যেয়ং, ধ্যায়েত্তৎ পরমেস্বরম্‌। 
অশ্বারূচ়ে! গঙ্জারূঢঃ ংগ্রামে শঙ্কটে রণে॥ 
গীতাসারঃ1৫€। 


প্রথম খণ্ড, ষষ্ঠ অধ্যায়। ১৩১ 


'অজপায় (১) মনোনিবেশ দ্বার! অস্তঃগ্রাণায়াম সাধনের বিশেষ 
সহাম্বতা হয়। ইহাতে মনোনিবেশ করিতে পারিলে, সাংসারিক কার্ধ্য 
ও শারীরিক কাধ্যসকল অভ্যাসবশতঃ ইন্দ্রিয়গণ কতক সম্পন্ন হয়; 
স্বতরাং সাধকের মনে কোন প্রকার আসক্তির সংশ্রব না থাকায়, 
তিনি মুক্ত হয়েন। এই অবস্থাই চৈতগ্ত-সমাধি। ইহাই উৎরুষ্টতম 





(১) রজ্জুবন্ধো যথা শ্রেনে! গতোহপ্যাকৃস্যতে পুনঃ । 

গুণবন্ধস্তথা জীবঃ প্রাণাপানেন কর্ষতি ॥ 

প্রাথাপানবশো! জীবে! হধশ্চোর্ং চ গচ্ছতি। 

অপানঃ কর্ষতি প্রাণং প্রাণোহপানঞ্চ কর্ষতি ॥ 

উদ্ধাধঃ সংস্থিতাবেতৌ যো জানাতি স যোগবিৎ। 

হকারেণ বহির্ধাতি সকারেণ বিশেৎ পুনঃ ॥ 

হৎসহ্ংসেত্যমুং মন্ত্রং জীবো জপতি সর্ব্বদ। 

ষট্‌শতানি দিবারাত্রৌ সহশ্রাণ্যেকবিংশতি ॥ 

এতৎসংখ্যাপ্িতং মন্ত্র জীবে! জপতি সর্বদা । 

অজপা-নাম-গায়জ্ী যোগিনাং মোক্ষদ। ঈদ | 

যোগচুড়ামগুপনিষৎ ২৯-৩৩।. 

শ্প্রসাদপরা মন্্যৃদ্ধায়ায়মধিষ্টিতম্‌। 

আবয়োঃ পরমাকারং যে! বেত্তি স শ্বয়ং শিবঃ ॥ 

শিবাদিক্রিযিপর্য্যস্তং প্রাণিনাং প্রাণবত্মনা | 

নিশ্বাসোচ্ছাসরূপেণ মস্ত্রোহয়ং বর্ততে প্রিয়ে ॥ 

জীপ্রসাদপরামন্্ং ন গায়স্তঃ কুলেশ্বরি | 

ন লভস্তে হি মোক্ষং তে ত্বপ্রসাদবিবঞ্জি তাঃ॥ 
কুলার্ণবতত্বম্‌। তৃতীয় উল্লাসঃ। 


১৩২ চক্ষুদান। 
সাধন! । ইহা হারা যে অবস্থা লাভ হয় তাহাই সাধনার চরম 


লক্ষ্য। 

এই অঙ্পপার সাহায্যে যে সহজ যোগ-সাধন। হয়, একং যাহা 
অবলম্বন করিলে সর্বদা আত্মম্বরূপে অবস্থান কর! যায়, সেই যোগ 
সত্য ত্রেতা ঘ্বাপর ও কলি এই চারিযুগেই সাধু-মহাজনগণ কর্তৃক 


'আচরিত হইয়।ছে এবং এখনও হইতেছে। 


সপ্তম অধ্যায়। 


8 % 2 


০-মাগ £ 





ভগবান্‌ যাজ্ঞবন্ধ্য বলিয়াছেন, “জ্ঞানকে যোগাত্মক বলিয়া জানিবে ; 
ই যোগ অষ্টাঙ্গবিশিষ্ট ; জীবাত্বা ও পরমাত্মার যে সংযোগ তাহাই 
যোগ বলিয়। উক্ত হয় (১)।৮ দেবীগীতায়ও আছে, ধাহারা যোগ-বিষয়ে 
পারদর্শিতা লাভ করিয়াছেন তাহার! বলেন, “জীবাত্ম] ও পরমাত্মার 
এঁক্যকেই, অর্থাৎ এই উভয়ের অভেদ-সাধনকেই, যোগ কহে (২)।” 
পরমের সহিত জীবের মিলনই যোগ। যোগ আর বিয়োগ 
ছুটী অবস্থা । জীব সর্বদাই পরম হইতে দূরে আছে,-_-বিয়োগে আছে। 
বয়ন ( বিধাত! ) ইন্দ্রিয়সকলকে বহিক্ম্ুখীন করিয়া সঙ করিষ্াছেন। 
ইক্দ্রিয়সকল বাহিরের বিষয়ে-_রূপ, রস, গন্ধ, শব, স্পর্শে-_আসক্ত? 
সুতরাং দেহাভিমানী জীবসকল কেবল খাঁছিরের বিষয়ই দেখে, আর 
দিবানিশি বাহিরের বিষয়ের কথাই ভাবে,-ভিতরের দিকে তাকাইতে 








(১) জ্ঞানং যোগাত্মকং বিদ্ধি যোগকীষ্টঙ্গসংযুতু। . . 
সংযোগো যোগ ইত্যুক্তো৷ জীবাত্মপরমাত্মনোঃ | 
যোগীযাজ্ঞবন্ধাষ্‌1)18৩। 
(২) ন যোগে! নভসঃ পৃষ্ঠে ন ভূমৌ ন রসাতলে। 
এক্যং জীবাত্মনোরাহ ধোঁগং যোগবিশারদাঃ ॥ 
দেবীগীতা 161২। 


রঃ 
নই 


১৩৪ চক্ষুদান। 


পারে না, ভিতরের অবস্থা বুঝে না । পরমের সহিত তাহাদের দেখা 
হইবে কেমন করিয়া? তাহারা সর্বদাই বিয়োগে আছে । কেবল 
কোন কোন জ্ঞানী লোক চক্ষুকে ভিতরের দিকে ঘুরাইয়া আনেন, 
অর্থাৎ ইন্জরিয়গণকে বাহিরের বিষয়সমূহ হইতে আকর্ষণ করিয়া ভিতরের 
দিকে ফিরাইয়া আনেন, এবং তীাহারাই অন্তরাত্মাকে দেখিতে 
পারেন (১),--কেবল তীহারাই পরমের সহিত মিলিত হইতে পারেন, 
কেবল তাহারাই পরম অবস্থা লাভ করিতে পারেন। পরমের সহিত 
জীবের এই যে মিলন, ইহারই নাম যোগ । 
£ এই যোগই জীবের সাধনা, ইহাই জীবের ভব-যাতন1 হইতে উদ্ধার 
পাইবার একমাত্র উপায়। জীবের চিত্ত ভগবানে (পরমে) যুক্ত ন! 
হইয়া বিষয়ে যুক্ত হয়, ভগবানের সহিত মিলিত ন1] হইয়া বিষয়ের 
ভাবে ভাবিত হর, স্তরাং জীব সময়ে সময়ে বিষয়জাত কিছু কিছু 
স্থখ ভোগ করিলেও, জীবনের অধিকাংশ সময়েই শারীরিক ও মানসিক 
বিবিধ অন্থখে তাপিত হইয়া! রেশ ভোগ কপ্িতেছে,-ইহাই ভবধাতনা। 
চিত্ত যতদিন অন্তমুর্ধীন না হইতেছে, জীব যতদিন নিজের অন্তরের 
দিকে এবং জগতের যাবতীয় বস্ত্র ভিতরের দিকে লক্ষা করিয়া, 
এক অখণ্ড অনস্ত সনাতন চিদানন্দময় বস্তুর সত্তা অনুভব করিতে না 
পারিতেছে, ততদিন এ যাতনার বিরাম নাই । | 
এই যাতনার হাত হইতে উদ্ধার পাইবার জন্ত, মানব আপন আপন 
প্রকৃতি ও অধিকার-অন্ুমারে নানাপ্রকার চেষ্ট। করিয়াছে, এবং 





(২) পরাঞ্চি খানি ব্যতৃণৎ স্বর 
্ত্মাৎ পরাউ পশ্ঠাতি নাস্তরাত্মন্‌। 
কশ্চিদ্ধীরঃ প্রত্যগাত্মানমৈক্ষ- 
দবাবৃতশ্চক্ষুরমৃতত্বমিচ্ছন্‌। কঠোপনিষৎ 1২1১১ 


প্রথম খণ্ড, সপ্তম অধ্যায়। ১৩৫ 


সেই সেই চেষ্টার ফলে হঠযোগ, রাজযোগ, জ্ঞানযোগ, ভক্তিযোগ, 
মন্ত্রযোগ, কঙ্ধরযোগ ইত্যাদির উৎপত্তি হইয়াছে। অনেক সাধক 
এই সকলের কোন না কোন '্লকটা অবলম্বন করিয়া থাকেন। তাহাদের 
মধ্যে ধাহারা অবলম্বিত সাধনার রহস্য বুঝিয়া আচরণ করেন তাহারা 
উত্তম, আর ধাহারা তাহ বুঝেন না, শাস্ত্-নির্দিষ্ট বিধান মাত্র পালন 
করিয়া যান, বহুকালেও তাহাদের উন্নতি তেমন কিছু অনুভব করিতে 
পারা যায় না। আর এক শ্রেণীর সাধক আছেন, ধাহার] এ সকল 
সাধনা অনেক করিয়া হয়ত বিশেষ প্রীতি প্রাপ্ত হয়েন নাই, অথবা 
ধাহার। পূর্ব পূর্ব জন্মে প্ররূপ সাধন বহু করিয়াছিলেন, স্থতরাং এক্ষণে 
আর উহা করিবার স্পৃহা ধাহাঁদের নাই (১)। এন্সপ সাধকদিগের 
জন্ত আর একটী পথ আছে, আর একপ্রকার যোগ আছে। সেই 
যোগের নাম রাজগুহ যোগ। ইহা অনুষ্ঠান করিবার জন্য কোন 
প্রকারের ক্লেশ সহা করিতে হয় না। এই সাধনা অতি সরল ও 
সুখকর, এবং ইহাতে অক্ষয় শাস্তি লাভ হয় (২)। ইহা যোগসমূহের 





(১) প্রাপ্য পুণ্যকৃতাং লোকানুষিতা। শশ্বতীঃ সমাঃ। 

শ্তচীনাং শ্রীমতাং গেহে যোগত্রষ্টোই ভিজা য়তে ॥ 

অথবা যোগিনামেব কুলে ভবতি ধীমতাম্‌। , 

এতদ্ধি ছুলভতরং লোকে জন্ম যদীদৃশম্‌ ॥ 

তত্র তং বুদ্ধিসংযোগং লভতে পৌর্বদেহিকম্‌। 

যততে চ ততে। ভূয়: সংপিদ্ধো কুরুনন্দন ॥ 

পূর্ববাভ্যাসেন তেনৈব হ্রিয়তে হবশোইপি সঃ। 

জিজ্ঞাস্থরপি যোগন্য শব্ব্রন্মাতিবর্ততে | শ্রীমস্ভগবদগীত1।৬।৪১-৪৪ 
(২) রাজবিদ্ত৷ রাজগুহং পবিত্রমিদমুত্তমম্‌। 

প্রত্যক্ষাবগমং ধর্দ্যং স্স্থথং কর্ত,মব্যয়মূ॥ শ্রীমন্তগবদগীতা 1৭২ 


১৩৬ , চক্ষুদান ! 


মধ্যে রাজ! অর্থাৎ শ্রেঠ এবং ইহার বিধান শাস্ত্রে কোথাক৪ তেমন 
পরিফারভাবে উল্লেখ কর! হয় নাই, অর্থাৎ ইহা! চিরদিনই. গুরুবক্ত গম্য 
(গুরুর নিকট হইতে জানিয়া লইতে হয়), এইজন্য ইহ্যর নাম 
রাজগুহ যোগ (১)। ইহাতে জ্ঞান, ভক্তি এবং কর্শেরও অপূর্ব সম্মিলন 
'আছে (২)। ৮ 

এই যে পরবর্তী সাধকশ্রেণীর কথ! বলা হইল, ইহারা রাগ- 
মার্গের (৩) সাধক | ইহারা বিষয়ের মধ্যে থাকুন, আর নাই থাকুন, 
নিজ ইন্ড্িয়হখের জন্য বিষয়ভোগে ইহাদের স্পৃহা আদৌ নাই, 





(১) বেদশাস্ত্রপুরাণানি সামান্তগণিকা ইব। 
যা পুনঃ শ।ভবী বিস্তা গুপ্তা কুলবধূরিব ॥ 
জ্ঞানসঙ্কলিনীতন্ত্রম্‌ । 

ইহা যে ইচ্ছা করিয়া গোপন কর! হয় তাহা নহে। ইহা ভাষায় 
প্রকাশ করাই যায় ন।। গুরু শিষ্কে ক্রমে প্রক্রিয়াগুলি দেখান এবং 
তাহার অবস্থ। বিচার করিয়। তাহাকে চালাইতে থাকেন। 

(৩) ইহাতে তত্বজ্ঞানেক্ক চচ্চাহেতু অভেদ-ভাঁবের উপলব্ধি হওয়ায় 
জ্ঞানযোগ, আত্মবস্তরতে মন স্থাপন করায় আত্যস্তিক ভক্তি বা পরা ভক্তি 
এবং অনাসক্তভাবে প্রারন্ধ কশ্মের অনুষ্ঠান করায় কম্মযোগ সাধিত 
হ্স। 

($) মার্গ অর্থ পথ। সাধন! ভ্বারা ভগবানে পৌছান যায় অর্থাৎ 
ভগবানকে লাভ করা যায়, এজন্য সাধনাকে মার্গ বলা হয়। সাধনা 
যত প্রকারেরই থাকুক না কেন, উহা দুই ভাগে বিভক্ত, বিধিমার্গের 
সাধন! ও রাগমার্গের সাধনা, সংক্ষেপে 1বধিমার্গ ও রাগমার্গ। এই 
এই প্রকারে সাধন। করিলে ভগবৎ্প্রাপ্তি হয়, এইরূপ এইরূপ ভাবে 
না চলিলে পাপ হয় ও নরক ভোগ করিতে হয়, হতরাং এইরূপ এইরূপ 


প্রথম খণ্ড, সপ্তম অধ্যায় । ১৩৭ 


কিন্বা কোন প্রকার বিভূতির প্রত্যাশী ও ইহার! নহেন, কেবল ভগবানকে 
প্রত্যক্ষ করিবার নিমিত্বই ইহারা একান্ত ল[লাগ়্িত। ইহাদের জন্তও 
শাস্ত্র পন নির্দেশ করিয়াছেন, কিন্তু তাহা অতি গুপ্তভাবে আছে, 
শাস্ত্রের স্থানে স্থানে অতি সংক্ষেপে ও কৌশলে তাহার বিষয় লিখিত 
আছে। কেবল পি পুরুধগণই 'সে পথ জানেন এবং তাহারা কৃপা 
করিয়া ধাহাদিগকে দেখাইয়। দেন তাহারাই তাহা! দেখিতে পান। 
মহাপুরুষের কৃপা ব্যতীত তাহ। জানিবার অন্ত উপায় নাই। 





ভাবে চলিতে হয় ইত্যাদি বিষয় শান্ত্ে পা১ করিয়া, অথবা গুরুর 
নিকট ব। মহাজনের মুখে শুনিয়া, সেই সেইরূপে চলা ব। সাধনা 
করাকে বিধিমার্গে চলা বল] হয়। বিধি আছে, ব্যবস্থা আছে, 
সেইজন্য সেইরূপ অনুষ্ঠান কর] হয়, উহ্হাতে সাধকের নিজের প্রবল 
আসক্তি নাই, ভালবাসার প্রবল-প্রবাহে বাহিত হইয়! সাধক এ পথে 
ছোটেন না। রাগ অর্থ অনুরাগ, প্রবল আসক্তি । যে সাধনে সাধ্য 
ইষ্টবস্তর প্রতি প্রবল অন্ুরাগই প্রধান উপাদান, তাহাক্চে রাগমার্গ 
কহে। সাধনার চরম লক্ষ্য ভগবান্‌ ব1 ব্রহ্গ, তাহা অপেক্ষা বড় ইষ্ট 
আর কেহ নাই, তিনিই পরম মঙ্গলের একমাত্র আধার, ইহ1 জানিয়া 
তাহার প্রতি যাহার একান্ত অনুরাগ জন্মিগ্ছে, তাহাকে না! দেখিলে 
অর্থাৎ না অনুভব করিলে যিনি অস্থির হইয়া পড়েন, তাহাতে ছাড়া 
আর কাহারও প্রতি ধাহার মন ধাবিত হয় না, সেইন্ঈপ সাধকের সাধনাই 
রাগমার্গ নামে অভিহিত। ইহাতে কোন বিধি ব্যবস্থার অপেক্ষা 
নাই, কাহারও মতামত ব নিন্দা-প্রশংসার প্রতি ভ্রক্ষেপ নাই, ইহাতে 
্রন্ষ বা ভগবান্‌ ব্যতীত আর কোন বস্ততেই সাধকের লক্ষ্য যায় না 
এইপথে গমনকারী সাধক দেখেন ব্রহ্মই অব্যক্ত-মৃদ্তিতে জগৎ ব্যাপিয়! 
রুহিয়াছেন এবং তিনিই সকলের একমাত্র গতি, প্রভু, পালনকর্তা, 


১৩৮ চক্ষুদান। 


সকল লোক এক প্রকারের নয়, সকল সাধকও এক প্রকার রুচি- 
বিশিষ্ট নহেন। যাত্র! বা নাটকে সকল প্রকার রসেরই অভিনয় করা 
হয়, কারণ এক প্রকার রসের অভিনয় করিলে দর্শক ও শ্রাতৃবৃন্দের 
চিত্তরঞ্জন কর] যায় না। দর্শক ও শ্রোতৃগণের মধ্যে নানা শ্রেণীর 
লোক থাকেন। তাহাদের মধ্যে কেহ বাঁররস” ভালবাসেন, কেহ 
করুণ-রন ভালবাসেন, কেহ ব৷ হান্যরন ভালবাসেন, কেহ নৃত্য দেখিতে 
ভালবাসেন, কাহারও গান শুনিতে ভাল লাগে, কাহারও বা বক্তৃত। 
শুনিয়৷ তৃপ্তি হয়; স্থতরাং সকল বিষয়ই অল্প বিস্তর উহার মধ্যে থাকে । 
ধাহার যেটা ভাল লাগে তিনি মেইটীই মনোযোগ সহকারে দেখেন ব 
শুনেন, অন্যগ্তলি উপেক্ষা করেন, এবং রঙ্গস্থল হইতে ফিরিয়৷ যাইবার 
সময় ধাহার যেটা ভাল লাগিয়াছে তিনি সেইটীরই প্রশংসা করিতে 
করিতে যান। কিন্তু দর্শক ও শ্রোতৃগণের মধ্যে এক দল লোক থাকেন, 
তাহার! প্র অভিনয়ের মধ্যে ঘে যে স্থানে সামাজিক বা ধর্ম বিষয়ে 
উপদ্দেশ আছে সেই গুলির প্রতি বিশেষ করিরা মনোযোগ করেন, 
এবং তাহার সার মন্ম হৃদয়ে ধারণ করিস লইম়। যান যে, তাহ দ্বার। 
তাহাদের নিজের জীবন ও অপর পাচ জনের জীবন গঠিত করিয়। 





আশয়স্থান ও সুহতৎ; ব্রক্গেরই অধীনে প্ররুতি বা মায়া কাব্য 
করিতেছেন । এই শ্রেণীর সাধক অনন্তমনে পরঘাত্মার চিন্তায়ই 
নিযুক্ত থাকেন এবং আহার, হোম, তপস্যা প্রভৃতি যাবতীয় কর্মাই 
তাহাতে সমর্পণ করেন । তত্বজ্ঞান না জন্মিলে এরূপ ভাব আসিতে 
পারে না। এরূপ সাধক ব্যবহারিক জগতের কাধ্যসমূহের মধ্যেও 
অন্তরে ভগবস্ভাবে বিভোর থাকেন, কিন্তু বাহিরের লোকে তাহা বুঝিতে 
পারে না, স্কতরাং অধিকাংশ সময়ই গোপনে* গোপনে তাহার সাধন! 
চলে। এইঞ্রন্র ইহাকে গোপীভাবের সাধনা ও রলা যাইতে পারে। 


প্রথম খণ্ড, সন্তম অধ্যায়। ১৩৪১ 


উঠিতে পারিবেন । অন্তেরা কেবল আমোদ উপভোগ করিতেই যান, 
তাহার! সাময়িক একট! আনন্দ উপভোগ করিয় চলিয়া! আসেন, এবং 
হয়ত ছুই চারিটী অসার ভাব মাত্র হৃদয়ে পোষণ করেন। পুরাণাদি 
শাস্ত্রেও সেইজপ নান! ভাব ও নানা! কথা থাকে । যিনি যেমন 
অধিকারী, [তিনি উহার মধ্য হইতে সেই প্রকার অংশই গ্রহণ 
করিয়া থাকেন । 

মহাপুরুষেরাই ' কেবল শাস্ত্রের নিগৃঢ় রহস্ত জানেন, এবং তাহার 
মধ্যে লুক্কায়িত যে অতি সহজ, হুখগম্য এবং সরল একটী পথ আছে 
তাহ।ও তাহারাই জানেন। যাহারা দীর্ঘপথ ঘুরিয়। ক্লান্ত হইয়! 
পড়িয়াছেন অথচ গন্তব্য স্থানে পৌছিতে পারেন নাই, অথবা হয়ত 
গন্তব্য স্থানের সন্ধান পধ্যন্ত পান নাই, তাহারাই মহাপুরুষের শরণাপন্ন 
হন এবং তাঙাকে নানাবিধ €পবায় সন্তুষ্ট করিয়া, তাহার নিকট হইতে 
সেই পথের সন্ধান জানিয়া (১), পরম বস্ত্রকে সত্বরেই লাভ করেন। 
চিকিৎসাবিদ্যায় পারদশী উত্কৃ্ বৈগ্য যেমন বিবিধ-উপসর্গযুক্ত কোন 
রোগের চিকিৎসা করিতে হইলে, উপসর্গ মাত্র নিবারণের জন্য ওধধ 
না দিয়া, বিশেষ বিবেচনা পূর্বক মূল ব্যাধি নির্ণয় করতঃ, প্রধানতঃ 
তাহারই ওঁষধ দেন এবং তাহাতে মূল ব্যাধি নাশের সঙ্গে সঙ্গে 
উপসর্গগুলি আপনা আপনি দু হয়, সেই প্রকার মহাপুরুষগণ শিল্কের 
কামক্ষোধদি উপসর্গ নিবারণের প্রতি বিশেষ মনোযোগ ন1 দিয়া, এ 
নকলের মূল যে দেহাত্মবোধ-রূপ ব্যাধি (“দেহই আমি” এই জ্ঞানরূপ 
রোগ ) তাহাতে আঘাত করেন, স্থতরাং দেহাত্মববোধ-নাশের সঙ্গে 





(১) তথ্বিদ্ধি প্রণিপাতেন পরিপ্রশ্বেন সেবয়]। 
উপদেক্ষ্যস্তি তে জ্ঞানং জ্ঞানিনম্ততবদর্শিন ॥ 
শ্ীমন্তগবদগীতা1| ৪1৩৪ | 


১৪০ চক্ষুদান। 
সঙ্গে কাম ক্রোধাদি আপনা আপনি কমিয়া যাইতে থাকে, এই কারণে 
শিষ্য শী শীন্র শাস্তি লাভে সক্ষম হয়। 

এই শ্রেণীর সাধকগণ আস্তর পুজায় নিযুক্ত থাকায় বাহিরে সাধারণ 
সাধকদিগের মত আচার অঙ্কুষ্ঠান বড় করেন না, সে জন্য অনেকে 
তাহাদের আচরণের তীব্র সমালোচনা করিয়া থাকেন। তাহারা 
( সমালোচনাকারিগণ) জানেন না যে, বিধিমার্গের আড়ম্বরপূর্ণ 
অনুষ্ঠানসকলে আর ইহাদের প্রয়োজন নাই, সেই সকল অনুষ্ঠানের 
ফলে যত দূর অগ্রসর হওয়া যাইতে পারে ইহারা তাহা হইয়াছেন, 
যে পরিমাণে জ্ঞান লাভ করা যাইতে পারে তাহা! লাভ করিয়াছেন, এখন 
প্রকৃত বস্তকে সাক্ষাৎ সম্বন্ধে অনুভব করা, সাক্ষাৎ সম্বন্ধে তাহার মধুর 
আমন্বাদ সম্ভোগ করাই ইহাদের কর্ম (১)। 

তবে অবশ্য এ কথাও স্বীকার করিতে হইবে যে, এ পথেও কণ্টক 
আছে। অনেক দুষ্ট লোক মহাপুরুষ সাজিয়া৷ সরলপ্রাণ লোকদ্িগকে 
প্রতারিত করিয়। থাকে, ইহলোক ও পরলোকের অনিষ্টকর এবং 
ইন্জ্রিয়ের তৃপ্তিকর মনগড়া ছই একটী কর্ম্মকে রাগমার্গ বলিয়া উপদেশ 
দেয়, এবং বিধিমার্গের সাধনে উহারা যতটুকু অগ্রসর হইয়াছিল সেই 
স্থান হইতে উহাদদিগকে বহু পশ্চাতে সরাইয়। আনে ও অধঃপতিত 
করে। অপর দিকে, যাহারা সাধন-ভজনে যে তাগ ম্বীকার করিতে 
হয় তাহ! আদৌ পছন্দ করে ন।, তাহারাও এ ভ্রান্ত পথকে উৎকষ্ট মনে 
করিয়া, হিতাহিত-বিবেচনা-শূৃন্ত হইয়া, তাহা অবলম্বন করে। 
তাহাদের ভাগ) নিতান্তই 'মন্দ। মন কিঞ্চিৎ পরিমাণে বশ না হওয়া 





(১) যাবানর্৫থ উদপানে সর্ধবতঃ সংগ্ুতোদকে। 
তাবান্‌ সর্কেষু বেদেযু ্রাহ্মণ্য বিজানতঃ 
»্রীমন্তগবদগীতা। ২1৪৬। 


পধ্ন্ত, এবং বিচারশক্তির বিকাশ না হওয়। পধ্যস্ত, প্রবর্তকগণের 
বিধিমার্গেই চলা কর্তব্য। 

এক্ষণে রাজগুহ্‌ যোগ বা রাগ-মার্গের যে সাধনা তাহারই কথা, ভিন্ 
ভিন্ন সমস্ের ভি্ন ভিন্ন শাস্ত্র অবলম্বনে যতদুর সম্ভব, এই অধ্যায়ে বলা 
হইবে। অন্ত প্রকায়ের যোগ-সমূহের কথ! অনেক শান্ত্রেই সবিশেষ 
বর্ণিত আছে, এজন্ত আর সে সম্বন্ধে কিছু লেখা হইল ন1। 

বৈদিক যুগের খধিগণ প্রথম সেই যোগ সাধনার কথা শুনাইয়াছিলেন। 
শ্বেতাশ্বতর-উপনিষদের প্রথম অধ্যায়ে অয়োদশ হইতে ষোড়শ শ্লোকে 
দেখিতে পাই, “অরণিকাষ্ঠে অগ্নি আছে, কিন্তু তাহা দেখিতে পাওয়। 
যায় না; দেখিতে পাওয়া যায় ন। বলিয়া অগ্নি যে এ কাষ্ঠের মধ্যে 
নাই এরূপ নহে। এ অরণিকাষ্ঠ ছুই খণ্ড পরম্পর ঘর্ষণ করিলে 
কাষ্ঠের মধো যে অগ্নি লুক্কায়িত ছিল তাহ! প্রকাশিত হয়, সেইরূপ 
প্রথবের সাধন! দ্বারাও এই দেহে আত্মার দর্শন লাভ হয়| নিজের 
দেহকে অধঃ অরণি ও প্রণবকে উত্তর অরণি কল্পন। করিয়া (১), পুনঃ 
পুনঃ ধ্যানরূপ নির্মথনের দ্বারা, অরণিকাষ্ঠে লুক্কাফ়িত আঁগ্রর ন্যায় 
দেহে লুক্কায়িত আত্মকে সাধক দর্শন করেন। যে প্রকার যঙ্ত্রের 
সাহায্যে তিল হইতে তৈল বাহির করা যায়, মস্থন-দণ্ডের সাহায্য 
দধি তইতে ঘ্বৃত (মাখন ) লাভ করা যায়, খনিত্রাদিত্বারা শুফ নধীগর্ভ 
খনন করিলে ( অথবা শ্োতের মধ্যে ঘটাদি নিমজ্জিত করিয়া তৃলিলে ) 
জল পাওয়া যায়, এবং ঘর্ষণ দ্বারা অরণিকাষ্ঠে অগ্নি প্রকাশিত হয়, 





(১) অগ্রি-উৎপাদনের জন্ত বর্তমানে যেমন দেশলাইয়ের বাঝ 
ব)বহৃত হয়, অতি প্রাচীন কালে সেরূপ ছিল না, অরণিকাষ্ঠ-নির্টিত 
এক প্রকার যমজ এ উদ্দেশ্টে ব্যস্ত হইত! যাহার! পিচকারি 
দেখিয্বাছেন:তাহারা এই, মন্ত্র স্ম্ধে কতকটা ধারপা করিতে পাবিবেন। 


১৪২ চক্ষুদান । 


সেইরূপ যিনি সত্যনিষ্ঠা ও ধ্যানযোগাদি হ্বারা পরমাত্মার অদ্বেষণ করেন 
তিনি এই দেহেই তাহার ( অর্থাৎ পরমাতআ্সার ) সাক্ষাৎকার লাভ করিয়া 
খাকেন। ত্বত যেমন দুগ্ধের সকল অংশের মধোই ওতঃপ্রোতভাবে 
রহিয়াছে, কিন্তু মস্থনদণ্ড ছ্বারা মস্থন করিয়া উহ! বাহির করিয়া লইতে 
হয়, সেইরূপ আত্মা দেহের সর্বস্থানে এবং বিশ্বের সর্বত্র ব্য।পিয়া 
থাকিলেও, আত্মবিচ্যা ( তত্বজ্ঞান ) ও তপশ্য| (ধ্যান-নিশ্মথন ) দ্বার! 
তাহাকে পৃথক করিয়। লইতে হয়। এ আত্মার স্বরূপ উপনিষদেই 
প্রতিপাদিত হইয়াছে । সেই জ্ঞানের সাহায্যে, যিনি সাধন! দ্বারা 
ভগবানের অন্বেষণ করেন, তিনিই তাহাকে লাভ করিয়া কৃতার্থ 
হয়েন (১)। মুগ্ডকোপনিষদেও আছে, প্প্রণবই ধনু, আত্মা ( মন) 
শর, আর ব্রন্ধ হইতেছেন লক্ষ্য বস্ত। যেমন স্ুসন্ধানে ধনুকে বাণ 





(১) বন্ধে যথা যোনিগতত্য মৃত্তি 
ন“দৃশ্ঠতে £নব চ লিঙগনাশঃ | 
স ভূয় এবেদ্বনযোনিগৃহ 
স্তদ্বোভয় বৈ প্রণবেন দেহে ॥ ১৩। 
স্বদেহমরণিং কৃত্বা প্রণবঞ্চোত্তরারণিম্‌। 
ধ্যাননিশ্মথনাভ্যাসাৎ দেবং পন্তেল্লিগৃঢ়বৎ ॥ ১৪। 
তিলেযু তৈলং দধিনীব সপি 
রাপঃ শোতংশ্বরণিষু চাগ্সিং। 
এবমাত্মনি গৃহাতেহসৌ 
সত্যেনৈনং তপসা যে।ই্পস্টতি ॥ ১৫। 
পর্ধব্যাপিনমাত্মানং ক্ষীরে সপ্পিরিবাপিতম্‌ 
ত্মবিষ্ঠ তপোমূলং তদ্ত্রদ্ষোপনিষৎ পরম্‌॥ ১৬। 

শ্বেতাশ্তরোপনিবং। প্রথমোহধ্যায়ঃ । 


প্রথম খণ্ড। সপ্তম অধ্যায় 1 ১৪৩ 


যৌজন। করিয়! নিক্ষেপ করিলে, উহা! লক্ষ্য বস্তকে বিদ্ধ করিয়া তাহার 
মধ্যে ডুবিয়া থাকে, সেইরূপ প্রমাদবিহীন্চিত্তে পূর্বোক্ত অস্ত্রে 
ব্রক্ষকে বিদ্ধ করিয়া সাধককে তন্ময় হইতে হইবে (১)। 

মহর্ষিগণ এইক্পভাবে তারম্বরে ঘোষণা করিয়া গিয়াছেন যে, 
পরমাত্কে লাভ করিবার এই একমাত্র পন্থা । বস্তত:, যিনি নিজের 
ঘরে যে রত্ব আছে তাহা চিনিতে চেষ্টা না করেন এবং চিনিয়া লইতে 
ন1 পারেন, তিনি কি প্রকারে অন্তত্র যে রত্ব রহিয়াছে তাহা চিনিতে 
পারিবেন (২)? স্থতরাং নিজের দেহে ধাহার বাস তাহাকে আগে 
চেনা চাই, তাহাকে আগে ধরা চাই, নচেৎ অন্তত্র তাহাকে কিরূপে 
চেনা যাইবে? সমুদ্রের এক স্থান হইতে একটু জল তুলিয়া পরীক্ষা 
করিলেই প্রত্যক্ষ জ্ঞান জন্মে যে, সমুদ্রের জল সর্বত্রই লবণাক্ত ও দ্বচ্ছ, 
সেইরূপ নিজ দেহে আত্মার গতি কর ইত্যাদি লক্ষ্য করিয়া তাহাকে 
চিনিয়া লইলে, অন্তত্রও তাহাকে জানিতে পারা যায় এবং ক্রমশঃ সর্ব 
ভূতে, অবশেষে সর্বময়, তাহাকে দেখিতে পাওয়া যায় (৩)। নচেৎ 
“ভগবান্‌ সর্বত্র আছেন” এই কথা শুনিয়া বা শাস্ত্রে পড়িয়া, অনুমানের 





(১) প্রণবে! ধহুঃ শরে। হাত্মা ব্রহ্ম তল্লক্ষ্যমুচ্যতে। 

অগ্রমত্তেন বেদ্ধব্যং শরবত্তন্ময়ো ভবে ॥ 

মুণ্ডকোপনিষং ॥ 

(২) “ইদং তীর্থমিদং তীর্থং ভ্রমন্তি তামসা জনা: । 

আত্মতীর্থং ন জানস্তি কথং সিদ্ধি ব'রাননে ॥/ 
(৩) বযথৈব বিশ্বং মুদয়োপলিপ্তং 

তেজোময়ং ভ্রাজতে ত$ সধাস্তম্‌। 

তন্বাতুতত্বং প্রসমীক্ষ্য দেহী 

একঃ কৃতার্থো ভবতে বীতশোক:॥ 


১৪৪ চক্ষুদান। 


উপর নির্ভর করিয়া, নান! স্থানে অনুসন্ধান করিয়া বেড়াইলে কোন 
লাভ নাই। স্থৃতরাং প্রথমতঃ নিজের দেহে তাঁহাকে ধরিতে হইবে । 
দেহে ভগবান্‌ আছেন, শুধু ইহা! জানিলে হইবে না, তাহাকে ধরিতে 
হইবে। তাহাফে ধরার একট1 কৌশল আছে, এবং তাহার বিষয় 
কিঞ্িৎ পৃর্ব্বেই উল্লিখিত হইয়াছে । ছুগ্ধবতী গাভীর সর্ব শরীরেই' 
দৃপ্ধ আছে, কারণ ছুপ্ধ গাভীর শরীরের এক প্রকার রস ব্যতীত আর 
কিছুই নহে, কিন্তু ছুপ্ধ পাইতে হইলে গাভীর দেহের অন্য কোন অংশ 
টানিলে তাহা পাওয়া, যায় না, কেবল বাট টানিলেই তাহা পাওয়া 
যায়। সেইরূপ আত্মা কেশাগ্র হইতে নখাগ্র পর্যন্ত ব্যাপিয়! থাকিলেও, 
কেবল পূর্বোক্ত ধ্যানরূপ মস্থন-ক্রিয়া দ্বারাই তাহার সাক্ষাৎকার 'লাভ 
হয় (১)। স্ব্টির প্রাক্কালে ব্রহ্মাও এই প্রকারের সাধনবলেই 
ভগবানের দর্শনলাভ করিয়াছিলেন (২)। স্থতরাং বেদ-প্রকাশক 
ব্রহ্ম! যে সাধনা করিয়াছিলেন, এবং আদি ধর্মশাস্ত্র বেদে যে সাধন। 





যাত্মতত্বেন তু ব্রন্মতত্বং 
দীপোপমেনেহ যুক্তঃ প্রপস্টেৎ। 
অজ্ং গ্রবং সর্বতত্বৈবিশুদ্ধং 
জ্ঞাত্বাত্মদেবং মুচ্যতে সর্বপাশৈঃ ॥ 
শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ। ২।১৪-১৫ | 
(১) “গবাৎ সপিঃ শরীরম্থং ন করোত্যঙগপোষণম্‌। 
* নিঃস্তং কর্মসংযে।গাত্তাধামেব তদৌষধম্‌ ॥ 
তথা সর্ববশরীরম্থঃ সপ্পির্বৎ পরমেশ্বরঃ | 
বিনা চোপাসনাদেব ন করোটি হিতং নুষু ॥” 
(২) ততো নিবৃতোষ্রগ্রতিলব্ধকাম: 
স্বধিষ্যমাসাদ্য গুনঃ স দেবঃ। 


প্রথম খণ্ড, সপ্তম অধ্যায়। ১৪৫ 


উপদিই হইয়াছে, তাহাই সত্যযুগের সাধনা বলিয়া ধরা যাইতে, 
পারে । ৰ 

সত্য, ভ্রেতা, দ্বাপর ও কলি এই চ।রি যুগেই ভগবান্‌কে পাইবার 
উপযুক্ত এই একই সাধন উপদিষ্ট হইয়াছে । বহিরঙ্গ সাধন বহু প্রকার 
ছিল এবং আছে। €ন সমুদায়ই চিত্তশুদ্ধির জন্য (১)। সেই সকল 
অনুষ্ঠান যে ব্যক্তি সকামভাবে করেন, তাহার চিত বহুদিনে ব! বঙ্ 
জন্ম পর শুদ্ধ হইয়৷ জ্ঞানলাভের উপযুক্ত হয় (২), আর নিষধামভাবে 
ধিনি করেন, ক্ঠাহার চিত্ত সত্বর নির্দল হয়। চিত্ত শুদ্ধ হইলে, ভগবৎ- 
গ্রাপ্থির যে..মুখ্য সাধন, তাহাতে অধিকার জন্মে। যাহার! নিত্য ও 
বিমল আনন্দ চান, তাহারা বিষয়ের অস্থাযিত্ব ও ছুঃখমিশ্রিত ভাব 
দর্শন করেন, সুতরাং তাহারা, ইন্জ্রিয়ের দাসত্ব ও বিষয় হইতে সখ 
লাভের আশ। এ উভয়ই পরিত্যাগপূর্ধবক, সদ! বর্তমান যে জ্ঞানম্বরূপ ও 
আনন্দন্বরূপ বস্ত তাহার অন্বেষণ করেন। এরূপ ব্যক্তিদের জন্য চারি 





শনৈর্জিতশ্বাসনিবৃত্তচিতো। 

হ্যষীদদারূঢ়সমাধিযোগঃ ॥ 

কালেন সোইজঃ পুরুষ যুযাভি- 

প্রবৃত্তযোগেন বিরূঢবোধঃ | 

স্বয়ং তদস্তহদয়েইবভাত- 

মপশ্যতাপস্ঠত যন্ন পূর্ববম্‌ ॥ শ্রীমন্তাগবতম্‌1৩/৮।২১-২২। 
(১) কায়েন মনস। বুদ্ধ্যা কেবলৈরিক্দ্িয়েরপি | 

যোগিনঃ কর্ম কুর্বস্তি সঙ্গং ত্যক্তা অবস্ডুদ্ধয়ে ॥ 

শ্রীষস্তগবদগীতা1 1৫1১১ 

(২) বহুনাং জন্মনামস্তে জ্ঞানবান্‌ মাং প্রপন্ততে | 

বাস্থদেবঃ সর্ধমিতি স মহাত্স! সুদুল ভঃ ॥ 

 শ্রীম্গবদগীত11৭1১৯। 


১৪৬ চক্ষুদান। 


যুগেই এক প্রকার সাধনার কথা বল! হইয়াছে। সেই পথ ছাড়া মুক্তির 
আর দ্বিতীয় পথ নাই (১)। সত্যযুগের সাধনার কথ। পূর্বের উক্ত হইয়াছে, 
এক্ষণে ত্রেতা ঘাপর ও কলিযুগের সাধনা ক্রমে দেখান যাইতেছে । 

যোগবাশিষ্ট রামায়ণে বশিষ্টদেব রামচন্দ্রকে উপদেশ দিতেছেন £-- 
অভ্যাসবলেই (অন্য উপায়ে নহে) পুরুষ শোকাতীত, আত্মারাম 
এবং অন্তরে স্থখসম্পম্ন হয়েন, সুতরাং তুমি অভ্যাসপরায়ণ হও। 
অভ্যাসের দ্বারা প্রাণের পরিস্পন্দন দূরীভূত হইলে মন প্রশমিত হয়, 
তখন নির্ববাণ-স্থুখ লাভ হয় (২)। পদ্মপুরাণান্তর্গত শিবগীতার ষষ্ঠ 
অধ্যায়ে দেবাদিদেব মহাদেব রামচন্দ্রকে বলিতেছেন, “যে বীর পুরুষগণ 
কেশাগ্রপ্রমাণ (অর্থাৎ অতি সুক্ষ), বিশ্বদেবতা, জাতবেদরূপ (অগ্নিরূপ 
অর্থাৎ প্রকাশকরূপ) এবং বরণীয় আমাকে আপনার হৃদয়মধ্যে 
অবস্থিত বলিয়া! অনুভব করেন, তাহারা অনস্ত শাস্তি (মোক্ষ) প্রাপ্ত 
হন, আর ধাহার] ভেদদশী তাহার সেই সখ লাভে সমর্থ হন না (৩)%। 
ইহাই ত্রেতা যুগের সাধনা বলিয়া ধরা যাইতে পারে । 





(১) নান্যঃ পন্থা! বিছ্ভতেহয়নায় | শ্বেতাশ্বতরোপনিষৎ 1৩1৮ 
(২) আত্মারামো বীতশোকো ভবত্যন্তঃহ্থখঃ পুমান্‌। 
অভ্যাসাদেব নান্তম্মাৎ তন্মাদভ্যাসবান্‌ ভব ॥ 
অভ্যাণেন পরিস্পন্দে প্রাণানাং ক্ষয়মাগতে । 
মদ; প্রশমমায়াতি নির্বাণমবশিষ্যুতে ॥ 
ঘোগবাশিষ্টরামায়ণম্‌। উপশমপ্রকরণম্‌ 1৭৮1৪৫-৪৬। 
(৩) বালা গ্রধাত্রং হৃদয়ন্য মধ্যে 
খিশদেবং জাতবেদং বরেণ্যম্‌। 
মামাত্মস্থং যেহমুপন্থাস্তি খাবা 
স্ডেলাং শাস্তিং শাঙ্তী নেতরেষাম । শিবগীতা1৬।৪৬। 


প্রথম খণ্ড, সপ্তম অধ্যায়। ১৪৭ 


স্বাপরযুগে অর্জুনকে লক্ষ্য করিয়। যোগেশ্বর শরীক এই যোগের 
বিষয়ই উপদেশ দিয়াছেন £--কেহ কেহ প্রাণকে অপানে এবং কেহ বা 
অপানকে প্রাণে আহুতি দেন, এইরূপে প্রাণ ও অপানের গতি রোধ 
করিয়া তাহারা প্রাণায়াম-্পরায়ণ হইয়! থাকেন। অপর কেহ কেহ 
ইন্জিয়-বৃত্তিমকল সংযত করিয়া প্রাণকলকে প্রাণেই আহুতি দেনু 
( ইঞ্জরিয়গণকে মুখ্য প্রাণে বিলীন করেন ) (১)। বাহ বিষয়গুলিকে 
বাহিরে রাখিয়। অর্থাৎ মনের মধ্যে প্রবেশ করিতে ন1 দিয়, ভয়ের 
মধ্যে দৃষ্টি রাখিয়া, এবং নাসিকার অভ্যন্তরচারী প্রাণ ও অপানকে 
সমভাবাপন্ন করিয়া (২), যিনি ইন্দ্রির মন ও বুদ্ধিকে সংযত করিতে 
পারিয়াছেন, সেই ইচ্ছা ভয় ও ক্রোধহীন এবং মোক্ষপরায়ণ যে মুনি 
তিনি সদা মুক্ত (ইহলোক ও পরলোক উভয়ত্রই মুক্ত) (৩)। 





(১) অপানে জুহবতি প্রাণং প্রাণেইপানং তথাহপরে । 
প্রণাপানগতী রুদ্ধ। প্রাণায়ামপরায়ণাঃ | 
অপরে নিয়তাহারাঃ প্রাণান্‌ প্রাণেষু জুহ্বতি ॥ 
সর্বেহপ্যেতে যজ্ঞবিদে] যন্দরক্ষয়িস্তকল্মষাঃ | 
যজ্ঞাশিষ্টামবততূজো যান্তি ব্রহ্ম সনাতনমূ ॥ 
শ্রমত্গবদগীত। 61২৯-৩*। 
(২) অন্তঃপ্রাণায়াম ছারা প্রাণ ও অপানের উর্ধ ও অধোগতি 
দূর হয়, স্থৃতরাৎ বামু শুধু নাপিকার ছিদ্রের ভিতরেই বিচরণ করে, 
বাহিরে অনুভূত হয় না। 
(৩) ম্পর্শান্‌ কৃত্বা! বহির্ববাহা ংস্চক্ষুশ্চৈবান্তরে ভ্রবোঃ। 
প্রাণাপানৌ সমৌ কৃত্বা নাঁসাভ্যন্তরচারিণো ॥ 
যতেক্দিয়মনোবুদ্ধি মুনিমেক্ষপরায়ণঃ । 
বিগতেচ্ছাভয়ক্রোধে! হঃ সদা দুক্ত এব সঃ ॥ 
শ্রীমন্ভগবদশীতা। | ৫1২৭-২৮ ॥ 


১৪৮ চক্ষুদান। 


হে অঙ্জন, ঈশ্বর দেহরূপ যন্ত্রে আকন সকল জীবকে ঘুরাইয়া ( অর্থাৎ 
নিজ নিজ কর্মে প্রবর্তিত ক্ষরিয়া) তাহাদের হৃদয়ে অবস্থান 
করিতেছেন। হে ভারত, সর্বতোভাবে তাহারই শরণাপন্ন হও, 
তাহার অনুগ্রহে পরম শাস্তি ও নিত্য ধাম প্রাপ্ত হইবে (১), 
অতএব, দ্বাপরযুগের নিমিত্ত এই সাধন, ইহা বল] যাইতে পারে । 

স এক্ষণে, কলিযুগের সাধন সম্বন্ধে কয়েকটা কথা বল! যাউক। 
শ্রীমন্তাগবতের প্রথম স্বন্ধে, তৃতীয় অধ্যায়ের শেষ ভাগে, উক্ত 
হইয়াছে, “কলিযুগের সঞ্চার হইব! মাত্রই, শ্রীরুষ্ণ ধর্ম জ্ঞান প্রভৃতি 
লইয়া নিজ ধামে প্রস্থান করায়, লোকসকল অজ্ঞানান্বকারে আচ্ছন্ন 
হইয়াছে; সেই অন্ধকার দুর কাঁরিবার নিমিত্বই এক্ষণে এই ভাগবত- 
রূপ কুরধ্য উদিত হইল (২).।* সেই স্রুমন্তাগবতে আত্মরূগী ভগবানের 
পৃজাই সর্বত্র বিহিত হইয়াছে । মহানির্বাণ-তঙ্তরে মহাদেব দেবী 
পার্বতীকে বলিতেছেন, “হে পরিয়ে, আমি সত্য সত্য বলিতেছি, 
পুনরায় ত্রিসত্য করিয়া বলিতেছি, কলিকালে আগমোক্ত পথ ব্যতিরেকে 
গতি নাই ।.....*সকল বেদ, পুরাণ, স্থতি এবং সংহিতাি শান্তর দ্বারা 
একমাত্র আমি প্রতিপাগ্ঠ, আম। বিনা জগতে সকলের উপাস্য দেবতা 





(১) ঈশ্বরঃ সর্বভূতানাং হদ্দেশেইজ্ন তিষ্ঠতি। 
জাময়ন্‌ সর্বভূতানি যস্ত্রাব়ানি মায়য়। ॥ 
তমেব শরণং গচ্ছ সর্বভাবেন ভারত। 
“ তত্প্রসাদাৎ পরাং শাস্তিং স্থানং প্রান্সাসি শাস্বতম্‌ ॥ 
শমত্তগবদশীতা। ১৮।৬১-৬২ |. 
(২) কষে স্বধামোপগতে ধর্মজানাদিভিঃ সহ। 
কলো নষ্দৃশাবেব পুক্লাণার্কোহধুনো দিত: | 
শ্রীমস্তাগবতম্‌। ১৩1৪৫ $ 


প্রথম খণ্ড, সপ্তম অধ্যায়। ১৪৯ 


'আর কেহই নাই (১)।” সুতরাং, কলিযুগে পুরাণ ও তত্ত্রমতে যে 
সাধন প্রবর্তিত হইয়াছে, তাহাতেও পুর্ব পূর্ব যুগের ন্যায় সেই আত্মার 
উপাসনাই উপদিষ্ট হইয়াছে 

পঞ্চ-সম্প্রদায়তূক্ত হিন্দুগণ-মধ্যে বর্তমানে সৌর ও গাণপত্যের সংখ্য। 
নিতান্ত কম। এক্ষণে শৈব, শান্ত ও বৈষ্ণব উপাসকের সংখ্যাই 
ভারতে অধিক দেখিতে পাওয়া যায়। ইহারা তন্ত্র ও পুরাণের 
মতান্ুসারে চলিয়া থাকেন । ইহাদের মধ্যে অনেকে অস্ত্রের স্কুল সাধন 
অবলম্বন এবং পুরাণের গল্লাংশ পাঠ ও আলোচন। করিয়াই তৃপ্ত থাকেন। 
'অল্প লোকেই তন্ত্রের ও পুরাণের প্রকৃত মন্ম অবধারণ করিতে সক্ষম। 
শৈবগণ ভম্ম মাখেন, রুদ্রাক্ষমাল। ধারণ করেন, শিবন।ম উচ্চারণ ও 
শিবমন্ত্র জপ করেন। শাক্তগণ তস্য ও মাংস আহার করেন, এবং 
ভগবত্তীর নাম উচ্চারণ ও শক্তিমন্্রজপ করেন; কেহ কেহ রক্ত বত 
পরিধান করেন এবং গলদেশে রুদ্রাক্ষমালা ধারণ ও ললাটে সিন্দুরের 
ব। রক্তচন্দনের ফোটা ধারণ করেন। বৈষ্ণবগণ ললাটে তিলক ও 
গলদেশে তুলসীমাল। ধারণ করেন, মাংস আহার করেন না, (অনেকে 





(১) সত্য সত্যং পুনঃ সত্যং সত্যং সত্যং ময়োচ্যতে । 
বিন। হাগমমার্গেণ কলো নাস্তি গতিঃ প্রিয়ে ॥ 


সর্ব বেদৈঃ পুরাণৈশ্চ শ্বৃতিভিঃ সংহিতাদিভিঃ। 
প্রতিপাগ্গোহম্মি নান্যোহস্তি প্রভূ জগতি মাং বিনা ॥ 
, মহানির্বাণতন্তরমূ। দ্বিতীয় উল্লাসঃ। 
বেদ, স্থৃতি ও পুরাণে আত্মার উপাসনাই উপদিষ্ট হইয়াছে । আর 
বেদ, স্বতি, পুরাণ ও তন্ত্রের প্রতিপা্ধ এবং উপাস্য বস্ত যখন একই, 
“তখন তম্তরেও আত্মপূজার উপদেশই প্রদত্ত হইয়াছে । 


১৫৩ চক্ষুদান। 


মৎস্্ড ভোজন করেন না), এবং বিষ্ণুর নাম উচ্চারণ ও বিষুমন্ত্র জপ 
করেন। «ইহাদের মধ্যে ধাহার1 শান্ত্রানভিজ্ঞ এবং সাধনার প্রকৃত 
রহস্য অবগত নহেন, তাহার! ধর্মের বাহা অনুষ্ঠান ও দেবদেবীর 
নাম-রূপ লইয়া এত ব্যস্ত যে, এক সম্প্রদায় অন্ত সম্প্রদায়ের প্রতি বিদ্বেষ 
করিয়া! থাকেন। কিন্তু, এ সকল সম্প্রদায়-মধ্যে যাহারা শান্তজ্ঞ বা 
ধাঁহারা ভগবানের কৃপায় কিঞ্চিৎ উচ্চন্তরে উঠিতে পারিয়াছেন, তাহার! 
গোঁড়ামি করিয়া পরস্পরের যধ্যে বিবাদ করেন না, এবং সকল 
সম্প্রদায়েরই ধন্মের অন্তনিহিত উপাদেয় সারভাগটুকু উপলব্ধি করিয়া 
আনন্দিত হয়েন। তত্র ও পুরাণ যদ্ট্রারা মনোযোগ সহকারে পাঠ 
করেন, তাহারা স্পষ্টই দেখিতে পান থে, বৃক্ষের মূল যেমন মৃত্তিকা- 
মধ্যে প্রোথিত থাকে এবং অত্তি অগ্ল স্থানই অধিকার করিয়। থাকে, 
কিন্ত তাহার কাণ্ড, শাখা, প্রশাখা, পত্ত, পুষ্প প্রভৃতি বাহিরে বুস্থান 
ব্যাপিয়া থাকে, সেইরূপ এঁ সকল শাস্ত্রে ধন্মের নিগুঢ় রহস্ত স্থানে স্থানে 
সংক্ষেপে উক্ত হইয়াছে, কিন্তু বাস্থান্ুষ্ঠানের রীতি, দেবতার নাম, রূপ, 
ধ্যান, শ্তব এবং এ সকলের অেষ্টত্ব-প্রতিপাদক কথ (পুরাণসমূহে এ 
সকলের পোষক ও শ্রেষ্ঠত্ব-প্রতিপাদক উপাধ্যানসকল) বিস্তৃতরূপে 
লেখা হইয়াছে । কিন্ত, এই গ্রন্থের “পঞ্চোপাসনাশ্নামক অধ্যায়ে আমন্ধা 
যাহ দেখিয়াছি, তাহাতে ইহা স্পষ্টই প্রতিপন্ন হয় যে, আত্মদেবের 
পৃজ। ও ভজন গ্রচারই পুরাণ এবং তন্ত্রেরও উদ্দেশ্য । 

অতএব দেখা যাইতেছে যে, কলিযুগের জন্য একট] পৃথক্‌ সাধন 
ব1 পৃথক্‌ ধর্ম কিছুই নাই। পূর্বেও যেমন ছিল এখনও তেমনি আছে। 
তবে, যুগ-পরিবর্তুনে, লোকের শক্তি ও অবস্থা অনুসারে, বাহ্‌ অনুষ্ঠানের 
অনেক পরিবর্তন হইয়াছে, নচেছ পুরাণসমূহে রূপক ও উপাখ্যান- 
ভাগের মধ্য দিয়াও সেই উগ্মনিষৎ-প্রতিপাগ্ঠ ব্রদ্ের কথাই বলা! 
ইইয়াছে। পূর্বেও কেবল উচ্চাধিকারী'রাই ধর্মের নিগুড়' রহস্য ও. 


প্রথম খণ্ডঃ সপ্তম অধ্যায়। ১৫১ 


উচ্চতত্ব বুঝিয়া তদ্ভাবে ভাবিউ হইতেন, আর জন-সাধারণ তাহাদের 
ভাবের অন্্করণ করিত এবং ধর্মের বাহ্‌ স্থল আচরপাদি করিত, এখনও 
তাহাই হইতেছে। 

কলিযুগে শাক্তমতে যে পঞ্চ মকারের সাধন চলিত আছে, তাহাও 
তামসিক রাজসিক ও সাত্বিক ভেদে ত্রিবিধ। তামমিক মতে অন্কল্প 
পদার্থ শম্যাদি দ্বারা পঞ্চ মকারের কল্পনা কর। হয়, রাজসিক মতে 
মহ্য মাংস মতশ্য প্রভৃতি দ্বারাই পঞ্চ মকারের সাধনা হয়, আর সাত্বিক 
মতে যোগের বিবিধ প্রক্রিয়া বারা পঞ্চ মকারের কার্য করা হইয়। থাকে। 
আগমমার ও মহানির্ববাণ তঙ্কে এই সাত্বিক পঞ্চ মকারের ব্যাখ্য। দেওয়া 
আছে, স্থানান্তরে সে বিষয়ের আলোচন। করা যাইবে (দ্বিতীয় খণ্ডের 
পঞ্চম অধ্যায় দেখুন)। বৈষ্ণরদের যে পঞ্চরসের সাধন! আছে, তাহার 
মধ্যে মধুর-রস ব| শৃঙ্গার-রস শ্রেষ্ঠতম (৯)। এই শৃঙ্গার-রস তামসিক, 
রাজসিক এবং সাত্বিক ভেদে জ্বিবিধ বলা যাইতে পারে । তামসিক ভাবে 
ভ্জনাঙ্গ বলিয়া! ইহ! করিলেও, কেবল কামবৃত্তির চরিতার্থতারূপ সুখের 
গ্রতিই লক্ষ্য থাকে ; রাজসিকভাবে* ইহাতে ইন্দ্রিয় চরিতাণ তার উদ্দেশ্য 





(১) শ্ররুফ্চৈতন্ত গোনাঞ্জি ব্রজেন্্রকুমার | 
রসময়মৃত্তি কৃষ্ণ সাক্ষাৎ শূ্গাব ॥  * 
শ্রীচেতন্থচরিতামূত। আদিলীলা । ৪র্থ পরিচ্ছেদ । 
বৃন্দাবনে অপ্রাকৃত নবীন মদন । 
কামগায়ত্রী কামবীজে ধা"র উপাসন ॥ 
| এ মধ্যলীল।। ৮ম পরিচ্ছেদ । 
তটস্থ হইয়! বব্দিবিচাঞ্ধ যদি করি। 
সব রস হইতে শৃঙ্গারে অক্জিক মাধুরী ॥ 
এঁ আদিলীলা। ৪র্থপরিচ্ছেদ। 


১৫২ চক্ষুদান। 
থাকে না, কেবল বীর্ধয-ধারণের সামর্ধয পরীক্ষিত হয়; আর সাত্বিক 
ভাবে ইহাতে স্ত্রীপুরুষের সশ্মিলনরূপ ব্যাপার কিছুই থাকে না,__ 
তখন ইহা আস্তর প্রাণায়াম ছার! নিষ্পন্ন বিশুদ্ধ যোগের ক্রিয়া! মাত্র । 
এই সাত্বিক শৃঙ্জার ও শাক্তের সাত্বিক মৈথুনের (১) মধ্যে কোন পার্থক্য 
নাই (দ্বিতীয় খণ্ডের পঞ্চম অধ্যায়ে মৈথুন-তত্ব ও শ্ঙ্গার-রসের সাধন। 
যে কি তাহ! দেখান হইবে)। এই ক্রিয়া পূর্ব পূর্বব যুগে এই নামে 
কথিত হইত না। এই অধ্যায়ে বৈদিকযুগ, ভ্রেতাযুগ ও দ্বাপরযুগের 
সাধনা-সম্বদ্ধে প্রমাণ উল্লিখিত করিয়া যে যোগের কথা বলা হইয়াছে, 
মৈথুনতত্ব বা শূঙ্গাররসের সাধন তাহা" হইতে ভিন্ন নহে। এই 
শ্রেষ্ঠতম! সাধনার যে ছুইটী নাম রাখা হইয়াছে, তাহাতে কলির 
ুর্বলমনা। বহু সাধক, ভ্রমে পতিত হইয়া, অধঃপতিত হইতেছেন। 
নিতান্ত ইন্দরিয়াসক্ত ব্যক্তিগণকে, প্রবৃত্তি-মার্গের মধ্য দিয়া আস্তে আস্তে 
উচ্চতম স্তরে আনিবার জন্য এরূপ করিলেও (২), শান্ত্রকারগণ যথাযোগ্য 
স্থানে সাধককে সাবধান করিতেও ক্রুটী করেন নাই । 

সাধারণ লোকের একট! ধারণর্টি এই যে, “কলিযুগে অন্ত কোন 
সাধনা নাই, কলিতে কেবল নাম-সংস্কীর্তন। কলির জীব অব্লগত-প্রাণ, 





(১) মথুনং পরমং তত্বং স্থত্িস্থিত্যন্তকারণম্‌। 
মৈথুনাজ্জায়তে সিছ্ছিত্র ্ধজ্ঞানং সৃছুল ভম্‌॥ 
আগমসারতত্ত্রম্‌। 
২) নুণাং ক্ষভাবজং দেবি প্রিয্ং ভোজনমৈথুনম | 
সংক্ষেপায় হিতার্থায় শৈবধর্ণে নিনূপিতম্‌ ॥ 
মহযুনির্বাণতন্ত্রম 1৯২৪৮ 
(ইহা ব্যতীত সাত্বিক টৈখুনতত্ব ও শৃক্গার রসের ব্যাপার দ্বিতীয় 
খণ্ডের পঞ্চম অধ্যায়ে ত্রষ্টব্য |) 


প্রথম খণ্ড, সপ্তম অধ্যায়। ১৫৩ 


ধ্যান ধারণা সমাধি ও সব”কলিযুগে হইতে পারে না। শাক্ত মতে 
সাধন করিতে হয়, “মুথে মায়ের নাম কর, ঠবঞ্চব মতে সাধন করিতে 
হয় “মুখে হরির নাম কর", তাহা! হইলেই মুক্তি পাইবে । কলিষুগ বড় 
ধন্ঠ যুগ, এ যুগে সামান্য সাধনাতেই জীব উদ্ধার পায়।” কোন কোন 
পুরাণ বা! তন্ত্রে এইবপ কথ! কোন কোন স্থানে আছে সত্য, কিন্ত এ এ 
শাস্ত্রের অন্যান্ত স্থানে যে সব কথা আছে তাহার উপরও লক্ষা করিতে 
হয়। উৎসাহবাক্য না বলিলে কাহাকেও কোনও কার্যে প্রবর্তিত 
করা যায় না, সেইজন্য সাধনারাজ্যেও উৎসাহবাক্যের বিশেষ প্রয়োজন 
আছে। “স্থলে” (অর্থাৎ একান্ত স্থুলবুদ্ধি লোকের পক্ষে) নাম কর। ভিন্ন 
অন্ত কোন সাধনা বোধগমাও হয় না এবং করাও যায় না; প্রবর্তক 
অবস্থায় মন্ত্রাদির জপ দ্বার! চিত্ত শুদ্ধ করিতে হয়, এইরূপে শুরে স্তরে 
উঠিতে হয় । স্থতরাং, যে যে স্তরের লোক, তাহার নিকট সেই স্তরের 
উপযোগী সাধনার কথাই বলিতে হয়, এবং সেই সাধনারই শ্রেষ্ঠতা 
কীর্তন করিতে হয়, নচেৎ উহাতে তাহার বিশ্বাম বা রুচি হইবে ন]|। 
শান্্কারগণ এই ভাবের প্রতি লক্ষ্য রাখিয়াই শাস্ত্র লিখিয়াছেন। 
স্থতরাং পূর্বোক্ত বাক্যগুলি যে, সকল শ্রেণীর সাধকের জন্য, তাহ! নহে। 
বন্ততঃ, ভ্রিতাপে তাপিত মানব শান্তি চায়, শাস্তি পাইতে হইলে শান্তির 
আধার সেই 'শান্তং শিবং সুন্দরং'কে পাওয়া চাই, অর্থাৎ পরমের সহিত 
জীনের মিলন চাই,--ইহাই শাস্ত্রে “যোগ” নামে অভিহিত হইয়াছে, 
এবং সাধককে এই স্তরে আঙমিতেই হইবে । 

এই অধ)ায়ে যোগ-সুন্ধে যাহ! যাহা লিখিত হইয়াছে তাহাতে 
স্পষ্টই দৃষ্ট হইবে ফে্যে শ্রেণীর সাধকগণ মহাপুরুষের শরণাপর় হইয়! 
এই রাজগুহা যোগ প্রাপ্ত হন তাহারা, তত্বজ্ঞানের চর্চাঘবারা অভেদ- 
ভাবের উপলব্ধি-হেতু জ্ঞানযোগ, আত্মবস্ততে নিয়ত মন স্থাপনা ছারা 
আত্যস্তিক ভক্তি বা পরা ভক্তি এবং অনাপসক্তভাবে প্রারন্ধ কর্মের 


১৫৪ চক্ষদান। 


অনুষ্ঠান ছার] কর্্মযোগ, এই তিনেরই সাধন একসঙ্গে করিতে সক্ষম হন, 
এবং সেই হেতু অতি শীত্র মুক্তির পথে অগ্রসর হইয়! থাকেন। 

উপসংহারে, আরও কিঞিৎ আলোচনা দ্বারা, ভগবংপ্রাপ্তির উপায়- 
স্বরূপ যোগের বিষয়টা পরিস্ফুট করা যাইতেছে । পাতঞ্জল দর্শনে 
“চিত-বৃতি-নিরোধই” যোগ বলিয়া কথিত হইয়াছে (১)। শ্রীমপ্তগব- 
দগীতার দ্বিতীয় অধ্যায়ে ভগবান্‌ শ্রীরুষ্ণ অঞ্জুনকে বলিয়াছেন, “তু 
যোগ অবলম্বন পুর্বক এবং আসক্তি ত্যাগ করিয়। কর্ম কর। সিদ্ধি 
ল[ভ হউক ব| না হউক, উভয় অবস্থায়ই চিত্তের যে সাম্যভাব তাহার 
নাম যৌগ” (২)। আবার তিনি বলিতেছেন, “জ্ঞানী ব্যক্তি (যিনি বুদ্ধি 
দ্বার! সর্বদা ব্রন্মে যুক্ত থাকেন) ইহলোকে থাকিয়াই পাপ-পুণ্য ত্যাগ 
করেন (পাপ ও পুণ্যের অতীত অবস্থা লাভ করেন)। সুতরাং তুমি 
যোগ অবলম্বন কর। কর্মের কৌখলকেই যোগ বলে। (কন্ধন বন্ধনের 
হেতু, যে কৌখল অবলগ্বন করিলে কর্ম বন্ধনের হেতু না হইয়! মুক্তির 
হেতু হয়, তাহার নাম যোগ) (৩)।” 

এক্ষণে যোগের এই ব্যাখ্যা তিন্টী একটু বিশেষরূপে বিচার করিয়! 
দেখা যাউক £-+ 

পাতঞ্জল দর্শন চিত্ত-বৃত্তি-নিরোধকে ষোগ বলেন। মন, বুদ্ধি, চিত্ত 
ও অহঙ্কার--এই চারিটীকে অন্তঃকরণ (ভিতরের করণ বা অন্তরিক্জরিয়) 





(১) ষোগশ্চিত্তবৃত্তিনিরোধ: | পাতঞ্ুলদর্শনম্‌। 
(২) যোগস্থঃ কুরু কম্মাণি সঙ্গং ত্যক্ত। ধনঞজয়। 
-_ সিদ্ধযসিদ্ধ্যোঃ সমো। ভূত্বা সমত্বং যোগ উচ্যতে। 
শ্রীমু্তগবদগীতা। 1২1৪৮ 
(৩) বুদ্ধিযুক্তে। জহাতীহ উভে স্থকৃতছুদ্কতে। 
তম্াদ্‌ যোগাম্ যুজ্যন্থ যোগঃ কণ্ধস্থ কৌশলম্‌ ॥ ত্র 1২৫*। 


প্রথম খণ্ড, সপ্তম অধ্যায়। ১৫৫ 


বলে॥। মনের সক্কল্পল ও বিকল্প এই ছুই বৃত্তি, বুদ্ধির নিশ্চয়াত্মিক। বৃত্ধি, 
চিত্তের অনুদন্ধানাত্মিক। বৃত্তি এবং অহঙ্কারের অভিমানাত্বিক। বৃত্তি। 
মন পঞ্চ জ্ঞানেন্ছ্িয়ের সহায়তায় শব, স্পর্শ, রূপ, রস ও গন্ধ এই পঞ্চ 
বিষয়ের সংস্পর্শে আসে । ভাহাতেই দয়া, ক্ষমা, সহানুভূতি, মৈত্রী, 
ভক্তি, কাম, ক্রোধ, লোভ, মোহ ইত্যাদি বিবিধ বৃত্তির উদয় হয়। 
চিত্তক্ষেত্রে অনবরত নান] বৃত্তির থেল1 চলিতেছে। নিরস্তর বায়ু 
প্রবাহিত হইলে যেমন জলাশয়ে অবিরাম তরঙ্গের উত্থান পতন হইতে 
থাকে, চিত্তক্ষেত্রেও সেই প্রকার নিয়ত বৃত্তির তরঙ্গ উখিত ও পতিত 
হইতেছে । কাজেই জীবাত্ম। স্বরূপে অবস্থান করিতে পারিতেছেন ন|। 
মন যতই চঞ্চল হইবে বৃত্তিসকলের খেলাও ততই অধিক চলিবে। 
প্রতি মুহূর্তে বিষয় হইতে বিষয়াস্তরে ধাবমান হওয়াই মনের্ত্বভাব। 
স্থৃতরাং, কোন একটা বিষয়ে উহাকে লাগাইয়া রাখিতে ন! পারিলে, 
উহার চঞ্চলতা নিবারিত হইবে না, বৃত্তিসকলও নিরুদ্ধ হইবে না। কিন্ত, 
এই যে একটা বিষয়, তাহা কোন জাগতিক বিষয় হইলে শাস্তি লাভ 
হইবে না, কারণ জাগতিক বিষয়মাত্রেই নিয়ত পরিবর্দনশীল ও অল্প- 
কালস্থায়ী। যাহাতে মনোনিবেশ করিতে হইবে, তাহা যদি পরিবর্তিত 
হইতে থাকে, তাহ! হইলে মনকেও এ বস্তুর অবস্থা হইতে অবস্থাস্তরের 
প্রতি ধাবমান হইতে হইল, স্থতরাং সে স্ষিরভাব অবলম্বন করিতে 
পারিল না। ইহাতে শাস্তি লাভ হয় না। এজন্য যে বস্তু কখনও পরিবন্তিত 
হয় না, যাহা সকল আনন্দের আধার, সকল আনন্দের উৎপত্িস্থান- 
স্বরূপ, তাহাতেই মনোনিবেশ করিতে হয় । সেই বস্ত আত্ম] বা ব্রহ্ম । 
তিনি রসম্বরূপ, তিনি সচ্চিদানন্দ ; তাহাতে মন নিবিষ্ট হইলে, সে ক্ষু 
ক্ষুদ্র আনন্দকে তুচ্ছ জ্ঞান” করিবে । এই হেতু, সাধনার অপরিপরু 
অবস্থায়, বিশেষ যত্বের সহিত মনকে অন্ত বিষয় হইতে উপরত 
করিয়া, সেই আত্মাতেই যুক্ত করিয়া রাখিতে হইবে। এইবূপে মনকে 


১৫৬ চক্ষুদান। 
যত করিতে পারিলে, চিত্তের বৃত্তিসকলের যে নিরোধ-ক্রিয়া সাধিত 
হয় তাহার নাম যোগ, কারণ ইহাতে আত্ম! শ্বরূপে অবস্থান করেন (১) 
(অন্ত যোগতত্বজ্ঞগণের ভাষায় “জীবের সহিত পরমের মিলন হয়” )। 
পাতঞ্জল দর্শনের মতে, চিত্তের বৃত্তিগুলিকে সম্পূর্ণরূপে নিরুদ্ধ 
করিতে পারিলে, তরঙ্গশূন্য সমুদ্রের ন্যায় সমাধি অবস্থা আসে, এবং 
আত্মা নিজ মহিমায় পূর্ণরূপে প্রকাশিত হয়েন। ইহাতে মনে হইতে 
পারে যে, চিত্তের বৃত্তিসমূহকে ' নিরুদ্ধ করিতে হইলে, মানবকে 
সাংসারিক কশ্ম হইতে বিরত হইয়া, সর্বদা আসনবদ্ধ অবস্থায়, নিশ্চল- 
ভাবে ধ্যানস্থ হইয়া থাকিতে হইবে । কিন্তু প্ররুতপক্ষে মানুষ সেরূপ 
ভাবে সর্ধদা থাকিতে পারে না (২)। কর্শের সংস্কার বশত:ঃই 
জীব ঞ্লেহ ধারণ করে স্থতরাং অবশ হইয়! তাহাকে, অল্প হউক, অধিক 
হউক, সহজ হউক, কঠিন হউক, কর্ম করিতেই হয়। এই প্রাক্তন 
হস্কার অনুযায়ী কম্ম করিতে যাইয়া, জীব, চিত্তের চঞ্চলতা বশতঃ 
বিবেক-বিহীন হইয়া, নৃতন কর্মে জড়িত হুইয়! পড়ে, এবং প্রারন্ধ কর্মের 
€ভোগেও ছুর্ববিষহ যাতনা ভোগ করে । এই যাতন। হইতে নিস্তার 
পাইবার গন্য, এবং ভবিষ্যতে আর বদ্ধ হইতে ন| হয় এই আশায়, 
সাধনা করতে হয়। প্রত্যহ যথাসময়ে গুরুদত্ব ক্রিয়ার অনুষ্ঠান দ্বার। 
সমাধিস্থ হইয়। স্ব-স্বরূপের উপলব্ধি করিতে হইবে, এবং সমাধি-ভঙ্গে 
অন্ত সময়ে এই স্ব-স্বর্ূপকে মনশ্চক্ষে দর্শন করিতে হইবে । তাহ! 





(১) তদা। ভ্র্, ম্বরূপেইবস্থানম। পাতঞ্জলদর্শনম্‌। 
* ইতরত্র বৃতিসারপ্যম্‌। এ 
(২) তালুকুহরে জিহবা প্রবেশ করাইয়া খেচরী-মুদ্রার সাহায্যে 
ধ্ীর্ঘ সময় সমাধিতে থাকা যায় সত্য, কিন্ত তাহা এই যোগের 
বিষমীভূত নহে। 
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হইলে সে সময় হয়, মন স্ব-স্বরূপে মগ্ন থাকান়, প্রারন্ধ-বশতঃ যে সকল 
কশ্ম কর! হইবে তাহ! অভ্যাসবলে ব1 প্রকৃতি হইতে সম্পাদন কর! 
হইবে, না হয় সর্বভূতে আত্মসত্তার উপলন্কি হওয়ায় এ সকল বর্শে 
লীলাময় আত্মারই লীলা দর্শন হইবে; অতএব কর্তৃত্বাভিমান না থাকায়, 
লাভালাভে, স্থখছুঃখে, সিদ্ধি-অনিদ্ধিতে বিচলিত হইবার কোনই 
কারণ থাকিবে না। এ অবস্থায় ঘে সকল চিত্ববৃত্তি দেখা যাইবে, 
তাহা ধেন গম্ভীর সমুদ্রের উপরিভাগে মৃছুপবনে রচিত ক্ষুদ্রতম তরক্গ- 
সমূহ ভিন্ন আর কিছু নহে। যেরূপ প্রথর রৌল্রের সময় অনাবৃত 
স্থানে চলিতে হইলে, কোন লোক যদি মস্তকে ছত্র ধারণ করিয়া গমন 
করে, তাহা হইলে সে যেখানেই যাউক ন1] কেন তাহার শরীর ছায়ার 
মধে।ই থাকে, তাহাকে রৌদ্রের তাপ ভোগ করিতে হয় না, সেই 
প্রকার যিনি আত্মাতে চিত্ত নিবিষ্ট করিয়া রাখেন তীহাকে, প্রারন্ধ 
কর্মবশে নানা কাধ্য করিতে হইলেও, সাংসারিক শোক তাপ 
ব্যাধি গুভৃতিরূপ রৌদ্ছে ক্লেশ দিতে পারে না, তিনি যে অবস্থার মধ্যেই 
থাকুন না কেন কিছুতেই তাহার শাস্তির অভাব হয় না। চিত্ত 
বৃত্তি-নিরোধের সম্বন্ধে যাহ! বলা হইল, শ্রীরষ-কথিত যোগের 
ছুইটী সংজ্ঞা সম্বদ্ধেও ঠিক তাহাই বল! চলে। পরমাত্মায় মনের 
অবিচ্ছির গতি না থাকিলে, “সিদ্ধি ও অসিদ্ধিতে সমভাবে অবস্থান 
করা”, অথব। “ইহ জীবনেই স্থকৃতি ও ছুষ্কতি ত্যাগের দ্বারা বন্ধনের 
হেতৃভূত কম্খকে বন্ধন-মোচনের উপায়ে পরিণত করার যে কৌশল" 
তাহা লাভ করা, সম্ভবপর নহে! অতএব পূর্বোক্ত প্রকারে আত্মার 
প্রতি মনের নিবিষ্টতা রক্ষা] করিতে পারিলে, বাহিরে ইঞ্িয়গণের 
মান। প্রকার কর্ম দেখ! গেলেও, সাধক নিজস্বর্ধপে অবস্থান করিতে 
পারেন। চিত্ববৃত্বির পূর্ণ নিয়োধের দ্বারা যে উদ্দেশ সিদ্ধ হয়, ইহাতেও 
তাহাই হইল। 


১৫৮ চক্ষদান। 


এক্ষণে, এই যোগ-সাধনের অনুকূল নিয়মাবলী অর্থাৎ বিধি ও 
নিষেধ সমূহ অতি সংক্ষেপে উল্লেখ করিতে গেলে, ভগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণের 
কথায় বলিতে হয়, “যে ব্যক্তি অতিশয় আহার করেন অথবা একেবারেই 
ভোজন করেন না, ষে ব্যক্তি অতিরিক্ত নিত্রা যান অথবা একেবারেই 
নিদ্রা যান না, তাহার যোগ-সাধন! হয়না । কিন্ত যে ব্যক্তি নিয়মিত- 
রূপে আহার বিহার করেন, কর্মসকলে নিয়মিতরূপ চেষ্টা করেন 
এবং নিয়মিতরূপে নিন্রিত ও জাগরিত থাকেন, তাহার যোগ ছুঃখ 
নিবারক হয় (১)। আহার নিদ্রা প্রভৃতি বৈধ ও সংযতভাবে না 
হইলে বায়ু, পিত্ব এবং কফের সাম্যাবস্থা থাকে না। এজন্য দেহ-যস্ত্রের 
বিকার উপস্থিত হয় এবং প্রাণ ও (সেই সঙ্গে সঙ্গে) মন চঞ্চল হইয়া 
উঠে। উহার! ক্রমে রজঃ ও তমোগুণে আচ্ছন্ন হইয়] পড়ে, স্থৃতরাং 
যোগের অন্তরায় উপস্থিত হয়। সকলের শারীরিক ব| মানদিক 
অবস্থা একরূপ নয়, সে নিমিত্ত সকলের জন্য এক সাধারণ নিয়ম 
বিধিবদ্ধ করা যায় না| অবস্থাভেদে ব্যবস্থা করিতে হয়। মোটের 
উপর লক্ষ্য রাখিতে হইবে যে, যাহাতে চিত্র-চাঞ্চল্য উপস্থিত হয় বা 
চিত্তের অবনাদ আসে এরূপ কিছু করা না হয়। 

চিত্তের প্রশান্ত এবং একাগ্র ভাব স্থায়ীরপে আনিতে হইলে, 
গুরূপদিষ্ ক্রিয়াযোগের অনুষ্ঠান প্রত্যহ ত্রিসন্ধ্যা যথানিয়মে করিতে 





(১) ন্লাতশ্বতত্ত যোগোহস্তি ন চৈকান্তমনশ্বতঃ। 
ন চাতিত্বপ্রশলস্য জাগ্রতো৷ নৈব চাজ্ছুন॥ 
যুক্তাহারবিহারস্য যুক্তচেষ্টস্য কন্মন্থ। 
ুক্ম্বপ্রাববোধস্য যোগে ভবতি'ছুঃখহা ॥ 
শ্রমন্তগবদগীতা৷ 1৬।১৬-১৭। 


প্রথম খণ্ড, সপ্তম অধ্যায়। ১৫৪৯ 


হইবে। নির্জন ও নিরুপত্রব স্থানে, স্থখাসনে (১) উপবেশন পূর্বক, 
এই যোগ অভ্যাস করিতে হইবে । এই ক্রিয়াযোগ অনেকাংশেই 
প্রমন্তগবদগীতার ষ্ঠ অধ্যায়ে বর্ণিত ধ্যানযোগের (২) ম্থায়। 





(১) যিনি যেরূপ ভাবে বসিলে দীর্ঘ সময় অনায়াসে ধারণ! ধ্যান 
প্রভৃতি স্থিরভাবে করিতে পারিবেন, তাহাই তাহার পক্ষে স্বখাসন। 

(২) যোগী যুপ্তীত সততমাত্বানং রহসি স্থিতঃ | 

একাকী যতচিত্তাতব! নিরাশীরপরিগ্রহঃ ॥ 

শুচৌ দেশে প্রতিষ্ঠাপ্য স্থিরমাসনমাত্মনঃ। 

নাত্যুচ্ছিতং নাতিনীচং চৈলাজিনকুশোত্বরম্‌ । 

তত্রৈকাগ্রং মন: কৃত্বা যতচিতেভ্দরিয়ক্রিয়ঃ | 

উপবিশ্টাসনে যুগ্ট্যাদ যোগমাত্মবিশুদ্ধয়ে ॥ 

সমং কায়শিরোগ্রীবং ধারয়ন্পচলং স্থিরঃ। 

সংপ্রেক্ষ্য নাসিকা গ্রং স্বং দিশশ্চানবলোকয়ন্‌ ॥ 

প্রশান্তাত্া! বিগতভী ব্রপ্ধচারিব্রতে স্থিত: | 

মনঃ সংবম্য মচ্চিত্তো যুক্ষ আলীত মৎ্পরঃ। 

যুঞ্ল্নেবং সদাআনং যোগী নিয়তমানসঃ | 

শান্তি নির্বাণপরমাং মত্সংস্থামধিগচ্ছতিণ॥ " 


সম্কল্প প্রভবান্‌ কামাংস্ত্যক্ত1 সর্বানশেষতঃ | 
মননৈবে্দ্রিয় গ্রামং বিনিয়মা সমন্ততঃ ॥ 
শনৈঃ শনৈরপরমেদ্‌ বুদ্ধ ধৃতিগৃহীতয়া। 
আত্মনংস্থং মনঃ কর্তা ন কিঞ্চিদপি চিন্তুয়েৎ। 
যতো! ঘতে। নিশ্চরতি মনশ্চঞ্চলমস্থিরমূ। 
ভতন্ততো নিয়ম্যৈতদাত্বন্তেব বশং নয়েখ ॥ 


১৬০ চক্ষুদান। 
প্রীমদ্গবদশীতার এই ধ্যানযোগকে অভ্যাসযোগও বলে। আমাদিগকে 
যাবতীয় কন্দই অভ্যাস করিতে হইয়াছে । কি ব্যবসায়-বাণিজ্য, কি 
লেখাপড়া, কি কোন শিল্পকাধ্য, যে কিছুই হউক ন1 কেন, অন্তের 
নিকট উপদেশ লইয়া, পরিশ্রম পূর্বক নিয়মিতভাবে আমাদিগকে 
তাহ অভ্যাস করিতে হইয়াছে। স্থুল জগতের স্ুল-বিষয়ক যে সকল 
কথ্ম, তাহাও যখন বিন। অভ্যাসে হয় না, তখন আর পারমার্থিক সাধন! 
বিন] চেষ্টায় ও বিনা অভ্যাসে কি প্রকারে হওয়া সম্ভব? 

এই অধ্যায়ে সর্ধশ্রেষ্ঠ-সাধন রাজগুহা যোগের বিষয় যতদূর সম্ভব 
বর্ণন! কর! হইয়াছে, এবং সেই সাধনার আম্গকৃল্যের জন্ত আবশ্যকীয় 
বিষয়সমূহ পূর্ব অধ্যায়সকলে বর্ণিত হইয়াছে । তথাপি এ সমুদায় পাঠ 
করিয়াই সেই সাধনায় সিদ্ধকাম হওয়। যাইতে পারে না। সাধনা 
করিতে হইলেই উপযুক্ত গুরুর আশ্রয় গ্রহণ কর! উচিত। সাংসারিক 
সাষান্ত সামান্ত বিষ শিক্ষার জন্য (এ সকল/ুবিষয়ে ' বিস্তৃত উপদেশ 
পুস্তকাদিতে থাকিলে) যখন কাহারও না কাহারও আশ্রয় লইতে 
হয়, তখন এই পারমার্থিক শিক্ষায় কোন পথপ্রদর্শকের প্রয়োজন হইবে 
না, ইহা মনে করাই অন্যায় । কঠোপনিষদে যমরাজও নচিকেতার্কে 
সদৃগ্ুরুর আশ্রয় লইতে উপদেশ দিয়াছেন । ১)। যিনি দেহাত্মবোধ- 





প্রশাস্তমনসং হোনং যোগিনং সখমুত্তমম্‌। 
উপৈতি শান্তরজসং ব্রন্মতৃতমকল্মষম্‌ 
যুণুন্নেবং সদাত্মানং যোগী বিগতকল্মষঃ । 
স্থুখেন ব্রদ্মসংস্পর্শমত্যন্তং সুখমন্্রতে ॥ 
শ্রমস্তগবদগীতা! ॥ 1১০-১৫ ও ২৪-২৮। 
(১) উত্ভিষ্ঠত জাগ্রত প্রাপ্য বরান্‌ নিবোধত। 
কঠোপনিষং | ৩1১৪ । 


প্রথম খণ্ডঃ সপ্তম অধ্যায় । ১৬১ 


রূপ অজ্ঞান-অন্ধকার দূর করিয়! দিতে পারেন, এবং ষে সচ্চিদানন্দ বস্ত 
অখগু-চরাচর-বিশ্ব ব্যাপিয়। আছেন তাহার অবস্থ। যিনি দেখাইয়া! 
দিতে সক্ষম (১), তিনিই সদ্গুরু । আবার গুরু-শুশ্রবা-পরায্থণ, 
অশ্গরক্ত, কষ্টসহিষ্ণ ও চিন্তাশীল এবং ভগবঘিষয়ে বিদ্বেষবিহীন ন 
হইলে, সদ্‌গুরীর নিকট উপদেশ গ্রহণের অধিকারীই হওয়া! যায় ন! (২), 
এবং এ প্রকার গুণযুক্ত ন৷ হইয়া উপদেশ গ্রহণ করিলেও কোন ফল 
দর্শে না। শ্রীমপ্তগবদগীতায়ও দেখ! যায়, ভগবান্‌ শ্রীরুষ। অঞ্জুনকে 
বলিতেছেন, “তত্বজ্ঞানী ব্যক্তির' নিকট প্রণত হইয়া এবং তাহাকে 
সেবা দ্বারা সন্ধষ্ট করিয়া প্রশ্ন করিবে, তাহ। হইলে তিনি কৃপ। করিয়া 
তোমাকে তত্বজ্ঞান-বিষরে উপদেশ দিবেন (৩) ।% 

শ্রেষ্ঠ সাধনের জ্ঞাতব্য বিষয়গুলি বিস্তৃতভাবে ভাষায় যতটা 
প্রকাশ করা সম্ভব, তাহ। এই গ্রন্থে করিতে চেষ্টা করিয়াছি; এরূপ 
করিবার উদ্দেশ্য এই ফেটে উহা পাঠে অনেকেরই সাধন। সম্বন্ধে একটা 
মোটামুটি ধারণা হওয়ায় সাধনার কাধ্য অনেকটা সহজ হইয়া আসিবে, 








(১) অজ্ঞানতিমিরান্ধন্ জ্ঞানাগ্নশলাকয়।। 
চক্ষুরুন্সীলিতং যেন তন্মৈ শ্রীগ্তরবে নমঃ ॥ 
অখগুমণ্ডলাকারং বাপ্তং যেন চরাচরম্‌। 
তৎপদং দর্শিতং যেন ত্যৈ শ্রীগুরবে নমঃ ॥ গুরুগীতা। 
(২) ইদন্তে নাতপস্কায় নাভক্তায় কদাচন। 
ন্‌ চাশুশ্রষবে বাচ্যৎ ন চ মাং যোইভ্যস্য়তি ॥ 
শ্রীমস্তগবদগীতা | ১৮৬৭ | 
(৩) তছ্িদ্ধি গ্রণিপাতেন পারিপ্রশ্নেন সেবয়া । 
উপদেক্ষান্তি তে জ্ঞানং জ্ঞানিনন্তত্বদর্শিনঃ ॥ 
শ্রীমন্তগবদগীতা! | ৪1৩৪ 


১১ 


১৬২ চচ্ষাদান । 

এবং সাধনা ঘে মোক্ষের জন্য একান্তই প্রয়োজন ও মোক্ষ ব্যতীত 

মানব-জীবন যে বিফল, ইহা বোধগম্য হওয়ায় শ্রেয়!-লাভেচ্ছুক 

ব্যক্তিগণের হৃদয়ে সাধনার জন্য তীব্র আকাঙ্্া উদ্দিত হইতে পারিবে । 
দ্বিতীয় খণ্ডে আনুসঙ্গিক অন্যান্য সাধনার বিষয় আমর! আলোচন! 


ঁ 


করিব। 


এ গঞস্ম শ্বগুঞ ৩মসাগ্ভ & 


প্রথম খণ্ডের পরিশিষ্ট । 


মায়া অতি আশ্চর্য্য, ইহা! সত্ব, রজঃ ও তমোগুণযুক্ত ...১..,০০,০৯০,,০, 
'বিক্ষেপশক্তি ছার! তাহাকে রজ্ছুতে সর্পের ন্তায় জগদাকারে বিবপ্তিত 
করে। ৫৫-৫৭ পৃষ্ঠা। 
শৃণু মহাড়ূতা মায়! সত্বাদিত্রিগুণান্বিতা। 
উৎপত্তিরহিতাহনাদি নৈসগ্রিকাপি কথ্যতে ॥ 
অবিষ্ঠা বস্তবন্তাতি বস্তসত্তাসমাশ্রিতা । 
সদসন্ভযামনির্ববাচা। সাস্তা চ ভাবরূপিণী ॥ 
্দ্ধাশ্রয়া চিদ্বিষয়া ব্রহ্মশক্তি মহাবল!। 
ছুর্ঘটোদঘটনাশীলা জ্ঞাননাশ্বা। বিমোহিনী ॥ 
শক্তিছ্বয়ং হি মায়ায়! বিক্ষেপাবৃতিরূপকম্‌। 
তমোইধিকাবৃতিঃ শক্তি বিক্ষেপাখ্য। তু রাজসী ॥ 
বিগ্তারূপা! শুহ্ধসত্বা মোহিনী মোহনাশিনী। 
তমঃপ্রাধান্ততোইবিষ্তা সাবৃতিশক্তিমত্ততঃ ॥ 
মায়াহবিদ্যা ন বৈ ভিন্ন! সমষ্টি-ব্য্ি-রূপতঃ | 
মায়! বিষ্যা সমষ্টিঃ সা চৈকৈব বহুধা মতা ॥ 
চিদাশ্রয়া চিতি ভাস্ত। বিষয়ং তাং করোতি হি। 
আবৃত্য চিৎস্বভাবং সদবিক্ষেপং জনয়েত্বতঃ ॥ 
শান্তিগীতা181১৭-২৩। 
ব্রদ্ধের শক্তিই মায়া। ... ০০১ ০০০ ০০০ ১০০ ০০০ অস্তিত্বই 
যাহার নাই তাহার আবার নাশ কি? ৫৭ পৃষ্ঠা। 
সদ্ব্রক্ষশক্তি ধা! মায়া সাপি নাস্তা ভবেৎ কথম্‌। 
যর্দি মিথ্যা হি সা মায়া নাশন্তশ্যাঃ কথং বদ ॥ 
শাস্তিগী তা 191২৪। 


১৬৪ চক্ষাদান। 


ভাবময়ী মায়ার কথা তোমাকে বলিতেছি, শুন । ০.* *** ইরা 

বাহার! মায়ার স্বভাব জানেন. মায়! উর নিকট থাকিতে 

চাহে ন]!। ৫৮-৫৯ পৃষ্ঠা । 
মায়াখ্যাং ভাবসংযুক্তাং কথয়ামি শৃণুষ মে। 
প্রকৃতিং গুণসাম্যাত্তাং মায়াঞ্চাভূতকারিণীম্‌ ॥ 
প্রধানমাত্মসাৎ কৃত্বা সর্ধবং তিষ্টেছুদাসিনী | 
বিদ্ানাশ্ঠা তথাহবিগ্ভা শক্তি ব্র্ধা শ্রয়ত্বতঃ ॥ 
বিনা চৈতত্তমন্তত্র নোদেতি ন চ তিষ্ঠতি। 
অতএব ব্রহ্ষশক্তিরিতাহু ব্র্মবাদিনঃ ॥ 
শক্কিতত্বং গ্রবক্ষ্যামি শৃণুষ তৎ সমাহিতঃ। 
্রহ্মণশ্চিজ্জডৈর্ভেদাৎ দ্বে শক্তী পরিকীত্তিতে ॥ 
চিচ্ছক্তিঃ ম্বরূপং জ্ঞয়া মায়া জড়া বিকারিণী । 
কার্ধ্য প্রসাধিনী মায়া নিব্বিকার] চিতিঃ পরা ॥ 
অগ্নে ধর্থ দ্বয়ী শক্তির্দাহিক1 চ প্রকাশিকা। 
ন হি ভিন্নাইঘবাইভিন্ন দাহশক্তিশ্চ পাবকাৎ ॥ 
ন জ্ঞায়তে কথং কুত্ত্র বিদ্যতে দাহতঃ পুরা । 
কাধ্যামেয়া সা জ্ঞেয়া দাহেনান্থ মিতির্বতঃ ॥ 
মণিমস্ত্রাদি-যোগেন করুধ্যতে ন প্রকাশতে । 
সা শক্তিরনলাত্তিন্ন! রোধনান্ন হি তিষ্ঠতি ॥ 
নোদেতি পাবকাস্তিম্ং ততো হভিন্নেতি মন্যতে ॥ 
নানলে বর্ততে সা চ নকাধ্যে স্ফোটকে তথা ॥ 
অনির্বাচ্যান্ভূতা চৈব মায়াশক্তিস্তথেত্যতাম্‌। 
যা শক্তির্নানলান্তিন্না তাং বিনাগ্রি বিঞ্চন ॥ 
অনলম্বরূপ। জেয়! শক্তিঃ প্রকাশরূপিণী । 
চিচ্ছক্তি ব্রর্ঘণত্তত্বৎ স্বরূপৎ ব্রহ্ষণ: স্বতম্‌ ॥ 
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দাহিক! স্দূশী মায় জড়া নাশতা বিকারিণী। 
সৃষাত্মিক! তু যাহবস্ত তক্নাশত্তদৃি তঃ ॥ 
মিথ্যেতি নিশ্চয়াৎ পার্থ মিথ্যাবস্ত বিনশ্যতি । 
আশ্চধ্যরূপিণী মায়! স্বনাশেন হি হর্ষদ] ॥ 
অজ্ঞানাং মোহিনী মায়া প্রেক্ষণেন বিনশ্যতি। 
মায়! স্বভাববিজ্ঞানাং সান্সিধ্যং ন হি বাঞ্ছতি ॥ 
শাস্তিগীতা181২৫-৩৮। 
মায়। অবস্ত ও মিথ্যারূপিণী ১১১ ১, ০৯০০, মায়ার কাধ্য- 
'বিস্তারও আমার নিকট সেইরূপ বলিয়া মনে হয়। ৬০ পৃষ্ঠা । 
মায়াহুবস্ত মবারূপ। কাধ্যং তশ্থ। ন সম্ভবেৎ। 
বন্ধ্যাপুত্রো রণে দক্ষো জয়ী যুদ্ধে তথা ন কিম্‌॥ 
ব্যোমারবিন্দবাসেন যথ| বাস: স্ুবাসিতম্। 
মায়ায়াঃ কার্যযবিস্তারস্তথা যাদব মে মতিঃ ॥ 
শাস্তিগীতা 161১-২। 
হে ভারত, মিথ্যা বস্র নান প্রকার কাধ দেখ] যায় । , * *** *** 
তত্বজ্ঞানের উদয়ে মায়া ও মায়ার কার্ধাও সেইরূপ প্রকাশ পায় না। 
৬০ পৃষ্ঠা । | 
দৃশ্যতে কাধ্যবাহুল্যং মিথ্যাবূপন্তয ভারত । * 
অসত্যে। তূজগে! রজ্জাং জনয়েদ্‌ বেপথুৎ ভয়ম্‌ ॥ 
উৎপাদয়েদ রূপ্যখণ্ডং শুক্কৌ চ লোভযোহনম্‌। 
স্থয়তে হি মুষা মায়া ব্যবহারাম্পদং জগৎ ॥ 
তত্বজন্ মৃষ] মায়া পুর! প্রোক্তা ময়াহুনঘ। 
মষ! যায়! চ ততকার্ধ্যৎমুষা জীবঃ গ্রপশ্যতি ॥ 
সর্বং তৎ স্বপ্রবন্তানং চৈতন্তেন বিভাস্তাতে | 
অজ্ঞঃ সত্যং বিজ্ঞানাতি তৎকাধ্যেণ বিমোহ্িতঃ ॥ 


১৬৬ চক্ষুদান। 


». প্রবৃদ্ধতত্ব্ত তু পূর্ণ বোধে 
ন সত্যমায়া ন চ কাধ্যমস্তাঃ। 
তম্গ্তমঃকাধ্যমসত্যসর্ধ্বং 
ন দৃশ্াতে ভাহুমহাপ্রকাশে ॥  শাস্তিগীতা161৩-৭ 
শ্রুতিতে দেখা যায় ব্রহ্ম হইতে জগৎ উৎপর্ন হইয়াছে । ,., *** ০,, 
জগৎ কেমন করিয়। স্থষ্ট হইল, তাহ। আমাকে বলুন । ৬১ পৃষ্ঠা । 
নিগুণং পরমং ব্রহ্ম নির্ব্বিকারং বিনিক্রিয়ম্‌। 
জগতহ্গ্িঃ কথং তন্মান্তবতি তদ্বদস্থ মে ॥ শাস্তিগীতা 1৭1৮ 
সৃষ্টি নাই, জগৎ নাই, জীব নাই, ঈশ্বরও নাই ১০ ১. ০১০ ৯১, 
মায়! ও মায়ার কাধ্য সেইরূপ অধিষ্ঠানভূত ব্রক্ষকে স্পর্শ বা মলিন 
করিতে পারে না । ৬১-৬৫ পৃষ্টা! | 
স্ির্নান্তি জগন্নান্তি জীবে নাস্তি তথেশ্বরঃ | 
মায়য়! দৃশ্যতে সর্ধবং ভাস্ততে ত্রন্মসত্তয়। | 
যথা স্তিমিতগভ্ভীরে জলরাশো মহার্ণবে | 
সমীরণবশাদ্বীচি নঁবস্ত সলিলেতরৎ ॥ 
তথ৷ হি পূর্ণ চৈতন্তে মায়ায় দৃশ্ঠতে জগহং। 
ন তরঙ্গে! জলাতিন্নে। ব্রহ্ম ণোহন্ুজ্জগন্ হি ॥ 
চৈতন্তং বিশ্বরূপেণ ভাসতে মায়য়া তথা । 
কিঞ্চভ্তবতি ন সত্যং স্বপ্রকর্মেব নিদ্রয়া ॥ 
যাবন্লিদ্রা খতং তাবৎ তথাইজ্ঞানাদিদং জগৎ। 
ন মায়া কুরুতে কিক্িনম্মায়াবী ন করোত্যণু । 
ইঞ্জরজালসমং সর্ববং বহুদৃষ্টিঃ গ্রপশ্ঠতি ॥ 
অজ্ঞান-জন-বো ধার্থং বাহাদৃষ্ট্যা ্রুতীরিতম্‌। 
বালানাং প্রীতয়ে ষহস্ধাত্রী জল্পতি কল্পিতম্‌। 
তত্প্রকারং প্রবক্ষ্যামি শবণুষ কুত্তিনন্ধন ॥ 
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চতন্তে বিমলে পূর্ণে কশ্মিন্‌ দেশেহণুষাজ্কম্।। 
অজ্ঞানমুদিতং সত্তা চৈতন্যস্ষ,তিমাশ্রিতম্‌ ॥ 
তদজ্ঞানং পরিণত স্বশ্যৈব শক্তিভেদতঃ | 
সায়ারূপ। ভবেদেকা চাবিদ্যারূপিণীতরা ॥ 
সত্বপ্রধানমাক়ায়াং চিদাভাসে। বিভাসিতঃ | 
চিদধ্যাসাচ্চিদাভাস ঈশ্বরোহভূৎ স্বমায়য়া ॥ 
মায়াবৃত্যা ভবেদীশঃ সর্ববজ্ঞঃ সর্বশক্তিমান্‌। 
ইচ্ছান্দিসর্ববকর্তৃত্বং মায়াবৃত্ব্যা তথেশ্বরে ॥ 
ততঃ সঙ্কল্পবানীশম্তদবৃত্য। স্বেচ্ছম়্! স্বতঃ | 
বু: স্তামহমেবৈকঃ সঙ্ষল্লোহস্ত সমুখিতঃ ॥ 
মায়ায় উদগতঃ কালে! মহাকাল ইতি স্বতঃ | 
কালশক্তি মহাকালী চাগ্যা সছ্যসমুস্তবাৎ ॥ 
কালেন জায়তে সর্ববং কালে চ পরিতিষ্ঠতি । 
কালে বিলয়মাপ্রোতি সর্ধে কালবশানগাঃ ॥ 
সর্বব্যাপী মহাকালে! নিরাকারো নিরাময়ঃ | 
উপাধিযোগতঃ কালো নানাভাবেন ভাসতে ॥ 
নিমেষাদিযুগঃ কল্প: সর্ধবং তশ্মিন্‌ প্রকলিতম্‌। 
কালতোহভূম্মহত্তত্বং মহত্তত্বাদহস্কৃতিঃ ॥ 
ভ্তিবিধং সোহপ্যহঙ্কারঃ সত্বাদিগুণ ভেদতঃ । 
অহঙ্কারাস্তবেৎ সুক্দ্মতন্নাত্রাণ্পি পঞ্চ বৈ॥ 
সুক্ষাণি পঞ্চভূতানি স্থুলানি ব্যাকৃতানি তু । 
সত্বাংশাৎ সুন্দ্রভূতানাং ক্রমা দ্বীন্দ্রিয়পঞ্কম্‌। 
অস্তঃকরণমেকং তৎ সমষ্রিগুণসত্বতঃ ॥ 
কম্মেন্দিয়াণি রজসঃ প্রত্যেকং ভূতপঞ্চকাৎ । 
পঞ্চবৃতিময়ঃ প্রাণ: সমস্থিপঞ্চরাজসৈঃ ॥ 


১৬৮ 


চক্ষুদান। 


পঞ্চকৃতং তামসাংশং তৎ্পঞ্চন্ুলতাং গতম্‌। 
স্ুলভূতাৎ ুলস্থগ্িব্রপ্ধাগুশরীররাদিকম্‌ ॥ 
মায়োপাধির্ভবেদীশশ্চাবিদ্ভ। জীবকারণষ্। 
গুদ্ধসত্বাধিক! মায়া চাবিষ্ভা সা তমোময়ী ॥ 
মলিনসত্বপ্রধান। হাবিস্ভাবরণাত্মিকা। 
চিদ্দাভাসম্তত্ত্র জীব; সঙ্লজ্ঞশ্চাপি তদ্বশঃ। 
চৈতন্য কল্লিতং সর্ববং বুদ্বুদ ইব বারিণি ॥ 
তৈলবিন্দু ধর্থা ক্ষিপ্তঃ পতিতঃ সরসীজলে। 
নানারূপেণ বিস্তীর্ণ ভবেত্ত্ন জলং তথা ॥ 
অনস্ত-পূর্ণ-চৈতন্যে মহামায়া বিজস্তিতা । 
কম্মিন্‌ দেশে চাণুষান্রং বিস্তৃত নামবূপতঃ ॥ 
ন মায়াতিশয়ং কর্ত,ং ব্রক্মণি কশ্চিদহহতি। 
ঠচতন্যং হ্ববলেনৈৰ নানাকারং প্রদর্শয়েৎ॥ 
বিবর্তং হ্বপ্রবৎ সর্ববমধিষ্ঠানে তু নিশ্মলে। 
আকাশে ধৃমবন্সায়া তৎকার্ধ্যমপি বিস্বৃতম্‌। 
সঙ্গঃ স্পর্শস্ততো নান্তি নাপ্বরং মলিনং ততঃ ॥ 
শান্তিগী তা ।৭1৯-৩৩। 


ভি্রভীম্স শব £ 


প্রথম অধ্যায় । 


8 % 2 


ভবন 





প্রথম খণ্ডের শেষ অধ্যায়ে রাগমার্গের সাধনের কথ! উল্লিখিত 
হইয়াছে। বেদান্ত বা উপনিষদ বিহিত সাধনাই রাগমার্গের 
সাধন (১)। মানব যখন তত্বজ্ঞান লভ করে তখন ভগবৎ-স্বক্ূপেই 
তাহার চিত্ত ধাবমান হয়। করিবাজ গোস্বামীর ভাঁষায়-_ 

স্থাবর জঙ্গম দেখে না দেখে তার মুক্তি 

সর্বত্র হয় তা”র ইষ্দেবে স্ফস্তি॥ (শ্রীচৈতন্য চরিতাম্বত, মধ্যলীলা, 
অষ্টম পরিচ্ছেদ )। এই অবস্থায় বিধিমার্গের সমুদায় স্বুল ও একদেশী 
কর্মের প্রতি লক্ষ্য রাখিবার ব1 অনুষ্ঠান করিবার আবশ্তকতা৷ বা সময় 
সাধকের খ্রকে না। সেরূপ করিতে গেলে, তাহার বিশ্বব্যাপী বিশাল 
ভাবকে সঙ্কীর্ণ করিয়া আনিয়া, তাহাকে মিথ্যাচার করিতে হয়। তিনি 
বিধিমার্গের দাস হইয়া, না থাকিলেও, এ কথা যেন কেহ মনে করেন 





(১) উপনিষদে ভয়ের ধর্ম বা লোভের ধর্মের নাম গন্ধ নাই, 
আছে কেবল সাধন দ্বারা অযৃতত্ব লাভের কথা,---অযুতের সন্তান 
আবার কি প্রকারে নষ্টগৌরব লাভ করিয়া সচ্চিদানন্দ হইতে পারে, 
তাহারই কথ]। 


১৭০ চক্ষুদান। 

ন| যে, তিনি স্বাধীন ইচ্ছায় নানাবিধ অনাচার বা পাপকাধ্যও করেন 
বা করিতে পারেন। তাহার চিত্ত সেরূপ নিকৃষ্ট পথে যাইতেই 
পারে না (১)। সর্বত্র ঈশ্বর-সতার অনুভব হেতু, তিনি ব্যবহারিক- 
ভাবেও যে সব কশ্নশ করেন তাহা শিষ্টাচার-সম্মতই হয়, কদাচিৎ 
কখনও তাহার কোনও কাজ হয় ত প্রথমদৃহ্িতে নিষিদ্ধ কর্মের 
অনুষ্ঠান বলিয়া বোধ হইঠে পারে। তিনি কর্মের মূল স্থত্র দৃরূপে 





(১) বাগহীন জন ভজে শান্ত্র-আজ্ঞায়। 
 বৈধী ভক্তি বলি তা'রে সর্ব শান্ত্রে গায় ॥ 


বিধিধন্ম ছাড়ি ভজে কৃষ্ণের চরণ। 

নিষিদ্ধ পাপাচারে নহে তা'র মন॥ 
অজ্ঞানেও হয় যদি পাপ উপস্থিত । 

কৃষ্ণ তা'রে শুদ্ধ করে ন। করে প্রায়শ্চিত ॥ 
বিধিভক্তি সাধনের কহিল বিবরণ । 
রাগান্ুগা ভক্তির লক্ষণ শুন সনাতন ॥ 
রাগান্থগা ভক্তি মুখ্যা ব্রজবাসী জনে । 
তা*র অনুগত ভক্তের রাগাঙ্ছগ নামে ॥ 
ইষ্টে গাঢ় তৃষ্ণা রাগ স্বরূপ লক্ষণ। 

ইষ্টে আবিষ্টতা তটস্থ লক্ষণ কথন ॥ 

, রাগময়ী ভক্তির হয় রাগাত্মিক। নাম । 
তাহা শুনি লুন্ধ হয় কোন ভাগ্যবান্‌॥ 
লোভে ব্রজবাসীর ভাবে করে অনুগতি ৷ 
শান্ত্রুক্তি নাহি মানে রাগানুগার প্ররৃতি ॥ 

প্রচেতন্য চরিতাম্ৃত । মধ্যলীল! | দ্বাবিংশ পরিচ্ছেদ । 





দ্বিতীয় খণ্ড, প্রথম অধ্যায়। ১৭১ 


ধরিয়া বসিয়া আছেন, হ্ুতরাৎ তাহার পদম্থলনের সম্ভাবনা খুবই 
কম। এই হইল রাগষার্গের উন্নত স্তরের সাধকের কথা । তাহার 
পক্ষে ব্রন্মচধ্য কর্মযোগ উপাসনার্দি বিষয়ে উপদেশের কোন 
প্রয়োজনীয়তাই নাই । তাই বলিয়া, রাগমার্গে পদার্পণ করা মাত্রই এই 
উচ্চ অবস্থা কাহারও আসে না। স্থতরাং, রাগমার্গের প্রাথমিক 
সাধকদিগের প্রধানতঃ যে সকল বিষয়ে যথাবথ জ্ঞান না থাকিলে 
পদস্থলনের সম্ভাবনা, তাহাই দ্বিতীয় খণ্ডে বর্ণিত হইবে । রাগমার্গের 
সাধককে ক্রমশঃই গভীর হইতে গভীরতর ভাবে ডুবিতে হইবে, শাস্ত্রের 
বিধিনিষেধসমূহের অস্তনিহিত ভাবগুলিকে (9086) সম্পূর্ণ আযত্ত 
করিয়া নিজ গন্তব্য পথে বীরদর্পে অগ্রসর হইতে হইবে, নচেৎ ভগবৎ- 
প্রাপ্তির আশ। স্থদুরপরাহত হইবে, এবং কিঞ্চিৎ দুর্বলতার জন্য 
হয় ত বনু সাধনার ফল মৃহ্র্তমধ্যে নষ্ট হইয়া যাইতে পারে। 
রাগমার্গের প্রাথমিক সাধকদিগের যেমন এই সব রহস্য জান। প্রয়োজন, 
বিধিমার্শের সাধকগণেরও তেমনি ধীরে ধীরে এই সব বিষয় অবগত 
হওয়া আবশ্তক, কারণ এগুলি জানিলে তাহারাও নিজেদের অনুষ্ঠিত ও 
অনুষ্ঠেয় কর্মের রহস্তয বুঝিয়া শীন্্র সাধনপথে অগ্রসর হইতে পারিবেন । 
বর্তমান অধ্যায়ে ব্রদ্ষচধ্যের বিষয় আলোচিত হইবে । 

শুধু কঠোরতা করিলেই তপস্যা! হয় না। এব্রক্ষচধ্যের সহিত 
আচব্বিত না হইলে কোন তপস্যাই ফলদায়ক হয় না। ব্রহ্মচর্খ)ই 
উতকৃ্ঠতম তগপস্তা (১)। 

*ত্রন্মচধ্য” শব্দের বুৎপত্তিগত অর্থ “যে কাধ্য ছার! ব্রদ্ষে বিচরণ 


ওঠ রজালস যান 


(১) ন তপস্তপ ইত্যান্থ ব্র্ষচর্ধ্যং তপোত্বমম্‌। 
উদ্ধরেত1 ভবেদ্‌ যন্ত সদেবে। ন তু মানুষঃ | 
জ্ঞানসঙ্কলিনীতঙ্তরমূ। 


১৭২ চক্ষুদান । 


কর! যায় অর্থাৎ ব্রহ্মসত্বা বা ভগবানের সত্বায় অবস্থিতি করা যায়”। 
সুতরাং, সমস্ত ইন্জ্িয়বৃত্তিকে সংযত করিয়া, চিত্তকে একান্তভাবে চতচ্- 
সততায় সংযোজিত করাই ব্রন্ষচরধ্য। ব্রদ্ষচধ্য প্ররুতপক্ষে যোগেরই 
নামান্তর মাত্র। তথাপি সাধারণতঃ ব্রহ্ষচধ্য বলিতে বিন্দুধারণ 
বুঝায় (১)। পগ্ডিতগণ অষ্টাঙ্গ মৈথুন বঙ্জনকে ব্রহ্ষচধ্য বলেন (২)। 
অষ্ট প্রকার মৈথুন, যথা,__রসপূর্ববক স্ত্রীলোকের বিষয় শ্রবণ ও কীর্তন, 
তাহার সহিত ক্রীড়া, তাহার প্রতি দৃষ্টি নিক্ষেপ, তাহার সহিত গোপনে 
আলাপ, স্ত্রীলোকে উপগত হইবার জন্ত সঙ্কল্প, দেজন্য চেষ্ট। ও তাহাতে 
উপগত হওয়া । এই অষ্ট প্রকার মৈথুন-বজ্জনই অষ্টাঙ্গ ব্রদ্ষচদ্য। 
বীর্যপাত ন৷ হউক, কামভাবে স্ত্রীলোকের বিষয় শ্রবণ কীর্তন ইতাদি 
দ্বারাও বিন্দু স্বস্থান হইতে স্থলিত হয়, স্থতরাং প্রকৃতভাবে বিন্দু ধারণ 
করা হয় না, অতএব ব্রচ্ষচর্ধ্য রক্ষা! হয় না জানিতে হইবে । বিন্দু- 
ধারণকে ব্রহ্মচধ্য বলার একট বিশেষ কারণ আছে। আমরা য1হ। 
কিছু আহার করি, তাহার সার অংশ হইভে ক্রমে রস রক্ত মেদ অস্থি 
মজ্জ। ও শুক্র গঠিত হয়। শুক্র হইতে ওজ:-ধাতু উৎপন্ন হয়। এই 
শুক্রই জীবনী শক্তি। শুক্র বা বিন্দুর ক্ষয়ে শারীরিক ও মানিক 
উভয়বিধ বলের নাশ হয়; স্থৃতরাং সে অবস্থায় যতই চেষ্টা করা যাউক 
ন] কেন, চিত্ত স্থির ভাব অবলম্বন করিতে পারে না, এবং স্থল চৈতন্- 
সভায় দীর্ঘ সময় ধরিয়! মনোনিবেশ অসম্ভব হইয়া "পড়ে, অতএব 'ব্রঙ্গ- 





(১) প্বীধা-ধারণৎ ব্রহ্মচর্যাম্‌।” 

(২) দশ্রবণং কীর্তনং কেলি: প্রেক্ষণং গুহভাষণম্‌। 
সন্ষল্পোহধ্যবসায়শ্চ ক্রিয়ানির্বত্তিরের চ॥ 
এতন্ৈথুনমন্টাঙ্গং প্রবদস্তি মনীধিণঃ। 
বিপরীতওৎ ব্রহ্মচর্ধ্য মেতদষ্টাঙ্গলক্ষণম্‌ ৮ 


দ্বিতীয় খণ্ড, প্রথম অধ্যায়। ১৭৩ 


সত্তার অনুভব হইতে পারে না। শুক্রনাশ হেতু মানবের দেহ ও মন 
অস্তঃসারশৃন্ত হইয়া পড়ে, এমন কি মৃত্যু পর্ধযস্ত ঘটে (১)। অযথা 
শুক্রব্যয় মানবের অধঃপতনের পক্ষে প্রশস্ত রাজপথ ম্ব্ূপ। এই 
কারণেই বাঁধ্যধারণকে ক্রহ্মচর্ধ্য বলা হইয়াছে । বীধ্যধারণ পূর্বক, 
সদ্গুরুর উপদেশে ইন্জিয়বৃত্তিগুলিকে স্ববশে আনিয়া, ব্রন্ধধ্যানে মনো- 
নিবেশই ব্রহ্মচ্ধ্য। ইহা না করিয়া, শুধু বীর্ধ্য ধারণ করিলে পূর্ণ ব্রহ্মচরধ্য 
হয় না। 

দেব-কাধ্যের জন্য সংযম ও উপবাস করিবার নিয়ম আছে। 
আমর] সচরাচর দেখিতে পাই, সংযম বলিতে দিবসে একবার হবিষ্তান্ 
আহার করা আর উপবাস অর্থে কিছু আহার না করিয়! থাক1, ইহাই 
লোকে বুঝিয়। থাকে ও করিয়া থাকে । সংযম ও উপবাস কি বাস্তবিক 
তাহাই? সমুদয় ইন্দরিয়বুর্তি নিরুদ্ধ না হইলে ভগবৎসত্তাঁ অন্গভব বরা, 
যায় না। তাই, পূর্বে সংযম অর্থাৎ সমস্ত ইন্দিয়বৃত্তিকে বশে আনয়ন 
এবং পরে উপবাস (উপ+ বস+ ঘঞ) অর্থাৎ ভগবানের নিকটে বাস। 
পূর্ববদিন একবার পবিস্ত্র হুবিষ্যান্ন আহারে ইস্দ্রিয়-বৃত্তনকঞ্গকে সংযত 
করিবার ও অন্তমু্ধীন করিবার স্থবিধ। হয়, তৎপরদিন আহারাদি না 
করায় খাছ্য-সংগ্রহের জন্য ছুটাছুটি করা বা মল-মৃত্র।দি ত্যাগের তত 
আবহ্াকতা থাকে না, তজ্জন্ত প্রত্যাহ'র ধারণ! ও ধ্যানকাধ্যে বিশেষ 
স্থৃবিধা হয়, স্থৃতরাং মনটী একমুখীন হইয়। ভগবৎপাদপদ্মে লাগিয়া 
থাকার স্থযোগ পায়, এই জন্তই এরূপ ব্যবস্থাকে উপবাস বলা হয়। 
নচেৎ এক দিবস শুধু হবিব্যান্ন আহার করিয়া, তাহার পর দিবস 
অনাহারে থাকিলেই যে, দেবতার সাক্ষাৎ পাওয়া যাইবে, এরূপ হইতে 





(১) মরণং বিন্দুপাতেন জীবনং বিন্দুধারপাৎ। 
তন্মাদতিগ্রযত্বতঃ কুরুতে বিন্দুধারণম্‌॥ শিবসংহিতা। 


১৭৪ চক্ষুদান। 


পারে না। সেইরূপ বিন্দুধারণে চিত্তের বল বাড়ে (১) ও ধ্যানে সামর্থ্য 
জন্মে বলিয়! বিন্দুধারণের একাস্ত প্রয়োজনীয়তা আছে। নচেৎ 
ভগবত্বত্ব আলোচন!| না করিলে এবং সাধনায় নিযুক্ত না হইলে, শুধু 
বিন্ুধারণ দ্বার ভগবান্‌্কে পাওয়া যায় না। 

এই বিন্দুধারণের সহায়তার ক্জন্ত বিলাসিতা-বঞ্জন এবং স্ত্রীচিস্তনাদি 
পরিত্যাগেয ব্যবস্থা আছে । এ সকল নিষিদ্ধ বিষয় ম্বভাবতঃই চিত্তের 
চঞ্চলত। জন্মাইয়া থাকে | চিত্ত স্বভাবতঃই চঞ্চল, তাহার উপর যদি 
তাহাকে চাঞ্চল্য-বৃদ্ধির উপাদানের সংসর্গে থাকিতে হয়, তাহা হইলে 
তাহার স্থিরতা-সাধন একান্তই অনস্ভব হইয়া পড়ে। এজন্ট সাধন- 
অবস্থায় যতদূর সম্ভব এ সকল বিষয় হইতে দূরে থাকা বিশেষ 
প্রয়োজন । কিন্তু দূরে থাকিলে কি হইবে? যদি এ জীবনে কেহ 
একবার বিলানিত স্ত্রীসঙ্গ প্রভৃতির রস আস্বাদন করিয়া থাকেন, তবে 
তাহার মন এ গুলি ভোগ করিতে না পারিলেও, উহাদের চিন্তায় নিমগ্ন 
থাকিবে। আর যদি এমন হয় যে, বাল্যকাল হইতেই বা কেহ কেহ 
এঁ সমুদ্বায় হইতে দূরে থাকিলেন, তথাপি ইহা অসম্ভব নয় ফে 
তাহাদের পূর্ব পূর্বব জন্মের সংস্কারবশতঃ কৈশোর বা যৌবন সময়ে মন 
আপনা আপনি ইন্দিয়-স্থখাদির জন্ত লালায়িত হয়া উঠিবে। এমত 
অবস্থায়, এ বিপদ হইতে তাহাদিগকে উদ্ধার করিবার জন্য, সকল 
আননোর আধার পরমাত্সতত্ব তীহাদের মনশ্চক্ষের সম্মুখে ধরিতে হইবে । 
'এ জগতের যত স্থখ, যত সৌন্দর্য, সবই সেই ভগবান্‌ হইতে 
আসিয়াছে । তিনি সকল স্থুখের ও সকল সৌন্দর্যের আধার । তাহাকে 
লাভ করিলে যে আনন্দ পাওয়! যায় তাহার সীম! নাই ; তাহাকে অনুভব 
করায় যে স্থখ হয়, তাহার এক কণার সহিত এই জগতের সমস্ত সুখের 





(১) ত্রন্ধচর্ধযগ্রতিষ্ঠায়াং বীরধ্যলাভঃ। পাতগুলদ্শনম্‌। 


দ্বিতীয় খণ্ড, প্রথম অধ্যায়। ১৭৫ 


তুলনা হইতে পারে না৷ (১)।' এই মহাসতা তাহাদের হৃদয়ে গভীর- 
ভাবে অঙ্ষিত করিয়া! দিতে হইবে। তাহা হইলে, এই পরমানন্দের 
লোভে তাহাদের মন বিভোর হইয়া অন্ত বিষয়-রস বা ইন্দ্রিয়-স্থখের 
দিকে ফিরিয়াও চাহিবে না, সেই পরমানন্দের অদ্বেষণেই নিযুক্ত হইবে, 
এবং ক্রমে যতই কিঞ্চিৎ কিঞিৎ উহা অনুভব করিবে ততই সেই লক্ষ্যের 
দিকে অধিক বেগে অগ্রসর হইতে থাকিবে । এই লক্ষ্য বা প্রাপ্তব্য 
বস্তর সন্ধান সাধককে দিতে হইবে, ইহাই গুরুর কার্য । 

কিন্ত, এই আদর্শ সম্মুখে ধরিয়াও, যদি সাধকদদিগকে সিদ্ধিলাভের 
পূর্বে, বিশেষতঃ প্রথম অবস্থায়, প্রলোভন-সমুক্রে ছাড়িয়া দেওয়া যায়, 
তাহা হইলে শতকর] নিরানব্বই জনেরই অধঃপতনের সম্ভাবন। থাকিবে। 
আদর্শ সম্মুখে ধরা মাত্রই সাধক তাহীর সম্যক মাধুর্য ধারণা করিতে 
কথন সক্ষম হয় না। শুদ্ধ মন ও বুদ্ধির গোচর যে হুস্ম ও স্থায়ী 
পরমানন্দ, তাহা! ধারণা করা অপেক্ষা স্থুলইন্জ্রিয়-সথখের ধারণা করা 
কোটিগুণে সহজ । স্থতরাং সাধক যে, সেই পরম-সথখ-হ্বরূপকে পরিত্যাগ 
করিয়া, ক্ষণিক এবং উপস্থিত, সুখে মজিয়া ও ডুবিয়া যাইবে, তাহাতে 
আর আশ্চর্য্য কি? সেই নিমিত্ত, সিদ্ধিলাভ না করা পধ্যস্ত বিলাসিতা 
ও স্ত্রীস্গ হইতে ঈটুরে খ]কা আবশ্তক, নচেৎ বীধ্যরক্ষা হইবে নাঃ এবং 


ররর 
(১) বিষ! ধিনিবর্তস্তে নিরাহারন্য দেহিনঃ। 


রসবঙ্জং রসোহপ্যস্য পরং দৃষ্ট। নিবর্ততে | 
শ্রীমন্তগবদঙ্গীত1 1২৫৯ 
সলিল একো জ্রষ্টাতৈতে। ভবত্যেষ ব্রন্ষলোকঃ সম্রাড়িতি হৈনমন্থ- 
শশাস যাজ্বন্কা এষাস্য পরম! গতিরেধাশ্য পরমা সম্পদেষোহন্য পরমো 
লোক এষোহশ্য পরম আনন্দ এতশ্যৈবানন্বস্তান্তানি ভূভানি মাত্রামুপ- 


জীবস্তি। বৃহদারণ্যকোপনিষ। ৪1৩1৩২। 


১৭৩ চক্ষুদান। 
বীধারক্ষা না হইলে, পারদবিহীন দর্পণে মুখ দেখার চেষ্টার স্যায় 
সাধকের ভগবৎ-সাক্ষাৎকারের চেষ্ট! সম্পূর্ণ বিফল হইবে। সিদ্ধিলাভের 
পর, মন ভগবতম্বরূপে ডুবিয়া থাকে বলিয়া, এ সকলের সংস্পর্শে 
আসিতে হইলে তেমন কোন ক্ষতির সম্ভাবনা থাকে না, বরং দৃষ্টি 
পরিবন্তিত হইয়। যাওয়াতে, সিদ্ধ পুরুষ এ সকলের মধ্যে ভগবানের 
অন্ত গ্রকার লীলা! দর্শন করেন, কিস্তু নিক্ষে লিপ্ত হন না। 

বিবাহিত গুহস্থের ব্রদ্মচর্ধা কি ভাবে রক্ষিত হইতে পারে, এ স্থলে 
সে সম্বন্ধে কিঞিৎ বলা আবশ্তক। সচ্চরিত্র ও ধার্মিক পুত্র পিও দান 
করিয়া পরলোকগত পূর্বপুরুষগণের উর্দগতির সহায়তা ও তাহাদের 
তপ্তিসাধন করেন। এই প্রকার কুলপাবন পুত্রলাভের জন্যই শাস্ত্রে 
বিবাহের ব্যবস্থা দেওয়া হইয়াছে (১)। সুতরাং, ষাহার! বিবাহ 
করিয়াছেন, সেই বিবাহিত পুরুষগণের ব্রন্ষচরধ্য সম্বন্ধে ভগবান্‌ মন্ু 
এইরূপ লিখিয়াছেন :--*স্বদারনিরত বাক্তি খতুকালে স্ত্রীগমন করিবে । 
খতৃকাল ব্যতীত অন্য সময়েও ভার্যাঁর তৃপ্ধিসাধনের জন্ব তাহাতে 
উপগত হইতে পারে, কিন্তু কি খতুকালে, কি. অন্য সময়ে, অমাবন্যাদি 
পর্বদিনে শ্ত্রীগমন করিবে না। স্ত্রীদিগের খতুকাগ স্বভাবতঃ যোড়শ 
'অহোরাত্র জানিবে, তন্মধ্যে শোণিতদর্শন হইতে প্রথম চারি অহোরাত্র 
শিষ্টগণ কর্তৃক নিন্দিত। এই ষোড়শ অহোরাত্রের মধ্যে প্রথম চারি 
রাত্রি এবং একাদশ ও ত্রয়োদশ রাত্রি-_এই ছয় রাত্রি -স্ত্রীগমনে নিষিদ্ধঃ 
অবশিষ্ট দশ রাত্রি প্রশত্ত । এই দশ রাত্রির মধ্যে যষ্ঠ, অষ্টম, দশম, 
স্বাদশ,*চতুর্দিশ ও ষোড়শ রাত্রিতে স্ত্রীসঙ্গমৈ যদি গর্ভ হয় তবে পুত্র 
জন্মে, আর পঞ্চম, সপ্ম, নবম ও পঞ্চদশ রাত্রিতে স্ত্রীসহবাসে গর্ভ 
হইলে কন্তা জন্মে, এজন্য পুক্রার্থা ব্যক্তি যষ্ঠ অষ্টমাদি যুগ্ম রাব্রিতেই 





(১) "পুত্রার্থং ক্রিয়তে ভার্যাং পুত্রপিগুং গ্রয়োজনম্‌ ॥” 


দ্বিতীয় খণ্ড, প্রথম অধ্যায়। ১৭৭ 


স্ত্রীথমন করিষে । অধুগ্ম রাত্রি হইলেও যদ্দি পুকুষের বীর্্যাধিকয হয় 
তবে পুন্রসস্তান জন্মে, এবং যুগ্ম রাত্রি হইলেও স্ত্রীর রজঃ:-আধিক্য 
হইগে কন্তাসম্তান জন্মে ; স্ত্রীরজ: ও পুরুষের বীধ্য সমান হইলে ক্লীব 
অথব। যমজ পুত্র-কন্া হয়, আর এ ছুই জিনিস যদি অসার বা অল্প 
হয় তবে গর্ভ হয় না । এ নিন্দিত ছয় রাত্রি এবং অবশিষ্ট অনিন্দিত 
দশ রাত্রির মধ্যে যে কোন আট রাত্রি বাদ দিয়া, অর্থাৎ ষোল রাত্রির 
মধ্যে এই চৌদ্দ রাত্বি বাদ দিয়া, যে ছুই রাত্রি থাকে তাহাতে যদি 
অমাবস্যাদি পর্বদিন না পড়ে, তবে সেই ছুই রাত্রিতে যে ব্যক্তি 
স্ত্রীনহবাস করিবেন তাহাকে ক্রদ্ধচারী বল! যাইবে, তা তিনি ষে 
আশ্রমেই থাকুন না কেন (১)।” বিবাহিত স্ত্রী-পুরুষকেও এতট। নিয়মের 
মধ্যে থাকিয়। সংযত হইয়া চলিতে হইবে । 

অনেক লোকফে বলিতে শোনা যায় যে, গুরুদত্ত ক্রিয়ার অনুষ্ঠান 
করিলেই ভগবৎ-সাক্ষাৎকার লাভ হইবে, ব্রন্ষচর্য প্রভৃতির প্রতি 





(১) খতুঃ ম্বাভাবিকঃ স্ত্রীনাং রাত্রয়ঃ যোড়শঃ স্থৃতাঃ | 
চতুর্ভিরিতরৈঃ সার্দমহোভি: সদ্বিগহিতৈ:। 
তাসামাগ্যাশ্চতত্স্ত নিন্দিতৈকাদশী চ য1। 
ত্রয়োদশী চ শেষাস্ত প্রশস্ত দশরাত্রয়ঃ ॥ 
যুগ্মাস্থ্‌ পুত্রা জায়স্তে স্তিয়োহযুগ্মান্তর রাত্রিষু। 
তস্মাদ্‌ যুগ্মাস্থপুন্রার্থী নংবিশেদার্তবে স্িয়ম্‌॥ 
পুমান্‌ পুংসোহধিকে শুক্রে স্ত্রী ভবত্যধিকে স্রিয়ঃ। 
সমেহপুমান্‌ পুংস্ত্িয়ৌ বা ক্ষীণেহল্লে চ বিপধ্যয়ঃ ॥ 
নিন্দ্যাঘষ্টাস্থ চান্যান্থ্‌ স্তিয়ে! রাত্তিযু বর্জয়ন্‌। 
্রহ্ষচার্য্যেব ভবতি যত্র তত্রাশ্রমে বসন্‌ ॥ 

মন্ুসংহিতা 1৩/৪৬-৫০। 
১২ | 


১৭৮ চক্ষাদান। 


দৃষ্টি করিবার কোন প্রয়োজন নাই। ইহা সব অবস্থায় ঠিক নহে । থে 
সকল লোক, সংসারের সুখে সম্পূর্ণ বীতস্পৃহ হইয়া, কেবল ভগবান্‌কে 
পাইবার জন্য লালায়িত হুইয়৷ উঠিয়াছেন, তাহাদের শুধু গুরূপদ্দিই 
ক্রিয়ার অনুষ্ঠানেই কাজ হুইতে পারে, কারণ তাহাদিগের মন ত 
অত্তমু্থীন হইয় পড়িয়াছে এবং ভোগন্থখের লালসা তাহাদের হৃদয়ে 
উদ্দিতই হয় না। কিন্তু, এ কথা তত্বজ্ঞানহীন প্রবর্তকের পক্ষে খাটে 
না, তাহাকে ক্রহ্মর্যের নিয়মগ্ডলি পালন করিতেই হইবে। যাহার! 
সৌভাগ্যক্রমে সাধনারাজ্যে কিঞ্চিৎ অগ্রসর হইয়াছেন তাহাদিগেরও 
মাদক-সেবন, উগ্রবীধ্য ও রজোগুণ-বৃদ্ধিকর খাগ্ গ্রহণ, স্ত্ী-চিস্তন ও 
বিলাসিতা হইতে দূরে থাকা কর্তব্য । সংসারী লোকদিগের মধ্যে 
অনেককে এরূপ অবস্থার মধ্যে থাকিতে হয় যে, তাহাদের নিজের 
এ সমন্ত দোষ না -থাকিলেও তাহাদিগের সঙ্গীদিগের অধিকাংশই 
অল্প বিত্তর এ সব দোষে দূধিত। এরূপ স্থলে, তাহাদিগকে বাহিরে 
সেই সব লোকের সঙ্গে কাধ্যোপলক্ষে ব্যবহার করিতে হইলেও, মনে 
মনে আপনার্দিগকে পৃথক্‌ রাখিতে হইবে, নচেৎ হুম ত অজ্ঞাতসারে অল্লে 
অল্পে অধঃপতিত হইতে হইবে । সাধককে নিঙ্জের আরাধ্য বস্ততে 
মন-প্রাণ লাগাইয়া! রাখিবার চেষ্টা করিতে হইবে,” এবং সঙ্গে সঙ্গে 
আত্মরক্ষার নিমিত্ত এ সব বিষয়েও যথাসাধ্য সাবধান থাকিতে হইবে । 
ইহা. না করিলে জীবনী শক্তি রক্ষা করা অসম্ভব হুইয়া পড়িবে, এবং 
সিদ্ধি-লাভের কল্পন। বাতুলের প্রলাপে পরিণত হইবে। আত্ম-কল্যাণের 
পথ অতীব ছুর্গম। 


দ্বিতীয় অধ্যায় । 


পেশ 








হ্্ম-ন্ভ্ত্ভ £ 





দেহ ও মন সবল ও প্রফুল্ল রাখিবার জন্য, এবং চরম কল্যাপম্ব 
বস্ততে লক্ষ্য স্থির রাখিতে সামর্থ্য লাভ করিবার উপায়-স্বরূপে, ব্রহ্মচধ্য 
সহ্থন্ধে পূর্বাধ্যায়ে আলোচন! করা গিয়াছে । এক্ষণে, কিরূপভাবে 
চলিলে মানব কন্মবন্ধনে বদ্ধ হয় না, তাহা বিবৃত হুইন্তেছে। 

যতদিন মানব জীবিত থাকিবে, ততদিন কর্ম সম্পূর্ণরূপে ত্যাগ 
করা তাহার পক্ষে অসম্ভব (১)। শরীর নিশ্চে্ট থাকিলেও, অধিকাংশ 
সময়ই দেখ] যায়, যন ক্রিয়াশীল অবস্থায় থাকে। নুযুপ্তি-সময়ে মন 
নিশ্চলভাব ধারণ করে, মনের কোন ক্রিয়া! থাকে ন। সত্য, কিন্ত দেহে 
শ্বাস-প্রশ্বাস বহিতে থাকে, শোণিত-সঞ্চালন হইতে থাকে, এ সকল 
কর্ম বন্ধ হয় না। স্থতরাৎ কণ্ম নিঃশেষরূপে ত্যাগ করা ভ্কীবিত 
মন্থুষ্যের পক্ষে একান্তই অসম্ভব। 

কর্মাই বন্ধনের কারণ ৷ কর্মকলেই জীবের উচ্চ বা নীচ যোনিতে 
জন্ম হয়, কর্শফলেই জীবকে পুনঃ পুনঃ জন্ম-মরণের অধীন 'হইতে হয়। 
কতকগুলি কর্শ মোক্ষের গৌণ উপায় স্বরূপ হইলেও কণ্মত্যাগ ন! 
হইলে মুক্তি নাই, ইহাই জ্ঞানিগণের মমাংসা। অতএব কর্ম-সম্বন্ধে 
সকল মনুষ্যেরই একটা সুস্পষ্ট জ্ঞান থাকা, অর্থাৎ যাহাতে কশ্মত্যাগ 
হয় অথব! কম্ম যাহাতে বন্ধনের কারণ না হয় তাহা জান থাকা, 
এবং তদনুলারে চল।, আবশ্তক। 





(১) ন হি দেহভৃতা শক্যং ত্যক্ত,ং কম্মাণ্যশেষতঃ। 
শ্রীমত্তগবদগীতা 1১৮।১১ 


১৮৩ চক্ষুদান। 

শাস্ত্রে কম্ম পঞ্চবিধ বলিয়া! উক্ত হইয়াছে, ঘথ1,__নিত্য, নৈমিত্তিক, 
কাম্য, স্বাভাবিক ও নিষিদ্ধ। বেদে যে সকল বম্ম চিত্তগুদ্ধির জন্য 
অবশ্য-কর্তব্য বলিয়া বিহিত হইয়াছে, এবং যাহ! না করিলে প্রতাবায় 
হয়, তাহাই নিত্য কর্ম । কোন নিমিত্ব উপলক্ষ করিয়া যে সকল 
কণ্থ বিহিত হইয়াছে, সে গুলিকে নৈমিত্তিক কর্খ বলা হয়, যেমন-- 
পুত্রের জন্মাদি 'উপলক্ষে জাতে ও অল্পপ্রাশন, বিবাহাদি উপলক্ষে 
আভুদয়িক শ্রাদ্ধ, মৃত পিতা মাত! বা বন্ধুগণের শ্রাদ্ধ, চন্্রগ্রহণ ও 
সুয্যগ্রহণ উপলক্ষে দান এবং তর্পণার্দি কন্ম ইত্যাদি । স্বর্গস্থথ 
সম্ভোগের বাষনায় এবং ইহলোকে স্খসমৃদ্ধি কুশল জয় ইত্যাদি 
সাভের কামনায় যে সকল কম্ম করা যায়, মেইগুলিকে কাম্য কণ্ম্ম বলে। 
নিষ্বাস-প্রশ্বাস শিরা-ধমনী প্রভৃতিতে রক্ত-সঞ্চালন, তূক্তজ্রব্যের' 
পরিপাক ইত্যাদি দৈহিক কাধ্যসকলই জীবের স্বাভাবিক কর্ম । ইহা 
বিশেষ কোন উদ্দেশ্পুর্বক কর! হয় না বলিয়া, এই স্বাভাবিক কর্ণ 
সম্বন্ধে বেদ ও্রাসিন্থ অর্থলম্ঘন করিয়াছেন, অর্থাৎ জীবের বন্ধন ব। 
মুক্তির সহিত এই সকল কর্মের কোন সম্বন্ধ আছে এরূপ বলেন নাই। 
যে সকল কর্ম করিতে বেদ নিষেধ করিয়াছেন সেইগুলিই নিষিদ্ধ 
কন্ম (১), অর্থাৎ যে সকল কণ্ম বারা নিজের বা পরের প্রত্যক্ষ বা পরোক্ষ 
ভাবে কোন অনিষ্ট হইতে পারে সেইগুলিই নিষিদ্ধ কর্ম । 





(১) নিত্যং নৈমিত্তিকং কাম্যং ম্বাভাব্ঞ্চ নিষেধিতমূ । 
এতৎ পঞ্চবিধং কর বিশেষং শৃণু কথ/তে ॥ 
কর্তং বিধানং যছ্ধেদে নিত্যাদি বিহিতং মতম্‌। 
নিবারয়তি যদ্ধেদন্ত্লিষিদ্ধং পরস্তপ। 
বেদঃ ম্বাভাবিকে সর্ব শু্রাস্ীন্তাবলদ্িতঃ | 
_ প্রত্যবায়ে। ভবেদ্‌ য্যাইকরণে নিতনমেব শৎ ॥ 


দ্বিতীয় খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায় । ১৮১ 


কোন কোন পশ্তিত বলেন নিত্যকশ্মে কোন ফলোদয় হয় না, 
কিন্ত ইহ! যুক্তিসঙ্গত বলিয়া! বোধ হয় না, কারণ নিক্ষল কণ্দ কর্তব্য 
কর্ধের মধ্যে পরিগণিত হইতে পারে না । ফলে আশ! না থাকিলে কর্খে 
প্রবৃত্তি আসিতে পারে না, এবং প্রবৃত্তি না হইলে কর্শের অসুষ্ঠানও 
সম্ভব হয় না। নিত্য কর্মের অনুষ্ঠানে চিতত-শুদ্ধি হয় এবং উহ! না। 
করিলে প্রত্যবায় হয়৮_মন মলিন হইতে মলিনতরু হওয়ায় মান 
ক্রমশঃ অধঃপতিত হয়। নিত্যকর্ম না করিলে যখন অশুভ ফল 
উৎপন্ন হয়, তখন উহা করিলে অশ্তুভের বিপরীত অর্থাৎ শুভফল অবশ্তই 
হইবে,__কোন ফল হইবে না, ইহা যুক্তি দ্বার! সিদ্ধ হয় না (১)। নিত্য 
কর্মের বার যেমন চিত্ত শুদ্ধ হয়, নৈমিত্তিক কর্মের. দ্বারাও সেইরূপ 


€১) 





১] গি ক 


নৈমিত্বিকং বিজি কর্তব্যং বিহিজ, সদা | ৯ ৯ 
চন্রস্ত্যযগ্রহে দানং শ্রাদ্ধাদি নু তথা ॥ 
কাম্য তৎ কামনাযুক্তং সরগাদিসুখসাধনম্‌। 
ধনাগমশ্ঠ কুশলং সমৃদ্ধি রয় এহিকে ॥ 

শাস্তিগীতা ।৫1২০-২২ ও ২৬-২৭। 
প্রত্যবায়ো ভবেদ্‌ যন্যাইকরণে নিত্যমেব তৎ॥ 
ফলং নাস্তীতি নিত্যস্য কেচিদ্বদস্তি পণ্ডিতাঃ ॥ 
ন সৎ তদ্‌ যুক্তিতঃ পার্থ কর্তব্যং নিক্ষলং কথম্‌। 
ন প্রবৃত্তিঃ ফলাভাবে তাং বিনাচরণং ন হি ॥ 
নিত্যেনৈব দেবলোকম্তথৈব বুদ্ধিশোধনম্‌ । 
ফলমকরণে পাপং প্রত্যবায়াচ্চ দৃশ্যাতে ॥ 
প্রত্যবায়ঃ ফলং 1 ফলাভাবে ন সম্ভবেধ। 
নাসকারাদজায়তে' ভাব: ফলাভাবো! ন সন্মতঃ॥ & ৫)২২-২৫। 


১৮২ চক্ষুদান। 


হ্বদয়ের নির্খলতা সাধিত হয়। নিতান্ত মৃূঢ় এবং অজ্ঞান লোৌকেরই' 
দেহাত্ববুদ্ধিবশতঃ, দেহাদির স্থখ-লালসায়, নিষিদ্ধ কর্মে মতি জন্মে। 
নিষিদ্ধ কর্ম অত্যন্ত অকল্যাণকর, উহাতে ক্রমশই জীবের অধঃপতন 
হইতে থাকে । স্থৃতরাং উহা বজ্জন কর! সর্ধতোভাবে প্রয়োজনীয় । 
কাম্য কর্দও দেহাত্ববুদ্ধিশতঃই লোকে করিয়া থাকে । কাম্য কর্মও 
হেয় এবং বর্জনীয়, তবে অধিকারিবিশেষের পক্ষে উহা! উপকারী, 
সে বিষয়ে সন্দেহ নাই। কাম্য কর্মের অনুষ্ঠান দ্বারা কামনা সিদ্ধ 
হয়, এই প্রলোভন দেখাইয়া, যাহারা বহিমুর্খীন (বিষয়াসক্ত), কল্যাণকর, 
বিহিত কর্ণ হইতে বিমুখ, ছুরাচার এবং দু্ববত্ত, তাহাদের কুপ্রবৃতি 
নাশ কর! গু সংপ্রবৃত্তি বর্ধিত করাই কাম্য-কর্ম-বিধানের উদ্দেশ্য । 
যাহারা কাম্য কশ্ম করে, তাহাদের লক্ষীকৃত অবান্তর ফলভোগের পর 
চিত্তশুদ্ধি লাভ হয়, অর্থাৎ ফলের লোভে বহুজন্ম সৎকর্ম করিতে করিতে 
'তাহাদের সত্ব প্রবল হইয়া উঠে। ইশ্বর-আরাধনারপ দুগ্ধ কামনারূপ 
জলে মিশ্রিত করিয়া বৈরাগ্ারূপ অনলের তাপে সেই জলকে পরিশোষণ 
করিবে, তাহা হুহইঁলে অবশেষে ঈশ্বর-আরাধনারপ ছুপ্ধই অবশিষ্ট 
থাকিবে, তাহাতেই চিত্ত বিশুদ্ধ হইবে। ইহাই কাম্য কর্মের 
তাৎপধ্য (১)'। * 





(১) তহ্বদৃঢ়তাহেতুঃ সত্যবৃদ্ধেস্ত সংস্থতৌ। 
অতঃ প্রত্বতন্ত্যাজ্যং কাম্যঞ্চেব নিষেধিতম্‌ ॥ 
*  অধিকারিবিশেষে তু কাম্যস্যাপ্যুপযোগিতা! 
কামনাসিদ্ধিরুক্তত্বাৎ কাম্যে লোভ প্রদর্শনাৎ ॥ 
প্রবৃভিজননাচ্চৈব লোভবাক্যং প্রলোভনাৎ। 
 বহিমুখানাং ছুর্ততিনিবৃত্তিঃ কাম্যকর্মীতি; ॥ 


দ্বিতীয় খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায় । ১৮৩ 


সন্ধ্যা, উপাসনা, হোম, তপস্যা, দাঁন ইত্যাদিই নিত্য কশ্ম। নিত্য 
কর্খের অনুষ্ঠান দ্বার নিত্য-সঞ্চিত পাপ ক্ষয় হয় এবং মুুক্ষগণের 
আত্োক্সতি হয় । হোম বা যজ্ঞ, তপন্তযা ও দান এই কথা কয়েকটা 
এখানে একটু পরিষ্কারক্পে বুঝা প্রয়োজন। সাধারণ লোকের বিশ্বাস 
যে, মন্ত্র উচ্চারণ পূর্বক অগ্রিতে যে স্বতাদি অর্পণ করা, মাত্র 
তাহাকেই হোম বা যজ্জ বলে (ক), অনাহার, অনিত্র। ও শারীরিক 
যাবতীয় ক্লেশ ভোগ করাকেই তপস্যা বলে (খ), এবং স্্ধ্য গ্রহণ চন্দ্র- 
গ্রহণ বা কোন তিথিবিশেষে, কাশী বৃন্দাবন কুরুক্ষেন্ত্র প্রভৃতি তীর্থে, 
ক্রাঙ্মণ বৈষ্ণব বা সন্ধ্যাসী বেশধারী ব্যক্তিকে ভোজ্য বস্ত্র বা অর্থাদি 
দেওয়াকেই দান বলে (গ)। অনেক লোকে এই, ভাব প্রচার করিতে 
এবং দৃঢ় করিতে বদ্ধপরিকর আছেন ও চেষ্টা করেন, এরূপও দেখা 
যায়। বিচার ও শান্ত্রবাক্য দ্বারা এই কথাগুলি একবার পরীক্ষ। করিয়া 
দেখা যাউক। এইগুলির ব্যাপক ভাব ও প্রক্কপ্ত মন্নম এবং স্থান ও 
কাল ভেদে ব্যবহার প্রত্যেক কল্যাণপ্রার্থ ব্যক্তির জান। উচিত। 

(ক) যজ্ঞ। মন্ত্র উচ্চারণ পূর্ব্বক অগ্নিতে খ্বতাদি অর্পণ করাকে 
হোম বা যজ্ঞ বলে, এ কথ! সত্য । ভগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণ শ্রীমন্তগবদগীতায় 
বলিতেছেন, জীবের দেহ-পোষণকারী শশ্য উত্পাদনের জন্য যে বৃষ্টি 





সপ্রবৃত্তিবিবদ্ধযর্থ, বিধানং কাম্যকণ্খণাম্‌। 
কাম্যেহবাস্তরভোগন্ত তদন্তে বুদ্ধিশোধনম্‌ ॥ 
ঈশ্বরারাধনাছুগ্ধং কামনাজলমিশ্রিতম্‌। 
বৈরাগ্যানলতাপেন তজ্জলং পরিশোধ্যতে ॥ 
ঈশ্বরারাধন! তত্র দুগ্ধবদবশিল্ততে। 
তেন শ্ুদ্ধং ভবেচ্চিত্তং তাৎপর্যযং কাম্যকর্ঘণঃ ॥ 

| শাস্তিগীতা ।৫1২৮-৩৩। 


১৮৪ চক্ষুদান। 


আবশ্টক, সেই বৃষ্টির নিমিত্ত যেঘ উৎপাদনই (১) পূর্বোক্ত প্রকার 
যজ্ঞের উদ্দেশ্ত, এবং ইহা" বারা আমাদিগের অভীষ্ট-ভোগ-দানকারী 
দেবতাদিগেরও পরিবর্ধন হয় (২)। কিন্ত, তাহার মতে যজ্ঞ আবার 
অনেক প্রকার আছে, যথা, ভ্রব্াযজ্ঞ, তপোযজ্জ, যোগযজ, ম্বাধ্যায়জ 
এবং জ্ঞানযজ্ঞ (৩)। মন্ত্রোচ্চারণপূর্বক স্বত, শশ্যাদি, ফল, মূল প্রভৃতি 
অগ্নিতে অর্পণ করাও যজ্ঞ, তপস্তা করাও যজ্জ, যোগানুষ্ঠানও যজ্ঞ, 
জানাঞ্জনের জন্য শান্ত্রপাঠও যজ্ঞ, এবং তত্বজ্ঞানের চচ্চা ও তন্ভীবে 
চলাও যজ্ঞ। প্ররুত মানুষ হইতে হইলে এই সকল যজ্ঞের অঙুষ্ঠান 
করিতে হইবে। 

(খ) তপস্যা । ইন্দ্রিয় চায় বিষয় ভোগে তৃপ্তি লাভ করিতে। 
মাহুষ যদি সেই ইন্দ্রিয়ের দাস হইয়। পড়ে তাহা হইলে আপাততঃ সখ 
পান, কিন্তু পরে তাহাকে বিষম যন্ত্রণা ভোগ করিতে হয়, তাহার 
অধঃপতন হয়, সে মনুষ্যত্ব হারাইয়া পশ্তত্ব-পরে জড়ত্ব-- প্রাপ্ত হয়। 
মানুষকে উন্নত হইতে হইলে এ স্থখভোগের প্রলোভন ত্যাগ করিতে 
হইবে। তাঙ্ী করিতে গেলেই আপাততঃ ক্লেশ ভোগ করিতে হইব, 
কেন ন] ইন্দ্রিয়গণ তাহাতে স্থখ বোধ করিবে না, কিন্ত পরে চিত্তের 





(১) অক্নাস্তবস্তি ভূতানি পর্জন্যাদদ্সম্ভবঃ | 

বজান্তবতি পর্জন্তো যজ্ঞ; কর্ধাসমৃস্তবঃ ॥ স্ীমন্তগবদগীতা | ৩1১৪। 
(২) ইষ্টান্‌ ভোগান্‌ হি বে দেবা দাশ্যাস্তে যজ্জভাবিতাঃ। 

তৈদত্বানগ্রদায়ৈড্যো যো তৃঙুক্তে স্তেন শ্রব সঃ ॥ 

রর | শ্রীমন্তগবদগীতা । ৩।১২। 
(৩) অ্রব্যযজান্তপোহজা! যোগধজান্তথাহপয়ে। 

স্বাধ্যায়জ্ানযজাশ্চ যতয়ঃ সংশিতত্রতাঃ ॥ 

প্রীমন্তগবদগীত। | ৪1২৮। 


দ্বিতীয় খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায় । ১৮৫ 


বল বৃদ্ধি পাওয়ার সঙ্গে সঙ্গে শাস্তি ও আনন্দ আসিবে । এইযে 
প্রলোভন পরিত্যাগ করিয়। উন্নতির চেষ্টা, ইহা কষ্টকর বলিয়া, ইহার 
নাম তপস্যা । শারীরিক, বাচিক ও মানসিক, এই তিন প্রকারের 
তপন্তা আছে। দেবতা ব্রাহ্মণ (১) গুরু ও তত্বজ্ানীর পুজা, ক্রহ্ষচধ্য, 
সরলতা, অহিংস! প্রভৃতিই শারীরিক তপস্যা (২)। (দেবতা ও ব্রক্ষ- 
জ্ঞানীর অঙ্চন! ঘ্বার! দৈবী সম্পৎ ও ব্রহ্মজ্ঞান লাভ হয়, অহিংস। পালনে 
স্তায-পথে থাকিয়! নিজের অভীষ্ট পূরণের চেষ্টা করিতে হয়, ব্রহ্মচধ্য 
পালনে ইন্দ্রিযগণকে সংযত করিয়া স্ববশে আনিতে হয়।) সত্য প্রিয় 
ও হিতজনক বাক্য বল!, বেদ-পাঠ প্রভৃতি বাচিক তপস্যা (৩)। মনঃ- 
সংযম, চিত্র-প্রসন্নত। লাভের চেষ্টা, আন্তরিক ভাব সংশোধন গ্রভৃতি 
মানসিক তগন্তা (৪)। জ্ঞানসঙ্কলিনী তস্ত্রে আছে, কেবল শারীরিক 





(১) সামাজিক জটিলতা ইহার মধ্যে আনিবার প্রয়োজন নাই। 
ত্রা্ষণ-বংশে জাত, অথচ ব্রাঙ্গণোচিত কোন গুণ নাই, পক্ষান্তরে 
শৃত্রোচিত যথেষ্ট দোষ আছে, এমন ব্যক্তির পূজা এ স্থানের অভিপ্রায় 
নহে, কারণ তাহার পৃজায় শূদ্রোচিত দোষই লাভ হইবে। আদর্শ 
ব্যক্তিকেই লোকে পূজা করিয়া থাকে । 

(২) দেবদ্বিজগুরুপ্রাজ্ঞপৃজনং শৌচমার্জবম্‌। ূ 

্রন্মচর্ধ্যমহিংস! চ শারীরং তপ উচ্যতে ॥ শ্রীমন্তগবদগী তা ।১৭।১৪। 

(৩) অন্ুদ্ধেগকরং বাক্যং সত্যং প্রিয়হিতঞ্চ যৎ। 

স্বাধ্যায়াভ্যসনং চৈব বা ষয়ং তপ উচ্যতে ॥ 
রি ভ্রীমন্তগবদশগীতা | ১৭।১৫। 
(8) মনঃগ্রসাদঃ সৌম্যত্বং ম্টন্মাত্সবিনিগ্রহঃ | 
ভাবসংগুদ্ধিরিত্যেততপো মানসমূচ্যতে ॥ 
: শ্রীমন্তগবদগীতা। ১৭১৬ 


১৮৩৬ চক্ষুদান। 


ক্লেশ ভোগকেই তপস্যা বলে না, ক্রহ্মচর্য্য-পালনই শ্রেষ্ঠ তগন্তা (১)। 
মুণ্ডকোপনিষদে আছে, ধিনি সর্বজ্ঞ, সব যিনি জানেন, তাহার তগস্তা 
জ্ঞানময়, অর্থাৎ জ্ঞানবিকারই ব্রন্মের তপস্য! (২)। তৈতিরীয় উপনিষদে 
আছে, কোন বিষয়ের বিশেষ আলোচনাই তপস্যা (৩)। এই সব 
জানিয়া এতদ্ুসারে কর্মানুষ্ঠানের নাম তগন্া, নচেৎ শুধু শরীর শোষণ 
করিলেই চিত্ব-শুদ্ধিকর তপস্যা হয় না। শ্রীমস্তগবদগীতা বলেন, আত্ম- 
পীড়ন দ্বারা অথবা পরের বিনাশ সাধনের জন্য কৃত তপস্যা তামসিক 
তপস্যা (8)। দস্ত, অহঙ্কার, অভিলাষ, আসক্তি ও আগ্রহ বিশিষ্ট যে 
সকল অবিবেকী ব্যক্তি ( উপবাসাদিরূপ কঠোরতা! দ্বার ) শরীরস্থ পঞ্চ 
ভূতকে ও অন্তঃশরীরস্থ আত্মাকে পীড়িত করিয়া অশান্ত্রীয়ভাবে ঘোরতর 


(১) ন তপন্তপ ইত্যাহু ব্র্মচর্যং তপোতমম্‌। 
জ্ঞানসঙ্কলিনীতন্ত্রম্‌। 
(২) যঃ সর্ববজ্ঞঃ সর্বববিদ্‌ যস্য জ্ঞানময়ং তপঃ | 
মুণডকোপনিষৎ। ১1১৯ 
(৩) সোহকাময়ত বহু স্তাং প্রজায়েয়েতি। সতপোহতপ্যত। 


স তপন্তপ্ধ। ইদং সর্ধবমন্থজত যদিদং কিঞ্চ। 
ৃ ঠত্তিরীয়োপনিষৎ। ২৬ 
স তপস্তপ্তা রং ব্রচ্ধেতি ব্যজানাৎ। 
তৈত্তিরীয়োপনিষৎ। ৩।২। 
স তপন্গু। প্রাণে। ব্রন্ষেতি ব্জানাৎ। 


রর তৈত্তিরীয়োপনিষৎ। ৩1৩। 
(৪) মৃদ়গ্রাহেণাত্মনো যৎ গীতা ক্রিয়তে তপঃ। 
পরস্তোৎসাদনার্থং বা তত্তামসমুদাহৃতম্‌ 
. ক্প্রীমস্তগবদগীতা | ১৭1১৯। 


দ্বিতীয় খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায়। ১৮৭ 


তপস্যা করে, তাহারা অতি ক্রুরকন্ম্া (১)। এই ক্রু,র ব্যক্তিগণ পরে 
আন্থরী যোনিতে জন্ম গ্রহণ করে, এবং জন্মজন্মীস্তরে কেবল 
অধঃপতিতই হইতে থাকে; তাহারা ভগবানকে লাভ করিতে 
পারে না (২)। 

(গ) দান। হুর্যযগ্রহণাদ্দি কালে, কাশী প্রভৃতি তীর্থে, ব্রাহ্মণ 
প্রভৃতিকে ভোজ্য বস্ত্র অর্থাদি দেওয়াকে দান বলে, সত্য। কিন্তু ইহা 
ছাড়াও দান বহু প্রকারের হইতে পারে। ন্যাষ্য অভাব পূরণের জন্যই 
তদ্দান। যাহার যেটা নাই, অথচ একান্ত আবশ্যক, সেইটী তাহাকে 
দেওয়াই ত দানের উদ্দেশ্ঠ (৩)। তৈলাক্ত মন্তকে অনর্থক তৈল মর্দন, 





(১) অশান্ত্রবিহিতং ঘোরং তপ্যস্তে যে তপো। জনা; । 


(২) 


৩) 


দস্তাহস্কারসংযুক্তাঃ কামরাগবলান্থিতাঃ ॥ 

কর্শয়স্তঃ শরীরস্থং ভূতগ্রামমচেতসঃ | 

মাঞ্চেবান্তঃশরী রস্থং তান্‌ বিদ্ধ্স্থরনিশ্চয়ান্‌ ॥ 
শ্রীমস্তগবদগীতা । ১*।৫-৬। 


অহঙ্কারং বলং দর্পং কামং ক্রোধঞ্চ সংশ্রিতাঃ। 
মামাত্মপরদেহেষু প্রদ্ধিষস্তোহভ্যস্থয়কাঃ ॥ 
তানহং দ্বিষতঃ ক্রু,রান্‌ সংসারেধু নরাধমান্‌ | 
ক্ষিপাম্যজশ্রমস্ডভানাস্থরীঘেব যোনিষু॥ 
আস্গুরীং যোনিমীপন্না ড়া জন্মনি জন্মনি। 
মামপ্রাপ্যেব কৌন্তেয় ততো যাস্ত্যধমাং গতিম্‌ | 

৫ শ্রীমস্তগবদশীতা ৷ ১৬।১৮-২০। 


"্দরিদ্রান্‌ ভর কৌন্তেয় ম! প্রষচ্ছেশ্বরে ধনন্‌। 
ক্ষুধিতস্যৌধধং পথ্যং নিরুজস্য কিমৌবধৈঃ ॥” 


১৮৮ চচ্ষুদান। 


অথব! কুক্রিয়াসক্ত ব্যক্তিকে দান করিয়া সমাজের বিপদ ডাকিয়া আনা, 
নিশ্চয়ই দানের উদ্দেশ্য, নছে। যাহারা জ্ঞানের চর্চ| করিতেছেন ও 
জ্ঞান-উপদেশ দিতেছেন, খাহার। ধশ্মের চর্চা করিতেছেন ও ধর্ম শিক্ষা 
দিতেছেন, তাহাদের হয় ত খাছ্যের অভাব আছে, বস্ত্র অভাব আছে, 
অর্থের অভাব আছে, তাহাদিগকে সেইগুলি দিতে হইবে । একজন 
হয় ত রোগ-মন্ত্রণায় ভূগিতেছে, অর্থাভাবে চিকিৎসা করাইতে পারিতেছে 
না, তাহার চিকিৎসার ব্যবস্থা করিতে হইবে? যে ব্যক্তি অন্ধ বা খঞ্জ 
অথবা অন্য কোন প্রকার ইন্দ্রিয় বিকলত1 বশতঃ অর্থ উপার্জন করিতে 
অক্ষম, অথচ তাহার ভরণ-পোষণ করে এমন কেহও নাই, এরূপ ব্যক্তির 
ভরণ-পোষণের বন্দোবস্ত করিতে হইবে । এইবপ ব্যক্তিমনকলের জন্ত 
অল্প বস্তা উবধাদি দান করিতে হইবে। ধাহাদের যথেষ্ট অর্থ, আছে, 
ভোজ্য আছে, কিন্তু জ্ঞানের অভাব বা ধর্মের অভাব, তাহাদিগকে 
সেইগুলিই দিবে; খাচ্চ বস্ত্র বা অর্থ তাহাদিগকে দিবার প্রয়োজন 
নাই। জ্ঞান-দানই বড় দান। যাহার! জ্ঞানী হইয়া অজ্ঞানীদিগকে 
জ্ঞান দান করেন ন1, বরং ছলনা করিয়া তাহাদিগকে অজ্ঞানে ডুবাইয়া 
রাখিতে চাহেন, তাহার] সমাজের মহা শক্র। তত্বজ্ঞানের অভাবই 
সকল ছু:খের মূল। সেই তত্বজ্ঞান দান করিয়া জীবকে অভয় দান 
করার সঙ্গে কোন প্রকার দানেরই তুলনা হইতে পারে না (১) । যে 
কোন সময়ে, যে কোন স্থানে, যে কোন ব্যক্তির কোন বিষয়ে হ্যা 
অভাব উপস্থিত হইলে, দেই সময়ে, সেই স্থানে এবং প্রতিদানের আশ। 
না রাখিয়া, শ্রন্ধার সহিত, সেই প্ররুত অভাবগ্রস্থ ব্যক্তিকে সেই 





(১) সর্ধে বেদাশ্চ যজ্ঞাশ্চ তপে। দানানি চানঘ। 
জীবাভয়প্রদানম্য ন কুব্ধীরন্‌ কলামপি ॥ 
শ্রীষ্ভাগব্তন্‌। ৩৭1৪১ 


দ্বিতীয় খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায় । ১৮৪৯ 


বিষয়ের দানই প্ররুত দান (১)। অভাব কি সময় স্থান কা সম্প্রদ্ধান্- 
বিশেষের অপেক্ষা রাখে? 

হোম বা যজ্স, তপস্যা এবং দানের এই সকল রহন্ত জানিয়া, 
তদনুসারে এগুলির অনুষ্ঠান করিতে পারিলে, তবে চিত্ত ক্রমশঃ নিশ্মল 
হইয়া মানবকে মুক্তির প্রকৃত অধিকারী করিবে। 

দেহান্তে স্বর্গাদি লাভের জন্য কৃত অশ্বমেধ-বজ্জ সোম-যজ্ঞ ইতাদি, 
এবং ইহলোকে নাম যশ ও প্রতিপত্তি লাভের নিমিত্ত জলাশয় খনন 
চিকিৎসালয় স্থাপন প্রভৃতি, সকলই সকাম কম্ম। কিন্তু, লোকের ক্রেশ 
৪ অভাব নিবারণ এবং শান্তি ও উন্নতি বিধানের জন্য, যদি নিঃস্বার্থভাবে 
জলাশয় খনন, পাস্থাবাস চিকিৎসালয় বিছ্যালয় ইত্যাদি স্থাপন কর। 
যায়, তাহা হইলে সেগুলি নিষ্কাম কশ্মের মধ্যে পরিগণিত হইবে। 

বিচার করিলে স্পষ্টই দেখিতে পাওয়া যায় যে, দেহ ইন্দ্রিয় মন 
ব! বুদ্ধি দ্বারা যে কোন ক্রিয়া সাধিত হউক না কেন, তাহাই কর্ম। 
ভন্মধো যেগুলি মানুষ কোন বিশেষ উদ্দেশ্ট সহকারে করে না-_যেমন, 
নিশ্বাস-প্রশ্বাস, শিরা ধমনী প্রভৃতিতে রক্ত সঞ্চালন, তৃক্ততব্রবং পরিপাক 
ইত্যাদি যে সকল কণ্ম স্বভাবতঃ নিষ্পন্ন হয়--সেগুলি মাহষের বন্ধনের 
কারণ হয় না। ইহ1 ব্যতীত যে কোন ক্রিয়া সে কোন উদ্দেশ্যপূর্ববক 
করিবে, তাহার জন্য সে দায়ী হইবেই হইবে, অর্থাৎ উহার সংস্কার 
তাহাকে পবিত্র বা অপবিত্র কর্ম করিতে বাধ্য করিয়া, তাহাকে উর্গামী 
বা! অধোগামী করিবে । আবার, কো!ন.লক্ষ্য না থাকিলে, অর্থাৎ কোন 
উদ্দেশ্য ব্যতীত, কেহ কোন কান্জ করিতেই পারে না। স্থততরাং সকল 





(১) দাতব্যমিতি' যদ্দীনং দীয়তেহনুপকাবিণে। 
দেশে কালে চ পাত্রেড তদ্দানং সাত্বিকং স্বতম্‌ ॥ 
শ্রীমন্তগবদগীতা! |১৭1২৭। 


১৯৬ চক্ষদান। 


ক্দেরই একটা না! একট! উদ্দেশ্য আছে, স্বীকার করিতে হইবে। 
তবে, যে কর্মগুলি প্রকৃত কর্তব্য-বৃদ্ধিতে বা ভগবত্গ্রীতির জন্য করা 
হয় (১), সেইগুলিই শাস্ত্রে নিফাম কম্ম বলিয়া কথিত হইয়াছে, কারণ 
এ সব করের উদ্দেশ্য থাকিলেও ইহাতে কোন বন্ধন হয় না, বরং 
ইহাতে চিত্তশুদ্ধিই সাধিত হয়। ভগবানের প্রীতি কিসে হয় এ কথাটা 
এখানে জান। একান্ত দরকার, নচেৎ তাহার সস্তোষের জন্য কোন্‌ কাধ্য 
আমার কর] উচিত, তাহা কেমন করিয়া বুঝিব? ভগবান জগতের 
আত্মরূপী, স্থতরাং প্রত্যেক জীবদেহই তাহার দেহ বলিয়। জানিতে 
হইবে । অতএব, যাহাতে সকলের হিত হয় সেইরূপ বন্ধু করিলে 
সকলে সন্তুষ্ট হইবে, এবং তাহা হইলেই বিশ্বাত্বা ভগবান্ও সান্তোষ 
লাভ করিবেন। ইহাই বৈষ্ঞবধশ্মের “জীবে দয়া” এবং বৌদ্ধধশ্মের 
“অহিংসা পরম ধর্ম” । শাক্ত মতও তাহাই । মহানির্বাণ তন্ত্র ভারস্বরে 
বলিতেছেন, “বিশ্বের হিত সাধন করিলে আত্মা-রূপী বিশ্বেশ্বর সন্তষ্ 
হয়েন, কারণ বিশ্ব তাহারই আশ্রিত (২)৮। উদ্দেশ্ট থাকিলেই যে, 
কর্ন বন্ধনের কারণ হইবে, এরূপ নহে। নিফ্ষাম কর্মই মানুষের চিত্ত 
নিশ্খল করিয়া মান্নঘকে মুক্তির নিকটবর্তী করে । দেহাত্মবুদ্ধি বশতঃ 
নিজের ইহলোকে বা পরলোকে কোন স্থখ-সম্পদ হইবে, একপ 
উদ্দেশ্যে কর্ম করিলে, তাহাই বন্ধনের কারণ হইবে । ভোগের কামনা! 
থাকায় ভোগই লাভ হইবে, মুক্তিলাভ হইবে ন]। 





(১) যজ্ঞার্থাৎ কর্মণোহম্কত্র লোকোহদ়ং কশ্ববন্ধন: | 
শ্রমত্তগবদগীত11৩1৯। 
(২) কৃতে বিশ্বহিতে দেবি বিশ্বেশ: পরমেশ্বরি | 
গ্রীতো৷ ভবতি বিশ্বাত্মা যতো বিশ্বং তদাশ্রিতম্‌ 
মহানির্ববাণতন্ত্রমূ।২।৩৩। 


দ্বিতীয় খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায় । ১৯১ 


বাহার তীক্ষ-বুদ্ধিসম্পন্ন এবং বিচার-পরায়ণ, স্থত্তরাং উচ্চ 
অধিকারী, তাহারাই প্ররুতপক্ষে কর্্মত্যাগ করিতে সক্ষম । কর্দের 
বিশ্লেষণ দ্বারা তাহারা দেখিতে পান যে, আত্মা নিক্ষিয় এবং সাক্ষিত্বরূপ, 
তিনি কোন কর্ম করেন না, কেখল ইন্দ্রিয়গণ আত্মার সান্লিধ্যবশতঃ 
চেতনবৎ হইয় কন্মব করিতেছে (১)। আবার, সাধনা ও বিচার দ্বারা 
তাহার! স্পষ্টই দেখিতে পান আত্মাই তাহাদের স্বরূপ, সুতরাং কম 
তাহাদিগকে স্পর্শ করিতে পারে না, তাহাদের কোন বন্ধনও হয় না। 
বাহিরে কাজ করিলেও, তাহার। আত্মস্থ থাকায়, কর্মে তাহাদের কোনই 
আসক্তি থাকে না, সেইজন্য তাহার! পন্মপত্দ্রে স্থিত জলের ন্যায় নিলি 
থাকায় বন্ধ হন ন1 (২)। 

ভগবান্‌ শরীক বলিয়াছেন, তত্বজ্ঞান-প্রতিপাদক বেদাস্তের সিদ্ধান্ত 
এই যে, সর্ববিধ কর্ম্বেরই পাঁচটা হেতু আছে, যথা,_অধিষ্ঠান, কর্তা, 
বিবিধ করণ, করণসমুহের বিবিধ চেষ্টা এবং দৈব। মানব শরীর 





(১) প্ররুতেঃ ক্রিয়মাণানি গুণৈঃ কম্মাণি সর্ববশঃ | 
অহঙ্কারবিমূঢ়াত্ম! কর্তাহমিতি মন্যতে ॥ 
শ্রীমস্তগবদগীতা! 1৩।২৭। 
(২) ব্রন্ষণ্যাধায় কর্মাণি সঙ্গং ত্যক্ত1 করোতি যঃ। 
লিপ্যতে ন স পাপেন পদ্সপত্রমিবাস্তস! ॥ 
শ্রমস্তগবদগী তা ।৫।১০। 
য করোষি যদশ্নাসি যজ্ছুহোষি দদামি যৎ। 
যত্তপস্যসি কৌস্তেয় তৎ কুরুঘ মদর্পণম্‌ ! 
শুভাণডভফলৈরেবং মোক্ষ্যসে কর্বন্ধনৈঃ। 
সন্রযাসযোগযুক্তাত্মা বিমুক্তো৷ মামুপৈস্যসি ॥ 
শ্রমন্তগবদগীতা 1৯1২৭-২৮। 


১৯২ চক্ষুদান 


'মন বা বাক্য দ্বার] উত্তম বা অধম যে কোন প্রকার কর্ই করুক না! 
কেন, তাহার এই পীচটি হেতু আছে (১)। মন্ুষ্যের শরীরই অধিষ্ঠান, 
অহঙ্কারই কর্তা, জ্ঞানেন্দ্রিয় কর্শেজিয় মন বুদ্ধি প্রভৃতিই বিবিধ করণ, 
প্রাণ-অপানাদি দ্বারা নিমেষ উন্মেষ অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ সঞ্চালন ইত্যাদি 
কণ্মানুষ্ঠানের বিবিধ উ্ভমই বিবিধ চেষ্টা এবং সর্ব কার্য্যের 
নিঘ়োগকর্তা অন্তনিহিত শক্তিবিশেষই দৈব। এক্ষণে, ক্রিয়ার 
আশ্রয় এবং কর্মের প্রবর্তক কি তাহাই দেখা যাউক। ক্রিয়ার আশ্রয় 
তিনটা, যথা,-করণএ, কর্ম ও কর্তা । পঞ্চ কর্শেন্ত্রিয় ও পঞ্চ জ্ঞানেজ্রিয় 
বাহকরণ, এবং মন বুদ্ধি প্রভৃতি 'অন্তঃকরণ। অভিলধিত ফল লাভের 
জন্য কর্তা যে কোন ক্রিয়া করেন তাহাই কর্ম ।, ক্রিয়ার সহিত যাহার 
সপ্বন্ধ আছে সেই কারক। কর্তা, কশ্ম, করণ, সম্প্রদান, অপাদান ও 
অধিকরণ--এই ছয় কারক। কিন্তু, কন্ম করণ সম্প্রদান অপাদান 
অধিকরণ এই পঞ্চ ইতর কারকের অধীন ন1 হইয়া, যিনি উহাদিগকে 
নিয়মিত করেন তিনিই কর্তা, অর্থাৎ কর্ত। কোন ক্রিয়া ব। কাধ্য করিতে 
গেলে তবে এ গুলির আবশ্যক হয়, কর্তীর অভাবে ওগুলির কোন 
প্রয়োজনীয়তা ব1 কার্ধ্য করী ক্ষমতা থাকে না, কর্তাই এগুলির নিয়স্তা। 
কর্মের প্রবর্তক তিনটা, থা, জ্ঞান জ্ঞেয় ও পরিজ্ঞাতা। ইহাতে হষ্ট 





(১) পঞ্চেতানি মহাবাহে] কারণানি নিবোধ মে। 
সাংখো কৃতান্তে প্রোক্তানি সিদ্ধয়ে সর্বকর্মণাম্‌ ॥ 
অধিষ্ঠানং তথা কর্তা করণঞ্চ পৃথন্থিধম্‌। 
বিবিধাশ্চ পৃথক্‌ চেষ্টা দৈবধ্ধৈবান্ত পঞ্চমমূ ॥ 
শরীরবাজ্মনোভি ধৎ কর্ম প্রারভতে নরঃ| 
্যাষ্যং বা বিপরীত বা পঞ্চেতে তস্য হেতবঃ ॥ 
শ্রমন্তগবদগীতা।১৮।১৩-১৫। 


দ্বিতীয় খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায় ১৯৩ 


হইবে এই বোধই জ্ঞান, ইঞ্টসাধক কন্মই জ্ঞে্ এবং শর জ্ঞানের আশ্রয়ই 
পরিজ্ঞাতা। ইষ্ট লাভ হইবে, এরূপ বোধ না জন্মিলে, কেহই কোন, 
কন্দে প্রবুৃত হয় ন।। 

ইচ্ছা, হেষ, স্থুখ, ছুঃখ ও চেতনার আশ্রমভূমি স্থূল শরীরই 
অধিষ্ঠান । এই অধিষ্ঠানের মধ্যে করণাদি রহিয়াছে, তথাপি তাহার! 
কশ্মের হেতু বলিয়া তাহাদের বিষয় পৃথক্‌ ভাবে বর্ণিত হইয়াছে। 
ইন্দ্রিয়, মন, বুদ্ধি ইত্যাদি উপাধিষুক্ত আত্মাই কর্তা । নচেৎ নিরুপাধি 
আত্মার কর্তৃত্বাভিমান নাই । কেবল উপাধিযোগেই তাহার অভিমান 
হয় (১)। মন ও বুদ্ধি পঞ্চ কর্শেন্দ্িয় এবং পঞ্চ জ্ঞানেন্দ্িয়ের সাহায্যে 
অনবরত পাপ ও পুণ্য কাব্যে ব্রতী হইতেছে, তজ্ন্ত তাহারাও কর্দের 
হেতৃ। মানুষরূপ কর্তা ( উপাধিযুক্ত আত্ম! ), শরীররূপ অধিষ্ঠানে 
অবস্থিতি করিয়া, বাকা মন প্রভৃতি রূপ করণ দ্বার, ইহ জন্মের চেষ্টা বা 
পুরুষকার ও পূর্বজ্ন্নাঞ্জিত ৫দব-শক্তিবলে পাপ ও পুণ্য কাধ্য 
করিতেছে (২)। নিঃসঙ্গ আত্ম! যে কর্তা নহেন, ইহা বুঝিতে হইলে, 





(১) আত্মানং রথিনং বিদ্ধি শরীরং রথমেব তু। 
বুদ্ধিন্ত সারথিং বিদ্ধি মনঃ প্রগ্রহমেব চ ॥ 
ইন্জরিয়াণি হয়ানাহু বিষয়াংস্তেযু গোচরান্‌। , 
আত্মেন্দিয়মনোযুক্তং ভোক্তেত্যাহুন্মনীষিণঃ ॥ 
কঠোপনিবং 1১।৩/৩-৪। 
(২) দৈব ও পুরুষকার লইয়! অনেক সময়ই অনেককে বাণ্িতণ্া 
করিতে শ্তনা যায় । এক দলের মত, পুরুষকার বা! চেষ্টা দ্বারা সকল 
কর্ধই সম্পন্ন করা যাইতে পারে । ধাহাদের চেষ্টা প্রায়ই ব্যর্থ হয় নাই, 
এবং যত্বের সাফল্য সম্বন্ধে ধাহার| অধিক দৃষ্টান্ত দেখিয়াছেন, তাহাদের 
অভিমত এ প্রকার । অন্ত দলের মত এই যে, দৈব ঝ! অদৃষ্টই বলবান্‌, 
১৩ 


১৯৪ চচ্ষুদান। 


এই কর্ম-বিশ্সেষণে বোধ থাক! একান্ত আবশ্টক। এইরূপ বিশ্লেষণে 
, অভিজ্ঞ ব্যক্তিই প্রকৃত কন্মত্যাগী হইতে পারেন। অনেকের 
ধারণা, বাহা ইন্দ্রিয় হারা কোন কণ্দ না করিয়া'নীরবে বসিয়া! থাফিলেই 
কশ্মত্যাগ হয়, বস্ততঃ তাহা নহে। 





পুরুষকার দৈবের অধীন; সৃতরাং মানুষের চেষ্টায় কোন ফল হয় না। 
ধাহাদের চেষ্টা অনেক স্থলে ব্যর্থ হইয়াছে, এবং যত্বের দ্বারাও কুত- 
কার্যতা লাভ হয় না. এরূপ দৃষ্টান্ত ধাহারা অধিক দেখিয়াছেন, 
তাহাদের মত এই প্রকার। প্রত্যেকেই নিজের নিজের মত অভ্রাস্ত 
বলিয়] প্রমাণ করিতে চেষ্টা.করিয়! থাকেন। 

এখন দৈব বা অনৃষ্ট জিনিসটা কি, ইহাই বিচারের বিষয়। 
পূর্ব পূর্বব জন্মে জীব যাহা! করিয়াছে তাহারই সংস্কার (20010588100) 
তাহার মধো রহিয়া গিয়াছে । উহা জীবের চিন্তাকে পরিচালিত 
করে বলিয়া “দেব*, এবং উহা বর্তমানে দেখা যায় না বলিয়] “অদৃষ্ট । 

পূর্ববজন্নকৃতং কর্খ তদ্দৈবমিতি কথ্যতে। 
তম্মাৎ পুরুষকারেণ যত্বং কু্যাদতন্দ্রিতঃ ॥” 

এ কর্-সংস্কারের গভীরতা বা তীক্ষতার পরিমাণ-অন্ুসারে 
উহার উদ্দীপনা-শক্তির ও কার্যো সফলতা দানের শক্তির হ্রাস-বৃদ্ধি হয়। 
তাহা হইলে আঙ্গ যাহা আমার অদৃষ্ই বা দৈব, একদিন তাহা আমারই 
কৃত কর্মের দ্বারা সংস্কাররূপে আমার মধ্যে স্থাপিত হইয়াছিল। ইহাই 
আমাকে কর্মে প্রবৃত্তি দেয় ও অন্থকুল বা! প্রতিকূল অবস্থার মধ্যে 
পরিচালিত করে। ইহাই হইল আধ্যাত্মিক ভাবে দৈব ব৷ অনৃষ্ট, আর 
অধিদৈব ভাবের দৈব হইতেছে সমষ্টি জগতের পরিচালক শক্তিসমূহ | 

ভগবান্‌ শ্ররুষ্ণ শ্রমদ্তগবদগীতার দ্বিতীয় অধায়ে বলিয়াছেন যে, 
কেবল কর্তব্য-ুদ্ধিতে কম্ব করাতেই মানুষের অধিকার আছে, কন্বের 


দ্বিতীয় খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায়। ১৯৫ 


পরমাত্মা লীলা-বিলাসের জন্ক জগৎ-রূপে প্রকাশ পাইয়াছেন, স্থৃতরাং 
জাগতিক নিখিল কর্মই তাহার সগুণ অবস্থা দ্বারা কৃত হইতেছে, 
মনবুদ্ধিযুক্ত দেহ কেবল তাহার যস্ত্র মাত্র, ইহা ধাহারা প্রত্যক্ষ করেন, 





ফল কিন্ত তাহার নিজের হাতে নয়। কেবল ফলার্থী হইয়া কম্ম করা 
উচিত নহে (কেন না সেরূপ করিলে, যদি সিদ্ধিলাভ না হয় তাহ! 
হইলে অতিশয় মনঃকষ্ট হইবে ), অথবা কশ্মত্যাগ করিয়া অলস হওয়াও 
উচিত নহে (কেন না দৈববশতঃ অনুকূল অবস্থ। লাভ হইলেও বিনা 
চেষ্টায় কোন কার্ধাই সিদ্ধ হয় না)। আর এ গ্রন্থের অষ্টাদশ অধ্যায়ে 
তিনি বলিয়াছেন যে, কশ্মের পঞ্চ প্রকার হেতুর মধো “চেষ্টা” ব। 
“পুরুষকার” একটী এবং “দৈব” আর এক্টী হেতু । বাস্তবিকও 
মানুষকে এই উভয়েই বিশ্বাস করিতে হইবে। তাহ।কে কাধ্যসিন্ধির 
জন্য যব করিতেই হইবে । আর তাহার কাজে যে বাধা পড়ে নাই, 
বা পড়িলেও কার্য যে পণ্ড হয় নাই, ইহা অনেকট! ঠ্দবেরই অনুকূলতা 
বলিয়া! জানিতে হইবে । সুতরাং দৈব এবং পুরুষকার যেন কম্মরূপ 
রখেব ছুইখানি চাক1, ইহার একখানি চাকা না থাকিলে এ রথ গন্তব্য 
স্থানে পৌছিতে পারিবে না, অর্থাৎ সিদ্ধি লাভ হইবে না। 
শ্যথ! হেকেন চক্রেণ ন রথস্ত গতির্ভবেৎ। 
তথা পুরুষকারেণ বিন টদবং ন সিদ্ধতি ॥” 

তবে যদ্দি কোন অজ্ঞাত-কারণবশতঃ সিদ্িলাভ ন। হয়, অথবা 
কোন অচিন্তিতপূর্বব প্রতিকূল অবস্থা আসিয়! সমুদ্রায় যত্ব ব্যর্থ করিয়। 
দেয়, তাহা হইলে ছুঃখে মর্মাহত হইয়া! চিরদিনের মত অকম্মণ্য হইয়া 
যাওয়া অপেক্ষা, “দৈব” প্রতিকূল এই হেতু এ কার্য সিদ্ধ হইল না, ইহা 
জানিয়। শান্তি লাভ কর! কর্তক্য। আমি সাধ্যমত চেষ্টা করিয়াছি, 
এ অবস্থায় সিদ্ধি লাভ নাঁহইলে আমি দোষমুক্ত, কিন্ত আমি অলস 


১৯৬ চক্ষুদান। 


তাহাদের যাবতীয় কশ্মই ভগবানে সমর্পিত হয়। ইহাই প্ররুতপক্ষে' 
ভগবানে কর্মসমর্পণ (১) | ( কেবল মৌখিক বাকা দ্বারা কন্ম সমর্পণ 
করিলে কোন ফল হয় না, কেননা উহা দ্বারা শাস্তি লাভ হয় না । )' 
এই প্রকারের ব্যক্তিগণই নিষ্ামভাবে কন্ম করিতে সক্ষম হন, কারণ 
আপনার পৃথক কর্তৃত্ব-বোধ না থাকায় জড়দেহের তৃপ্তির জন্য তাহার! 
কিছু করেন না, তাহারা যাহ। কিছু করেন সমম্তই আত্মাতে লক্ষ্যযুক্ত' 
থাকিয়া করেন। 

ভগবান্‌ শ্ীরুষ্ণ অঞ্জুনকে উপদেশ দিতে গির! বলিয়াছেন, যোগই 
একমাত্র মোক্ষের হেতু, আর যে কৌশলের সহিত কণন্ম করিলে কর্মসকল' 
বন্ধনের হেতু না হইয়া মোক্ষের হেতু শ্বরূপ হয়, সেই কৌশলকেই 
যোগ বলা যায়। সুখ-দুঃখ, লাভালাভ, জয়-পরাজয়, এই সমূদায়ে 
সমজ্ঞান করিয়া কন্ম করিতে পারিলে বন্ধন হয় না; কর্মে এই 
সমচিত্ততা অবলঘ্বনই সেই কৌশল বা যোগ (২)। 


হইয়া যদি চেষ্টা না করি তবে সে অসিদ্ধির জন্য আমি দোষী। 
তত্বজানীর নিকট অবশ্ট এ সব বিবাদ নাই। তিনি নিষাম, তিনি 
কেবল কর্তৃব্য-বুদ্ধিতেই কর্ম করিয়া যান, সিদ্ধি বা অসিদ্ধিতে তাহার. 
কোন চঞ্চলতাই আসে না। 
(১) সর্বকর্মাণ্যপি সদা কুর্ব্বাণে৷ মদ্ধযপাশ্রয়ঃ | 
মধ্প্রসাদাদবাপ্রোতি শাশ্বতং পদমব্যয়ম্‌॥ 
চেতস! সর্বকন্মাণি ময়ি সংন্তন্ত মতপরঃ। 
বুদ্ধিযোগমূপা শ্রিত্য মচ্চিত্ত: সততং ভব ॥ 
শ্রীমত্তগবদগীতা |১৮৫৬-৫৭॥ 
(২) স্থখছুঃখে সমে কৃত্বা লাভালাভৌ জয়াজয়ৌ। 
ততে। যুদ্ধায় যুজ্যন্থ নৈবং পাপমবাপ্যযসি। 


দ্বিতীয় খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায়। ১৯৭ 


কিন্ত, যতক্ষণ “আমি কর্তা” এই জ্ঞান থাকিবে, ততক্ষণ এইরূপ 
সমচিত্তত্ব লাভ কর! অসভ্ভব। এই “আমি কর্তাপ্রপ মিথ্যা জান 
ছুই উপায়ে যাইতে পারে। সাংখ্যযোগ হারা (আত্মানাত্ম-বিচারের 
দ্বারা) আত্মাকে প্রকৃতি হইতে পৃথক করিয়। দেখিতে পারিলে এ মিথ্য। 
জ্ঞান দূর হয়; অথবা, ভগবানের শক্তিতেই জগৎ পরিচালিত হইতেছে, 
জীব ভগবানের দাস, হ্থতরাং কোন কাজেই জীবের স্বাধীনতা নাই, 
এইরূপ বিচারের ভ্বারা নিজের শক্তিহীনতা বুঝিতে পারিলেও এ 
মিথ্যা জ্ঞান দূরীভূত হয়। এই উভয় প্রকার উপায়ের মধ্যে প্রথমচী 
শ্রেষ্ঠ হইলেও, যাহাদের চিত্ত নিতান্ত দুর্ববল এবং যাহার! স্ুক্ম বিচারে 
একান্তই অস্ত, তাহাদের দাস-অভিমান হৃদয়ে পোষণ করিবার জন্য 
বিশেষ যত্ব করাই কর্তব্য (১)। প্রভাতে শব্যা-ত্যাগ-সময়ে হিন্দু- 
দিগকে যে কয়েকটা শ্লোক স্মরণ ও আবৃত্তি করিতে হয়, তাহার একটী 


রাাাারাররারারারারারারারাররারররররররররারারারাারারাররারারারারারারাারারারারাারোরররারারারারাররররারারারারররররররারাররররারররররররাররাররাররররররররারাররাাররররতাররহর 


যোগস্থঃ কুরু কন্মাণি সঙ্গং ত্যক্ত। ধনওয়। 
সিদ্ধাসিদ্ধ্যোঃ সমো ভূত্বা সমত্বং যোগ উচ্যতে ॥ 
বদ্ধিযুক্তো জহাতীহ উভে ন্থকৃতদক্কতে । 
তম্মাদ্‌ যোগায় যুজ্যান্ব যোগঃ কর্স্থ কৌশলম্‌॥ 
শ্রীমস্তগবদশগীতা। 1২1৩৮:৪৮,৫০ | 

(১) ধাহারা অলসতা ভালবাসেন তাহাদের স্থবিধার জন্ত, অথব। 
কতিত্বগুলি নিজেদের শক্তিতে হয়ঃ আর দোষ পাপ পরাজয় এসব 
ভগবানের ইচ্ছায় হয়, কার্ধ্যতঃ ধাহারা এই ভাব দেখান, তাহাদের 
হুরিধার জন্ত এই মত নহে। সাধনারাজ্যে অলসতা, ধূর্ততা বা শঠতার 
কোন স্থান নাই । খাহার। সরল ও উদ্যোগী কমা এবং মুক্তিপ্রয়াসী 
তাহাদের জন্তই এই সব কথা। 


১৯৮ ? চক্ষুদান। 

শ্লোক আমাদিগকে স্মরণ করাইয় দেয় যে, আমর! ভগবানের দাস, 
স্তাহারই আজ্ঞাধীন হইয়া, তাহারই গ্রীতির জন্য, আমাদিগকে কর্ম 
"করিতে হইবে। শ্লোকটার (১) বঙ্গাহ্ববাদ এই, “হে লোকসমূহের 
নাথ, হে চৈতন্তময় অধিদেব, হে লক্ষ্মীকাস্ত, হে বিফো, তোমার আজ্ঞা 
বশতঃই, প্রাতঃকালে শয্য। হইতে উঠিয়া, আমি (তোমারই গ্রীত্যর্থে 

ংসারযাক্র/া নির্বাহ করিব ।” অর্থাৎ হে ঠৈততন্ময় সর্বেশ্বর, তোমার 
আদেশেই আমি জগতে আসিয়াছি, এ জগৎ তোমারই লীলাভূমি, 
তোমার সেই লীলা-পুষ্টির জন্য, তোমারই সন্তোষের নিমিত, ক্ষুদ্র 
অভিনয়কারী আমি, আমার ক্ষুত্র জীবন-লীলার অভিনয়ে যেটকু 
আবশ্তক বুঝি, তাহা করিব। সাধারণ মানব সংসারে যে সকল অবস্থার 
মধো রহিয়াছে, তাহাতে ভগবদধীনতার ভাবটা হৃদয়ে ধারণা করিবার : 
জন্য, পরবর্তীরূপ বিচার সে অনায়াসেই করিতে পারে। “আমার 
সকল ইচ্ছা পূর্ণ হয় না_কোনটী পূর্ণ হয়, কোনটা পূর্ণ হয় না, 
কোনটীর বিপরীত ফল হয়; স্থতরাং আমার চেষ্টার ফল কোন আনৃষ্ 
শক্তির অধীন। আবার সকল বিষয়ে আমার ইচ্ছান্তুরূপ চেষ্টা করাও 
ঘটিয়া উঠে না, স্থতরাং আমার কর্মশক্তিও কোন অজ্ঞাত শক্তির 
অধীন। জগৎ ভগবানের শক্তিতেই পরিচালিত হইতেছে, আর 
তিনি সর্ধশক্তির ঈশ্বর। কাজেই আমি মেই ভগবানের শক্তির অধীন। 
তিনি আমার যে বাসনা পূর্ণ করেন সেইটাই পূর্ণ হয়, অন্তগুপি হয় না। 
তিনি প্রভূ, আমি দাস। তিনি আমাকে যে ভাবে চালাইজেছিন, 
সেইভাবে চলা! ভিন্ন আমার অন্ত উপায় নাই। তিনি যখন প্রভু, 
আমি যখন তাহার দাস, তখন আমার দ্বারা যে সকল কর্ম কৃত 





(১) “লোকেশ চৈতন্তময়াধিদেব শ্রীকান্ত বিষে! ভবদাজয়ৈব | 
প্রাতঃ সমূখায় তব গ্রীয়ার্থ সংসারযাত্রামন্থ্বর্তীয়িস্থে ॥” 





দ্বিতীয় খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায় । ১৯৯ 


হইতেছে, তাহার ফলে আমার কোনই অধিকার নাই, "৫ 
অধিকার। যে কশ্ম সিদ্ধ হইতেছে তাহা সেই সর্বময় প্রভুর, ইচ্ছায়ই, 
হইতেছে, তাহাতে আমার কোন কৃতিত্ব নাই, আবার যেটা সিদ্ধ 
হইতেছে ন সেটা তাহার অভিপ্রেত নহে বলিয়াই হইতেছে না, 
অতএব তাহাতে আমার মনংক্ষু্ন হইবার কিছুই নাই।” পুন: 
পুনঃ পূর্বেরাক্তর্ূপ বিচারের দ্বারা দাস-অভিমান হৃদয়ে বদ্ধমূল করিতে 
পারিলেও স্থখছুঃখে, লাভালাভে, জয়পরাজয়ে সমচিত্ত হওয়া! যায়। 
এইরূপ সমচিত্ত হইলে আসক্তি আর থাকে না, আসক্তি না থাকিলে 
বন্ধনও ঘটিতে পারে না। স্থৃতরাং সাধক মুক্ত হইয়া শাস্তি ভোগ 
করিতে পারেন । 

কাম্য কর্মের ম্তাস বা ত্যাগই সন্গ্যাস এবং সমস্ত কর্মের ফল 
ত্যাগই কর্মত্যাগ বলিয়া জানিতে হইবে (১)। নচেৎ দেহধারীর 
পক্ষে কর্ণ সম্পূর্ণরূপে ত্যাগ হইতে পারে ন! (২)। ধাহার্দের তত্বজ্ঞান 
জন্মিয়াছে তাহাদের কোন কর্তব্য কম্ম নাই, কেন না তাহারা সর্বদাই 
আত্মতৃপ্ত (৩)। কোন কাজ করিলেও তাহাদের পুণ্য হয় না, ন। 


(১) কাম্যানাং কম্মণাং ন্যাসং সন্গ্যাসং কবয়ো। বিছুঃ। 
সর্বকম্মফলত্যাগং প্রাহুন্ত্যাগং বিচক্ষণাঃ ॥ 
্রীমপ্তগবদণী ত11১৮২। 
(২) ন হি দেহতৃত। শক্যং ত্যক্তং কর্মাণ্যশেষতঃ॥ 
শ্রীমন্তগবদগীত11১৮1১১। 
ন হি কশ্চিৎ ক্ষণমপি জাতু তিষ্টত্যকর্মবকুৎ। 
কার্ধ্যতে হবশঃ কর্ম নর্ববঃ প্রকৃতিজৈ গুণৈ: ॥ এ 1৩৫। 
(৩) যত্তাত্মরতিরেব স্াদাত্মতৃচশ্চ মানবঃ। 
আত্মন্যেব চ সন্ধ্টস্তন্ত কার্ধ্যং নবিদ্যতে ।॥ এ ৩১৭ 


২০০ চক্ষুদান। 
করিলেও তাহার! প্রত্যবায়ভাগী হন না৷ (১)। তথাপি, সাধারণ 
লোকে শ্রেষ্ঠ লোরুদিগের অনুকরণ করে বলিয়া, লোক-সংগ্রহার্থে 
করণীয় কম্শসমুদায় অনাসক্তভাবে তাহাদেরও করা উচিত (২), যে 
হেতু তাহারাই প্রকৃতভাবে কর্খ করিতে পারেন। নিম্াধিকারিগণ, 
শত চেষ্টা করিলেও, আত্মানাত্ম-জ্ঞানের অভাব বশতঃ, ঠিক এরূপ 
ভাবে কম্ম করিতে পারে না, তাহাদের কাধ্যে মুখ্য বা গৌণ ভাবে 
দ্বার্থ প্রবেশ করিবেই করিবে । যেখানেই স্বার্থ আছে সেখানেই 
ব্যস্ততা অনিবার্ধ্, হুতরাং চিত্তের স্থিরতার অভাবে সে স্থলে যথাযথ- 





যদৃচ্ছালাভসস্তষ্টো হবন্বাতীতো৷ বিমৎ্সরঃ। 
সমঃ সিদ্ধাবসিছো চ কৃত্বাপি ন নিবধ্যতে ॥ 
ব্ীমন্তগবদশীত| 18।২২। 
(১) (নব তশ্য কতেনার্থো নাকতেনেহ কশ্চন । 
ন চাশ্ সর্ববভূতেষু কশ্চিদর্থব্যপাশ্রয়ঃ ॥ 
শ্রীমস্ভগবদগী তা ।৩।১৮। 
(২) তম্মাদসক্তঃ সততং কাধ্যং কম্ম সমাচর। 
অসক্তো হাচরন্‌ কম্ম পরমাপ্রোতি পুরুষ: ॥ 
কণ্মণৈৰ হি সংসিদ্ধিমাস্থিতা জনকাদয়ঃ | 
লোকসংগ্রহমেবাপি সংপশ্বন্‌ কর্তমহ্হসি॥ 
যদ্‌ যদাচরতি অেষ্ঠস্ততদেবেতরো জনঃ। 
স যত প্রমাণং কুরুতে লোকন্তদন্বর্ততে ॥ 
শ্রমপ্তগবদগনীতা ।৩।১৯-২১। 
সক্তাঃ কর্শাণ্যবিদ্বাংসো যথা কুর্বস্তি ভারত। 
কুরয্যা দ্বিদ্বাংস্তথাসন্কশ্চিকীর্য লোকসংগ্রহম॥ | 
| শ্রীমন্তগবদশগীত| ।৩।২৫। 
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রূপে কাধ্য করা হয় না। আরও, যে কার্যে স্বার্থের সংশ্রব আছে সে 
কাধ্যে, স্বার্থের পরিমাণ-অন্ুমারে, কর্তব্য-জ্ঞ।নের মভাব আসিয়৷ পড়ে। 
তবে বর্তব্য-বুদ্ধিতে এবং ভগবধ্প্রীত্যর্থে কশ্ম করিতেছি এই ধারণার 
বশবতী” হইয়া, মহাপুরুষগণের কম্মের অন্থকরণ করিতে করিতে, 
তাহাদের চিত্ত ক্রমে বিশুদ্ধ হইবে, এবং তাহারাও সময়ে প্ররুতরূপে 
নিফামভাবে কর্ম করিতে সক্ষম হইবে। ইহাই মুক্তিলাভের পথ। 

নিঃন্বার্থভাবে কাঙজ্জ করিতে গেলে নিজের দেহস্থখের ব৷ ক্ষুত্র 
ব্যক্তিত্বের স্থখের ধারণ! হৃদয়ে আসে না। এইরূপে দীর্ঘ দিন কর্ম 
করিতে পারিলে, নিজের একট' পৃথক্‌ সত্তার জ্ঞান কমিয়া যায়। 
অবশেষে কর্মযোগী দেখেন তিনি আর কিছুই নহেন, তিনি এই অনস্ত 
বিশ্বসংসারের একটা অংশ মাত্র। তিনি ভোক্তা আর জগৎ তাহার 
ভোগা, এ জ্ঞান আর তীহার ন1! থাকায়, তিনি অনুভব করেন যে, 
এই অনন্ত চৈতন্য-সমুক্রে তিনি একটী তরঙ্গ মাত্র। ইহাই অভেদ-জ্ঞান, 
ইহাই সাধনার চরম ফল। এ অবস্থায় তিনি দেখিতে পান যে, 
যিনি করিতেছেন, যাহ] করা হইতেছে, যাহ! দ্বারা কর। হইতেছে এবং 
যে ক্রিয়া হইতেছে সে সব একই ব্রহ্ষসত্তায় পূর্ণ--সবই ক্রহ্ষময় (১)। 
এইভাবে ব্রহ্মসত্তায় জীবসন্তার লয়ই মুক্তি। জীবসভায় ভোগের 
কোন তাড়ন। না থাকায় তখন কেবল এক অপূর্ব শাস্তির প্রবাহই 
বহিতে থাকে । 





(১) ক্রদ্ধার্পণং ব্রদ্ধ হবি ব্র্ধাগ্রী ব্রদ্ষণ| হতম্‌। 
ব্রদ্বৈব তেন গন্তব্যং ব্রহ্মকর্মসমাধিনা ॥ 
শ্ীমত্গবদশীতা1181২৪। 


তৃতীয় অধ্যায়। 


শ্ঞ্পাহলভ্মা £ 


কশ্মময় জীবনকে সরস রাখিবার জন্ত ঈশ্বর-উপাসনা একাস্ত 
প্রয়োজন । আবার, উপাসন! ব্যতীত মানব স্ব-স্বরূপ-উপলব্ধির 
পথে অগ্রসরও হইতে পারে না, সে জন্ত উপাসন] কর! প্রত্যেক মানবের 
অবশ্ঠ কর্তব্য । ৃ 

সগ্ুণ ব্রন্মের প্রতি মনের ক্রিয়াবিশেষের নাম উপাসনা (১)। 
নিগুণ ব্রহ্ম বা সচ্চিদানন্নরূপী ব্রহ্মই সাধনার চরম লক্ষ্য। কিন্ত, 
যাহা ব্রন্ষের ত্বরূপ তাহ! উপাসনার বিষষীভূত পদার্থ হইতে পারে না, 
কারণ তাহা বাকা ও মনের অগোচর। সাধারণতঃ, মাছ্ষয গুণের 
অধীন, অতএব যাহ! সগুণ তাহাই তাহার চিন্ত। ও ধারণার মধ্যে 
আসিতে পারে (২)। তবে নিগুণ ব্রহ্গকে লক্ষ্য করিয়া যে সাধন] (৩), 





(১) উপাসনানি সগ্ুণত্রক্মবিষয়কমানসব্যাপাররূপাণি 
শাগ্ডিল্যবিদ্যাদীনি |” বেদাস্তসারঃ। 
(২) ্বরূপবুদ্ধয। যঘেষ্ং তদেব লক্ষণৈঃ শিবে । 
লক্ষণৈরাপ্ত,মিচ্ছুনাং বিহিতং তত্র সাধনম্‌॥ 
মহানির্বাণতন্ত্রম। তৃতীয় উল্লাসঃ | 
(৩) অক্রিয়ৈব পর। পুজা মৌনমেব পরো! জপঃ | 
অচিস্তৈব পরে! যোগঃ অনিচ্ছৈব পরং হুখম্‌ ॥ 
| গীতাসারঃ ।৬৬। 
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তাহাতে কেবল উচ্চ স্তরের সাধকই সক্ষম । “আমি এক আছি, 
ক্রীড়ার নিমিত্ত বহু হইব” এই ভাব ব্রক্ষের যে সময় আসিয়াছিল, 
সেই সময় তাহার মায়! শক্তি বা! প্রকৃতির সাম্যাবস্থা দূরীভূত হইয়া, 
প্রথম স্পন্দন আরম্ভ হইয়াছিল । ক্রক্ষের যে অংশ লইয়া মায়! প্রথম 
কাধ্য করিতে আরম্ভ করিয়াছিলেন, সেই টুকুই অর্থাৎ ব্রদ্মের সেই 
অবস্থাটাই ব্রঙ্গের প্রথম সগ্তুণ অবস্থা বা ঈশ্বর। তাহা হইতেই 
অহুলোমক্রমে জগতের বিকাশ । আবার বিলোমক্রমে জগৎ স্ুক্ 
হইতে স্স্মতর, তৎপর স্স্মতম অবস্থায় গিয়া, অবশেষে মহাপ্রলয়ে 
মায়ায় লয় হয়, এবং মায়৷ ও সগুণ ব্রন্দ অর্থাৎ আদি প্রকৃতি ও পুরুষ 
সেই নিগুণ ব্রদ্মে লীন হয়েন। তাই সাধককে চক্ষু ভিতরের দিকে 
ঘুরাইয়৷ অন্তর-রাজ্যে প্রবেশ করিতে হইবে, এবং এই ভাবে চলিতে 
পারিলে, প্রথমে তিনি যে স্থান হইতে বাহির হইয়াছিলেন, সেই সগ্তণ 
্রন্ে পৌছিয়া, অবশেষে চির বিশ্রা্নন্থথ লাভ করিতে পারিবেন। ' 


একটা স্থূল দৃষ্টান্ত ধরিলে বিষয়টার কিঞ্চিৎ ধারণা হইবে। 
পারমার্থিক বিষয়ের নহিত স্ুল জগতের কোন বিষয়ের উপমাই ঠিক 
হইতে পারে ন।, তথাপি সাধকের বোধের স্থবিধার জন্য শাস্ত্রে অনেক 
স্থলে সেরূপ দৃষ্টান্ত দেওয়৷ হইয়াছে । এ স্থলেও সেইরূপ কর! হইতেছে । 
মনে করুন, একটি লোক গ্রাম বা নগর হইতে বছু দুরে নিঙ্ন স্থানে 
একাকী এক বাটীতে বাস করে । নিন্্রা হইতে উখিত হইয়া তাহার 
যদি লোকসঙ্গ করিবার ইচ্ছা হয়, তাহ! হইলে সাধারণতঃ সে কি করে? 
গ্রামে ব! নগরে গিয়া কি কি করিবে, প্রথমে তাহার একট কল্পনা 
পে করিতে থাকে, এবং দ্বিপ্রহর পধ্যন্ত বাঁটাতে আবশ্যকীয় কাজ 
করিয়া, আহারাস্তে, তাহার বাটা হইতে দুরে স্থিত যে পল্লী বা নগর 
তাহাতে সে গমন করে। সে স্থানে কয়েক জন লোকের সঙ্গে 


২০৪ চক্ষাদান । 


আবশ্তক মত কার্ধ্য করিয়া, ইচ্ছামত আলাপাদি করিয়া, অথবা খেলা 
করিয়া সে আনন্দ উপভোগ করে; পরে যখন কাধ্য শেষ হয়, তৃপ্তি 
হয় বা ক্লান্তি বোধ হয়, তখন সে নিজ গৃহে ফিরিয়া আসে, এবং 
সেখানকার অবশিষ্ট কার্ধয সম!পনাস্তে রাত্রিতে গাঢ় নিত্রায় অভিভূত 
হইয়! পড়ে । নিজ বাটীতে থাক সময়ে এ লোকটা নগরে বা গ্রামে 
গিয়া যাহ] যাহা! করিবে বলিয়া জর্পনা কল্পনা করে, এবং সেই সমস্ত 
কাজের জন্য যাহা যাহা আয়োজন করে, তাহা যেন সগুণ ব্রন্দের 
হুঙ্্প রাজ্যের খেলা; গ্রামে বা নগরে আসিয়। এ ব্যক্তি যে সকল কাজ 
করে, তাহ যেন জীবাদিরূপে সগুণ ব্রদ্গের স্থল জগতের খেলা ; আর 
এ মনুষ্যটার গাঢ় নিত্রিত অবস্থা বা স্বষুপ্তি যেন সগুণ ব্রহ্মের বিলীন 
অবস্থ৷ ব! ব্রন্মের স্বরূপ অবস্থা । 


উপরোক্ত দৃষ্টান্তে, যেমন ভিন্ন স্থানে যাইবার সময়, লোকটীকে 
নিজের বাসস্থান পিছনে ফেলিয়া! দূরে চলিয়া! যাইতে হইয়াছিল, 
জীব'ও সেইরূপ নিজ ম্বরূপ ভুলিয়া, ঈশ্বরকে পশ্চাতে রাখিয়া, তাহা 
হইতে বনু দূরে আসিয়। পড়ে অর্থাৎ বিষয়-বাসনা ও বিষয়-ভোগে 
একাস্ত মুগ্ধ হইয়া, আত্মবিশ্বতির ঘন হইতে ঘনতর আবরণে আবৃত 
হইয়া পড়ে। ক্লান্তি বোধ হইলে ব| প্রয়োজন শেষ হইলে, লোকটা 
যেমন নিজের গৃহের দিকে মুখ ফিরায়, “এবং যে সকল স্থান দিয়া ও 
যে সকল দৃশ্ত দেখিতে দেখিতে নগরে বা গ্রামে আসিয়াছিল, সে 
সমুদয় ক্রমশঃ অতিক্রম করিতে করিতে নিজ গৃহে আসিয়া উপস্থিত 
হয়, সেইব্ধপ মানবের যখন ভোগের আকাঙ্ষ। মিটিয়। যায় বা বিষয়- 
বিষে যখন দেহ-প্রাপ জঙ্জরিত হইয়া উঠে, তখনই সে বিষয়ের দিক 
হইতে মুখ ফিরাইয়া নিজ ত্বরূপের দিকে দৃষ্টি নিক্ষেপ করে, এবং 
বিষয়াসক্তি ক্রমশঃ ত্যাগ করিতে করিতে ঈশ্বরের দিকে অগ্রসর হয়। 
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এই যে বিষয়াসক্তি ত্যাগ পূর্বক ঈশ্বরের দ্রিকে অগ্রসর হইবার চেষ্টা, 
ইহাই সাধনা বা উপাসন।। 

“উপাসনা” শব্দের ধাতৃগত অর্থ “নিকটে থাকা” । “উপ” এই 
উপসর্গের অর্থ নিকটে, আর “আন” ধাতুর অর্থ অবস্থান করা, থাকা। 
স্থতরাং “ঈশ্বরোপাসন1” অর্থ “ঈশ্বরের নিকটে থাকা”। ঈশ্বর যখন 
সর্বব্যাপী, তিনি যখন আমাদের ভিতরে ও বাহিরে সর্বত্রই রহিয়াছেন, 
তখন আমর! তাহার নিকটেই ত রহিয়াছি। নিকটে রহিয়াছি সত্য» 
কিন্তু তাহা! আমর! জানিতেছি কৈ, অনুভব করিতেছি কৈ? প্রাণের 
জাল! দূর হইতেছে কৈ? মনে কর তুমি দরিদ্রতায় কষ্ট পাইতেছ । 
তোমার পিতার প্রচুর অর্থ ছিল। তাহা তিনি কোন সময়ে তোমার, 
গৃহে মৃত্তিকা-মধ্যে প্রোথিত করিয়। রাখিয়াছিলেন ; হঠাৎ বিদেশে 
মৃত্যু হওয়ায় তোমাকে তিনি কিছু বলিয়া যাইতে পারেন নাই। তুমি 
প্রতিবেশীদের নিকট এবং আত্মীয়-স্বজনের নিকট শুনিলে ফে 
তোমার পিতার বহু অর্থ ছিল--নিশ্চয়ই তাহা তোমাদের বাটীতেই 
আছে। এ বিষয়ে তোমার বিশ্বাসও জন্সিল, এবং উহ] বাম্তবিকও 
তোমাদের বাটীতেই রহিয়াছে । তাহাতে তোমার দরিদ্রতা দূর! 
হইতেছে কি? তোমার যাতনার অবসান ,হইতেছে কি? যদি 
তুমি এ অর্থের সন্ধান পাঁও, কোনও উপায়ে উহা তোমার হস্তগত 
হয়, উহ! তোমার ব্যবহারে আসে, তবেই তোমার দরিদ্রতার যাতনা 
দুর হইতে পারে, তবে তোমার সুখ লাভ হইতে পারে। স্থতরাং 
মুখে বলিলে বা বিচারে সিদ্ধান্ত করিয়৷ রাখিলে চলিবে না যে 
ঈশ্বর আমাদের ভিতরে বাহিরে রহিয়াছেন,__-আমর1 তাহার অতি; 
নিকটেই রহিয়াছি। ইহা! প্রত্যক্ষ অন্থভব করিতে হইবে, তবে 
শান্তি আদিবে। এই প্রত্যক্ষ অন্থভব করিবার উপায় অবলম্বনই' 
উপাসন1। 


২০৬ চক্ষুদান। 

স্বরূপ লক্ষণ দ্বারা ধাহাকে জানিতে হয়, তটস্থ লক্ষণ দ্বারাও তিনিই 
জানিবার বিষয় (১)। নিগুণব্রক্গ নিলিপু, নিব্বিকার, সাক্ষী মাত্র, জ্ঞান 
ও আনন্দপূর্ণ সত্তা মাত্র; তিনি কোনও ইন্দ্রিয়ের গ্রাহহ নহেন। 
ব্রদ্মের প্রথম সগুণ অবস্থা বা ঈশ্বর, ধাহার কথা কিছু পূর্বেই বলা 
হইয়াছে, তাহাতে ও নিগুণ ব্রদ্দে প্রভেদ অতি কম। ইহাতে 
পৌছিতে পারিলেই, উর্ধগামী সাধক চিত্তের লীনপ্রায় অবস্থা হেতু 
বিনা চেষ্টায়ই নিগুণ ব্রদ্মকে প্রাপ্ত হয়েন। এইজন্তই শান্পে উক্ত 
হইয়াছে, “সগ্ণ ব্রদ্ধের প্রতি মনের ক্রিয়া বিশেষের নামই উপাসনা” 
বা সাধনা । এই সগুণ ব্রদ্মের প্রতি একতান ধ্যানে মন ও বুদ্ধি নিশ্চল 
হইয়। যায় বা লয়প্রার্ধ হয় (২), স্থৃতরাং জীবের নিজ স্বরূপ আপনিই 
প্রকাশিত হইয়া পড়ে। ইহাই ব্রদ্ষপ্রাপ্ধি। এই অবস্থায় মন বা 
বুদ্ধির তেমন চালন] হয় না, সুতরাং সাধন ভজন কিছুই চলিতে পারে 
ন1। উপাসন। বা সাধন। কতক্ষণ? যতক্ষণ সাধক গুণের মধো 
আছেন। সাধক যখন সেই ব্রদ্ধের প্রত্যক্ষ অনুভূতি লাভ করেন, 
তখন তাহার আর নিজের পৃথক সত্তা বোধ থাকে না, সচ্চিদানন্দ- 
সাগরের লহরী-লীলায় তিনি ভাসিয়া যান। তিনি যে সেই অনন্ত 





(১) ম্বরূপবুদ্ধযা যদ্ধেদ্যং তদেব লক্ষণৈঃ শিবে। 

লক্ষণৈরাপ্ত,মিচ্ছনাং বিহিতং তত্র সাধনম্‌। 

মহানির্বাণতন্ত্রম। তৃতীয় উল্লাস: । 

(২) বহুজন়্াভ্যাসাদ্‌ দেহাদিঘাত্মধীঃ ক্ষণাৎ। 

পুনঃ পুনরুদেত্যেবং জগৎসত্যত্বধীরপি | 

বিপরীত। ভাবনেয়মৈকাগ্র্যাৎ সা নিবর্ততে। 

তত্বোপদেশাত প্রাগেব ভবত্যেতহুপাধনাৎ। 

পঞ্চদশী 1৭/১০২-১০৩ | 


দ্বিতীয় খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায়। ২০৭ 


সাগরের জলরাশিরই একটা বিন্দু মাত্র, সেই সাগরপ্রবাহ যে দিকে 
যাইতেছে, তিনিও যে সেই দিকেই যাইতেছেন, সেই জলরাশির সতায়ই 
যে তিনি সত্তাবান্‌, এই ভাবসাগরে ডুবিয়া তিনি আনন্দে আত্মহারা 
হইয়া যান। তখন আর তাহার স্বাধীন পৃথক্‌ চেষ্ট1 কিছু থাকে না। 
অনেকে বলেন উপাসন! ছুই প্রকার, যথা, সাকার-উপাসনা ও 
নিরাকার-উপাননা। ইহার! বলেন ব্রদ্ের সগ্ুণ বিভাবে অনস্ত রূপের 
বিকাশ, এবং এই রূপের কোন একটী লইয়া যে উপাসনা তাহাই 
সাকার-উপাসনা। মানুষের মন সাংসারিক রূপে আসক্ত; ন্ুতরাং 
ঈশ্বরের কোন ভক্ত-মনোহর কল্পিত মুদ্িতে মনোনিবেশ করা মাহুষের 
পক্ষে সহজ । আর এই রূপের আশ্রয় ছাড়া যে উপাসন। তাহারই 
নাম দেন ইহার! “নিরাকার-উপাঁলনা”। বাস্তবিকপক্ষে একটু ধীরভাবে 
বিবেচনা করিলেই দেখিতে পাওয়া যায় যে, “সাকার” শব্ের অর্থ 
“আকারের সহিত বর্তমান যিনি” । আমর! দেখি আকার, আকারের 
সহিত বর্তমান যিনি তাহাকে দেখি না। অতএব, সাঁকারের উপাসন! 
বলিলে আকারের উপাসন] বুঝায় না, আকারের সহিত বর্তমান যিনি 
তাহারই উপাসনা! বুঝায় । “পঞ্চোপাসনাগনামক অধ্যায়ে আমরা 
দেখিয়াছি যে, সাকার-উপাসনা বলিতে লোরে যাহা বুঝিয়। থাকে, 
তাহাতেও আকারের আশ্রয় যে সগুণ আত্মা তাহারই প্রতি পুজা ও 
ভক্তি ব্যবস্থিত হইছে, এবং এঁ সকল মৃত্তি সগ্ুণ আত্মার বিশেষ 
বিশেষ গুণের পরিচায়ক মাত্র"-এ সকল মুত্তি দর্শনে সগুণ ব্রন্গের 
বিশেষ বিশেষ গুণের স্ফুরণই মন-মধ্যে উদ্দিত হয়। তাহা হইলে 
ইহাই সিদ্ধান্ত হইল যে, সাকার-উপাসনার লক্ষ্যও যিনি, নিরাকার- 
উপাসনার লক্ষ্যও তিনি। তবে সাকীর-উপাসনায়, ভাবের উদ্দীপনার- 
জন্য, কল্পিত মানস মূর্তি অথবা! তদন্থ্যায়ী ধাতু-প্রস্তরাদি-নির্শিত মৃত 
এরুট1 আলদ্বন, নিরাকার-উপাসনায় সেই আলম্বনের আবশ্বকত। নাই! 


২০৮ চচ্ষুদান। 
অনেকে নিরাকার-উপাসনা অর্থে নিগুণের উপাসনা বুঝিয়া থাকেন, 
কিন্তু তাহা ঠিক নহে। ক্রদ্ধের সর্বপ্রকার-উপাধি-বর্জিত যে অবস্থা 
তাহাই তাহার নিগুণ অবস্থা । ইহা সর্বপ্রকার গুণের পরপারে 
অবস্থিত, স্থতরাং মন ব! বুদ্ধি সে স্থানে যাইতে পারে না (১), এৰং 
এই জন্যই নিগুণের কোন উপাসনা নাই । 

উপরে যাহা উক্ত হইল, তাহ। হৃদয়ঙ্গম হইলে, লোকে “নিরাকার- 
উপাসনার” নাম শুনিলে যতটা ভয় পাইয়! থাকে, তাহা পাইবে দা । 
যাহার! চিত্তবৃত্তির প্রতি লক্ষ্য করিতে একান্তই অক্ষম, এবং বহির্জগতের 
অন্তনিহিত শক্তির ধারণ। আদৌই করিতে পারেন না, অথচ ভগবানের 
ভজন করিতে ইচ্ছুক, তাহাদের জন্ত এ প্রকার সাকার-উপাসন! 
আবশ্তক। ধাহাদের চিত্রবৃত্তি কিঞিৎ মাজ্জিত হইয়াছে, এবং নিজের 
ও বহিজ্জগতের অন্তরনিহিত শক্তির প্রতি ধাহাদের চিত্ত আকৃষ্ট হয়, 
ত্বাহারা সেই শক্তির কার্য দেখিয়াই সগুণ ব্রঙ্গের গুণরাশির ভাবন। 
করিতে সক্ষম। এরূপ সাধকদিগের পক্ষে নিরাকার-উপাসনাই প্রশস্ত । 
সাকারের উপাসকগণ এক সময় এই অবস্থায়ই আসিয়া দাড়াইবেন। 
দুর্বল ব্যক্তি পরমাত্মাকে লাভ করিতে পারে না! (২)। ছুঃখরাশি 
অতিক্রম করিতে হইলে পরমাত্মাকে লাভ করিতেই হইবে । সুতরাং 
হৃদয়ের বল বাড়া ইতে হইবে, দুর্বল হইলে চলিবে না। মৃত্তি অবলম্বন 
ন। করিয়া ভগবানের ভজন] কর! যায় ন।, ইহা ভাবিয়1 বঙিয়! থাকিলে 





(১) ফন্সনসা ন মঙ্গতে যেনাহুমনো যতম্‌। 
তদেব ত্রদ্ম ত্বং বিদ্ধি নেদং যদিদমুপাসতে ॥ 
কেনোপনিষৎ।১1৫। 
যতো বাচে। নিবর্তুস্তে অপ্রাপ্য মনসা সহ ব্রদ্দোপনিষৎ। 
(২) নায়মাত্মা বলহীনেন লভ্যঃ। মুওকোপিৰৎ ।৩।২৪। 


দ্বিতীয় খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায়। ২০৯ 


চলিবে ন। আমন 'অস্বতের সম্ভান। যিনি অনস্ত শক্তির আধার, 
সাহার সন্তান হইয়া আমর] দুর্বল হইব কেন? এই অন্তই সদগুরু 
শিত্তকে সর্বদাই আধ্যাত্মিক বলে বলীয়ান হইবার জন্ত উত্তেজিত 
করেন। এই জন্তই যমরাজ নচিকেতাকে এবং ভগবান্‌ শীর্ণ অঞ্ছুনকে 
উত্তেজিত করিয়াছিলেন (১)। | 

উপাসনা “মনের ক্রিয়াবিশেষ” বলিয়া উক্ত হ্ইয়াছে। বাশ্তবিক 
বিবিধ দ্রব্য দ্বারা বাহ্‌ পৃজাই হউক, জপ স্তব আলসন প্রাণায়াম 
ধ্যান ধারণাই হউক, সাধনার প্রধান উপাদান মনের ক্রিয়া! 1 
"সচ্চিদানন্দ ব্রহ্ম সর্বব্যাপী, স্থতরাং আমি তাহার অংশ । কেন আমি 
তাহাকে অন্থুভব করিতে পারিতেছি না? আমার কতকগুলি স্বকৃত 
উপাধি আমাকে এমন চাপিয়া ধরিয়াছে, আমাকে এত ছোট করিয়! 
রাখিয়াছে এবং এমন ভাবে আবৃত করিয় রাখিয়াছে যে, আমি আর 
সেই আনন্দময়কে স্পর্শ করিতে পারিতেছিনা, দুঃখের আধারেই জীবন 
অতিবাহিত করিতেছি । আমাকে এই ম্বকৃত উপাধিবন্ধন ছিড়িয়! 
ফেলিতে হইবে, এই আবরণ খুলিয়া ফেলিতে হইবে, তবে আমি সেই 
পরমানন্দময়ের স্পর্শস্থখ অনুভব করিতে পারিব।” এই ভাব হৃদয়ে 
রাখিয়! যে সমস্ত অনুষ্ঠান করা যায় তাহাই সাধনা, তাহাই উপাসন।। 
কাজে কাজেই, মনের ক্রিয়াই সাধনার প্রধান উপাদান । বাহ্‌ উপকরণ 
দ্বার। যে বাহ্‌ পৃজ্জ! তাহাতে পধ্যন্ত দেখা যায় যে, মন্ত্র উচ্চারণপূর্ববক 





(১) উত্তিষ্ঠত জাগ্রত প্রাপ্য বরান্‌ নিবোধত। 
কঠোপনিষত1৩১৪। 
ক্লৈব্যং মাম্ম গমঃ পার্থ নৈততষ্যুপপদ্ঠতে | 
ক্ষুদ্র 'হৃদয়দৌর্ববল্যং ত্াক্তো তি পরস্তপ॥ 
শ্রীমন্তগরদগীতা ।২।৩। 


২১০ : চক্ষুদান। 
ৰা মুদ্রাবিশেষ দেখাইয়া! এ গুলিকে মনে মনে বিশুদ্ধ বলিয়া কল্পন। 
করিতে হয়, মনে মনে বিক্পরাশি অপসারণ করিতে হয়, পুষ্পাদি 
দেবতাতে অর্পিত হইল ইহা মনে করিতে হয়, নৈবেদ্য প্রভৃতি দেবতা 
গ্রহণ করিলেন ইহ চিন্তা করিতে হয়, তাহার নিকট অপরাধ হইয়া 
থাকিলে তিনি ক্ষমা করিবেন এই মনে করিয়া ক্ষম! প্রার্থনা র্লরিতে 
হয়, তিনি পুজা গ্রহণ করিয়া সন্তুষ্ট হইলেন ইহা! মনে মনে খারণা 
করিতে হয়। মন যদি ঠিক ঠিক এইগুলির সঙ্গে যুক্ত না থাকিল তবে 
কিছুই হইল না। সংক্ষেপে এই বল! যায়, জীব নিজেই নানাবিধ 
বাসন! ও কামনা দ্বারা নানাবিধ উপাধি গ্রহণ করিয়া ক্ষুত্রাদপি ক্ষুদ্র 
হইয়াছে, এবং দুর্বল হইয়া নানাবিধ যাতনা ভোগ করিতেছে, 
আবার নিজেরই মনের বলে এ সকল উপাধি দূর করিলে তবে সে 
শাস্তিসাগরে অবগাহন করিতে পারিবে । মনই মানবের বন্ধন এবং 
মোক্ষের কারণ (১)। 

সাক্ষিকপী সচ্চিদানন্দকে জীব যতদিন না পাইতেছে, ততদিন 
সাহার 'চির বিআাম-স্থখের আশা মরীচিকায় জলত্রান্তি মাত্র। কিন্তু, 
তিনি যে অনন্ত, তিনি যে গুণরাশির পরপারে অবস্থিত, আর আমি যে 
ক্ষুত্র ও মায়াংমোহিত | তবে উপায়? উপায় আছে। তিনি অনন্ত, 
স্থতরাং সর্ধত্রই আছেন, আমাতেও আছেন। অপার সমুক্রের এক স্থান 
হইতে এক গণ্য জল পান ঘ্বারা সমগ্র সমুত্রের জলের গুণ অস্ভবের 
স্তায়, আমার সমুদ্রায় মানসিক শক্তিকে আমার হৃদয়ে কেন্দ্রীভূত করিয়া, 
সেই অনস্তের অন্ুভব' করিতে হইবে । আমার হৃদয়ে ব্য্টিসপী সগুগ 
আত্মা নান! কার্ধ্যে গণের আড়াল হতে উকি ঝুঁকি মারিতেছেন। 


স্তাহারই পশ্ান্তাগে অনস্ত প্রশান্ত অমৃত-সিন্ধু পরমাত্মা িষাজমান 
স্পস্ট 
(১) ““মন এব আন্গষ্যাণাং কারণং বন্ধমোক্ষক্রোহি |” 


দ্বিতীয় খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায়। ২৩১ 


'আছেন। আমাকে মূখ ফিরাইয়া, গুণের স্করণ ধরিয়া ধরিয়া, ওণের 
পশ্চাৎ দিকে তীক্ষদৃষ্টিতে অনিমেধনয়নে চাহিয়া থাকিতে হইবে। তাহা 
হইলেই গুণের খেলা থামিয়া যাইবে, আর প্রাণের প্রাণ পরমাত্মা আমার 
স্বীয় মহিমায় আপনিই ভাসিয়া উঠিবেন। তখন তিনি আমার ভিতরে, 
আমার বাহিরে, জগতের অণু-পরমাণুতে, সত্তারূপে জ্ঞানরূপে এবং 
আনন্দরূপে প্রকাশ পাইতে থাকিবেন। ইহাই উপাসনার চরম ফল। 


চতুর্থ অধ্যায় । 


৭ 
৯৩ 
উস 








৩ 


প্রক্ত্ড ভক্তি ৩৪ ভক্তেল্লপ লন্ষঞ্া ? 





ভক্তিই ঈশ্বর-উপাসনার প্রথম ও প্রধান উপার্দান। যাহার ভত্তি 
নাই তাহার উপাসনা! বিনা তুলে অন্ন রদ্ধনের ন্যায়। 

ঈশ্বরে একান্ত অন্থরাগের নাম ভক্তি (১)। পিতা, মাতা, ভিন্ন 
ভিন্ন দেবতা, আপন! অপেক্ষা উচ্চতর কোন ব্যক্তি, উপকারী কোন 
লোক ব৷ জীব প্রভৃতির প্রতি যে অন্গরাগ বা সম্মান প্রদর্শন, তাহা 
ভক্তি নামে অভিহিত হয়। আবার, রোগ শোক বা ভয়ে পীড়িত 
হইয়া, ইহলোকে বা পরলোকে কোন স্থখ-সম্পদ্‌ লাভের জন্ত, বা 
ভগবানের তত্ব জানিবার লালসায়, ভগবানের যে আরাধন1 তাহাও. 
ভক্তি বলিয়া কথিত হয়। কিন্তু ইহার কোনটাই সাক্ষাৎ সম্বন্ধে মুক্তি" 
দিতে পারে নাঁ। একমাত্র ভগবান্ই নিত্য, সত্য, জ্ঞান ও আনন্দময়, 
একমাত্র ভগবানের সত্বায়ই আমার ও জগতের সত্তা ইহ! জানিয়া 
সর্বপ্রকার বাসনা বর্জন পূর্বক, ভগবানের প্রতি প্রাণের 
যে অকপট অনুরাগ, সেই অস্থরাগই মুক্তি দিতে সমর্থ, এবং তাহার 
নাম পরা ভক্তি। অপরাপর ভক্তি সময়ে সাধককে এই প্রকার 
ভক্তিতে আনিয়! উপস্থিত করে বলিয়া, তাহাদের নাম গৌণী ভক্তি (২)। 





(১) ও সা কশ্মৈ পরমপ্রেমরূপা। নারদভক্তিস্ত্রমূ।১২। 
“  সাপরকুরক্তিরীশ্বরে। শাগ্ডিল্যভক্তিস্ত্রম্‌।১।১1২। 

(২) মানবের জীবন-প্রভাতে জনক ও জননীর প্রতি তাহার 
যে অন্থরাগ দেখ! দেয়, তাহাই ভক্তির প্রথম ও প্রধান অস্কুর;ঃ এবং 
ইহার. প্রতি অবহেলা না! দেখাইলে, ইহাই মানবকে নানা স্তরের ভিতর 
দিয়! লইয়া গিয়া, অবশেষে তাহাকে পরা ভক্তির দ্বারে উপস্থিত করে। 


দ্বিতীয় খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। . ২১৩ 


বাহাদের গৌণী ভদ্ষিই নাই, তাহারা কোনদিন পর! ভক্কির অধিকারী 
হইতে পারিবে না । পর! ভক্তি গেণী ভক্তি হইতে অনস্তগুণে ব্যাপক 
ও গভীর। 

সংসারের যাবতীয় কর্মের ফলই অল্লাধিক দুঃখজনক, ইহা! জানিয়া, 
বাহার কম্মফলে বিরক্ত হইয়া আসক্তি ত্যাগ করিয়াছেন, তাহার! 
জ্ঞানযোগের অধিকারী । ধাহাদের কশ্মফলসকলে বিরক্তি জন্মে 
ন।ই অর্থাৎ আসক্তি ,আছে, তাহারা কর্মযোগের অধিকারী । আর, 
যাহার! কর্মফলে বিরক্ত হন নাই অথচ অত্যন্ত আসক্তও নহেন, এবং 
ভগবৎকথা শ্রবণ কীর্তনাদিতে ধাহাদের শ্রদ্ধা জন্মিয়াছে, তাহারাই 
ভক্তিযোগের অধিকারী । যতদিন কম্মফলে বিরক্তি ন| জন্মিবে, অথব! 
যতদিন ভগবদ্ধিযয়ক কথার শ্রবণাদিতে অদ্ধা ন। জন্মিবে, ততদিন 
সাধক কন্মাহুষ্ঠান করিবে (১)। 

সত্ব, রজঃ ও তমোগুণ ভেদে ভক্তিও তিন প্রকার, _সাত্বিক, 
রাজসিক ও তামসিক | হিংস। দণ্ড কিংবা মাৎসর্ধ্য ভরে, ক্রোধ- 
পরায়ণ পুরুষ, ভগবান্‌কে পৃথক্‌ জানিয়া, যে ভক্তি করে তাহা তামসিক 
ভক্তি। বিষয় বশ কিংবা এম্বধ্য কামন। করিয়া, ভগবান্কে পৃথক্‌ 
জানিয়! যৃদ্তি প্রভৃতিতে যে পুজ! কর! হয়, তাহা রাজসিক ভক্তি। 





€১) নির্বিপ্রানাং জ্ঞানযোগে। স্তাসিনামিহ কম্ধন্থ। 
তেঘনির্বি্চিত্বানাং কন্মযোগন্ত কামিনাম্‌ ॥ 
যদৃচ্ছয়া মৎকথাদে৷ জাতশ্রদ্বস্ত ষঃ পুযান্‌। 
ন নির্বিপ্লো নাতিসক্তো ভক্তিযোগোহস্ত সিদ্ধিদঃ ॥ 
তাবৎ কম্মাণি কুব্বাত ন নিবিদ্যেত যাবতা|। 
মৎকথাশ্রবণাদৌ বা শ্রন্ধ! যাবন্ জায়তে ॥ 
শ্রীমন্তাগবতম্‌ 1১১1২০।৭-৯। 


২১৪ চক্ষুদান। 


আর পাপক্ষয় করিবার মানসে, ভগবানের প্রীতি সম্পাদনে ইচ্ছা, 
করিয়া, ভগবানে কর্মফল সমর্পণ করিবার উদ্দেশ্রে, যজ্ঞ কর কর্তব্য 
এই বিবেচনায়, অথবা এই প্রকারের অন্তান্ত অভিপ্রায়ে, ভগবানে ভেদ 
দর্শন পূর্বক যে ভক্তি করা হয়, তাহাই সাত্বিক ভক্তি (১)। এই 
সকল ভক্তি হইতেও উৎকৃষ্টা ভক্তি আছে, তাহাই প্ররুত ভক্তি, এবং 





(১) অভিসন্ধায় যো হিংসাং দস্তং মাৎসর্ধযমেব বা। 

সংরভ্ী ভিন্নদ্গ ভাবং ময়ি কুধ্যাৎ স তামসঃ ॥ 

বিষয়ানভিসন্ধায় যশ এই্বরধ/মেব বা। 

অচ্চাদাবচ্চয়েদ যে! মাং পৃথগ্ভাবঃ স রাজসঃ ॥ 

কর্মনিহণরমুদ্দিশ্য পরম্মিন্‌ বা তদর্পণম্‌। 

যজেৎ ষ্টব্যমিতি ব! পৃথগৃভাবঃ স সাত্বিকঃ ॥ 
শ্রীমত্াগবতম্।৩।২৯৮-১। 

পরপীড়াং সমুদিস্ দস্তং কৃত পুরঃসরম্‌। 

মাৎসরধ)ক্রোধযুক্তে। যস্ত্য ভক্তিত্ত তামসী ॥ 

পরপীড়াদিরহিতঃ শ্বকল্যাণার্থমেব চ। 

নিত্যং সকামে। হৃদয়ে যশোইর্থা ভোগলোলুপঃ ॥ 

তত্বংফলসমাবাপ্ব্যে মামুপাস্তেইতিভক্তিতঃ | 

ভেদবুদ্ধ্যা তু মাং শ্বস্মাদন্তাং জানাতি পামরঃ | 

তন্ত ভক্তি: সমাখ্যাতা নগাধীপ তু রাজসী । 

পরমেশার্পণং কর্ণ পাপসংক্ষাননায় চ ! 

বেদোক্ত্বাদবশ্থস্তৎ কর্তব্যস্ত ময়ানিশম্‌॥ 

ইতি নিশ্চিতবুদ্ধিত্ত ভেদবুদ্ধিমুপা শ্রিতঃ। 

করোতি প্রীতয়ে কর্ণ ভক্তি; স! নগ সান্বিকী॥ 
দেবীভাগবতম্।৭1৩৭৫-৯) 


ছিতীয় খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। , ২১৫ 


তাহাকেই পরা ভক্তি বলা হয়। ভগবান্‌ সর্বতূতের অস্তরে অবস্থান 
করিতেছেন, তিনি মায়াতীত পুরুষোত্বম, ইহা জানিয়া, তাহার গুণ 
শ্রবণমাত্রেই কোনরূপ ফলের আকাজ্কা না করিয়। এবং তাহাতে ভেদদর্শী 
না হইয়! (অর্থাৎ তিনি আমার প্রাণের প্রাণ, তিনি আমারই অন্তরাত্মা, 
ইহ] জানিয়া ), সাগরে যেমন গঙ্গার প্রবাহ অবিচ্ছিন্ন-ধারায় পতিত 
হইতেছে, সেইরূপে তাহাতে ( সর্বাস্তর্ধামী ভগবানে ) একতানভাবে 
ধাহার মনের গতি হয়, তাহার ভক্তিই “নিগুণ ভক্তিযোগ” বলিয়। 
কথিত হয়। ইহাই পর! ভক্তি, ইহাই ভক্তির পরাকাষ্টা। এই ভক্তি 
লাভ হইলে, ভক্ত ত্রিগুণ অতিক্রম করিয়! ভগবস্ভাব প্রাপ্ত হয়েন (১)। 
ভক্তির স্তর-বিভাগ সম্বন্ধে ্রমন্তাগবত ও দেবীভাগবতের মূল ক্লৌক- 
গুলিও নিয়ে যথাস্থানে উদ্ধত হইয়াছে। 





(১) মদ্গুণশ্রুতিমাত্রেণ ময়ি সর্ববগুহাশয়ে । 
মনোগতিরবিচ্ছিন্না যথ। গঙ্গাস্তসোহম্বুধো৷ 
লক্ষণং ভক্তিযোগন্ নিগুণস্য হাদাহৃতম্‌। 
অহৈতৃক্যব্য বহিতা যা ভক্তিঃ পুরুষোত্তমে ॥ 
সালোক্যসাষ্টিপামীপ্যসারূপ্যৈকত্বমপ্যুভ । 
দীয়মানং ন গৃহ্থাতি বিন। মৎসেবনং জনা: ॥ 
স এব ভক্তিযোগাখ্য আত্যান্তিক উদাহতঃ । 
যেনাতিব্রত্ধ্য ত্রিগুণং মন্তাবায়োপপদ্কতে ॥ 

শ্রীস্তাগবতম্1।৩/২৯।১১-১৪। 
অধুনা পরাভক্তিত্ত প্রোচ্যমানাং নিবোধ মে। 
মদ্গুণশ্রবণং নিত্যং মম নামাঙ্গকীর্ভনম্‌ ॥ 
ক্ল্যাণগুণরত্বানামাকরায়াং মন্ধি স্থিরম্‌। 
, চেতসো] বর্তানঞ্চেৰ তৈলধারাসম্রেদা ॥ 


২৬৬ 


চক্কুদান। 


লোকে সাধারণতঃ মনে করেন যে, ভক্তিঘোগ অতি সহজ। 
কিন্ত, তীহারা যদ্দি ষথার্থভাবে ভক্তিযোগের বিষয় চিস্তা করেন, তাহা 
হইলে অনায়াসেই বুঝিতে পারিবেন যে, ইহা অতি সহজ ব্যাপার নহে। 
শাস্ত্রে যে স্থানে জ্ঞানযোগের বা নিগুণ ব্রচ্ষকে লক্ষ্য করিয়া উপাসনার 
কথা বল! হইয়াছে সে স্থানে, কর্মবাছল্যের অভাবশতঃ (২), জ্ঞানযোগই 
সহজ বলিয়! উক্ত হইয়াছে। তাই বলিয়! জানযোগ অতি সহজ সাধনা 





(২) 


হেতুস্ত তত্র কোবাপি ন কদাচিৎ ভবেদপি। 

সামীপ্যসান্টি পাযুজ্যসালোক্যানাং ন চেষণ! ॥ 

মৎসেবাতোইধিকং কিঞ্চিন্লৈব জানাতি কহিচিৎ। 

সেব্যসেবকতাভাবাত্ত্র মোক্ষং ন বাঞ্চতি | 

পরাস্থরক্ত্যা। মামেব চিস্তয়েদ্‌ যো হাতন্দ্রিতঃ | 

স্বাভেদেনৈব মাং নিত্যং জানাতি ন বিভেদতঃ ॥ 

মদ্রপত্বেন জীবানাং চিন্তনং কুরুতে তু যঃ। 

সর্বন্ত্র বর্তমানাং মাং সর্বরূপাঞ্চ সর্বদা ॥ 

ইতি ভক্তিস্ত যা প্রোক্তা পরাভক্তিস্ত সা স্থৃতা। 

যস্যাং দেব্যতিরিত্তত্ত ন কিঞ্চিদপি ভাব্যতে ॥ 

ইখং জাতা পরাভক্কির্যস্য ভূধর তত্বতঃ | 

ওদৈব তস্য চিন্াত্রে মন্রপে বিলয়ো! ভবেৎ | 
দেবীভাগবতম্।4/৩৭।১১-১৭ ও ২৬-২৭। 

অতৃক্কো৷ বাপি ভূক্তো বা স্নাতে। বান্নাত এব বা। 

সাধয়ে পরমং মন্ত্রং ম্বেচ্ছাচারেণ সাধক: ॥ 

বিনায়াসং বিনাঙ্লেশং স্তোত্রঞ্চ কবচং বিন] ।' 

বিনা জ্ঞাসং পিন মুক্জাৎ বিনা সেতুং বরাননে॥  । 


দ্বিতীয় খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। ২১৭ 


নহে। মুল কথা এই যে, যে 'ব্যক্তি..যে পথের অধিকারী সেই পথ 
তাহার পক্ষে সহজ । কম্মফলে আসক্ত ব্যক্তির পক্ষে কর্মযোগ সহজ, 
কর্শফলে বিরক্ত নহেন অথচ অধিক আসক্তও নছেন এরূপ ব্যক্তির 
পক্ষে ভক্তিযোগ সহজ, এবং যে ব্যক্তি কম্মকলে অতিশয় বিরক্ত তাহার 
পক্ষে জ্ঞানযোগই সহজ । 

অতি নিয় স্তরের সাধক, বিচার-শক্তির বিশেষ স্ফুরণ ন! থাকায়, 
কর্ম ব্যতীত আর কিছুই করিতে পারেন না । যখন তাহার ভগবদ্ধিযয়ক 
কথা শ্রবণে আসক্তি জন্মে, তখন তিনি ভক্তিযোগের অধিকারী হয়েন। 
ভক্তিযোগে অধিক অগ্রসর হইলে, অর্থাৎ পরা ভক্তি লাভ করিলে, 
জ্ঞানযোগী হইতে ' তাহার বিশেষ পার্থক্য থাকে না। সর্বপ্রকার 
সাধনারই শেষ ফল তত্বজ্ঞান প্রাপ্তি (১), এবং সাধকের স্ব-স্বরূপ লাভ। 





বিনা চৌরগণেশা দিজপঞ্চ কুন্প'কং বিন|। 
অকল্মাৎ পরমব্রক্ষসাক্ষাৎকারে। ভবেদ্‌ গ্রুবম্‌ ॥ 
মহানির্ব্বাণতন্ত্রমূ।৩।১১৭-১১৯। 
(১) শ্রেয়ান্‌ ভ্রব্যময়াজ যজ্ঞাজ, জ্ঞানযজ্ঞঃ পরস্তপ | 
সর্ববং কম্মাখিলং পার্থ জ্ঞানে পরিসমাপ্যতে ॥ 
ীমন্তগবদ্গীতা 191৩৩ 
নহিজ্ঞানেন সদৃশং পবিজ্রমিহ বিদ্ততে । 
তত স্বয়ং যোগসংসিদ্ধং কালেনাত্মনি বিন্বতি ॥ 
শ্রন্ধাবান্‌ লভতে জ্ঞানং তৎপরঃ সংযতেন্দ্রি়। 
জ্ঞানং লব্ধ? পরাং শাস্তিমচিরেণাধিগচ্ছতি ॥ এ 191৩৮-৩৯। 
ভক্তেম্ত যা পরাকাষ্ঠ1 সৈব জানং প্রকীতিতম্‌। 
বৈরাগ্যস্য চ সীমা সা জ্ঞান্টে তছভয়ং যতঃ ॥ 
দেবীভাগবতম্।৭1৩৭1২৮। 


২১৮ চক্ষুদান। 


ভক্তগণ ভগব।নের সেবা ব্যতীত আর কিছুই চাহেন ন1। ভগবানের 
সহিত একত্ব লাভ তাহার! ইচ্ছা করেন না (১)। কিন্তু শ্রীমস্তাগবতের 
মতে, তাহাদের ভক্তির যখন পরাকাষ্ঠা উপস্থিত হয়, তখন তাহারা 
ভগবস্তাব প্রাপ্ত হয়েন (২)। দেবীভাগবতের মতে এরূপ ভক্ত 
ভগবতীর চৈতগ্তরূপে বিলীন হয়েন (৩)। ভক্তিগ্রস্থ শ্রীমস্ভাগবত 
বলেন যে, সৎ ও অসৎ স্বরূপ স্থল ও সুক্ষ দেহ অবিচ্ঠা-বশতঃই আত্মাতে 
আরোপিত হইয়াছে; সাধক যখন ততজ্ঞান-প্রভাবে ইহাঁ বুঝিতে পারেন, 
ও অনুভব করেন, তখন তাহার ত্রদ্ধদর্শন হয় অর্থাৎ তিনি আপনাকে 
ত্র্ধ বলিয়া জানিতে পারেন ॥। আচ্ছন্নকারিণী মায় যখন জ্ঞানবূপে 
পরিণত হয়েন, তখন, সাধকের ত্রদ্মপ্রাঞ্থি হয়, এবং সাধক পরমানন্দ- 





(১) সালোক্যসাষ্টিপামীপ্যসারপৈ)কত্বমপুযুত | 
দীয়মানং ন গৃহ্াতি বিনা! মৎপেবনং জনা; ॥ 
শ্রীমস্তাগবতম্।৩।২৯।১৩। 
হেতুস্ত তত্র কো বাপি ন কদাচিদ্‌ ভবেদপি। 
সামীপ্যসাষ্টি সাধুজ্যসালোক্যানাং ন চেষণ! ॥ 
অৎসেবাতোইধিকং কিঞ্চিনৈব জানাতি কহিচিৎ। 
সেব্যসেবকতাভাবাত্বন্ মোক্ষং ন বাঞ্ছতি ॥ 
দেবীভাগবতম্‌ 1৭1৩৭1১৩-১৪। 
(২) স এব ভক্তিযোগাখ্য আত্যন্তিক উদানৃতঃ | 
ধেনাতিব্রঙ্গ্য ত্রিগুণং মন্তাবায়োপপদ্চতে ॥ 
শ্রমস্তাগবতম্‌ 1৩/২৯।১৪। 
(৩) ইথং জাত৷ পর! ভক্তি ধর ভূধর তত্বতঃ। 
তদৈব তন্ চিগ্নটুত্রে মন্রেপে বিলক্কো ভবেৎ ॥ 
দেবীভাগবতম্‌ ।4৩৭২৭। 


দ্বিতীয় খণ্ড; ছতুর্থ অধ্যায়। ২১৯ 


স্বরূপে নিজ মহিমায় বিরাজিত হয়েন (১)। শ্রীমন্তাগবতের প্রথম 
স্কদ্ধের পঞ্চদশ অধ্যায়ে দেখিতে পাওয়া যান 'ষে, ভগবান্‌ পর্ণ লীলা" 
সম্বরণ করিলে, তাহার প্রিয় সখা অঞ্জুন, অতিশয় শোকাকুল হইয়া, 
দ্বারক1 হইতে হস্ডিনাপুরে প্রত্যাগত হয়েন। মহারাজ যুধিষ্ঠির 
শ্রীকণের লীলাসম্বরণ-রূপ হৃদয়বিদারক সংবাদ জানিতেন না। সেই 
জন্য তিনি, চা" চিন্তান্বিত হইয়া, অর্জুনকে তাহার শোকের কারণ 
জিজ্ঞাসা করেন |? অর্জুন মর্শস্তর সংবাদ সহসা মুখে আনিতে পারিলেন 
না। তিনি কেবল প্রিয়তম সখার করণ! স্গেহ প্রভৃতি গুণাবন্পী বর্ণনা 
করিয়৷ বিলাপ করিতে লাগিলেন । এইব্পে, প্রগাঢ় মৌহার্দ সহকারে 
শ্রীকষ্চের পাদপল্প চিন্ত। করিতে করিতে, তাহার মন নিশ্বল ও শাস্ত 
হইয়া আমিল। কুরুক্ষেত্রে, যুদ্ধের প্রাককালে, তিনি ভগবানের নিক 
বে জ্ঞানোপদেশ শুনিয়াছিলেন, তাহ। এতদিন কাল কম্ম ও ভোগাসক্তি 
বশতঃ বিস্বৃত হইয়াছিলেন, এক্ষণে বাস্থদেবের চরণ-কমল ধ্যান 


(১) (এতদ্রেপং ভগবতে। হারূপশ্য চিদাত্ুনঃ | 
মায়াগুণৈর্রবিরচিতং মহদাদিভিরাত্মনি ॥ 
যথা নভসি মেঘৌঘে। রেণুর্ব। পার্থিবোহনিলে। 
এবং ্রষ্টরি দৃশ্ঠত্বমারোপিতমবুদ্ধিভিঃ ॥ 
অতঃপরং যদব্যক্তমবৃযঢ়গুণবৃংহিতম্‌। 
অদৃষ্টাক্রতবস্তত্বাৎ স জীবে! যৎপুনর্ভবঃ ॥ ) 
যত্রেমে সদসন্্রপে প্রতিসিদ্ধে ্বসন্থিদা। 
অবিস্বয়াত্বনি কৃতে ইতি তথ ্ষদর্শনম্‌ ॥ 
যদ্যেযোপরতা। দৈৰী মায়! বৈশারদী মতিঃ। 
সম্পন্ন এবেতি বিছুমণহিয়ি শ্বে মহীয়্তে ॥ ॥ 

শ্রীমস্তাগবতম্‌ 1১1৩।৩০-৩৪। 


২২, চক্ষুদান। 


করিতেছিলেন বলিয়া, তাহার ভক্তি অতিশয় বৃদ্ধি প্রাপ্ত হওয়ায়, 
স্বাহার কামাদি সকল মলিনতা নষ্ট হইল, এবং তিনি পুনরায় সেই 
জ্ঞান লাভ করিলেন। ব্রক্ষসম্পৎ প্রাপ্ত হওয়ায়, অর্থাৎ ব্রদ্ষজ্ঞান লাভ 
হওয়ায়, তাহার অবিষ্ভা নাশ প্রাপ্ত হইল, এবং সেই হেতু সত্বাদি 
গণও ক্ষয় প্রাপ্ত হইল। সেই জন্ত, কৃক্-দেহ-বিষয়ক আনও দূর হইল, 
এবং স্থুল দেহ সম্বদ্বেও কোন জ্ঞান থাকিল না। তাহার দ্বৈত-জ্ঞান- 
রূপ সংশয় ছিন্ন হওয়ায় তিনি শোক-মুক্ত হইলেন (১)। এই হেতুই 
দেবী-ভাগবত বলিয়াছেন যে,ভক্তির যাহা পরাকাষ্ঠা তাহাই জ্ঞান (২)। 
নিম স্তরের ভক্তগণ সপ্তণ ভক্তির পথে নিজ নিজ অধিকার-অন্ুসারে 
চলিতেছেন, তাহাদিগকে একদিন পরা ভক্তি লাভ করিতে হইবে। 
পরা ভক্তিই ভক্তিমার্গের চরম। ধাহার1 সগ্তণ ভক্তিকে শ্রেষ্ঠ বলিয়! 
প্রমাণ করিতে চেষ্টা করেন, এবং নিগুণ ভক্তিযোগ বা পর ভক্তির 
বথেষ্ট নিন্দা করেন, তাহাদের প্রশংসা করা যায় না। 

(১) এবং চি্তয়তে! জিষ্োঃ কষ্ণপাদসরোরুহম্‌। 
সৌহার্দেনাতিগাটেন শাস্তাসীদ বিমল মিঃ ॥ 
বাস্থদেবাজ্য,হুধ্যানপরিবুংহিতরংহস!। 
ভক্তা। নির্মথিতাশেব-কষায়ধিষণোহজ্জনঃ ॥ 
গীতং ভগবতা জ্ঞানং যত্তৎ সংগ্রামমূর্ধণি। 
কালকণ্মতমোরুদ্ধং পুনরধ্যগমদ্‌ বিভৃঃ ॥ 
বিশোকে। ব্রহ্মসন্পত্া সংচ্ছিনরদ্বৈতনংশয় 
লীনপ্রকৃতিনৈগুণ্যাদলিঙ্গত্বাদসম্ভবঃ ॥ 

শ্রমন্তাগবতম্।১।১৫।২৮-৩১। 

(২) ভক্তেত্ত য1 পরা কাষ্ঠ। সৈব জ্ঞানং প্রকীন্ভিতম্‌? 


গাচিসান সা জানে তছৃতয়ং যতঃ॥ 
দেবীভাগবতম্‌।41৩৭1২৮। 
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ফোন প্রকার কামনা পূরণের আশায় ঈশ্বরে যে ভক্তি করা যায়; 
তাহা বণিখৃত্তি ভিন্ন কিছু নহে । বাসনা ত্যাগ না হইলে প্রক্কৃত ভক্তি 
জন্মিতে পারে না। যতক্ষণ বাসনার পূরণ না হয় ততক্ষণই এরূপ 
ভক্তের ভক্তি থাকে, আশামত ফল লাভ হইলেই সে ঈশ্বরকে তৃলিয়া 
যায় (১)। যেখানে স্বার্থের গন্ধ আছে সেখানে প্রকৃত ভালবাসা 
থাকিতে পারে না। স্থতরাং বিরাগ না জন্মিলে, লৌকিক ও বৈদিক 
কার্য্য স্পৃহা! দূর না হইলে (২), এবং ঈশ্বরই একমাত্র সত্য ও আনন্দের 
আকর এরূপ অনুভব ন। হওয়া পর্য্্ত, যথার্থ ভক্তি আসিতে পারে না) 
ভগবান্‌ আর ইন্দ্রিমস্থখ, এ ছুটীকে একসঙ্গে ভজনা করা সম্ভব নয়; 
একটাকে চাহিলে অপরটাকে ছাড়িতেই হইবে । কাজেই ইন্দ্রিয় 
স্থখের দিকে দৃষ্টি থাকিলে ভগবানের দিকে চাহিবার অবলর থাকে না। 
হিন্দিভাষায় একটা চলিত কথা আছে,যেখানে রাম আছেন সেখানে 
কাম নাই, যেখানে কাম আছে সেখানে রাম নাই (৩)। 

মহষি শাগ্ডিল্য বলিয়াছেন, আত্মরতির অবিরোধী বিষয় অন্ুরাগের 
নাম ভক্তি (৪)। মনকে জগতের ভোগ হইতে টানিয়। লইয়া, সমস্ত 
সত্ত। আত্মচৈতন্তে ডুবাইয়। দিয়া, পরমানন্দে মাতোয়ার! হওয়ার নাম 





(১) ওঁ সান কাষয়মানা নিরোধরূপাৎ। 
নারদভক্তিস্ত্রম্‌।২1৭। 
(২) ও নিরোধস্ত লোকবেদব্যাপারসন্ন্যাস: | 
নারদভক্ষিস্থত্রম্‌।২।৮। 
(৩) যাহা রাম-তাহা! নেহি.কাষ, 
যাহা কাম তাহা! নেহি রাম। 
(৪) "ও আত্মরত্যরিরোধেনেতি শাগ্ডিল্যঃ |... 
নারদভক্তিনুতরম্‌ 1৩২৮ 


৮৬৬২ | চচ্ষুদান। 

আত্মরতি। এই আত্মরতিতে চিত্তের একটানা প্রবাহের নামই ভক্তি । 
'অনেকের ধারণ। এই যে, ঈশ্বরে ভালবাসিলেই ভক্তির কার্য শেষ 
হইল, তাহার মাহাত্মা-বিষয়ে কোন জ্ঞান থাকার প্রয়োজন নাই। 
কিন্ত, নারদভক্তিস্থত্রের মতে, ভগবানের মাহাত্মা ভূলিয়। তাহার 
প্রতি যে ভক্তি করা যায়, তাহা ব্যভিচারিণী স্ত্রীলোকের প্রতি উপপতির 
প্রীতির ন্তায় জানিতে হইবে (১)। ভগবানের মাহাত্ম্য না জানিলে, 
তিনি যে জীবগণের একমাত্র গতি, যাবতীয় কল্যাণ যে তাহারই 
কপার উপর নির্ভর করে, সকল আনন্দের তিনিই যে একমাত্র প্রত্রব্, 
এবং তিনিই যে একমাত্র নিত্য সত্যবস্ত, স্থতরাং একমাত্র তাঁহার 
ভজন হইতেই নিত্যানন্দ লাভ হয়, এ জ্ঞান আসিতে পারে না। এ 
জ্ঞান যদি না আসে, তাহা হইলে যখন যখন তাহার ভজনে আনন্দ 
বোধ হয় তখন তখন জীব তাহার ভজন করে, আর 'অপর সময় বিষয়- 
সুখ লইয়া মত্ব হইয়া থাফে। ইহাতে ভগবানে একান্ত শরণাগতি 
আসে না। ত্রজগোপীগণ যে ভগবান্‌ শ্রীকষ্ণে প্রেম করিয়াছিলেন, 
তাহাও তাঁহার মাহাত্মা-জ্ঞান-পূর্বকই করিয়াছিলেন, গোপীগণের 
উক্তি হইতে ইহা স্পইই জানিতে পারা যায় (১)। তবে, যে সময়ে 





(১) ও ন তঙ্জাপি মাহা আ্সাজ্(নবিস্থত্যপবাদঃ | 
নারদভক্তিন্ুত্রম্‌।৩।২২। 
ও' তদ্বিহীনং জারাণাহিব | নারদভক্কিুত্রম।৩।২৩। 
(১) যৎ পত্যপত্যন্থহদামনুবৃত্তিরঙ্গ 
স্ত্ীণাৎ স্বধর্ম ইতি ধর্ম্মবিদা ত্বয়োক্তম্। 
অস্তব্েবষেতছুপদেশপদে ত্বয়ীশে 
প্রেষ্টো ডুখাস্তন্ভূতাং ফিল বন্ধুরাত্মা। 
শ্রীমস্তাগবতম্‌ 1১০।২৯।৩২। 
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সাহাতে তগ্ময়তা আসিয়া যায় তখনকার কথা পৃথক্‌। রাসমগ্ুলে 
শ্রকফের ঘন্তর্ধান-সময়ে তম্ময়তা-প্রাপ্ধ গোপীগণ প্রত্যেকেই আপনাকে 
শ্রীর্চ বলিয়! অনুভব করিয়াছিলেন । 

সুতরাং, নিখিল জগতের আত্মরূপী ভগবানে সর্বধতোভাবে আত্ম- 
সমর্পণ, (তাহার প্রীতির জন্যই কাধ্যের অনুষ্ঠান, জগতের 'হিতেই 
হিতজ্ঞান, জগতের প্রীতিতেই নিজের প্রীতি, এক কথায় ভগবানের 
সতাম্ব আত্মসত্া ডূবাইয়া দেওয়াই ), প্ররুত ভক্তির লক্ষণ। একপ 
ভক্কিমান্‌ সাধকের চরিত্র কিরূপ হয়, তাহা শ্রীমস্তগবদগীতার দ্বাদশ 
অধ্যায়ে পরিফাররূপে বর্ণিত হইয়াছে,-যিনি কোন প্রাণীকে হিংসা 
করেন না, সকলের প্রতি মিত্রভাবাপন্ন ও দয়াশীল, ধাহার “আমি আমার” 
জ্ঞান দূর হইয়াছে ( অর্থাৎ দেহাত্মবুদ্ধিশতঃ ক্ষুপ্র ক্ষুদ্র বিষয়ে নিজ 
ইন্দ্রিয়-সখের অভিলষে যে আসক্তি, তাহা! যিনি ত্যাগ করিতে 
পারিয়াছেন ), দুঃখ ও স্থুখে ধাহার সমভাব ( অর্থাৎ যিনি ছুঃথে জিয়মাণ 
হয়েন না এবং স্থখ লাভ করিলেও উৎফুল্ল হ্ইয়া উঠেন না), যিনি 
ক্ষমাশীল, সর্ধদ] সন্তষ্ট, যোগী এবং সংযতচিত্ব, ভগবানের বিয়ে ধাহার 
নিশ্চয় দৃঢ় হইয়াছে অর্থাৎ লক্ষ্য স্থির হইয়াছে, যিনি ভগবানেই তাহার 
সঙ্গস্ত মন ও বুদ্ধি নিয়োজিত করিয়াছেন, তিনিই ভগবানের প্রিয় ভক্ত। 
যিনি কাহারও কোন উদ্বেগের কারণ হন ন। এবং কাহারও ব্যবহার বা 
কার্ধা দেখিয়া নিজে উদ্িগ্ন হন না, যিনি হর্ধ পরশ্রীকাতরতা ভয় ও 





ন খলু গোপিকানন্দনে। ভবান্‌ 
অখিলদেহিনামস্তরাতুদূক। 
বিখনন।িতে বিশ্ব গুণয়ে 
সখ উদ্দেয়িবান সাত্বতাং কুলে ॥ . | 
জীমষ্ঠাগব্তম্‌ 1১০।৩১1৪৮ 


২২৪ . চক্ষুদান। 

উদ্বেগ হইতে মুক্ত হইয়াছেন, তিনিই ভগবানের প্রি্ন। যিনি কাহারও 
কোন অপেক্ষা রাখেন না, বাহিরে ও ভিতরে পবিত্র, আলন্যশন্ত 
পক্ষপাত্তশৃন্ত, কোন গ্রকার ক্লেশে ধিনি উদ্ধিগ্ন নহেন, এবং নিজের 
কোন কর্তৃত্ব নাই বলিয়া! যিনি কোন কাধ্যে উদ্যম করেন না, যিনি 
কোন প্রিয় বস্ত লাভ করিয়া আনন্দিত হয়েন না বা অপ্রিয় বস্তর 
সংযোগে হেষ করেন ন।, যিনি ইষ্টনাশে দুঃখিত হয়েন না বা কোন 
অপ্রাপ্ত বস্ত পাইবার আকাত্ষা করেন না, থিনি পুণ্য ও পাপ উভয়ই 
ত্যাগ করিয়াছেন, তিনিই ভগবানের প্রিয় ভক্ত। শক্র ও মিত্রে, মান 
ও অপমানে, শীত ও গ্রীন্মে, স্থখ ও ছুঃথে ধাহার সমভাব, বিষয়ে ধাহার 
আসক্তি নাই, নিন্দা ও গ্রশংস! ধিনি একইভাবে গ্রহণ করেন, যিনি 
বৃথ। বাক্যালাপ করেন না, যে কোন অবস্থাই আন্ুক না কেন তাহাতে 
ধিনি সন্তষ্ট হয়েন, কোন নিদিষ্ট বাসস্থানে যিনি আবদ্ধ নহেন এবং 
ধাহার চিত্ত কখনও চঞ্চল হয় না, এমন যে ভক্তিমান্‌ ব্যক্তি তিনিই 
তগবানের প্রিয় (১)। ইহাই হইতেছে প্রকৃত ভক্তের লক্ষণ । এই 
সকল গুণ যিনি যতট। আন্ত করিতে পারিবেন, তিনি ভত উত্তম ভক্ত 
হইবেন, নচেৎ শুধু মালা, ঝোলা, তিলক, ফোটা ধারণে ভক্ত হয় না। 





(১) অছেষ্টা সর্বভূতানাং মৈত্রঃ করুণ এব চ। 
নিশ্মমে। নিরহস্কারং সম্হুখেনুখঃ ক্ষমী ॥ 
সন্তষ্টঃ সততং যোগী যতা তমা দৃঢ় নিশ্চয়: | 
মধ্যপ্পিত মনোবুদ্ধি খে! মে ভক্তঃ স মে প্রিয়ঃ ॥ 
অনপেক্ষ: শুচিদর্ষ উদাসীনো গতব্যথঃ। 
সর্ববারস্ভপরিত্যাগী যে! মন্তত্তঃ স মে প্রিয়ঃ ॥ * 
যোন হৃয্যতি ন ছেঙি ন শোচতি ন কাজ্ষতি। 
গুভাশভভপরিত্যাগী ভক্তিমান্‌ যঃ স মে প্রিয়ঃ ॥ 
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আবার, আত্মস্নাঘ[-ত্যাগ, দস্ভ না করা, অন্তরকে হিংসা না করাও. 
ক্ষমা বা সহিষ্ণুতা, সরলতা, গুরুসেবা, অস্তরে ও বাছিরে পবিত্র থাকা, 
স্থিরতা, আত্মনিগ্রহ ব! মনঃসংযম, ইন্দ্রিয়ভোগা বিষয়ে বৈরাগ্য, 
অহঙ্কার-ত্যাগ অর্থাৎ “আমি, আমার” এই ভাব ত্যাগ, জন্ম মৃত্যু 
জরা এবং ব্যাধিতে যে ছ:খ ও দোষ আছে তাহা দেখ, আসক্তিশৃন্ততা, 
স্ত্রী পুত্র গৃহ প্রভৃতিতে অনাসক্কি, ইষ্ট বা অনিষ্ট প্রাপ্তিতে চিত্বের 
সমত] রক্ষ। কর] অর্থাৎ উভয় অবস্থায়ই অবিচলিত থাকা, অনম্তমনে 
একমান্্র ভগবানে ভক্তি করা, নিঞঙ্জন স্থানে বাস, মনুযু-সমাজের 
কোলাহলে বিরাগ, সর্বদা আত্মজ্ঞানে থাকা এবং তত্বজ্ঞানের ফল 
যে মোক্ষ তাহার প্রতি দৃষ্টি”_এই নকল ভগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণের মতে জান 
বলিয়া উক্ত হয়। এই সকল গুণ ধাহার আছে তিনিই জ্ঞানী, আর 
যাহার নাই তিনি অজ্ঞানী (১)। এই সকল গুণ যিনি যত অধিক 
পরিমাণে নিজ চরিত্রে প্রতিফলিত করিতে পারিবেন তিনি তত উচ্চ 





সমঃ শত্রৌ। চ মিত্রে চ তথা! মানাপমানয়ে:। 
শীতোক্চম্খছুঃখেু সমঃ সঙ্গবিবর্জতঃ | 
তুল্যনিন্দাস্ততি মৌনী সন্তষ্টো যেন কেনচিৎ। 
অনিকেত: স্থিরমতির্ভক্তিমান্‌ মে প্রিয়ো নরঃ 
শ্রীমস্ভগবদগীতা1 ।১২1১৩-১৯৭ 
(১) অমানিত্বমদস্িত্মহিংস! ক্ষাত্তিরার্জবম্‌। 
আচাধ্যোপাসনৎ শৌচং হ্থর্ধযমাত্মবিনি গ্রহ: ॥ 
ইন্দিয়ার্থেষু বৈরাগাযমনহঙ্কার এব চ। 
জন্মমৃত্যুঙ্ররাব্যা ধিহুঃখদোষাস্থদর্শনমূ্‌ 
অসক্তিরনভিঘঙগঃ পুত্রদারগৃহাদিযু । 
নিত্যঞ্চ দমচিতত্বমিষ্টানিষ্টোপপত্তিযু ॥ 


১৫ 


২২৬ চক্ষুদান। 


স্তরের জ্ঞানী হইবেন, নচেৎ 'সোহ্হং (আমিই সেই অর্থাৎ ত্রন্ম ), 
তত্বঘসি (তুমিই সেই অর্থাৎ ব্রঙ্গ), 'অহং ব্রন্ধাম্মি' (আমি ব্রন্ধ) ইত্যাদি 
' বাক্য শুধু মুখে আবৃত্তি করিলে এবং লোকের সঙ্গে ধর্মব-বিষঘ় লইয়া 
বাদ-বিতগ্ড! করিলেই জ্ঞানী হয় ন1। 

অতএব, তত্বজ্ঞানী বা ত্রহ্মজ্ঞানী ব্যক্তির চরিত্র ও প্ররত ভক্তের 
চরিত্রের মধ্যে বিশেষ কোন পার্থকা দেখা যাইতেছে না। বস্তুতঃ 
প্রকৃত জ্ঞানী ও প্রকৃত ভক্তের মধ্যে কোন বিভিন্নতা নাই। 

আচার্য রামানুজের মতে, ভগবানের অঙ্চা অর্থাৎ (ভগবানের গুণ ও 
কন্ম প্রকাশক) মৃত্প্রস্তরাদি-নির্মিত মৃত্তি অবলগ্নে প্রথমে আরাধনা করা 
স্থুলবুদ্ধি লোকদিগের কর্তব্য । এই আরাধন! দ্বারা চিত্ত শুদ্ধ হইলে, 
ভগবানের বিভব অর্থাৎ রাম-রুষ্তাদি অবতারের অর্চনায় তাহার্দিগের 
অধিকার জন্মে। তদনস্তর বাস্থদেব, সন্কর্ষণ, অনিরুদ্ধ (১) ও প্রছথায় 
এই ব্যুহচতুষ্টয়ের, তৎপর সুন্ধ্ ব্রন্মের এবং সর্বশেষে অন্তর্ধামী অর্থাৎ 





ময়ি চানম্তযোগেন ভক্তিরব্যভিচারিণী । 

বিবিক্তদেশসেবিত্বমরতির্জনসংসদি ॥ 

অধ্যাম্মজ্ঞাননিত্যত্বং ত্বজ্ঞানার্ঘদর্শনম্‌। 

এতজ, জ্ঞানমিতি প্রোক্তমজ্ঞানং যদতোহস্তথা ॥ 
শ্রীমস্তগবদশগীতা ।১৩।৭-১১। 

(১) শ্রীমস্তাগবতের মতে সব্বগুণযুক্ত চিত্ত মহত্বত্বের স্বরূপ এবং 
তাহাই বাস্ছদেব নামে আধ্যাত, মহত্তত্ব হইতে জাত অহঙ্কারই সন্র্ষণ 
এবং ইন্দড্িয়গণের অধীশ্বর মনই অনিরুদ্ধ । 

যতৎ সব্গুণং স্বচ্ছং শান্তং ভগবত: পদম্। 
যদাহ ধান্দেবাখ্যং চিত্বং তন্সহদাত্মকম্‌॥ 


দ্বিতীয় খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। ২২৭ 


সর্বব্যাপী ও সকল ভূতের নিয়ামক আত্মার উপাসনা করিতে হয়, 
এক কথায় স্কুল হইতে ক্রমশঃ সুক্ষ অগ্রসর হইতে হয় (১)। আচাধ্য 
রামাছুজ ভক্তগণের সাধনার এই প্রকার ক্রম নির্দেশ করিয়াছেন । 
ভারতে ভগবান্‌ রামচন্দ্রের, শ্রীকৃষ্ণের ও শ্রীচৈতন্তের পৃজ! সমধিক 
প্রচলিত আছে। তাহাদের পুণ্যনাম যাহাতে বিলুপ্ধ না হয় এবং 
তাহাদের গুণ ও কর্শের স্মরণ ও অনুকরণ দ্বারা (২) মানব যাহাতে 





মহত্তত্বাদ বিকুর্ববাণাদ্‌ ভগবদ্বীধ্য সম্ভবাৎ । 
ক্রিয়াশক্তিরহঙ্কারন্ত্রিবিধঃ সমপদ্যতে ॥ 
বৈকারিকক্তৈজসশ্চ তামসশ্চ যতো ভবঃ | 
মনসশ্েন্দ্রিয়ানাঞ্চ ভূতানাং মহতামপি ॥ 
সহম্রশিরমং সাক্ষাদ্‌ যম্নস্তং প্রচক্ষতে। 
সন্কর্ষণাখ্যং পুরুষং ভূতেক্্রিয়মনোময়ম্‌ ॥ 
বৈকারিকাদ্‌ বিকুর্বাণান্মনস্তত্বমজায়ত। 
ষৎ সন্কল্পবিকল্লাভ্যাং বন্ততে কামসস্ভবং ॥ 
যদ্‌ বিছুঃ হনিকুদ্ধাখ্যং হৃযাকানামধীস্বরমূ। 
শারদেন্দীবরষ্ঠামং সংরাধ্যং যোগিভিঃ শনৈঃ ॥ 
শ্রীমপ্তাগবতম্‌।৩।২৬২০, ২২-২৪, ২৬-২৭। 
অচ্চোপাসনয়াক্ষিপ্তে কলষেহধি ততো ভবেৎ। 
বিভবোপাসনে পশ্চাছহোপান্ডো ততঃ পরমূ। 
সু্মে তদহ শক্তঃ স্যাদৃন্তর্ধামিনমীক্ষিণমূ। 
সর্ধদর্শনসংগ্রহম্‌ ॥ 

€২) যদ্‌ যদাচরতি শ্রেষ্টস্তত্দেবেতরে| জনঃ | 

' সৎ প্রমাণং কুরুতে লোকত্তদচবর্ততে ॥ 


১ 


সহি 


ন্ট চক্দান। 

মোক্ষের দিকে অগ্রসর হইতে পারে, তাহা করাই এই সমূদায় অবতার- 
পূজার প্রধান উদ্দেশ্ত | কিন্তু দুঃখের বিষয় এই যে, প্রথম উদ্দেস্াটী 
কিয়্ৎপরিমাণে সিদ্ধ হইলেও দ্বিতীয়টার প্রতি' লক্ষ্য করিতে থুব কম, 
লোককেই দেখা যায়। শ্রীরামচন্ত্রের পিতৃভক্কি, ভ্রাতৃঙ্গেহ, পত্বীপ্রেম, 
প্রজ্জাবাৎসল্য ও ব্রহ্ষজ্ঞান ; শ্রীকঞ্ণের ছুষ্টদমন, শিষ্টপালন, স্ায়মর্ধ্যাদা, 
স্বজনগ্রীতি, শাস্তিপ্রিয়তা, শোর, বীর্ধ্য ও ব্রাহ্মীস্থিতি ; এবং শ্রীগৌরাঙ্গ 
কর্তৃক স্বতি-পীড়িত ও আচার-সর্বন্ব মৃতকল্প সমাজে প্রাণের সঞ্চার 
করিয়! মানবগ্রীতির স্থগন্ধি ও স্থকোমল পুষ্প ছার জগন্নাথের অচ্চনা,-_ 
এই সকলের অনুকরণ কয় জনে করিতেছেন ? এই সকল বিষয়ে অবহেলা 





ন মে পার্থান্তি কর্তব্যং ত্রিষু লোকেষু কিঞ্চন। 

নানবাপ্তমবাপ্তব্যং বর্ত এব চ কম্ধমণি ॥ 

যদি হাহং ন বর্তেয়ং জাতু কন্মণ্যতন্দ্রিতঃ | 

মম বত্্ণনুবর্তস্তে মন্ষ্যাঃ পার্থ সর্ববশঃ ॥ 

শ্রীমস্তগবদগীত1।৩।২১-২৩। 

এম্বরধয-জ্ঞানেতে সব জগৎ মিশ্রিত। 

এশ্বধ্য-শিথিল প্রেমে নাহি মোর গ্রীত ॥ 

যুগধর্ম্ প্রবর্তাইমু নাম সঙ্কীর্তন। 

চারিভাব ভক্তি দিয়া নাচাইমু ভূবন ॥ 

আপনি করিব ভক্তভাব অঙ্গীকারে । 

আপনি আচরি ভক্তি শিখাইমু সবারে ॥ 

আপনি না কৈলে ধর্ম শিখান না যায়। 

এই ত সিদ্ধান্ত গীত! ভাগবতে গায় ॥ | 
শ্রচেতন্তচরিতামত । আদির তৃতীয় পরিচ্ছেদ 


দ্বিতীয় খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়।  - ২২৯ 


করা হইতেছে বলিয়া, তাহাদের অর্চন। করিয়াও সখ শাস্তি বা উন্নতি 
লাভ হইতেছে না। 

ভগবানের চারি গ্রকার ভক্ত আছেন :--আর্ত, জিজ্ঞান্, অর্থার্থী 
এবং জ্ঞানী। এই চতুর্বিধ ভক্তই উদ্দারপ্রকূতি, যেহেতু ইহারা 
সকলেই ভগবানের শরণাগত, কিন্তু ইহাদের মধ্যে জ্ঞানীই সর্বশ্রেষ্ঠ 
ভক্ত, কারণ তিনি বিষয়সলের ভোগ হইতে চিত্ত সংযত করিয়া, 
সর্বাপেক্ষা উৎকৃষ্ট-গতিত্বদূপ যে ভগবান্‌, একমাত্র তাহারই আশ্রয় 
চিরদিনের তরে এবং সর্বতোভাবে গ্রহণ করিয়াছেন । জ্ঞানী সংযত- 
চরিত্র এবং কেবলমাত্র ভগবানেই নিষ্ঠাবান্‌, তাহার ভক্তি একমুখী 
--একমান্তর ভগবানে ব্যতীত আর কিছুতেই তাহার মনের গতি 
কখনও হয় না, এইজন্য জ্ঞানীই শ্রেষ্ঠতম ভক্ত। তত্বজ্ঞানী সাধকের 
ভগবান্ই একমাত্র প্রিয়তম বস্ত, তিনি ভগবান্কে নিঙ্গের প্রাণের 
প্রাণ বলিয়া জানেন, ভগবান্কে সর্বক্ষণ নিজের আত্মন্বরপ বলিয়! 
চিন্তা করেন। এই অভেদভাবে মেশামিশিতে ভগবান্‌ যেমন তাহার 
প্রাণশ্বরূপ, তেমনি ভগবানের প্রিগ্ন পাত্র বলিয়া তিনিও ভগবানের 
প্রাণস্বরূপ । বনু জন্মের কশ্মফলে সাধকের তত্বজ্ঞানের উদয় হয়, তখন 
তিনি দেখিতে পান, জগতের যাবতীয় বস্ত ভগবান্‌ বাস্থদেব হইতে 
ভিন্ন নহে (১)-_শ্রতির ভাষায় সমন্তই ব্রহ্ম । বাস্তবিক, এইরূপ জ্ঞানের 
উদয় না৷ হইলে, প্রকৃত ভক্তের লক্ষণ যাহ উক্ত হইয়াছে তাহা প্রকাশ 
পায় না। আবার, জ্ঞানমার্গের সাধকও নরলগ্রাণে নিজ পথে অগ্রসর 





(১) চতৃব্বিধা ভজন্তে মাং জনাঃ সকৃতিনোইজ্জুন। 
অপর্তো জিজ্ঞান্থুরর্থাখাঁ জ্ঞানী চ ভরতর্ধড ॥ 
তষাং জ্ঞানী নিত্যযুক্ত একভক্তিবিশিখ্যতে | 
প্রিয়ো হি জানিনোহত্যর্থমহং স চ মম প্রিয়: ॥ 


২৩৬ চক্ষুদান । 
হইলে, অবশেষে দেখিতে পান, তত্বজ্ঞানের বিকাশের সঙ্গে সঙ্গে প্রকুত 
ভক্তের লক্ষপরাশি তাহাতে প্রকাশ পাইতেছে। স্থাতরাং ভক্তিমার্গ- 
গামীর1 যে জ্ঞানবাদীদিগকে দ্বণা করেন, এবং জ্ঞানবাদিগণও ভক্তির 
নাম শুলিলেই নাপিক। কুষ্চিত করেন, ইহা সমীচীন নহে। উচ্চ স্তরে 
আরোহণ করিলে, ভক্তও একমাত্র ভগবানেই মন-প্রাণ উৎসর্গ করিয়া 
দেন, জ্ঞানীও তাহাই করেন, সুতরাং উভয়ের মনোবুত্তি তখন একই 
প্রকারের হয়। 

ভক্কিমার্গের ও জ্ঞানমার্গের নিম্ন স্তরের সাধকদিগের মধ্যে,--এবং 
ধাহার। ইহার কোন পথেরই পথিক নহেন, কেবল শাস্ত্রের বচন মুখে 
আবৃত্তি করেন, তাহাদের মধ্যে--দীর্ঘদিন যাব কলহ চলিয়! 
আসিতেছে । বাস্তবিকও এ ছুই পথের গৌণ ভাবগুলি-_প্রথম-পথিক- 
দিগের অনুষ্ঠের আচরণগুলি-_-সম্পূর্ণ পৃথক্‌ ধরণের । ভক্কিমার্গের সাধক- 
দিগের বাহ্‌ পূজা, জপ, স্বতি, মালা তিলক সিন্দুরবিন্দু রক্তচন্দনের 
ফোটা বা বিভূতি ধারণ প্রভৃতি, আর জ্ঞানমার্গের সাধকদ্দিগের বিষয়- 
বন্্রনে চেষ্টা, ললাটে ত্রিপুণ্ডধারণ, শ্রবণ, মনন, স্বাধ্যায় প্রভৃতি 
কন্মযোগের অঙ্গবিশেষ বই কিছুই নহে। এগুলি প্রকৃত ভক্তি বা 
প্রকৃত জ্ঞানের উদ্দীপনার সোপান মাত্র (১) । এই ছুই শ্রেণীর অনুষ্ঠানের 





উদ্দারাঃ সর্ব এবৈতে জ্ঞানী ত্বাত্বৈ মে মতম্‌। 
আস্থিভঃ স হি যুক্তাত্ম! মামেবানুত্তমাং গতিম্‌॥ 
বহনাং জন্মনামন্তে জানবান্‌ মাং গ্রপদ্যতে। 
বাহ্থদেবঃ সর্বমিতি স মহাত্মা] স্থহুলভঃ ॥ 
শ্রমন্তগবদগীতা |৭1১৬-১৯। 
(২) সর্ধং কর্মাখিলং পার্থ জানে পরিসমাপ্যতে। 
শ্রীমন্তগবদগ্গীতা 181৩৩ 
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মধ্যে যথেষ্ট পার্থক্য আছে সত্য, কিন্ধু এইগুলি করিতে করিতে যতই 
সাধকদিগের তত্বজ।নের উদন্ধ হইতে থাকে ততই তাহাদের যধো 
পার্থক্য কমিয়া যাইতে থাকে, বাহা অনুষ্ঠান ক্রমশঃ লোপ পাইয় 
আরাধ্য বস্তর ধ্যান প্রভৃতির আধিকা হইতে থাকে, এবং তন্মস্বত্ব- 
অবস্থা প্রাপ্ত হইলে বাস পার্থক্য দূর হয় ও সকলে একই ভাবাপন্ন হইয়া 
পড়েন। মাস্থষলকল যখন বিভিন্ন প্ররুতির তখন তাহাদের বিডির 
পথ অবলম্বন স্বাভাবিক, কিন্তু তাহাদের গন্তব্য স্থানের বিষয়ে ধারণ! 
থাকা আবশ্ক, এবং কোথায় যাইতেছে, কতদুর অগ্রসর হইতেছে, 
তাহার প্রতিও তীব্র দৃষ্টি থাক! প্রয়োজন । এরূপ করিলে, অযথা থে 
বিবাদ-বিলম্বাদ হইতেছে এবং পরম্পরের নিন্দাবাদ্দে গগনমণ্ডল যে 
মুখরিত হইতেছে, তাহা থামিয়া যাইবে ও নির্বিবাদে শাস্তমনে সকলেই 
সাধন-পথে অগ্রসর হইতে পারিবে । 

এই প্রত ভক্তি মানুষের যখন লাভ হয়, তখন ভক্কি-মন্দাকিনীর 
অমৃত-প্রবাহে অবগাহন করিয়া, চিরতরে তাহার মনপ্রাণ শীতল হয়, 
তাহার জীবন ধন্য হইয়1 যায়। 








শ্রদ্ধাবান্‌ লভতে জ্ঞানং তৎপরঃ সংযতেক্জ্ঃ। 

জানং লব্ধ পরাং শান্তিম চিরেণাধিগচ্ছতি ॥ 
শ্রীমন্তগবদ্গীত। 181৩৯। 

পরাভক্তেঃ প্রাপিকেয়ং ভেদবুদ্ধ্যবলম্বনাৎ । 

পূর্ববপ্রোক্তে হ্যভে ভক্তী ন পরপ্রাপিকে মতে ॥ 
শী্রদেবীগীতা। ॥41১০। 

ভক্তেন্ত যা পর! কাষ্ঠা সৈব জ্ঞানং প্রকীতিতম্‌। 

বৈরাগ।স্ত চ সীমা সা জ্ঞানে তছ্ভন্বং হতঃ॥ এ 1৭২৮ 


পঞ্চম অধ্যায় । 
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বৈষবের ভক্তিশান্ত্রে পঞ্চ রসের এবং শাক্তগণের তন্ত্রশান্ত্রে পচ 
যকারের সাধন বিহিত হইয়াছে । ভক্তিতত্বের বিষয় সম্পূর্ণরূপে 
জানিতে হইলে, এই দুই বিষয়ে এবং পঞ্চতত্ব সম্বদ্ধেও জ্ঞান থাক! 
প্রয়োজন । প্রকৃত ভ'ক্ত বা পরা ভক্তি কি তাহ। আমর! পূর্ব অধ্যায়ে 
দেখিয়াছি। শমস্তাগবত ও দেবীভাগবত হইতে সেই স্থানে পাদটীকায় 
যে ক্সোকগুলি উদ্ধত হইয়াছে তাহাতে স্পুষ্টই দেখা যায় যে, কোন 
গ্রকার কামনা না করিয়া এবং ভেদদর্শী নী! হইয়া, ভক্ত সর্বভূতের 
আত্মারপী ভগবানে যে একান্ত ভালবান! বর্ণ করেন, তাহাই পরা- 
ভক্তি। এই ভক্তির আলোকেই শ্রেষ্ঠ ভক্ত রসের আম্বাদ লইয়া 
থাকেন। প্রথমে পঞ্চরসের বিষয়ই লিখিত হইতেছে । 


পঞ্চরস | 

রম,--ষাহার আম্বাদ পাওয়। যায়, যাহা আস্বাগ্ভ। মানুষ যে 
বিষয়ভোগে ভূবে আছে, ইহার কারণ সে ইহাতে একট। রস পায়, 
সেই রসে সে মাতোয়ারা হঃয়ে থাকে । এই রসের আম্বাদ তাহার 
মনে থাকে ; এবং এই রূলের আন্বাদের জন্য যে লালায়িত, সে মৃত্যুর 
পরও আবার উহা (এ রন) আম্বাদনের নিমিত্ত পৃথিবীতে আসিয়া 
জন্মে। 

ংসারে দেখা যায়, কেহ বা পরের উপর আধিপত্য করিতে ভালবাসে, 
কেহ বা পরের অধীনে থাকিয়া তাহার আজ্ঞামত কাজ করিয়। 
আপনাকে কৃতার্থ মনে করে, কেহ বা পিতামাতাকে প্রাণের দেবতা 
তুল্য মনে করিয়া তাহাদের সেবা করিয়া সুখী হয়, কেহ বা সমবযস্ক 
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ও সমভাবের লোকের সহিত বন্ধুত্ব করিয়! জীবন ধন্য মনে করে, ফেহ 
ব' পুত্র-কন্তাকে একান্ত দেহ করিয়! অতিশয় আনন্দ লাভ করে, কেহ 
বা দ্বাম্পতান্থথে বিভোর হইয়া থাকে । এই প্রকারের একটা ন। 
একট! ভাব এক এক জনের মধ্যে প্রবল । নে ভাবটা ষে কেহ বড় 
চেষ্টা করিয়া নিজেব মধ্যে আনে, তা” নয়। হছ্বভাবতঃই যেন এফ 
একটা ভাব এক এক জনকে যথাসময়ে 'আশ্রম্ন করিয়। বসে। 

লৌকিক জগতে এই বিষয়ে যাহা দেখি, সাধনা-রাজোও তাহার 
অনেকটা সাদৃশ্য দেখিতে পাওয়া যায়। হঙ্ুমান্‌ দাসভাবে ভগবান কে 
ভজন1 করিতেন? “তুমি প্রভূ আমি দাস” এই তাহার ভাব । নন্দ- 
যশোদ। ভগবানকে পুক্রভাবে, অর্জুন সথা-ভাবে, গোপীগণ মধুর ভাবে 
(ম্বামীভাবে ), ভজন করিতেন। 

এই ভাবগুলিতে যে ঘে রসের আন্বাদন হয়, ধর্মাচার্ধযগণ তাহা 
পাচভাগে বিভক্ত করিয়াছেন,_-শান্ত, দাস্ত, সখ্য, বাৎসল্য ও মধুর । 
আদিতে শান্তভাব। সাধক দীর্ঘ তপন্তার পর যখন সর্বত্র সেই 
ভগবানের সত্তা অনুভব করেন, তখন তাহার পরম শান্তি লাভ হয়। 
দেহাত্মবুদ্ধির অবসান ও ভেদবুদ্ধির ক্ষয় হওয়ায় জাগতিক-বিষয়-ভোগের 
বাসনারূপ বাষুর চিরনিবৃত্তি হয়, নুতরাং ইন্দরিয়বৃত্তির ছুর্দামনীয় তরঙ্গ ও 
থাকে ন।। প্রবল বাস্ধু হেতু নদীতে যখন ভয়ানষ্ক তরঙ্গ উঠে তখন 
নদী অতিশয় চঞ্চল হয়, এ তাহার অশান্ত অবস্থা; আবার যখন 
বাছুর নিবৃতি হয়, তরঙ্গ থামিয়া যায়, তখন নদী এক শান্ত গম্ভীর 
ভাব ধারণ করে,-___-সে সময় কি এক মনোহর দৃষ্ত দেখা যায়! সেই 
প্রকার যখন সাধক সর্বভৃতে ভগবানের সত্ব! প্রত্যক্ষ করেন, তখন 
তাহার আর আপন-পর থাকে না, শক্র-মিত্র থাকে না, জয়-পরাজয় 
থাকেনা, হুখদুঃখ থাকে না, কারণ সর্ধত্রই সেই এক সচ্চিদানন্দ-সতা 
তাহার চক্ষুতে ভাসিতে থাকে, তাহার প্রাণ স্পর্শ করিতে থাকে 





২৩৪ চচ্ষাদান। 


কাজেই তখন তিনি এক অপূর্ব আনন্দ-রসে ভাসিতে থাকেন ;' 
কিন্ত সে আনন্দে কোন উদ্েল তরঙ্গ নাই, প্রশাস্ত অবস্থা, যেন স্থির 
নিত্তন্ধ সমুদ্র! ইহাই শান্তভাব, এই অবস্থায় যে রস পাওয়া যায় 
তাহাই শান্তরস। ভগবানকে লাভ করিলে ভক্তের প্রথম এই 
অবস্থা হয়। 

কিন্ত এ অবস্থায় ভক্ত দেখেন, সর্বত্র একই সত্তা অনুভব করা 
সত্বেও তাহার একট1 পৃথক সত্ব! রহিয়াছে, তাহ] না হইলে এ রস 
আস্বাদন করে কে, এ অন্ুভূতি হয় কাহার ? তিনি তখন দেখেন যে, 
সেই অনস্ত সতত! তাহাকে যেন ভিতর ও বাহির ছুই দিক হইতে 
চালাইয়া লইতেছে, তিনি যেন সেই অনন্ত-সত্তার শক্তির হস্তে 
একটি খেলার পুতুলের মত নাচিতেছেন। তিনি তখন বলিয়া উঠেন, 
প্দাসোহহং,* আমি তোমার দাস, তুমি আমার প্রভু । তখন তিনি 
বলেন, “আমি যন্ত্র আর তুমি যন্ত্রী: হে হ্বযীকেশ, তুমি হৃদয়ে থাকিয়া 
আমাকে যে ভাবে চালাইবে, আমি সেই ভাবে চলিব” €(১)। 
এই হইতেছে দাস্যভাব, এই ভাবে স্থিত ভক্ত দাস্যরসে পুলকিত 
হয়েন, জীবনের সর্বববিধ কার্যে ভগবানের হাত দেখিয়া রুতার্থ হয়েন। 
ইহাই ভক্তের দ্বিতীয় অবস্থা । | 

ভগবানের খেল! চলিতেছে । ক্রমে ভক্তের অবস্থা পরিবর্তিত 
হইয়া যাওয়াতে, তিনি আপনার সেই পৃথক্‌ সত্তাকে ভগবানের সভার 
সহিত সমভাবাপন্ন দেখিতে পান; তখন তিনি ভগবানকে আর 
প্রভৃভার্ে না দেখিয়া বন্ধুন্ভাবে দেখিতে থাকেন । ভগবান, তখন 
তাহার সখা; তিনি যেখানেই মান, ভগবান্‌ যেন দেহধারী নখার 





(১) *ত্বয়! ্যীকেখ হৃদি স্থিতেন 
যথা নিষুক্তোহন্মি তথ। করোঘি |” 


স্বিতীয় খণ্ড পঞ্চম অধ্যায় । ২৩৫ 


মত তাহার সঙ্গে সঙ্গেই, আছেন। জগতের নর-নারী, বৃক্ষ-লতা 
কীট-পতঙ্গ, প্রভৃতি সকলের মধ্যেই তখন সেই বন্ধু-ভাবের সাক্ষাৎ 
হয়। সকলেই বন্ধু, সকলেই যেন তাহাকে সাহায্য করিবার অন্ত, 
তাহার স্থখ-বৃদ্ধির নিমিত্ব, ব্যস্ত। তিনি আর কাহাকেও নিজের চেয়ে 
বড় দেখেন ন।. কিন্ব। ছোটও দেখেন না, সকলেই ত্বাহার সমান। এই 
ভাবে সাধক সখ্যরসের আস্বাদন করেন। ইহাই ভক্তের তৃতীয় অবস্থা । 

লীলাময়ের লীলা চলিতেছে, ভক্তের ভাবও বদলাইয়া যাইতেছে। 
তিনি আর একটু অগ্রসর হইলেন; তখন তিনি আপনাকে ভগবানের 
চেয়ে বড় দেখিতেছেন,----তখন ভগবানে তাহার অতিশয় মঙ্গতা 
জন্ষিয়াছে ; পিতা মাতা যেমন সন্তানের লালন-পালন করেন, সেই 
প্রকার তিনিও তখন স্েহে বিভোর হইয়া! ভগবান্‌কে যেন লালন- 
পালন করিতে চাহেন। তীহার হ্বদয় তখন ন্সেহ-রসে ভিজিয়া 
গিয়াছে, তাই তিনি একেবারে কোমল হইয়া গিয়াছেন। তিনি 
যাহার দিকে চাহেন, ষাহাকে দেখেন, সেই যেন তাহার সন্তান; 
তাহার দিকেই তীহার প্রাণের ভালবাসা ধাবিত হয়, তাঁগার কিসে 
হখ ও মঙ্গল হয় সেই চিন্তায় পেই চেষ্টায়, তিনি বিভোর হইয়া 
পড়েন। ইহাই চতুর্থ অবস্থা, এবং এই অবস্থায় সাধক বাৎসল্য-রসের 
আস্বাদ লাভ করেন । " 

ভগবানের খেলা গাঢ় হইতে গাঢ়তর ভাবে ফুটা উঠিতেছে। 
এইবার পঞ্চম অবস্থা উপস্থিত, এইবারে কান্ত-ভাবের ভজন। 
ভগবান্‌_ ও ভক্তের মধ্যে এইবার দাম্পত্য-প্রণয় স্থাপিত হইয়াছে”. 
ভগবান্‌ স্বামী, ভক্ক স্ত্রী; ভগবান্‌ পুরুযোতম, ভক্ত পরা প্ররুতি (১)। 


(১) ইহা বাস্তবিক দ্বৈত-ভাব নহে, ভঙ্গনানন্দ-সভোগের জঙ্ 
দ্বৈতৈর আভাস মাত। শক্তি ও শক্কিমান্‌ অভিন্ন। | 


২৩৬ চক্ষাদান। ৃঁ 


ভক্ত ও ভগবানে যেন কোন পার্থক্য নই, অথচ একট] পৃথক্‌ সত্তাও 
যেন বোধ আছে; উভয়ে যেন উভয়কে আলিঙ্গন করিয়া রহিয়াছেন, 
এক জনের অভাবে যেন অন্যের চলে না । সতী নারী যেমন পতিগত- 
প্রাণ, পতির স্থখ ও পতির মঙ্গলই যেমন তীহার একমাত্র লক্ষ্য, একমাত্র 
ধ্যানের বস্তু, ভক্তেরও তখন তেমনি অবস্থা হয়; এবং পতিব্রতা 
সতী যেমন আবশ্ককমত কখনও দাসী হইয়া, কখনও সখী হইয়া, 
কখনও মাতা হইয়া, কখনও বা পত্বী হইয়া, পতির সেবা করেন, 
সেইরূপ ভগবানের সহিত খেলার এই অবস্থায় সাধক কখনও বা 
ফাহাকে প্রভু ভাবিয়৷ ভূত্যভাবে তাহার সেবা করেন, কখনও বা 
কাহারও সহিত সখার ন্যায় আচরণ করেন, কখনও বা কাহাকে সম্তান- 
জ্ঞানে প্রতিপালন করেন. কখনও বা কাহাকেও হ্বামীর আসনে 
বসাইয় পত্বীর ভাব লইয়া তাহাকে সেবা করেন। এ সব ভাবেরই 
খেলা, লৌকিক ম্বামী-ন্ত্রীর ন্যায় দেহ-সথন্ধ ইহাতে নাই, কারণ 





ন হি শক্তি: কচিৎ কচিৎ বুধ্যতে কার্ধ্যতঃ পুর] । 
শক্তিশক্তিমতশ্চাপি ন বিভেদঃ কদাচন ॥ পঞ্চদশী। 
ভক্ত ভখন দেহাভিমানী নহেন, হুতরাৎ দেহিক-ভাবে তাহাকে 
স্্রীবলা! চলে না। জীবভাবের দিকৃ দিয়। দেখিলে এ্রমত্তগবদগীতাঁর 
মতে তাহাকে প্রক্কৃতি বল! যায়। 
'ভূমিরাপোহনলে! বাসুঃ খং মনে। বুদ্ধিরেৰ চ। 
অহঙ্কার ইতীয়ং মে ভিন্ন গ্রকতিরষ্টধ। ॥ 
অপরেয়মিতত্তগ্তাং প্রকৃতিং বিদ্ধি মে পরাম্‌। 
জীবভৃতাং মহাবাহে। যয়েদং ধাধ্যতে জগৎ ॥ 
| শ্রীমত্তগবদগী তা ।৭1৪-৫। 


দ্বিতীয় খণ্ড, পঞ্চম অধ্যায়। ২৩৭ 


দেহাত্মবুদ্ধি পূর্বেই দূর হইয়াছে (১)। এই অবস্থায় তাহার 
একই হৃদয়ে নানা ভাবের জোয়ার খেলিতে থাকে । এই সম্স্ধ 
বড়ই মধুর, স্থতরাং এই অবস্থায় ষে রসের আন্বাদন হয় তাহা! “মধুর 
রস” বলিয়া খ্যাত। ভগবানের সহিত ভজ মিশিয়াও মিশিতেছেন না, 
এক হ্ইয়াও ছুই রহিয়াছেন। এ এক অপূর্ব খেলা ; এ খেলায় যে 
রসের আস্বাদন হয়, তাহা যিনি এই অবস্থার নিকটবর্তী হইয়াছেন, 
তিনিই কিঞ্চিৎ বুঝিতে পারেন । 

শাস্ত, দাসা, সখা, বাৎসল্য ও মধুর,_-ভগবান্‌কে সম্ভোগ করার এই 
পাঁচটা অবস্থা । সংসারের মৃলীভূত কারণ বাসনার বিনাশ হইলে চিত্ত 
প্রশান্ত ভাব অবলম্বন করে, ভেদজ্ঞান দূর হইয়! যায়, তখন এক 
ভগবানের সত্বাই সর্বত্র আপন। আপনি প্রকাশিত হয়। ইহাই 
ভগবৎসাক্ষাৎকার। এই সময়ে ভক্তের হৃদয় অতি প্রশাস্ত ভাব! 
অবলম্বন করে, সাধকের নিজের আর কোনও পৃথক সত্বা থাকে 
কি না এরূপ বোধও যেন থাকে না । এই অবস্থায়, কাজেই, কোন 
খেলা চলে না। ইহার পরই ভক্ত ও ভগবানে খেলা আরম্ত হয়। দেখা 
না হওয়৷ পর্য্যস্ত আর খেল! কাহার সহিত হইবে? দেখা হইয়া 
কিছুদিন একত্র বাস হইলে, তবে মন্বন্ধ স্থাপিত, হয়। তাই দাস, 





(১) পরম ভাবে ডুূবিয়া গেলে সাধকের কি অবস্থা হয় তাহা, 
বৃহদারপ্যক উপনিষদ চতুর্থ অধ্যায়ের তৃতীয় ব্রান্ষণে, একবিংশ 
অনুচ্ছেদে, এইরূপ বর্ণিত আছে, “যেমন কেহ প্রিয়তমা স্ত্রী ্বারা' 
আলিঙ্গিত হইলে কি বাহা কি আত্তর কিছুই জানিতে পারেন না॥, 
সেইরূপ জীবাত্মা গ্রাজ্জ আত্ম! দ্বারা আলিঙ্গিত হইলে কি বাহ্‌ কি. 
আস্তর কিছুই জানিতে পারেন না।” এখানে ত্রক্ষই যেন প্রিয়তমা" 
রমণী। ইহা ভক্তের ধারণ] বা দর্শনের অবস্থ! মাত্র । 


২৩৮ চক্ষুদান । 


সথা, বাৎসল্য ও ধুর এই চারিটী হইতেছে ভগবান্কে লইয়া ভক্তের 
খেলার বা ভজনের অবস্থা । ভগবান্‌ সংসারে ' যে খেলা খেলিতেছেন, 
তাহ! যিনি ভগবানের সাক্ষাৎকার লাভ করিয়াছেন, তিনি ভিঙ্ন আর 
কে বুঝিতে পারবে ? 

পূর্ববকালে ব্রঞ্চচধ্য পালন করিয়া, ব্রহ্গতত্ব অবগত হইয়া, সংসারে 
প্রবেশ করিবার নিয়ম ছিল। তাহা করিলে ভগবানের খেল দেখ! 
যায়, তাহার সঙ্গী হইয়া তাহার সহিত খেলা যায়, তখন সংসার 
আনন্দ-কানন হয়। আর, এই ব্রশ্ধতত্ব না জানিয়! সংসারে প্রবেশ 
করিলে কি যে জালা ভোগ করিতে হয়, তাহ। ত্রিতাপ-জবালায় দগ্ধ 
মানবের অবিদ্িত নাই। এই জন্তই আগে সাধনা করিয়া শাস্ত- 
রসের আশ্বাদ লওয়া চাই, তাহার পর সংসারে প্রবেশ করিলে 
ভগবানের পরিচধ্য। করিয়া, ভগবানের সহিত নান! সম্বন্ধ স্থাপনের 
স্থখ সম্ভোগ করিয়া, মানুষ কৃতার্থ হইতে পারে। অন্ুমানে সম্বন্ধ 
স্থাপন করায় প্রকৃত রসের আম্বাদন পাওয়া অসম্ভব । আমরা বেদে 
দেখিতে পাই, “একই দেবতা সর্ব পদার্থে গৃঢ়ভাবে অবস্থান 
করিতেছেন, তিনি সর্বব্যাপী, সর্বভূতের অন্তরাআ-্বর্ূপ, কম্মফল- 
দাতা ও সর্বভূতের আশ্রয়, তিনি যাবভীয় বুদ্ধিবৃত্তির সাক্ষী, 
চৈতন্তময়, অদ্বিতীয় ও নিগুণ বস্্। তিনি জ্ঞান-শক্তি-যুক্ত, তিনি 
নিঙ্রয় পদার্থসমূহের মধ্যে ক্রিয়াশক্তি-স্বরূপ এবং মায়া দ্বারা একই 
আত্মাকে বছবিধ আকারে প্রকাশিত করেন। সেই আত্মাকে 
যাহার! ধর্শন করেন তাহারাই শান্তি পান, অপরের শান্তি লাভ হইতে 
পারে ন। (১)।” সেই দেবতার সন্ধান পাইয়া যিনি সংসারে 





10৯ এএকো দেবঃ সর্বভূতেবু গৃড়ঃ সর্ধবব্যাপী সর্ধবভৃতান্তরাত্থ! | 
কন্মাধ্যক্ষঃ সর্বভূভাধিবাস: সাক্ষী চেতা কেবলে! নিশুণশ্চ ॥ 


দ্বিতীয় খণ্ড, পঞ্চম অধ্যায়। ২৩৯ 


প্রবেশ করেন, তিনি দেখেন, তাহার পিত| মাতা ও অপর গুরুজ্বন, 
তাহার ভাই ভশ্্ী ও বন্ধুগণ, তাহার পুত্র কন্তা ও স্সেছের পান্রগণ, 
তাহার প্রণয়-পাত্রী পত্বী, এই সকল রূপ ধরিয়া একই নিরঞ্জন আত্মা 
বিরাজ করিতেছেন? ব্যবহারিক জগতের ভাবে, প্রাণের গ্রীতি 
সহকারে ও অকপটে তাহাদের সহিত যথাযোগা আচরণ করিয়া, 
তিনি তাহাদের অন্তর্ধামীরূপে অবস্থিত সেই ভগবানেরই সেবা বা 
পূজা করিতেছেন। পিত। মাতা ও অপর মাননীয় ব্যক্তিগণের সঙ্গে 
ব্যবহারে তাহার দাস্ত-ভাব, ভ্রাতা ভগ্রী ও বন্ধুগণের সহিত ব্যবহারে 
তাহার সধ্য-ভাব, পুত্র-কন্তাদির সহিত ব্যবহারে তাহার বাৎসল্য-ভাব, 
এবং পত্বীর সঙ্গে ব্যবহারে তাহার মধুর-ভাব (১) বা ঘনিষ্ট সনথন্ধ 
প্রকাশ পায়। গৃহস্থ সাধুর পক্ষে ইহাই পঞ্চরসের আম্বাদন। মানব, 
বাল্যে ব্রহ্মচর্য আচরণ করিয়া, প্রকৃত তত্বজ্ঞান লাভের পর, যদি 
ংসারে প্রবেশ করে তাহা হইলে, সংলারের সকল কাজ করিয়াও, 
এইরূপে ভঙনানন্দে কালাতিপাত করিতে পারে! অহো, যদি 
অধিকাংশ- সংসারী ব্যক্তিরই এইরূপ জ্ঞান হইত, তাহ! হই সংসারে 
কি শাস্তি ও সুখের ধারা প্রব।হিত হুইত ! মানব “আমি, আমার” 
এই জ্ঞান লইয়া ও প্রতিদানের পূর্ণ আশা সহ পিতা মাতা৷ পুত্র কন্ঠ 
প্রভৃতির সেবায় নিযুক্ত হয়, তাই তাহার দুর্দশার সীমা নাই । তত্ব- 
জানী গৃহস্থ ক্ষুত্র কেন্দ্রে যে সাধনা আরম্ভ করেন তাহাই ক্রমে সমস্ত 








একে! মনীষী নিক্ষিয়াণাং বহুনামেকং সম্তং বন্ধ! যঃ.করোতি। 
তমাত্মানং যেইন্ুপশ্রস্তি ধীর] স্তেষাং শান্তিঃ শাশ্বভী নেতরেযাম্‌॥ 
& ব্রদ্মোপনিষৎ 1২৯-৩০। 
(১) স্বামীর প্রতি অঙ্থরক্ত। স্ত্রীর ভাবকে যেমন মধুর ভাব বল! হয়, 
পেইন্ধপ স্ত্রীর প্রতি অস্থরজ্ঞ স্বামীর ভাবকেও মধুর ভাব বলা! যায়। 





২৪০ চক্ষুদান। 
জীবে, সমস্ত জগতে, ছড়াইয়া পড়ে, এবং সেই অবস্থার কথাই ইতি* 
পূর্বের বর্ণিত হইয়াছে। 

তত্বজান লাভ না করিয়াই, কেহ কেহ ভগবানের স্থল বিগ্রহ 
প্রতিষ্ঠিত করিয়া, দাস্য সধ্য বাৎসলা ও মধুর এই চারি ভাবের কোন 
একটী ভাব লইয়া ভজন। করিয়া থাকেন, ইহাকে অনুমানে ভঙ্গন 
বলা যাইতে পারে । কেহ কেহ বা প্রতিমাযন আরোপিত দেবতার 
সহিত এরূপ সম্বন্ধ স্থাপন করেন, কিন্তু সেই পরম দেবের সত্তা ষে 
চতুর্দিকে সর্বভূতেই অবস্থান করিয়া তাহার সেবা চাহিতেছেন সে 
বিষয়ে উদাসীন থাকেন, যেন তীহার উপাস্য দেবতা এ প্রতিমার 
বাহিরে আর কোথায়ও মাই, এরূপ ভক্তের ভজন যে একদেশী মাত 
সে বিষয়ে সন্দেহ নাই। কারণ, ধাহার] সর্বব্যাপী অগিস্ত্য ও অব্যক্ত 
কটস্থের সাধনা করেন, তাহাদিগকেও সর্বভূতের হিতে রত হইতে 
হয় (১)। 

বৈষব-মতে মধুর রসের সাধনে, শাক্তদিগের মৈথুন-ভত্বের স্তান্, 
শৃঙ্গার-রসের সাধনের কথা আছে। এ বিষয়ে বৈষ্ণব-গ্রস্থ বিবর্ত- 
বিলাসের পঞ্চম বিলানে অতি সরল ভাষায় সবিশেষ বর্ণন! দেওয়। 
আছে, স্ৃতরাং তাহার ভাব ন! দিয়া, সেই পংক্তিগুলিই এখানে উদ্ধভ 
করিয়! দিলাম £-- 





(১) যে ত্বক্ষরমনির্দেশ্মব্াক্তং পধুণ্ণপানতে। 
*  ব্ধত্রগমচিন্তাঞ্চ কৃটস্থমচলং ঞ্রবম্‌ ॥ 
সংনিয়ম্যেন্িযগ্রামং সর্বত্র সমবৃদ্ধয়ঃ | 
তে প্রাপ্পুবস্তি মামেব সর্বভূতহিতে রভাঃ ॥ 
শ্রীমন্তগবদগীতা |১২।৩-৪। 


১৬ 


দ্বিতীয় খণ্ড, পঞ্চম অধ্যায় । ২৪১ 


বাণেতে প্রবর্ত গুণে সাধক করণ। 
অষ্ট কাল অষ্ট প্রহর মধুর ভজন ॥ 


ঃ ৫ ৬৬ 
বাণ আর গুণ ভাই পুরুষ প্ররূতি। 
ভাবেতে শৃঙ্গার তা”তে হবে নিতি নিতি ॥ 


খা ০ গং 


যোনিতে লিঙ্গেতে শুঙ্গার করে ভাই সন্গে। 
করুক যথেষ্ট কেনে তাশ্তে কিবা হবে ? 
পশ্জ পক্ষী জীবাদিতে করয়ে শঙ্গার | 
প্রাপ্তি হইবে হেন করণে তাহার ? 
আত্মায় আত্মায়্ যেব করয়ে রমণে। 
রসিকের শিরোমণি জানি হেন জনে ॥ 
আর সে শৃঙ্গার আর ভাবেতে শূঙ্গার | 
ভাবেতে শৃঙ্গার আছে বহু মত তা”র ॥ 
এ সব কহিতে মোর প্রাণ ফেটে যায় । 
অতএব সে সাধন কহ নাহি যায় ॥ 
মধুরেক বটে তার শূঙ্গার করণ। 

পথে চলে ঘাটে মাঠে করয়ে সাধন ॥ 
শৃঙ্গার সাধন বিনে কিছু নাহি করে। 
মাছুষ আশ্রয় হয়ে সত বিহরে ॥ 
ব্রজের স্বভাবে তা'র নিরবধি মন । 
নিশ্মল সে অঙ্ছরাগে রছে হেন জন ॥ 
বিশ্রাম নাহিক তা*র এক তিল মাত্র । 
নিত্য ধাম যাইবার তেঁহ হন পাত্র ॥ 


২৪২  চঙ্ষদান। 
তা'র বাক্য কিয়া'মুত্া বিজে নাহি বুঝে ।. 
স্পষ্ট করি লেখে তাহা চাদ কবিরাজে ॥ 
( শ্রীচৈতন্ত-চরিতাম্বতের মধ্য লীলার ভ্রয়োবিংশতি অধ্যায়ে আছে :--) 
সেই নবাঙ্কুর প্রেম যা*র চিত্তে হয়। 
তা'র বাক ক্রিয়া মুদ্রা বিজ্ঞে ন৷ বুঝয় ॥ 
উদ্ধত অংশে যে ক্রিয়ার কথা বলা হইয়াছে, উত্তর গীতার প্রথম 
অধ্যায়ে “হংস” এই আত্মমন্ত্রের সর্ব সময়ে সাধন। দ্বারা সেইরূপ 
ক্রিয়ারই ইঙ্গিত করা হইয়াছে (১)। 
বজদেশের কোন কোন স্থানে এক সম্প্রদায়ের বৈষ্ণবগণের মধো 
এক প্রকার পঞ্চ রসের সাধন। প্রচলিত আছে। শ্াস্ত, দাস, সখ্য, 
বাৎসল্য ও মধুর, এই পঞ্চ রসের সাধন তাহার| করেন না। তাহাদের 
সেই পঞ্চ রসের সাধন শিষ্ট জনগণের রু(চি-বিরুদ্ধ বলিয়া, তাহার নাম 
ব্যাখ্যা গ্রভৃতি কিছুই এ স্থানে দেওয়া গেল নাঁ। বৈষ্ণব-গ্স্থ বিবর্ত- 
বিলাসে ও শ্বরূপ দামোদরের কড়চায়ও এ জাতীয় সাধনার বহু নিন্দা 
আছে। নিতান্ত অল্প-শিক্ষিত বা অশিক্ষিত ব্যক্তিগণের মধ্যে কতক 





(১) আত্মমন্ত্ন্ত হংসন্য পরম্পরসমন্থয়াৎ। 

যোগেন গতকামানাং ভাবনা ব্রহ্ম উচ্যতে ॥ 
শরীরিপামজস্তাস্তং হৎসত্বং পরিদর্শনম্‌। 
হংসো হংসাক্ষরকৈতত কৃটস্থং যত্তদক্ষরম | 
যহিদ্বানক্ষরং প্রাপ্য জহ্ান্মরণজন্মনী ॥ 
কাকীমুখককারাস্তো হাকারশ্চেতনাকৃতিঃ। 

অকারন্ত চ লুপ্তশ্ত কোহন্বর্থ: প্রতিপদ্যতে ॥ 

 গচ্ছস্তি্ঠন্‌ সদাকালং খাযুস্বীকরণং পরম্‌। ৰ 
সর্ববাপপ্রয়োগেণ সহশ্রাধূর্তবেকররঃ ॥ উত্তয়গীতা ।১1৫-৮। 


দ্বিতীয় খণ্ড পঞ্চম অধ্যায়। ২৪৩ 


লোক, প্রকৃত ধর্দতত্ব না জানায়, ধশ্মাচরণ বোধে শ্রী সাধনা করিয়া 
থাকেন। উহ সর্ববতোভাবে পরিত্মাজ্য। 





পঞ্চ মকার । 





শাক্ত-সম্প্রদায়ের পাঁচটা সাধনোপকরণের নামেরই আদ্য অক্ষর 
“ম”, এইজন্য “পঞ্চ মকার” বলিতে সাধনার পাচটী উপকরণ বুঝায়। 
মদ্য, মাংস, মৎস্য, মুদ্রা ও মৈথুন--এই পাচটীকে পঞ্চ মকার বলে। 
এই শব্গুলি উচ্চারণ কর। মাত্র যাহা যাহ! বুঝায়, সাধারণ লোকে 
এ শব্বগুলির সেই অর্থই গ্রহণ করিয়া থাকে। কতক লোকের মত 
এই যে, তকস্ত্রে যখন এই সকলের ব্যবস্থা! রহিয়াছে, তখন উহ। অবশ্ঠই 
ব্যবহার করিতে হইবে, নচেৎ ধন্ম উপাঞ্জন করা যাইতে পারে না; 
আবার কেহ কেহ এইগুলিকে অতিশয় স্বণা করেন, এবং উহা ধশ্ম- 
পথের একান্ত বিরোধী ও অনিষ্টকর এই মত গ্রকাশ করেন। ঘযাহাই 
হউক, এই পঞ্চ মকার সহ ঘে সাধনা তাহ! প্রবৃতিমার্গের সাধন!। 
এই প্রকার সাধনার প্রকৃত উদ্দেশ্ট এই যে, সাধক প্রবৃত্তিমার্গের মধ্য 
দ্িগ্না ধীরে ধীরে সাত্বিক বা দিব্য পঞ্চ-মকার-রূপ 'নিবৃতিমার্গের 
সাধনায় পৌছিবে। 

তন্ত্রশান্ত্র অনুসন্ধান করিলে দেখা যায়, সাধকগণ তিন শ্রেণীতে 
বিভক্ত,-পশুভাবের সাধক, বীরভাবের সাধক ও দিব্যভাবের সাধক । 
তমোগুণী সাধকের পশ্বাচার, রজোগুণী সাধকের বীরাচার ও সত্বগুণী 
সাধকের দ্দিব্যাচার। 'পঞ্চ মকারও কিন প্রকারের আছে :--তামসিক 
বা পশ্বাচারের পঞ্চ মকার, রাজসিক ব। বীরাষারের পঞ্চ মকার ও 
সাত্বিক বা দিব/ারের পঞ্চ মকার । 


২১৪ 


চক্ষুদান । 


তামপিক পঞ্চ মকার বা পশ্বাচারের পঞ্চ মকারে মনত মাংসাদির 
পরিবর্তে (১) মধু, ফল, মূল, শাক ইত্যাদি দিতে হ্য়। ব্রাহ্মণগণের 
পক্ষে ছুষধ, ক্ষত্রিয়গণের পক্ষে স্বত, বৈশ্যগণের পক্ষে মধু ও শুদ্রগণের 
পক্ষে ধান্তাদি-জাত মগ্যই, মন্ত (২)। লবণ, আদা, পিষ্টক, তিল, গম, 
মাষকলাই ও রশুনই মাংস (৩)। উত্তমরূপে দগ্ধ শ্বেতবর্ণ বেগুন, 
লাল মূলা, রক্তবর্ণ পাকা আমড়া, বাতাবি লেবু, কাগজি লেবু, ভিজে 
মন্থর কলাই, পানিফল, কন্ক। শাক ও লালবর্ণ তিলই মৎস্য (৪)। 
ধান্ত চাউঙ্গ গম ইত্যাদি ভাজ হইলে, তাহা তামসিক ও রাজসিক 
উভয়বিধ মুদ্রারই কার্ধা করে (৫)। হন্তদ্বয় দ্বার কৃম্ম-মুদ্রা 





(১) 


(২) 


(৩) 


(৪) 


পণ্ডভাবেন দেবীনাং যজনার্থং ফলাপ্তয়ে। 
অস্থকল্পমিতি প্রোজং ভ্ব্যপ্রতিনিধৌ দদেৎ ॥ 
ভৈরবযামলতন্ত্রম। 
গোক্ষীরং ব্রাহ্মণে! দদ্যাৎ ভ্রব্যমাজ্যঞ্চ বাহুজ: । 
বৈশ্যশ্চ মাক্ষিকং ভ্রব্যং শুত্রঃ পৈষ্টাদিকং পুনঃ ॥ 
কুলচুড়ামণিতন্্ম্‌। 
লবগাদ্রকপিণ্যাকতিলগোধৃমমাযকম্‌। 


'লশুনঞ্চ মহাদেবি মাংসপ্রতিনিধিঃ স্বতঃ | সময়াচারতন্ত্রমূ। 


সথদগ্ধং শ্বেতবৃস্তাকং রক্তমূলকমেব চ। 
রক্তমা্রেতকং ফলং বাতাপি নিদ্বুজং ফলম্‌ ॥ 
শ্বিকলং মন্থরং শৃঙ্গাটং রক্তশাকং তিলারুণম্‌। 
মীনাহ্ুকল্পং দেবেশি পশুনামর্চনে. শিবে ॥॥ কৈলাশতন্তরমূ। 
ভর্জধান্তাদিকং যদ্যচ্র্বণীয়ং প্রচক্ষ্যতে। 
সা মুক্তা কথিত দেবি সর্ধ্বেষাং নগনন্দিনি & * 

| যোগিনীতঙ্্রম্‌ $ . 





দ্বিতীয় খণ্ড পঞ্চম অধ্যায় । ২৪৫ 


করিয়া তাহা দ্বারা তিনবার পুষ্পাঞ্ুলে দিলেই ধমথুনের কার্য 
হইল (১)। 

রাপ্্সিক পঞ্চমকার ব। বীরভাবের পঞ্চমকারে মগ, মাংস, মৎস্য, 
সুন্রা ও মৈথুন এই পাচটী শব দ্বারা লোকে সাধারণতঃ যাহা নুঝিয়া « 
থাকে, তাহাই ব্যবস্থত হয়। কোন্‌ কোন্‌ পশুর মাংস, কি কি মৎস্য, 
কিরূপ মগ ইত্যাদি, কোন্‌ কোন্‌ তিথিতে এবং কিরূপ সময়ে ব্যবহার 
করিতে হয়, এ সকল দ্রব্য ব্যবহারের ক্রম পরিমাণ ও যথাযোগ্য 
সাবধানতা, এবং তৎসঙ্গে আগ্যাশক্তির বিভিন্ন মৃত্তির পুজ। ও মন্ত্র-জপ 
প্রভৃতির ব্যবস্থা শাস্ত্রে আছে। তাহা লঙ্ঘন করিলে নরক হয় অর্থাৎ 
পন্তন হয়, আর ঠিক ঠিক ভক্তি ও বিশ্বাস সহকারে শাস্ত্রের আদেশ 
মত সাবধানে কার্য করিলে, ধীরে ধীরে হৃদয়ের মলিনতা ও ভোগের 
বাসনা দূরীভূত হওয়ায়, চিত্তে সত্বগুণ বুদ্ধি প্রাপ্ত হয়। এরূপ হইলে, 
সাধক তখন সাত্বিক পঞ্চমকারের দ্বারা সাধন করেন; এই প্রকার; 
পঞ্চমকারে তখন তাহার রুচি ও প্রয়োজন থাকে ন1। 

সাত্বিক পঞ্চ মকার ব1 দিব্য ভাবের পঞ্চ মকারে, রঙ্গরন্ধ, ব! 
সহম্রীর পল্ম হইতে যে অমৃত-ধার। ক্ষরণ হয়, তাহাই মগ্ত (২)। 
“মা” শবে জিহ্বা বুঝায়, তাহার অংশ বাক্য; এই জিহ্বার অংশ 
অর্থাৎ বাক্য ভক্ষণ করার (বাক্য সংযম করার ) নাম' মাংস ভক্ষণ (৩)। 





(১) করকচ্ছপিকাং কৃত্ব। দগ্ভাৎ পুষ্পাঞলিন্রয়ম্‌। 

কথিতা দেবদেবেশি পুজ। মৈথুনসন্ভবা ॥ ঠভরবসংহিতা। 
(২) সোমধারা ক্ষরেদ্‌ য1 তু ব্রহ্মরস্থা,দ্বরাননে। 

পীত্থানন্দময়ন্তাং য: স এব মগ্যসাধকঃ॥ আগমদার-তত্্রম। 
(৩) মা শব্বাদ্‌ রসনা জ্ঞেয়া তদংশান্‌ রসনপ্রিয়ে । 

সদা যে! ভক্ষয়েদেবি স এব মাংসসাধকঃ ॥ এঁ। 


২৪৬ 


চক্ষুদান। 


ইড়া ও পিঙ্গলা নাড়ী গঙ্গা ও যমুনা নামে খ্যাত, তাহাতে যে শ্বাস- 
প্রশ্বাস প্রবাহিত হয়, তাহার নাম মৎস্য; সেই শ্বাস-প্রশ্বাস রোধ কর! 
অর্থাৎ কুস্তক করার নাম মৎ্সা ভক্ষণ (১)। সহম্্রার-মহাপক্সে 
কর্ণিকা-মধ্যে ত্রিকোণ যন্ত্র আছে, তাহাতে অতি উজ্জ্বল, স্থুশীতল 
এবং পারদের ন্যায় নিশ্বল যে আত্ম! আছেন, তাহাকে জ্ঞাত হওয়ার 
নাম মূদ্রা সাধন (২)। মণিপুরে “র” আছে এবং বিন্দুরূপ মহাযোনিতে 
“ম” আছে, অকাররূপ হংস দ্বার] অর্থাৎ শ্বাস দ্বারা যে সময় এ উভয়ের 
একতা সাধিত হয়, সে সময়ে সাধকের পরমানন্দ লাভ হয় ও স্থছুলভ 
্রক্মজ্ঞান জন্মে । ইহাই মৈথুন-তত্ব (৩)। , 


(১) 


(২) 


(৩) 





গঙ্গাযমুনায়োমধ্যে ঘ্ৌ মৎস্যো চরতঃ সদ । 

তৌ মৎস্যৌ ভক্ষয়েদ্‌ যস্ত ম ভবেন্মৎস্যসাধকঃ ॥ আগমসারতন্ত্রম 
সহম্ত্রারে মহাপন্মে কর্ণিকা মুদ্রিতা চরেৎ। 

আত্মা তত্রৈব দেবেশি কেবলং পারদোপমম্‌। 
সুর্য্যকোটিপ্রতিকাশং চন্দ্রকোটিন্ুশীতলম্‌। 

অতীব কমনীয়ঞ্চ মহাকুগ্ডলিনীযুতম্‌ 

যস্য জানোদয়ন্তত্র মুদ্রাসাধক উচ্যতে ॥ এঁ। 
মৈথুনং গরমং তত্ব স্ৃষ্িস্থিত্যন্তকারপম্‌। 
£মথুনাজ্জায়তে সিদ্ধি ব্র-্ষজ্ঞানং স্ুচুর্লভম্‌ 

রেফস্ত কুষ্কুমাভাসকুণ্ডমধ্যে ব্যবস্থিতম্‌। 

মকরাশ্চ বিন্দুরূপমহাযোনৌ স্থিতঃ গ্রিয়ে ॥ 
অকারহংসমারুহা একতা চ যদ ভবেৎ। 

তদা জাতং মহানন্দং ব্রহ্মজানং হুছর্লভম্‌ । 

আত্মনি রমতে য্মাদাত্মারামন্তভুচযতে । 

অতএব রামনাম তারকং বদ্ধ নিশ্চিতম্‌ ॥ 


দ্বিতীয় খণ্ড, থঞ্চম অধ্যায়। ২৪৭. 


ক্তরাং দেখা যাইতেছে, সাত্বিক পঞ্চ মকার ব! দিব্যাচারের 
পঞ্চ মকার উত্তম যোগ-সাধন ব্যভীত আর কিছুই নহে, এবং ইহাই 
পরমপদ পাইবার একমাআজ উপায়। কিন্তু, যিনি সাত্বিক গুণের 
আধিক্য লাভ করিতে পারেন নাই, তিনি এই যোগ সাধন করিতে 
কখনও সক্ষম হন না। মহানির্বাণ তঙ্ত্রে মহাদেব দেবী ভগবতীকে 
বলিয়াছেন, “কলিতে জীব শিশ্নোদর-পরায়ণ। বীরাচারের পঞ্চ 
মকারের মধ্যে মস্ত ও মৈথুন সাধন তাহার! করিতে পারিবে না; 
ইন্জিয়-পরবশ হইয়া অতিরিক্ত মন্ধপানে আসক্ত হুইয় পড়িবে, এবং 
নারীকে শক্তিরপে জানিতে না পারায় কামাতৃর হইয়া স্ত্রী-সঙ্গম 
করিবে। এজন্য দেবীর পুজায় মগ্যের পরিবর্তে দুগ্ধ চিনি ও মধু 
নিবেদন করিবে, এবং মৈথুনের পরিবর্তে দেরীর পাদপন্ম ধ্যান ও 
ইষ্টমন্্ জপ করিবে” (২)। স্থানান্তরে তিনি এ কথাও বলিয়াছেন 
যে, ভোজন ও মৈথুন মানবের স্বভাবত:ঃই প্রিয়; অতএব, মানবের 





মৃত্যুকালে মহেশানি স্মরেদ্রামাক্ষরদ্বয়ম্‌। 
সর্বকন্মাণি সংত্যজা স্বয়ং ব্রদ্ধময়ে! ভবেৎ ॥ 
ইদস্ক মৈথুনং তত্বং তব ন্মেহাৎ প্রকাশিতম্‌। 
মৈথুন পরমং তত্বং তব্জ্ঞানম্য কারণম্‌ ॥ . 
আগমসার-তত্রম্‌ । 
(২) গৃহকাম্যৈকচিত্তানাং গৃহিণাৎ প্রবলে কলো 
আন্ততত্বপ্রতিনিধৌ বিধেয়ং মধুরত্রয়ম্‌ ॥ 
ছুপ্ধং সিত| মাক্ষিকঞ্চ বিজ্ঞেয়ং মধুরত্রয়ম্‌ । 
অলিরপমিদৎ মত্বা দেেরতায়ৈ নিবেদয়েৎ॥ 
স্বভাবাৎ কলিজন্সানঃ কামবিন্রান্তচেতৃসঃ ৷ 
ত্বজ্রপেণ ন জানস্তি শক্িং সামান্যবুদ্ধয ॥ 


২৪৮ চক্ষুদান। 


হিতসাধনের নিমিত্ত, তাহার ( ভোজন-মৈথুনের ) সংক্ষেপ করিয়া, 
শৈবধর্টে তাহার সীম! নিরূপিত হইয়াছে (১)। তবে পঞ্চমকার- 
সম্বন্ধীয় যে বীরাচার বা কুলাচারের সাধন তত্ত্রে উক্ত হইয়াছে, তাহ। 
অতি উচ্চ শ্রেণীর যোগী ব্যতীত অন্যের পক্ষে আচরণ করিতে 
যাওয়া. বিনাশের হেতু ও হঠকারিতা মাত্র। তত্ত্রে উক্ত আছে যে, 
এই সাধন তীক্ষ খড়গ-ধারার উপর দিয়া গমন, ঘোর হিংল্্ ব্যাদ্ের 
কাঁবলম্বন এবং বিষধর সর্প ধারণ অপেক্ষা ও দুঃসাধ্য ও ভয়াবহ (২)। 
স্থতরাং এই পথে গমন করিবার অধিকারী কে আছেন ? 

সত্যের অঙ্গরোধে এখানে কয়েকটা কথা বল। একান্ত আবশ্বক। 
যাহাদের অন্তঃকরণ তুর্বল, তাহারা সহজেই ইন্দ্িয়-সবখের তরঙ্গে 
ভামিয়া যায়। মগ্ত-পান ও মাংস-ভক্ষণ, পরস্ত্রী-গমন বা বিধান-বহিভূত- 
ভাবে নিজ স্ত্রীর সংসর্গ, অতিশয় পাপজনক বলিয়া শাস্ত্রে বর্ণিত হইয়াছে, 
এবং তাহার ফল বিবিধ ভয়ঙ্কর নরকভোগ বলিয়! উক্ত হইয়াছে । 
এই ভয়ে অনেকে সংযত হয়। তাহার] ভয়ের ধশ্ম যাজন করিলেও 
তাহাদিগকে ভাগ্যবান বলিতে হইবে, যে হেতু ইহলোকে তাহারা 
স্বাস্থ্যস্খ ভোগ করে, এৰং পাপকশ্মে তাহাদের ভয় হইতে ক্রমে 





অতন্ডেষাং প্রতিনিধৌ শেষতত্বস্ত পার্ববতি। 
ধ্যানং দেব্যাঃ পদাভ্তোজে স্বেষটমন্ত্রজপত্তথ। ॥ 
মহানির্ববাণতন্ত্রম 1৮1১৭১-১৭৪। 
(১) নুণাং স্বভাবজং দেবি প্রিয়ং ভোজনমৈথুনম্‌। 
* সংক্ষেপায় হিতার্থায় শৈবধর্শে নিরূপিতম্ণ 
এ 1১২৮৪। 
(২) পকপাখধারাগমনাহ্যাস্কা বলম্বনাৎ। 
ভুজজধারণাচ্চৈব ছুঙসাধ্যং কুলসাধনমূ &* 


দ্বিতীয় খণ্ড, পঞ্চম অধ্যায়। ২৪৯ 


বিতৃষণা উৎপন্ন হওয়ায়, তাহারা সাধনার পথে বহুদূর অগ্রসর হয় 
সঙ্গেহ নাই। কিন্তু যাহার! ইন্দ্রয়-পরতগ্র হইয়া, এবং ইন্দিয়-নুখ- 
ভোগের সহায়তা হইবে বলিয়া, ধশ্মের নামে কলুষিত পথে গমন করে, 
তাহার! নিতান্তই দুর্ভাগ্য । অনেকে বলেন ভোগের দ্বারা কামনার 
শাস্তি হয়। কিন্তু, বাস্তবিকপক্ষে ভোগের দ্বারা ভোগ-বাসনার 
শান্তি হয় না, বরং ঘ্বতাহুতির ছ্বার৷ অথির বুদ্ধির ন্যায় ভোগের দ্বার 
ভোগ-বাসনার বৃদ্ধিই হইয়। থাকে (১)। ধর্মের নামে অবাধ 
পাপের শ্লোতে গ। ঢালিয়। দিয়া, শারীরিক ও মানসিক সকল প্রকার 
বল ও তেজ হারাইয়!, অবশেষে অক্ষমতা-বশতঃ পাপ কর্মে বিরত 
হওয়া অথচ মনে মনে ভোগ-বাসনা পোষণ করা, ইহাকে ভোগে 
শাস্তি বলা যায় না, ইহাতে কোন ক্রমেই মঙ্গল হয় ন|। মহষি মন্থু 
বলিয়াছেন, “সম্যক প্রকারে মাংস €( কোন প্রকার জীবের মাংস, 
মত্স্য পক্ষী বা পণ্ড প্রভৃতির মাংস) পরিবর্ধন করিলে যাদুশ ফল লাভ 
হয়, পবিত্র ফলমূল ভোজনে অথবা নীবারাঁদি যাহ! মুনিগণ ভক্ষণ 
করেন তাহা আহার করায় তাদৃশ ফল হয়না। 'ইহলোকে আমি 
যাহার মাংস ভক্ষণ করিতেছি পরলোকে আমাকে সে ভক্ষণ করিবে' 
-_ পণ্তিতগণ “মাংস শব্দের এইব্ধপ অর্থ করিয়া থাকেন। "মাং, অর্থাৎ 
আমাকে "সঃ অর্থাৎ সে ভক্ষণ করিবে । মৈথুন প্রভৃতিতে 
জীবের প্রবৃত্তি স্বাভাবিক, যাহারা ইহা তাগ করিতে একান্তই 
অক্ষম, তাহাদের পক্ষে শান্ীয় বিধান মতে সংযতভাবে মাংস-ভক্ষন্ত। 
মন্তপানে এবং স্ত্রী-সঙ্গমৈে দোষ নাই, কিন্ত এ সব বিষয় হইতে নিবৃত্ত 
হইতে পারিলেই ভাল হয়। নিবৃত্তিই মহা-ফল অর্থাৎ মোক্ষ দান 





(১) নজাতু কামঃ কামানামুপভোগেন শাম্যতি। 
: হৃবিষ! কৃষ্ণবত্মে ভৃবয় এবাভিবর্থতে । ম্ুসংহিত! ৷ 


২৫০ চ্ষুদান। 
করে (১)। অতএব, ধর্মের নামে কেহ কেহ অসংযত হুইয়া যে বীভৎস 
আচরণ করে, তাহা একান্তই দোধাবহ ও লজ্জার বিষয়। তাহাতে 
ধর্ম ত হয়ই না, পরন্ধ দুর্ববলচিত্ত অজ্ঞ লোকলসকল তাহার অনুকরণ 
করায়, সমাজে পাপের স্রোত বৃদ্ধি প্রার্ হয়। এজন্য অতি সংঘতভাঁবে 
বিষয় ভোগ করিয়া ধর্মাচরণ করা এবং সঙ্গে সঙ্গে নিবৃত্তি অভ্যাস 
ও আত্মতত্বের অলোচন! করা প্রত্যেকেরই কর্তব্য। ইহাতে 
সাধকের নিজের ও সমাজের কল্যাণ হইবে । 
পঞ্চতন্ত | 
পূর্ব্বে যে পঞ্চ মকারের কথা বল হইয়াছে, শান্ত তন্ত্রে তাহাই 
পঞ্চতত্ব নামে উক্ত হয়। এ সম্বদ্ধে পূর্বেই যথেষ্ট বল! হইয়াছে, সৃতরাং 
এখানে. আর কিছু বলিবার প্রয়োজন নাই | 
নির্বাণতন্ত্রে গুরুতব, মন্ত্তত্, বর্ণতত্ব, দেবতত্ব, ও ধ্যানতত্ব, 
বৈষ্ণবদিগের এই পঞ্চ তত্বের উল্লেখ আছে (২)। 





(১) ফলমূলাশনৈ মেঁধ্যেমুস্তন্ানাঞ্চ ভোজনাৎ। 
ন তৎফলমবাপ্নোতি যন্মাংলপরি বর্জনাৎ ॥ 
মাং স ভক্ষয়িতামুত্র যশ্য মাংসমিহান্নাহ্‌ম্‌। 
এতন্মাংসন্ত মাংসত্বং প্রবদস্তি মনীধিণঃ ॥ 
ন মাংসভক্ষণে দোষে ন মছ্যে ন চ মৈথুনে। 
প্রবৃতিরেষ। ভূতানাং নিবৃত্তিস্ত মহাফলা ॥ 'মন্ুসংহিতা ।৫1৫৪-৫৬। 
(*) শৃণু তত্বং বরারোহে বৈষ্ঞবস্য জ্রিলোচনে । 
গুরুত্ব মন্ত্রত্বং বর্ণতত্বং স্থরেশ্বরি। 
দেবতত্বং ধ্যানতত্বং পঞ্চতত্বং বরাননে ॥ 
নির্ববাণতন্ত্রমূ। হ্বাদশ: পটলং। 


দ্বিতীয় খণ্ড পঞ্চম অধ্যায় । ২৫১ 


দেহস্থ ব্রচ্মতেজ তৈলযুক্ত বন্তিকার অর্থাৎ পলিতার গ্ায়, গুরুদেব 
মন্ত্রদান করিলে সেই বর্তিকা প্রজ্জ্লিত হয়, ইহাই গুরুতত্ব (১)। দেবতার 
শরীর বীজ হইতে উৎপন্ন হয়, সুতরাং বীজের আত্মা যে দেবরূপী সে 
বিষয়ে আর সন্দেহ নাই, ইহাই মন্ত্রতত্ব (২)। ঈশ্বরের যে বীর্য তাহা 
অক্ষরাত্মক, অতএব জীবের দেহ অক্ষরময়; মস্্রর্ণে সকল বর্ণ লয় 
প্রাপ্ত হয়, এই হেতু ইহা শিবের সর্বন্ স্বরূপ, ইহাই বর্ণতত্ব (৩)। 
আমি স্বয্ং দেবতা, আমি অন্য কিছু নহি, আমি নির্মল দেববপপী, 
এইরূপ জানিয়! সাধক তৃণ গুল্ম লতা! ইত্যাদিতে দেবতাকে ধ্যান 
করিবে, ইহাই দেবতত্ব (৪)। আর, ধ্যানের দ্বারাই সমন্ত লাভ হয়, 
ধ্যানের দ্বারা বিষ্ণুস্বরূপ হওয়া ধায়, ধ্যানের দ্বার সিদ্ধিলাভ হয়, 
ধান ব্যতীত কখনই নিদ্ধি প্রাপ্ত হওয়া যায় ন।, ইহাই ধ্য।নতত্ব (৫)। 





(১) নতৈলং বন্তিকা সুক্তং দেহস্থং ত্রদ্মতেজসম্‌। 

গুরুণা মন্ত্রদানেন তত্স্জ্রং দীপিতং ভবেহ ॥ 

নির্ব্বাণতস্ত্রম। দ্বাদশ' পটলঃ। 

(২) দেবতায়াঃ শরীরং হি বীজাছুৎপদ্ঠতে প্রুবম্‌। 

অতএব হি তন্তাত্ম। দেবরূপে। ন সংশয়: ॥ এঁ 
(৩) ঈশ্বরস্য তু যন্বীধ্যং তদেব অক্ষরাত্মকম্‌।, 

তেন বর্ণাত্মকং দেহং জক্তোরেব ন সংশরঃ ॥ 

মন্ত্রবর্ণে চ তে বর্ণা লীয়ঙ্কে পরমেশ্ববি । 


বর্ণতত্বমিদং দেবি মম সর্বস্ববন্তবেৎ ॥ এ 
(৪) স্বয়ং দেবো ন চান্তোহম্মি নিশ্বলো! দেবরূপকঃ | 
সর্ব দেবতা ধ্যায়ে তৃণগুযালতাদিযু ॥ এঁ 


(৫) ধ্যানেন লভতে সর্ধং ধ্যানেন বিষ্পরূপক: | 
ধ্যানেন নিদ্ধিমাপ্লোতি বিন! ধ্যানং ন সিদ্ধতি | এ 


২৫২ চক্ষুদান। 


গৌড়ীয় বৈষ্বগণের মতে কলিপাবন অবতার মহাপ্রভু প্রীকৃষ্ণ- 
চৈতচ্ক পঞ্চতত্বাতক। তিনি ভক্তরূপ (শ্রীকঞ্চচৈতন্ত), ভক্তম্বরূপ 
(শ্রানিত্যানন্দ), ভক্তাবতার (শ্ীঅদৈত), ভক্তাখ্য (শ্রীবাসাদি) এবং 
ভক্তশক্তিক (শ্রীগদাধরাদি), এই পঞ্চতত্বাত্মক ছিলেন (১)। 

ক্ষিতিতত্ব (মূলাধারে), জলতত্ব (শ্বাধিষ্ঠানে), তেজন্তত্ব (মণিপুরে), 
বাযুতত্ব (অনাহতে) এবং আকাশতত্ব (বিশুদ্ধাখ্যে)--এই পঞ্চতত্বের 
উল্লেখ যোগশান্ত্রে দেখিতে পাওয়া যায়। সাধক যখন কুলকুগুলিনীকে 
মূলাধার হইতে এক এক চক্র ভেদ করিয়া সহকারে লইয়া যাইতে 
থাকেন, তখন কুলকুণ্ডলিনী জলতত্বে আসিলে গন্ধ-লোপ হয়, তেজজ্তত্বে 
আসিলে রস-লোপ হয়, বান্ুতত্বে আঁসিলে ক্বপ-লোপ হয়, আকাশতত্বে 
আসিলে স্প্শ-লোপ হয় এবং দ্বিদলে আসিলে শব-লোপ হ্য়। 
কুলকুণ্ডলিনী এক এক চক্র ছাড়িলে এক একটা বিষয় হইতে মন বিষুক্ত 
হইয়া পড়ে, এবং দ্বিদলে আসিলে বূপ-রসাদি পাঁচটা বিষয় হইতেই 
মন সম্পূর্ণ বিমুক্ত হইয়া পরমে লীন হইবার উপযুক্ত হয়। পরে 
ধ্যানযোগে সাধকের চিত্ত সহশ্রারে পরম শিবে লীন হইয়া ঘায়। 
বেদাস্তের মতেও ক্রমে পঞ্চতত্বের লয় করিয়। লয়যোগ সাধনের ব্যবস্থা 
আছে। বাস্তবিকণক্ষে সাধনার ইহাই অন্তরঙ্গ পঞ্চতত্ব 

নিশ্মল আত্মা তত্বাতীত বস্তু (২)। এই তত্বনযূহের অতীত অবস্থায় 
যাইতে না পারিলে, পরমাত্মার সাক্ষাৎ লাভ হয় ন।। তোগবলে সেই 
তত্বাভীত অবস্থায় উপস্থিত হইলে, পরমাত্মার সম্বন্ধে প্রকৃত জ্ঞান জন্মে 





*১) পঞ্চ তত্বাত্মকং কৃষ্ণং ভক্ততপন্দবূপকম্। 
ভক্তাবতারং ভক্তাখ্যং নমামি ভক্তশক্তিকম্‌ ॥ - 
শুচৈতন্ত-চরিতাম্বৃত । আদিলীলা, প্রথম পরিচ্ছেদ । 
(২) “তত্বাতীতং নিরঞকনম্। 


দ্বিতীয় খণ্ড, পঞ্চম অধ্যায়. ২৫৩ 


এবং পরমাত্মার প্রত্যক্ষ অনুভূতি লাভ হয় । সমাধির পর অনুলোমক্রমে 
স্থল জগতে নামিয়া আসিলে, সমস্ত বস্তই ব্রদ্মসত্তায় ভাসমান দেখিতে 
পাওয়া বায় এবং সাধক কতার্থ হয়েন। 


জ্িভ্জীহ্ল গুড মমাগ্ড ? 


জ্ডভীম্ম এগ 


প্রথম অধ্যায় 
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প্রথম খণ্ডে শ্বরূপ-জ্ঞান ও শ্রেষ্ঠ-সাধন সম্বদ্ধে এবং দ্বিতীয় খণ্ডে 
সাধনাঙল সম্বন্ধে আলোচনা করা হইয়াছে। এক্ষণে, আপাততঃ 
বিরোধী বলিয়। বোধ হয়, এরূপ কয়েকটা বিষয়ের সমন্বয় তৃতীয় 
খণ্ডে করা হইবে । সর্ঝক্র সমদর্শন লাভ হইলে পরা শাস্তি প্রাপ্ত 
হওয়া যায়, অন্যথা নহে । | 

কামিনী ও কাঞ্চন, স্ত্রীলোক ও ধনসম্পদ্‌, এই ছুইটী ত্যাগের জঙ্থা 
ধশ্মশাস্ত্রে পুনঃ পুনঃ উপদেশ দেওয়] হইয়াছে; কারণ এই দুইটার প্রতি 
ভোগাসক্তি জন্মিলে মানুষ শীত্র শীঘ্রই অধঃপাতিত হয়। শাস্ত্রকারগণ 
নিবৃতিমার্গের সাধকের পক্ষে এই ছুইটাকে নরকের দ্বার বলিয়া বর্ণন। 
করিয়াছেন (১)। ইন্ড্রিযগণ স্বভাবতঃই বহিন্মু্থীন, এবং ইহাদের 
বাহাতে আপাততঃ তৃপ্থি হয় তাহার দ্রিকে ইহাদের গতিও স্বাভাবিক । 
জল যেমন অ।পনা হইতেই নিম্ন দিকে ধাবিত হয়, সেইব্দপ ইন্দ্রিয়গণ 
ত্বতঃই কামিনী ও কাঞ্চনের দিকে ধাবিত হয়, ইহার জন্য কাহাকেও 
উপদেশ দিবার প্রয়োজন হয় না। জগতের ইতিহাস সাক্ষ্য দিতেছে 
যে, মানুষ পরস্পরের মধ্যে চিরদিনই ইহার জন্য কাটাকাটি মারামারি 
করিয়া আমিতেছে। পুরুষজ্জাতি প্রবল, কর্মক্ষেত্রে পুরুষজ|তিরই 





(১) *অর্থমনর্থং ভাবয় 'নিতাম্‌।' ্‌ ৃ 
'্বারং কিমেকং নরকস্ত ? নারী ।” 


তৃতায় খণ্ড, প্রথম অধ্যায়। ২৫৫ 


প্রাধান্ত, স্থতরাং পুক্ষষের দিক্‌ দিয়াই সকল কথা বল! হইয়াছে। 
স্্রীজাতি ছুর্ধবল, ক্রীজাতি চিরদিনই পুরুষের অধীনে রহিয়াছে ; তাহারা 
নিজের ঢাক নিজে বাজাইতে পারে নাই বলিয়া, তাহাদের সন্বদ্ধেও 
যে পুরুষ ও কাঞ্চন অধঃপতনের হেতৃ, এ কথা কেহ বলে না, বা কেহ 
শান্গ্রস্থে লেখে নাই। বাস্তবিকপক্ষে স্ত্রীজাতিও পুরুষ ও কাঞ্চনের 
নিমিত্ত কম লালাগ়িত নহে এবং তাহারাও এ সকলের জন্য পরোক্ষভাবে 
কম বিভ্রাটের সৃষ্টি করে নাই। পুরুষজাতি যেমন কামিনী ও 
কাঞ্চনের জন্য পতিত হইয়াছে এবং হইতেছে, স্ত্রীজাতিও সেইপ্রকার 
পুরুষ ও কাঞ্চনের জন্য পতিত হইয়াছে এবং হইতেছে। 

মানুষ চায় স্থথ, সে শাস্তির কথা বুঝে না। স্থখ আর ছুঃখ আলে! 
আর আধারের মত। অন্ধকার যেমন আলোর চির-সহচর--আলোর 
পার্থে অন্ধকার খখাকিবেই থাকিবে, ছুঃখ তেমনি সখের চিরসহচর-_ 
স্থথের পার্থে দুঃখ থাকিবেই থাকিবে । তোমরা! শুধু সখ চাও, ছুঃখ 
লইবে কে? তোমরা যদি শুধু দিনই চাঁও, রাত্রি বাইবে কোথায়? 
€তামরা স্থথ চাহিতেছ, স্থথ আসিতেছে ; তাহার সময় অতীত হইলে, 
তাহার নিত্যসঙ্গী যে ছুঃখ, সে আসিয়। তোমাদের গৃহমধ্যে উপস্থিত 
হইতেছে, এবং তাহার মেয়াদকাল পর্যন্ত যাহা দেওয়া দরকার তাহ। 
তোমাদিগকে দিতেছে” -তোমাদিগকে পচাইয়া৷ গলাইয়া, তোমাদের 
চোখের জলে নদী ভরিয়া, তবে তোঘাদিগক্ষে ছাড়িয়া] যাইতেছে । 
ছুঃখকে তোমরা চাও না. তাই দুঃখের স্পর্শে তোমরা অত কাতর 
হইয়া পড়। তাহা হইলে বুঝিয়। দেখ, ছুঃখকে যদি এড়াইতে চাও তবে 
স্থথকেও ছাড়িতে হইবে, ছুঃখকে ছাড়িয়া শুধু স্থখকে পাইবে না। 
স্থথকে ছাড়িতে. হইবে শুনিলে তোমরা মরছে মরিয়া যাও । তোমর!, 
এটা বোর না যে তোমরা গ্রকত স্থুখ চাও না, 'চিরদিন থাকে এমন 
সুখ চাও না, তোমর! চাও ইন্দরিয়-স্থখ | “ইন্দ্রিয় দীর্ঘ সময় একভাবে 


২৫৬ চক্ষুদান। 


থাকে না, স্থতরাং ইন্জিয়-স্থখ যে স্থায়ী নহে তাহা তোমরা বুঝিয়াও, 
বোঝ না, তোমাদের, বুদ্ধি এতই হূর্বলল। শান্তি ব! চিরস্থায়ী সুখ 
চিরস্থায়ী বস্ত হইতেই পাওয়া যায়, তাই যাহারা চিরস্থায়ী সুখ চাদ 
তাহার! চিরসখের আধার চিরস্থায়ী বস্তুর অন্বেষণ করে, আর লেই 
চিরস্থায়ী বসন্তকে লাভ করিয়া আনন্দের সাগরে ডুবিয়া যায়, ছুঃখের 
ছায়া কখনও তাহাদিগকে স্পর্শ করিতে পারে না। এই জগত সাধক 
ইন্জ্িয়স্থথ পায়ে দলিয় সেই অনন্ত স্থখের অন্বেষণ করে, সেই জন্যই 
সাধকের মতি-গতি অন্থপ্রকার। 

পতঙ্গ আগুনের শিখা দেখিয়া তাহার রূপে মুগ্ধ হয়, তাহার মখো 
বখপাইয়। পড়িতে যায়, তাহাকে কেহ ব!ধা দিলে সে মানে না, কাচের 
কোন আবরণ থাকিলে তাহার কোন ছিদ্র অন্বেষণ করিয়া সে আগুনের 
মধো গিয়া পড়িবেই পড়িবে । রূপ-জাত সখের লাঁলসায় আগুনে 
সে পড়িঙ বটে, কিন্তু স্থখ পাইল কৈ? সেপুড়িয়৷ ছাই হইয়া গেল, 
তাহার জীবনের খেল চিরদিনের তরে ফুরাইল। পুরুষ, তুমি নারীর 
সৌন্দর্যে মোহিত হইয়াছ, তৃমি তাহাকে লাভ করিবার জন্য পাগন 
হইয়া; কোন বাধা-বিক্প থাকিলে, ছলে বলে কৌশলে যে কোন 
প্রকারে হউক তাহাকে আপনার হস্তগত করিলে,_-কিস্ত তাহাকে 
ভোগ করিতে বঙগিয় প্রতি মুহূর্তে যে তোমার জীবনী-শক্তি দ্রুতবেগে 
নিঃশেষ হইয়া যাইতেছে, তাহা কি তুমি দেখিতেছ ? কয়েক মাসু, 
কয়েক বংসরের মধ্যে, তোমার সৌন্দধ্য বল স্বাস্থ সব শেষ হইয়া 
আমল; উৎকট ব্যাধি তোমাকে, আক্রমণ করিল, জরা! তোমাকে 
গ্রাস করিল; মৃত্যু-যন্ত্রণ। ' গ্রতিপলে ভোগ করিয়া অবশেষে অতি 
সত্বরই তোমাকে যমালয়ে গমন করিতে হইবে,--এই ত তোমার 
ইন্জিয়-স্ুখেয় পরিণাম ! কামিনি, পুরুষের সৌন্দর্ধে মজা তোমারও 
কি এই দশা হইতেছে' না? 


তৃতীয় খণ্ড, প্রথম অধ্যায় । ২৫৭ 


এখন একবার ধন-সম্পদের কথা চিন্তা কর! যাউক। বালের জন্ত 
কারুকার্ধযে সাজান চকমিলান বাড়ী চাই, নান! রঙের সুগন্ধী-ফুলের গন্ধে 
আমোদিত বাগান চাই, সেই বাগানে বসিষ্। পুশ্পের স্বাণ ও সৌন্দধ্য 
ভোগ করার জন্য কুগ্মণ্ডপ চাই, প্রজাদিগের নিকট সম্মান লাভ 
করিবারু জন্য ভূসম্পত্তি চ।ই, জিহ্বার সাধ মিটাইবার নিমিত্ত বিবিধ 
শশ্য ও ফল-মূল উৎপাদন করিবার ক্ষেত্র চাই, দেহ সুসজ্জিত করিবার 
জন্য নানাবিধ বসন-ভূষণ চাই, পরিচর্যা করিবার জন্য দাস-দাসী চাই, 
ভ্রমণের সখ তভোগ করিবার জন্য গাড়ী ঘেড়। চাই,-_সুতরাং 
বিলাসিতার উপাদান এই সকল লাভ ও রক্ষ! করিতে হইলে যথেষ্ট 
কাঞ্চন বা অর্থের প্রয়োজন । পরিশ্রম করিয়] অর্থ উপার্জন করিতে 
হয়। ম্যায়পথে থাকিয়া অর্থ উপার্জন করিলে, তাহা এত অধিক হয় 
না. যাহাতে এ জাতীয় সকল প্রকার বিষয়-ভোগের সাধ মিটান যায় । 
ভাই মানুষ নিজের স্বাস্থ্য, নিজের ধশ্মকণ্ম, সব বলি দিয়! অর্থ উপাঞ্জনের 
জন্য থাটে, আর পরের সর্বনাণ কারয়া, পরকে ফাকি দিয়া, তাহার 
সম্পত্তি আত্মপাৎ করে। এইরূপ করিতে গিয়া দেহের ও মনের স্বাস্থ্য 
উভয়ই নষ্ট হয়, প্রতিদ্বন্বীদিগের সঙ্গে যুদ্ধ লইয়! ব্যস্ত থাকিতে হয়, 
স্থতরাং স্থখ-ভোগ আদে; হয় ন।; কেবল স্থখের আশা পোষণ করা, 
আর দিবানিশি ঘাত-প্রতিঘাতের মধ্যে পাড়া ভাগ! ভোগ করাই 
সার হ্য় | | 

ব্যাপার খন এইরূপ, পুরুষের পক্ষে কামিনী ও কাঞ্চন এবং 
স্্ীলোকের পক্ষে পুরুষ ও কাঞ্চন যখন এইরূপ সর্বনাশের কারণ, 
তখন এ সকল সম্পূর্ণক্ষপে ত্যাগ করাই উচিত। ই প্রক্কত সুখ লাভ 
করিতে হইলে--খান্তি পাইতে হইলে--এ সব ত্যাগ করাই কর্তবায। 
ত্যাগশান্ত্রে এ ছুটী উপলক্ষণ! মান, কিন্তু সকল দুঃখ ও সকল বন্ধনের 
মূল যে দেহাত্ম-বুদ্ধি--এই দেহহই আমি এ প্রকার জ্ঞান--ভাহাও 

১৭ 


২৫৮ চক্ষুদান ।' - 
ছাড়িতে হইবে । দেহাত্ববুদ্ধি নষ্ট হইলে সকল বিষয়ে আসক্তি আপনি 
দূর হয়। সাধারণ লোকে অতদুর পর্যন্ত যাইতে পারে না৷ বলিয়া, 
অধ:পতনের স্থুলতম কারণ ছুইটাই ত্যাগ করিবার জগ্ভ শান্ত্কারগণ 
পুনঃ পুনঃ বলিয়া গিয়াছেন। যিনি স্থূল সংসারের স্থথ সর্ববতোভাবে 
ছংখ-মিশ্রিত বলিয়া! উহাকে ছুঃখমধ্যেই পরিগণিত করিয়াছেন, এবং 
উহা! হইতে দৃষ্টি ফিরাইয়। অমৃতত্ব লাভের জন্য অন্তমূ্থীন হইয়াছেন, 
তাহাকে এ ছুইটি ত্যাগ করিতে বলা পুনরুক্তি মাত্র, কেন না! সমস্ত 
অনার বিষয়েই তাহার বিরক্তি জন্মিয়াছে ও তিনি তাহা হইতে মন 
সরাইয়া লইয়াছেন। আর যিনি সাধনার চরম সীমায় পৌছিয়া সমস্ত 
জগত ব্রদ্ষময় দেখিতেছেন, ব্রহ্ম ব্যতীত পৃথক বস্ত কিছুই দেখিতেছেন 
না, তাহার পক্ষে ত্যাজ্যই বা কি আর গ্রাহাই বাকি? তীহার 
ইত্দছ্িয়জাত সথখছুঃখ ছুইই দূর হইয়াছে, তিনি নিত্যানন্দে আছেন । 

ত্যাগ+ বিষয়টা ভাল করিয়! বুঝা দরকার। কোন একট। জিনিস 
কোনও প্রকারে ব্যবহাব না করিলে এবং তাহার সহিত কোনও 
সংশ্রব না রাখিলে, তাহা ত্যাগ কর। হয়। যদি কখনও এ জিনিসের 
আবশ্যকত। উপলব্ধি হয়, উহার অভাবে ক্লেশ বোধ হয়, উহা ভোগ 
করিবার জন্য ইচ্ছার উদ্রেক হয়, তবে উহা! ত্যাগ করা হয় নাই 
জানিতে হইবে। স্বতরাং যাবৎ উহার প্রতি আসক্তি দূর না হইতেছে, 
তাবৎ উহা শুধু বাহ্‌রে ত্যাগ করিলে কোন লাভ নাই; আর যর্দি 
আলক্তি নষ্ট হয়, তবে বাহিরে উহা ব্যবহার করা বা না করায় বিশেষ 
ক্ছুি আসে যায় ন1(0১)! ষেঞ্জিনিসের প্রতি আসক্তি নষ্ট টিযার 
পেই ছিনিন ত্যাগ কর] হইয়াছে বল! যাইতে পারে । 





(২) কর্পেজিদ্বাণি সংযম য আত্তে মনসা স্মরন্‌। 
ইবয়া্ান্‌ বিমৃঢাআ! মিথ্যাচার; স উচ্যত্তে ॥ 


তৃতীয় খণ্ড, প্রথম অধ্যায়। ২৫৯ 


স্ত্রীলোক দেখিলে পুরুষের, অথবা গুরুষলোক দেখিলে ভ্রীলোকের 
যদি কাম-রিপুর উদ্দীপনা হয়, যদ্দি তাহাকে ভোগ করিবার জন্ত “বাসনা 
হয়, আর যর্দি সেই বাসনার .দমন করিয়া! কোন উৎকৃষ্ট বিষয়ের দিফে 
মন চালিত না কর! যায়, তাহা হইলেই বিনাশের স্থত্রপাত হয়। যাহা 
আহার কর! যায় তাহার সার ভাগ হইতে রস, রস হইতে রক্ত, রক্ত 
হইতে মাংস, মাংদ হইতে মেদ, মেদ হইতে অস্থি, অস্থি হইতে মজ্জা। 
এবং মজ্জ। হইতে শুক্র উৎপন্ন হয়। কাজেই দেখা যাইতেছে বহু- 
পরিমাণ তুক্ত ভ্রব্য হইতে অতি অল্ল-পরিমাণেই শুক্র উৎপন্ন হয়। 
এই শুক্রের উপরই জীবনী শক্তি প্রধানকূপে নির্ভর করে, স্থৃতরাং শুক্র 
ক্ষয় করিলে মানুষের দেহ ও মন যে ছুর্ববল এবং জীর্ণ-শীর্ণ হইয়া পড়িবে, 
ৃত্যু যে নিকটবর্তী হইবে, ইহা অতি নিশ্চিত। হতভাগ্য মানব-মানবী, 
ক্ষণিক স্পর্শ-সুখের লালপাম্ম অবথা শুক্রপাত করিয়া, দিন-দিনই 
শারীরিক ও মানসিক সর্ব বিষয়ে দীনহীন, মলিন ও অধঃপতিত 
হইতেছে। ইহা অপেক্ষ। আর অধিক মূর্খ তার বিষয়, অধিক পরিতাপের 
বিষয়, কি হইতে পারে? এই স্থানে অধঃপতনের সদর দবজ। খোলা 
আছে, অতএব ধাহার! নিজের হিত কামনা! করেন তাহাদের সদা 
সাবধানে, এ স্থান হইতে দুংর থাকিয়া, আত্মরক্ষা করা উচিত। পুরুষের 
পক্ষে স্ত্রীলোকের সংশ্রব এবং স্ত্রীলোকের পক্ষে পুরুষের নংশ্রব একেবারে 
ত্যাগ করা অসম্ভব । কেবল এই বিপদ-সঙ্কুল পথ হইতে সঙ্কলকে রক্ষা 
গকরিবার জন্যই মহাপুরুষগণ তীত্র ভাধ। গ্রয়োগ করিয়াছেন (১)। 





যন্তি্্িগাণি ধনসা নিয়ম]ারততেহজ্জুন । 

কশ্েক্জরিয়ৈঃ কর্মযোগমসর্তঃ স বিশিষ্যতে ॥প্রীমন্তগ বদগগী তা।৩। ৬-৭। 
(১) ব্রেলোক্যঙ্ননী ধাজ্রী সা ভগী নরকো! ঞ্রবম্‌। 

তন্তাং জাঙে। বৃতশ্তত্র হা! হা সংসার মংস্থিতিঃ | 


২৬, . চক্ষদান। 

যিনি'বিশ্ববিদ্যালয়ে কোন বিভাগের চরম উপাধি লাভ করিয়া 
রুতার্থ হইয়াছেন, তাহার সেই অবস্থা এক দিনে আলে নাই। স্থদূর 
পল্লীর ক্ষুদ্র পাঠশালায় অতি সামান্তর্ূপে শিক্ষিত গুরু মহাশয়, ধাহাকে 
অশিক্ষিত বলায় কোন দোষ হয় না, তাহারই চরণ-তলে বসিয্া, 
তাহারই লিখিত অক্ষরগুপ্সির উপর হাত ঘুরাইয়া, বর্তমানের এই প্রবীণ 
পর্ডিতকে প্রথম বর্ণমালা লিখিতে শিখিতে হইয়াছিল। কত ভ্রান্ত ধারণা 
ও কত দুশ্চরিত্র বালকের সঙ্গদোষের মধ্য দিয়া যুদ্ধ করিতে করিতে, 
অবশেষে তাহাকে জ্ঞানের এই উন্মুক্ত প্রান্তরে, যে স্থানে কত অমূল্য 
নিধি ছড়াইয়া রহিয়াছে, সেই স্থানে আসিতে হইয়াছে । যে সকল 
নিম্ন স্তরের ভিতর দিয়া তাহাকে আসিতে হইয়াছে, তাহার অনেক 
স্থানেই অনেক বিপদ্‌ আছে বলিয়!, সাবধানে বিপদ হইতে আত্মরক্ষা 
পূর্বক পেই স্তরগুলির মধ্য দিয়! ন! আসিয়া, তিনি যদি সেই স্তরগুলিই 
বঙ্জন করিতেন, তাহা হইলে আজ কি তিনি এই স্থখ-সৌভাগোর 
অধিকারী হইতে পারিতেন? পরমাত্মরূপ পরম ধন লাভ কর! বা 
নিজ স্বরূপে অবস্থিত হওয়! রূপ চরম ধর্ম লাভ করা এক দিনে হয় না। 
ধিনি আজ তত্তজ্ঞানের শেষ সীমায় উপস্থিত হইয়া! নিরবচ্ছিন্ন শান্তি-হুখ 
ভোগ করিতেছেন, সেই পুরুষ কি মাতৃগর্ভে অবস্থান করিয়াছিলেন না, 
জন্ম গ্রহণ করার পর মায়ের স্তপ্য পান করিয়া, মায়ের ও ভগ্রীদের যত 
লালিত পালিত হইয়া, প্রতিবেশিনী বালিকাগণের সঙ্গে খেলাধূলা করিম] 
শিশুকাল ও বাল্যকাল অতিবাহিত করেন নাই? তাহার পর যদি 
তিন্তি বিবাহ না করিয়া থাকেন, কোন স্ত্রীল্লোকের প্রতি কখনও 





নি 


জানামি নরকং নারীং ঞ্ুবং জানামি বন্ধনম্‌। 
যন্তাং জাতে রতন্তত্র পুনস্তত্রৈব ধাবতি ॥ 
ৃ্‌ অবধৃতগাতা। ।৩।১৫-১৬। 


তৃতীয় খণ্ড প্রথম অধ্যায়। ২৬১ 


কামাতৃরভাবে আসক্ত না হইয়া থাকেন, এবং সাধনায় প্রবৃত্ত হওয়ার 
পর আহারাদি লাভের জন্ত কখনও কোন স্ত্রীলোকের নিকট না যাইয়া 
থাকেন বা স্ত্রীলোকের মুখ দর্শন ন! করিয়া! .থাকেন, তাহা! হইলেও কি 
তিনি পরোক্ষভাবে স্ত্রীলোকের উপর নির্ভর না করিয়া থাকিতে 
পারিয়াছেন? স্ত্রীলোকের সাহায্যে পুরুষ দ্বার প্রস্তত ভ্রব্যাদিই ব্যবহার 
করিয়াছেন; স্ত্রীলোকের সাহায্যে যে সকল পুরুষ প্রতিপালিত হইতেছে 
তাহাদেরই সঙ্গ নান! কারণে তাহাকে করিতে হইয়াছে ও হইতেছে । 
স্থৃতরাং তিনি স্ত্রীলোককে সম্পূর্ণরূপে ত্যাগ করিতে পারিয়াছেন কৈ? 
তাহাকেও ত দেখিতেছি প্রথমতঃ সাক্ষ।ৎ সম্বদ্ধে এবং পরে পরোক্ষভাবে 
স্ীলোকের সংশ্রবে থাকিয়াই ধর্মমন্দিরের মৌপানস্মূহ অতিক্রম করিতে 
হইয়াছে। আবার সাধিক ব1 সিদ্ধিপ্রাপ্তা নারীর সম্বন্ধে পুরুষ-ত্যাগ- 
ব্যাপারে, পিতৃবীধ্য হইতে জন্মলাভ ত্যাদি অবস্থা বিচার করিয়া 
দেখান যায় যে, তিনিও কোন প্রকারে পুরুষের সম্পর্ক নিঃশেষরূপে 
ত্যাগ করিতে পারেন নাই। তবে তাহাদের জীবনের প্রাধান্ত 
কোথায়? প্রাধান্ত এই স্থানে,_--সাধারণ মানব বা মানখী আসক্ত 
হইয়া স্ত্রী বা পুরুষকে বিবিধ ইন্দ্িয়-স্থখ ভোগের সহায়বূপে গ্রহণ করে, 
ইহার] তাহ! করেন নাই; ইহারা সাবধানে সেই ভাব ত্যাগ করিয়া, 
স্ত্রী ব। পুরুষের নিকট হইতে পরমার্থ-জ্ঞান লাতের যতটা সহায়ত! হইতে 
পারে, তাহাই গ্রহণ করিয়াছেন। 

_ খাহারা, পূর্ব জন্মের তপস্তাগুণে, বাল্যকাল হইতেই ্রগ্চচধ্য পালন 
. করিয়া আসিতে পারিয়াছেন, এবং ভগবানে মনপ্রাণ ঢালিয়া' দিয়! 
জগতের হিতকর কাধ্যে ব্রতী আছেন, বা মোক্ষপদ লাভের জন্ 
কঠোর তপশ্ঠায়ই পরমানন্দ উপভোগ করিতেছেন, ত্বাহাদের কথা 
বাদ দিয়া জনসাধারণের কথাই আলোচনা করিতে হইরে। ' থে 
মুষ্টিমেয় সাধক তত্বজ্ঞানে বলীয়ান্‌ ভাহাদিগকে সাধারণ নিয়মের মধ্যে 
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আন যায় না, তাহারা অসাধারণ মান্য । কোটি কোটি মানব-মানবী, 
যাহার! দিবারান্ত্র হাবুডুবু খাইতেছেন, তাহাদের যাহাতে কল্যাণ হয় 
তাহারই জন্ত হিতকর নিম্মাবলীর আবিষ্কার, হিতকর বিষয়ের 
আলোচন]। 

জগতের যে কোন জিনিসই হউক ন1 কেন, তাহারই ভাল-মন্দ দুই 
প্রকারের গুণ আছে। এক দিন অন্ন গ্রহণ না করিলে জীবন বাচে 
না; সেই অন্ন বেশী মাত্রায় ভোজন কর অস্থথ হইবে, পঢা' অবস্থান 
গ্রহণ কর পীড়া হইবে, পীড়িত-শরীরে ভক্ষণ কর ব্যাধি বাড়িবে, 
জীবন শেষ হইবে । জল পান ন1 করিলে প্রাণ বাচে না, কিন্তু দূষিত 
জল পান কর ব্যাধি হইবে? বিশুদ্ধ জলও অপরিমিত পান করিলে 
শরীর অন্থস্থ হইবে। গ্রীষ্মকালে জলের অভাবে ক্লেশ হয়, আবার 
বধার সময় জলের আধিক্যে ক্লেশের সীমা থাকে না” বন্তায় কত 
গ্রাম ও নগর ভাসাইয়! লইয়া যায়, হাজার হাজার লোক গৃহশূন্য হয়, 
কোটি কোটি জীব প্রাণ ত্যাগ করে। সময়ে অগ্নিতে গৃহ গ্রাম ও 
নগর ধ্বংস হইয়া যাইতেছে, কত জীব দগ্ধ হইতেছে, কত মানুষও 
মারা যাইতেছে, কিন্ত আগুন না হইলে আমাদের চলে কি? বিষ 
ভক্ষণে জীবন যায়, আবার কঠিন পীড়ায় শোধিত বিষ সেবনে প্রাণ 
রক্ষা হয়। .এইরূপে যাবতীয় জিনিসেরই দোষ ও গুণ ছুইই আছে। 
তাই বলিয়। সে সমুদায় ত আমরা ত্যাগ করিতে পারি না, সাবধানতার 
সহিত সে সকল জিনিসই আমর! ব্যবহার করিয়া থাকি। অসাবধান 
হইলেন বিপদ ঘটে, স্থতরাং সদা সাবধানে দেশ ও কাল বিবেচনায় 
ভ্রব্যসকলের ব্যবহার কর! উচিত । 
. মানধ, তোমার মা আছেন, ভগ্নলী আছে, কন্ত। আছে। মা ও 
জ্যেষ্টা ভগ্গী পূজনীয়া, কনিষ্ঠ ভগ্গী ও কগ্তা স্েহের সামগ্রী; এদের 
নিকট হইতে ত তোমার কোন বিপদ নাই। তোষার স্ত্রী আছেন, 
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ভাহ। হইতেই ধা! তোমার ভয় কি? তিনি কি. তোমার কেবল 
কামবৃত্তি চত্রিতার্থ করিবার জন্তই আসিয়াছেন? কখনই নহে। 
তিনি তোমার অদ্াঙ্গভাগিনী, তোমার স্থথে স্থখী ও তোমার ছুঃখে 
দুঃখী হইতে আসিয়াছেন। তোমার সাংসারিক কাজের সহায়তা 
করার জন্তই তিনি আপিয়াছেন। তুমি বাহিরের কাজ লইয়। ব্যস্ত, 
তিণি তোমার গৃহের কাজ লইয়! ব্যস্ত। তিনি তোমার'সহধর্টিণী। 
তিনি তোমার ধর্ম-কার্য্ে সাহাধ্যকারিণী। তিনি সন্তান উৎপাদনের 
যস্থবিশেষ নহেন। যৌবনে যথাশান্ত্র খতুকালে তাহার সহবাস 
করিয়া, বংশ-রক্ষার্থে এবং নিজেদের বার্ধক্যে প্রতিপালক বা] 
প্রতিপালিক1 পাইবার জন্ত, ছুই চারিটী সস্তান উৎপাদন কর; 
পরিণত বয়স হইতে কামগন্ধহীন প্রেম সহকারে তাহার সহিত বাস 
কর; শরীর ও মন সুস্থ থাকিবে, সমস্ত জীবন আনন্দে কাটিয়। যাইবে। 
নিজের স্ত্রী ভিন্ন জগতের যাবতীয় নারীকে, তাহাদের বয়স-বিচারে, 
মাতা ভগ্রী বা কন্তা বলিয়। জান, তাহাদিগের সহিত সেইরূপ ভাবে 
চল, আর ষদি আরও উপরে উঠিতে পার, তাহাদিগকে জগন্জননীর 
ংশরূপিণী জানিয়া তাহাদের সহিত সন্তানের গ্তায় ব্যবহার কর। 
চিন্ত! করিয়৷ দেখ, তুমি পশু নহ, তুমি পণ্ড অপেক্ষা অনেক উপরের 
স্তরের জীব। কিন্তু, হায়! কি দুঃখের বিষয়! তুমি পশুর অপেক্ষা 
নিক ব্যবহার করিতে লঙ্জগ! বোধ কর না! পশুরাও যে সন্তান 
উত্পাদনের আবশ্তকতা ব্যতীত স্ত্রী-সঙ্গম করে ন|। 
মা সকল, তোমরাও একবার চিন্তা করিয়া! দেখ। জগাস্া 
তোমাদের ভিতর দিয়াই জগতের সন্তানগণকে পালন করিতেছেন । 
তোমর! যে মা”--মাতৃভাব ভুলিও না, মায়ের কর্তব্য সর্বদা মনে 
রাখিও, নিজের স্বামী ব্যতীত পুরুষমাত্রকেই তোমাদের পুত্র বলিয়া 
জানিও, স্ত্রীষাত্কেই তোমাদের কন্তা বলিয়! জানিও। যদি এত উচ্চ 


২৬৪ চঙ্ষুদান। 
স্তরে উঠিতে ন1! পারিয়া থাক, তবে বয়স-বিচায়ে পুরুষগণের মধ্যে 
কাহাকেও পিতা, কাহাকেও ভ্রাতা কাহাকেও বা নিজ পুত্র বলিয়া 
আনিবা এবং তাহাদের সঙ্গে সেইরূপ ব্যবহার করিব! । তোমকাই 
ত নর-নারীর জীবন-প্রভাতে একমাত্র রক্ষয়িত্্রী, একমাত্র পালয়িত্রী, 
একমাত্র শিক্ষয়িত্রী। তোমাদের হস্তে সমগ্র মানব-জাতির ভার। 
তোমরা শিক্ষায়, দীক্ষায়, জ্ঞানে, কর্থে নিপুণ হইয়া! সন্তানগণকে 
উপযুক্ত গুণে ভূষিত করিয়া তোল, ইহাই যে তোমাদের কাজ । 
মা সকল, তোমরা হৃদয়ে উপযুক্ত বল সঞ্চয় কর, তোমরা অবল। নও, 
তোমরা শক্তিরূপিণী, তোমাদের শক্তিতেই মানুষ শক্তিমান, তোমাদের 
স্ঘনের অমৃত-রসই মানব-মানবীর শিরায় শিরায় বহমান। তোমর! 
দীনা-হীনা হইয়া পড়িয়া থাকিলে চলিবে না। তোমরা যে মা, 
তোমরা যে শক্তি, তোমরা ঘে জগদগ্ার অংশরূপিণী (১), তাহা 
সকলকে দেখাও; তোমরা শক্তিরূপিণী, তোমর! পুত্র কন্যা ভাই 
ভম্মী সকলকে, ব্রদ্মচর্ধা ব্রত শিক্ষা দাও, তাহাদিগকে বলীয়ান কর, 
তোমাদের 'শক্তি' নাম সাথক কর। 

এক্ষণে একবার কাঞ্চনর কথ! বিচার করা যাউক। কাঞ্চনও ত 
ব্যবহারের দোষেই বিনাশের অন্ত্রক্ষপে পরিণত হয়। অর্থ বিনা 
কোন্‌ কাজ চলে? সন্যাসিন্, তুমি যে ছিন্ন বন্ধ পরিধান করিয়াছ, 
ভিক্ষালক অল্নে ক্ষুধা দূর করিতেছ, পর্ণ-কুটীরে বাস করিতেছ, তাহ! 
কি অর্থ বাতীত লাভ হয়? যে তোমাকে দিয়াছে, সে অর্থ বিনা এ 
সকল কোথায় পাইয়াছে? তুমি যে রাজপথ বা! গ্রাম্য পথ দিয়! চল 
তাহাই বা বিনা অর্থে কেমন করিয়া হইয়াছে? (খাহারা স্থদূর 





(১) বিদ্যাঃ সমস্তাত্তব দেবি ভেদাঃ : ৃ 
স্ত্িয়ং সমন্ধাঃ সকল! অগৎস্থ |" জীত্রীচতী ।১১৬। 
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বিজন বনে বা পর্ধবত-গুহায় নিয়ত পরমাত্মার গভীর খ্যানে, অগ্ন, 
উল ও ফলমূলাহারী, সেই দেবোত্ম ত্যাগিগণ লেখককে ক্ষম। 
করিবেন। এই প্রসঙ্গে তীহাদ্দিগকে লক্ষ্য করা হয়নাই)। আৰ 
ধাহার। মানবগণ্রে আত্মার উন্নতিকল্পে শিক্ষা দীক্ষা ও বিবিধ জন- 
হিতকর কার্যের ভার লইয়াছেন, ভগবানের প্রিয় পরিকর সেই 
সকল সঙ্ন্যাসীদের ত অর্থের প্রয়োজন যথেষ্টই আছে। সংলারত্যাগী 
অন্ন্যাসীরই যখন পরোক্ষভাবে অর্থের আবশ্বকত। আছে, তখন আর 
গৃহস্থের কোন্‌ কথ।? জগতে অর্থের একান্তই প্রয়োজনীয়ত। আছে, 
কিন্তু তাহা হস্তগত হইলে তাহার যথাযোগ্য ব্যবহার কর] উচিত । 
যেমন নিকুষ্ট কামবৃত্তির দাস হইলে মানুষ পশুরও অধম হয়, সেইরূপ 
'বিলাসিতার সাগরে শরীর ভাসাইবার জন্য আমার জন্ম হইয়াছে 
এবপ যে মানুষ ভাবে সেও পশুর অধম। পশু নিজের পেট ও নিজের 
আরাম ছাড়া আর কিছু বোঝে না, কিন্তু তাই বলিয়া সে.অনাবশ্ঠক 
জিনিসের জন্য পরের অনিষ্ট-চিন্তায় ব্যস্ত নহে। আর ঘোর-বিলাসী 
মান্ুষগুলি কি না করিতেছে? তাহার! কল্পিত আরামের হুষি করিয়া, 
দীন-ছুঃখীর চোখের জলে পুকুর ভরিয়া তাহাতে কামিনী লইয়া জল- 
বিহারে মত! ভগবান এ জন্য অর্থ হষ্টি করেন নাই; তোমার 
ন্জের শরীর রক্ষার জন্য যতটুকু আরামের প্রয়োজন তাহাই তোমাকে 
ভোগ করিতে বলিয়াছেন, আর সেই আরামের জন্য যে অর্থের 
প্রয়োজন তাহাই তুমি নিজের জগত ব্যয় করিবে, ইহার অধিক যদি 
তুমি তোমার নিজের জন্য ব্যয় কর তবে তুমি অপব্যয় করিতেছ 
জানিবা। তুমি ভগবানের একজন কর্মচারী মাত্র। সব অর্থ 
তাহার; তোমার শরীর-রক্ষার্থে এবং পোষ্যদিগের প্রতিপালনের 
জন্য যাহা আবশহঠক, তাহা বাদে বাকী অর্থ ভগবানের কাধে/ ব্যয় 
করিবা। তোমার প্রতিবেশী 'ভাই-ভগ্লীগণ অজ্ঞান-অন্ধকারে ডুবিয়! 


২৬৬ চচ্াদান। 
আছে ঠাহাদের শিক্ষার জন্য, সহম্র সহ অনাথ ও অনাথ অনাহারে 
মৃত্যুমুখে পতিত হইতেছে তাহাদের জীবিকা-অঞ্জনের উপায়-করিয়া 
দিবার নিমিত্ত, শত শত কাধ্য-শক্তিহীন অন্ধ খণ্ড ও স্থবির অন্নাভাবে 
জীবন ত্যাগ করিতেছে এবং বস্ত্রাভাবে লজ্জা ধ্নবারণ করিতে 
পারিতেছে না তাহাদিগকে অন্ন ও বস্ত্র দান করিবার জন্য, কত কত 
দীনহীন রোগী বিন! চিকিৎসায় কালগ্রাসে পতিত হইতেছে তাহাদের 
ওষধ পথ্যের ব্যবস্থার নিমিত্ত, 'তোমাকে বাকী অর্থ ব্যয় করিতে 
বলিয়াছেন, আর তুমি কি করিতেছ ? অখাছ্য ভক্ষণে, মাদক দ্রব্য 
সেবনে, অনাবশ্ক বসন-ভূষণে এবং বিলাস-ভবনে সমস্ত অর্থ উড়াইয়া 
দিয়া, তুমি পীড়িত ও পথের ফকিঘ্প হইতে যাইতেছ। ইহা কি তোমার 
মন্ুয্-নামের যোগ্য কাজ হইতেছে ? ভগবানের প্রজাগণের হুখ-শাস্তির 
জন্য অর্থের প্রয়োজন | সৎপথে থাকিয়া, সন্তাবে অর্থ উপাঞ্জন করিয়া, 
ভগবানের প্রজাদের জন্য তাহ ব্যয় কর। তাহা হইলে অর্থ অনর্থের 
হেতু হইবে না। নিকফ্ষামভাবে এ সকল কাজ করিতে করিতে, কালে 
তোমার তত্বজ্ঞানের উদয় হইবে ও তুমি পরা শাস্তি লাভ করিবে। 

মানব, মানবি, তোমরা বলীয়ান্‌ হও। তোমর। সর্ধবশক্তিমান্‌ 
ভগবানের সন্তান-সন্ততি । তোমরা একবার বিচার করিয়া দেখ দেখি, 
ইন্ড্রিয়গণকে বশে রাখিয়া, তোমাদের বিবেক মত ইহকাল ও পরকালের 
সথথকর কাধ্যে তাহাদিগকে নিযুক্ত করাই তোমাদের উচিত, ন! 
তাহাদের ক্রীতদাস হইয়া ক্ষণিক সখের জন্য ইহজীবন ও পর- 
জীবনের সমস্ত স্থখশাস্তি হারানই উচিত। নিকৃষ্ট কামবৃত্তি ও 
অনাবশ্তক বিপাসের বাসন! ত্যাগ কর, সম্বৃক্তি সমূহের বিকাশ- 
সাধনের জন্য প্রাণপণে যত্ব কর, বিমল আনন্দ ০ অনুতাপানলে 
পুড়িতে হইবে না'। | 

বাহার গুহে আছেন তাহারা ্রত্যক্ষভাবে, আর যাহার! মহদ্ধর 


কক 


' তৃতীয় খণ্ড. প্রথম অধ্যায় । ২৬৭ 


উদ্দেশ্য সিদ্ধির জন্য গৃহ ত্যাগ করিয়াছেন তাহারা গৌণভাবে, নারী 
ও অর্থের সংশ্রবে আঁছেন। তাহা হউক, উভয়কেই আত্মরক্ষায় 
তৎপর থাকিতে হইবে। গৃহস্থকে অষ্টগ্রহর এ সকল লইয়। থাকিতে 
হইলেও, তাহাকে ই সকলের প্রতি আসক্তি ত্যাগ করিতে হইবে । 
যদি তিনি অনাসক্তভাবে, ঈশ্বরের সংসার এই জ্ঞানে, কর্তব্য-বুদ্ধিতে, 
সমস্ত কাজ করিয়া যান, তবে তিনি দেখিতে পাইবেন যে, সংসারের 
জাল! তাহাকে খুব কমই স্পর্শ করিতেছে এবং তিনি বেশ শাস্তি 
অনুভব করিতেছেন । বিষয়*্বিরাগী সন্ন্যাসীকে অধঃপতন হইতে 
আত্মরক্ষার জন্য সদ! সচেতন থাকিতে হইবে । মুহূর্তেক কালের 
অনাবধানতায় হয় ত বহু তপস্যা দ্বার লব্ধ উচ্চ ভূমিকা হইতে তিনি 
অনেক নীচে পড়িয়া যাইতে পারেন, এমন কি লক্ষ্্রষ্ট হইয়াও পড়িতে 
পারেন । সুতরাং, তিনি ঘে আসক্তি একবার ত্যাগ করিয়াছেন তাহ! 
পুনরায় যেন ত্বাহার হৃদয়ে বিন্দুমাত্রও স্থান প্রাপ্ত না হয়, এই 
উদ্দেস্তটে এ সকল হইতে তাহাকে যথাপাধ্য দূরে থাকিতে হইবে । 
শাস্ত্রে কামিনী-কাঞ্চন ত্যাগের কথা এই অর্থেই বলা হইয়াছে; 
আর আসক্তি সহজে যায় না, অথবা গেলেও কখন কখন পুনরায় 
আসিয়৷ উপস্থিত হয়, এই কারণে এ সকলের প্রতি,যাহাতে লোভ 
ন৷ জন্মে তাহ! করিবার অভিপ্রায়ে এ গুলিকে অতি জঘন্য পদার্থ বলিয়। 
বর্ণনা কর] হইয়াছে । নচেৎ, ভগবানের স্থ্টিমধ্যে কামিনী-কাঞ্চনেরও 
একটা স্থান আছে, একটা সার্থকতা! আছে।. পরযেশ্বর এ গুলিকে 
মান্ষের শুধু বন্ধন বা পতনের জন্য সৃষ্টি করেন নাই। সমস্ত নর- 
নারীই তাহার সন্তান-সন্ততি, তাহুঠদের হিতই সেই মঙ্গলময় পিতার 
লক্ষা, ইহা! জানিয়া এবং ত্যাগের প্ররুত রহন্ত বুঝিয়া, সাবধানে যথা- 
যোগ্যন্ধপে ব্যবহার করিলে, কামিনী-কাঞ্চন মানবের অনিষ্ট না করিয়া 
ইষ্টই সাধন করিবে । 


২৬৮ | চক্ষুদান। 


ধর্মের আপাতবিরোধী এই অস্তরায়গুলির সমন্বয় এইরূপে করিতে 
হইবে। পরবর্তী অধ্যায়ে ধর্মজগতের ভিতি ত্বরণ ছয়টা হিন্দুদর্শনের 
মধ্যে মূলতঃ যে কোন বিরোধ নাই, তাহাই দেখাইতে আঈমরা 


চেষ্টা করিব। 


দ্বিতীয় অধ্যায় । 
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০২৫টি 


প্রাচীনতম যুগের মহামনা খধিগণ গভীর গবেষণ! ও দীর্ঘ-দিন-ব্যাপী 
একাগ্র সাধনার ফলে যে চরম সত্যের অস্থভব করিয়াছিলেন, তাহ। 
তাহারা সরলভাবে উপনিষদ্সমূহে লিপিবদ্ধ করিয়াছিলেন। জটিল 
যুক্তি-তর্কের অবতারণ! তাহার! বড় করেন নাই ; সেই চরম সত্য কি 
এবং কেমন করিয়া তাহা উপলব্ধি করিতে হয়, তাহাই তাহারা মর্মম্পর্শা 
ভাষায় বলিয়! গিয়াছেন ৷ এই মধুর সত্য তাহাদের মধুর ভাষার কবিতা” 
তরঙ্গে রঙ্গে ভঙ্গে ছুটিয়াছে। কখনও তাহারা নিজের পৃথক সত্তার 
সমক্ষে সেই অনন্ত সত্তার সাক্ষাৎ করিয়! ভক্তি-রসে ভাপিয়! গিয়াছেন, 
কখনও বা সেই মহান্‌ সত্তায় আত্মসত্তা ডূবিয়া যাওয়ায় বিল্ময়-বিহবল- 
চিত্তে গাহিয়াছেন, "আমিই সেই, “আমিই ব্রঙ্গ” কখনও ভবিষ্যুদ 
বংশাবলীর প্রতি লক্ষ্য করিয়া বলিয়াছেন, সকলেই অযুতত্বের অধিকারী, 
এবং সত্য, তপস্যা, জ্ঞান, ভক্তি, উপাসন1, গভীর ধ্যান প্রভতিই এই 
মধুময় ভাব লাভের পন্থা । তাহার! কোন স্বার্থের জন্য অন্থভূত দত্যের 
কোন অপঙাপ করিতে প্রস্তুত ছিলেন না। তাহাদের অব্যবহিত 
পরবস্বী খধিগণ, উত্তরাধিকার-স্জ্ে যে পরম ধন লাভ করিয়াছিলেন, 
তাহ! অটল ভিত্তির উপর স্থাপন করিবার জন্য, ভিন্ন ভিন্ন অধিকারীর 
নিমিত্ত, বিজ্ঞানময় আসন রচনা করিয়াছিলেন--ইহাই দর্শনশান্ত্র বা 
ধর্ম-বিজ্ঞান। ব্যাপার যখন এইবপ, তখন দর্শনশান্্রগুলির ' মধো 
বিবাদ বা অসামঞ্ন্ত থাকা! কখনই সম্ভব নহে; কিন্তু ছুঃখের বিষয়, 
প্রথম-দৃষ্টিতে মতদ্বৈধ দেখা যায় বলিয়া, বছ লোকে ইহা লইয়৷ বাদ” 


২৭০ চক্ষুদান। . 
বিতগ্ডা করিয়া থাকেন । বস্ততঃ, একটু স্থিরচিত্তে চিন্তা করিলে 
দেখিতে পাওয়া যাঁয় যে, ভিন্ন ভিন্ন অধিকারীর জন্য ভিন্ন ভিন্ন দর্শন 
রচিত হইয়াছে বলিয়াই এরূপ হইয়াছে, নচেৎ সকলেরই অভিপ্রায় 
ব্রন্বতত্ব-স্থাপন, এবং ব্রন্মোপলব্ধির জন্য ভিন্ন ভিন্ত স্তরের সাধককে 
সাহায্য কর]। 

হিন্দুদিগের প্রসিদ্ধ ছয়ধানি দর্শন পরপর এই ভাবে সঙ্জিত কর! 
যায়,_ বৈশেষিক ও ন্যায়, সাংখ্য ও পাতঞ্জল এবং পূর্বব মীমাংসা ও 
উত্তর মীমাংসা বা বেদাস্ত। স্থুলদৃষ্টি সাধকের নিকট জগৎ যেরূপ অনুভূত 
হয়, সেই হিসাবে জগতের উপাদান-বিশ্লেষণ, জড়াতিরিক্ত আত্মার 
অন্তিত্ব-প্রমাণ এবং এই আত্মায় স্থিতি লাভ করিতে পারিলে জীব দুঃখের 
হাঁজ হইতে নিষ্কৃতি পায়, ইহাই বৈশেষিক দর্শনে দেখান হইয়াছে । 
ইহাতে স্থক্ম বিচার অতি অল্পই আছে। প্রাথমিক অল্পজ্ঞ সাধকের 
পক্ষে যতট্রকু আবশ্বক তাহাই ইহাতে দেখান হইয়াছে । ন্যায় দর্শন 
বৈশেধিক দর্শন হইতে আর একটু উচ্চন্তরে উঠিয়া মনোরাজ্যের বিষয় 
লইয়। কাধ্য আরম্ভ করিয়াছে, এবং কি উপায়ে সাধকের লক্ষ্য বিপক্ষের 
প্ররোচনায় ভরষ্ট না হয় ও নিজের সিদ্ধান্ত বলবৎ থাকে তাহার উপায় 
স্বরূপ বিচার-প্রণালী ইহাতে দেখান্‌ হইয়াছে । ঈশ্বরই জগতের কারণ, 
ইহ প্রমাণ করিয়া, ভ্তামশান্ত্রকার সমাধিযোগে মোক্ষলাভে উপদেশ 
দিয়াছেন। সাংখ্যের বিচার আরও হ্ক্্স তরে উঠিয়াছে। আত্ম! নিত্য 
মুক্ত শুদ্ধ বুদ্ধ, কিন্ত বাসন। বশতঃ তিনি প্রপ্তিতে আসক্ত হইয়া বদ্ধ 
ইঞ়েন, এই টবদ্িক মত অবলম্বনে কি প্রকার বিচারবান্‌ হইলে আত্মা এই 
আসক্তি পরিত্যাগ করিতে পারেন, তাহাই এই দর্শনে বর্ণিত হইয়াছে । 
পাংখ/কার আত্মার অমরত্ব ও অনাদিত্ব স্বীকার করিয়াও আত্মার বহুত্ব 
মানিয়া লইয়াছেদ । ইনি বেদান্তদর্শনের উচ্চ ভূয়িকার কথা বলেন 
নাই, আত্ম! ফিসে বিকারশন্ত হইয়া মুক্তি লাভ করিতে পারেন সেই 
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পর্ধ্স্ত বলিয়াই নিরস্ত হইম্বাছেন। পাতগ্রল দর্শন আত্ম! অনাত্মা বা 
জগতের সন্বদ্ধে বিচারে প্রবৃত্ত ন হইয়া, কি কি উপায়ে আত্ম-সাক্ষাৎকার 
লাভ হয় সেই সাধনার বিষয় ব্যাথাতেই নিযুক্ত । যোগই এই দর্শনের 
আলোচ্য বিষয় ।, জশ্বর-আরাধন] দ্বারাও মুক্তি হয়, এ কথা উল্লেখ 
করিয়া, অষ্টাঙ্গ যোগ দ্বারা যে নিগুণ ব্রঙ্দে পৌছান যায় তাহাই প্রধান- 
রূপে ইহাতে বর্ণিত হইয়াছে । পূর্বমীমাংসাকার যেন এই মোক্ষের 
পথ পরিতাগ করিয়। স্বর্গকাম কর্মের প্রশংসায়ই ব্যন্ত এপ দেখা যায়, 
তবে তিনি বলিয়াছেন যে, বৈদিক যজ্ঞাদির দ্বারা জীব অনন্ত-্থথ-পূর্ণ 
স্বর্গের দিকে ক্রমশঃ অগ্রসর হয়। ইহজগতের আসক্তি হইতে মুক্তি 
লাভ যে জীবের লক্ষ্য, তাহা! তিনিও অস্বীকার করেন নাই। উত্তর 
মীমাংসাই শেষ এবং সর্বশেষ্ট দর্শন। ইহাতে সর্ধ্বোচ্চ আদর্শ উত্তম- 
রূপে প্রমাণিত হইয়াছে, এবং কি উপায়ে সাধক দেই আদর্শে পৌছিয়া 
চির শাস্তি লাভ করিতে পারেন তাহাও দেখ।ন হইয়াছে । ইহার 
উদার মতের মধ্যে সর্ব প্রকার সাধনার মতই স্থান পাইয়াছ্ছে ) 'ধিকার- 
ভেদ দৃষ্টে ভিন্ন ভিন্ন সাধন|র উপকারিত! ও আবশ্যকতা ইহাতে অস্বীরূত 
হয় নাই, এবং আপাততঃ পরস্পর-বিরোধী বলিয়া অনুমিত হয় এরূপ 
 সমুদায় শ্রতিমতগুলির সাম্ুস্ত কর হইয়াছে। রি 

ছুঃখ বোধ না হইলে দুঃখের নিবৃতির জন্য কেহ চেষ্টা করে না, 
বন্ধনের জালা বোধ না হইলে কেহ বন্ধনের জাল কাটিবার ইচ্ছ! করে 
না। জগতের যে দিকে চাও দেখিবে, জীবমাত্রেই কি যেন এক যাতন! 
বোধ করিতেছে, আর সেই যাতনার হাত হইতে পরিভ্রাণ পাইবার জন্য 
নিদ্নতই চেইা করিতেছে । যাহার.ঘেষন সামর্থা, যাহার যেন বুদ্ধি) 
নে নেই অগ্ুসারে চেষ্টা করিতেছে, প্রতিকূল অবস্থার সহিত এই থে 
যুদ্ধ, ইহার বিরাম নাই । এই জালায় যাহার মর্মস্থল জলিয়। পুড়িয়। 
ছাই হইতেছে, সে চায় এ দুঃখের চির-পিবৃতি, সে চায় এ যুদ্ধ 


২৭২ ., চচ্ষুদান.। 
হইতে চির-বিশ্রাম। বৈশেষিক প্রভৃতি ছয়খানি দর্শনেরই পেই এক 
উদ্দেগ্ত--ছুঃখের অত্যন্ত নিবৃত্তি, যুদ্ধের চির বিরাম বা মোক্ষ। এ 
বিষয়ে ইহাদের মধ্যে মতদ্বৈধ নাই, তবে পূর্ব মীমাংসায় এই চির 
বিশ্রামের বিষয়টী কিছু গৌণভাবে অবলম্িত হইয়াছে। এক্ষণে 
এক একটী দর্শন পৃথক পৃথক্‌ ভাবে ধরিয়া! সংক্ষেপে আলোচনা কর 
যাউক। 

১। বৈশেষিক দর্শনের মতে ধর্মবিশেষ হইতে জাত তত্বজ্ঞানলাভ 
ব্যতীত মুক্তি-লাও হয় না (১), এবং (ক) দ্রব্য, (খ) গুণ, (গ) কণ্ধ, 











(১) ধন্মবিশেষপ্রহ্থতাদ্‌ দ্রব্য গুণকশ্মপামান্থবিশেষপমবায়।নাং 
পদার্থানাৎ সাধর্শ/বৈধন্ম্যাভ্যাং তত্বজ্ঞানাৎ নিঃশ্রেঘ়সম্। টৈশেধিক"ং 
দরশশনম্‌ ।১।১।৩। 

(ক) ক্ষিতি, অপ, তেজ, বাযু, আকাশ, কাল, দিক্‌, আত্ম! ও 
মন এই নয়টী 'দ্রবয”। ক্ষিতি, অপ, তেজঃ ও বায়ু এই চারিটী ভূত 
পরমাণুরূপে নিতা, আর পরমাণুর সমষ্টি হইতে উৎপন্ন শরীর ইন্জরিয় 
ও বিষয়রূপে অনিতা । পরমাণুপকল নিত্য, উহাদের বিবিধ সংযোগে 
সকল স্থুলবস্তর উৎপত্তি হইয়াছে । আকাশ, কাল, দিক্‌, আত্ম! ও মন 
নিত্য পদার্থ। আত্মা জ্ঞানের আশ্রয়, বিভূ অথচ অনেক । মন 
আত্ম। এবং স্থখ-দুঃখাদি অনুভবের করণ। ভদ্ত্রবা গুণের আশ্রম; গুণ- 
বিহীন হইয়। কোন দ্রব্য থাকিতে পারেনা । 

৭ (খ) রূপ, রস, গন্ধ, স্পর্শ, সংখ্য।, পরিমাণ, পৃথকত্ব, মংযোগ, 
বিভাগ ইত্যাদি ২৪টী “গুণ'। 
এ: গে) উৎক্ষেপণ, অবক্ষেপণ, আকুধ্ণন, প্রারণ ও গমন এই পাচ 
প্রকার "কর্ম? | 
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(ঘ) সামান্ত, (উ) বিশেষ ও (চ) সমবায়, এই ছয় পদার্থের সাধর্শ্য ও 
বৈধন্ম্য জ্ঞান হইতে সেই তত্বজান জন্মে | 

জগতে জানিবার বিষয় অনেক থাকিলেও, উহাদিগকে ছয় শ্রেণীতে 
বিভক্ত করা যায়, যথা, দ্রব্য গুণ ও কর্ম এই তিন পদার্থ এবং ইহাদের 
সামান্ত বিশেষ ও সমবায় রূপে বিদ্যমানতা। এই ছয় বিষয়ের 
সম্যক তত্বজ্ঞান হইলে, তবে শাস্তিলাভের একমাত্র উপায়-স্বরূপ যে 
মোক্ষ তাহা লাভ হয়। কিন্ত সেই তব্বজ্ঞান ধর্শাহুষ্ঠান ব্যতীত জন্মে 
না। জগতের তত্ব জীবের স্বরূপ ও পরব্রহ্ম বিষয়ে ধারণা ধ্যান ও 
সমাধি দ্বার! সর্বজ্ঞত। লাভই বৈদিক মতে ধর্ম । এই ধর্মই বৈশেধষিক 
দর্শনে “্ধশ্মবিশেষ" বলিয়৷ উক্ত হইয়াছে । এই ধশ্মের অনুষ্ঠান করিলে, 
উক্ত ছয় প্রকার পদার্থের সাধর্ময বেধন্ম্য ও ম্বরূপ বিষয়ে তত্বজ্ঞান জন্মে, 
তাহা হইলে জীব অজ্ঞান-জাত মোহ হইতে মুক্তি লাভ করিয়! পরম! 
শান্তি প্রাপ্ত হয়। টৈশেষিকদর্শনকার প্রথম দুই অধ্যায়ে জগতের 
তত্ব, তৃতীয় অধ্যায়ে জীবের স্বরূপ ও পঞ্চম অধ্যায়ে মোক্ষের সাক্ষাৎ 
উপায় সম্বদ্ধে আলোচন। করিয়াছেন । 





(ঘ) “সামান্তঃ শব্ধে জাতি বুঝায়। পর! ও অপর1 এই ছুই 
প্রকারের জাতি । বহুব্যাপক বৃত্তি থাকিলে পরা জাতি হয়, এবং 
অল্পব্যাপক বৃত্তি থাকিলে অপরা জাতি হয়। প্রাপীত্ব পরা জাতি আর 
তাহার অন্তর্গত মন্ুষ্যত্ব, গোত্ প্রভৃতি অপরা জাতি। 

(ও) যে অসাধারণ ধর্ম ছার! নিরবয়ব পদার্থের পরস্পরের 
পার্থক্য পিদ্ধ হয় তাহাই “বিশেষ” । 

(5) “সমবায় শবে নিত্য সন্বন্ধ বুঝায় । স্যত্রের সঙ্গে বস্ত্ের যে 
সম্বন্ধ তাহাই সমবায়। 

১৮৮ 


২৭৪ চচ্ষুদান। 
২। ন্যায় দর্শনের মতে পদার্থ ষোল প্রকার, যথা,--( ক) প্রমাণ, 
(খ) প্রমেয় (গ) সংশয় (ঘ) প্রয়োজন, (ড) দৃষ্টান্ত, (চ) সিদ্ধান্ত, 


(ক) প্রত্যক্ষ অর্থাৎ ইন্দ্রিয় দ্বারা অনুভূতি, অনুমান, উপমান 
অর্থাৎ কোন জ্ঞাত বস্ত্র সহিত তুলন1 এবং শব্দ (-*আপ্ত-বাক্য ) 
অর্থাৎ ধাহাদের বাক্য অবিশ্বাম করিবার কোন কারণ নাই. তাহাদের 
বাক্য--এই চারিটাই কোন জ্ঞাতব্য-বস্তুবিষয়ে প্রমাণ । 

(খ) প্রমাণের বিষয়কে প্রমেয় বলে। নভ্ায়ের মতে প্রমেয় 
১২টী, যথা :--আত্মা, শরীর, ইন্জিয়, অর্থ (ক্ষিতি, অপ. তেজ, মরুৎ 
ও ব্যোম্‌ এবং ইহাদের গুণ যথাক্রমে গন্ধ, রস, রূপ, স্পর্শ ও শব্দ ), 
বুদ্ধি, মন, প্রবৃত্তি ( কর্শীলতা), দোষ (রাগ, ছ্েষ ও মোহ), 
প্রেত্যভাব (পুনর্জন্ম ), ফল ( কম্মফল ), দুঃখ এবং অপবর্গ (মুক্ত )। 

€গ) যেস্থলে একটি বিষয়ের সম্বন্ধে সঠিক জ্ঞান জন্মে নাই,' 
কেবল তাহার ধর্মের সাধারণ জ্ঞান জগ্মিয়াছে, সে স্থলে সেই বস্তুর 
দ্বরূপ-বিষয়ে যে তর্কিত জ্ঞান, অর্থাৎ এইটাই ইহার স্বরূপ না ইহার 
স্বরূপ অন্ত প্রকার মনের এই দ্বিধা অবস্থা, তাহার নাম সংশয়। 

(ঘ) যেবিষয়ের জন্য লোকের প্রবৃত্তি উপস্থিত হয়, অর্থাৎ 
যাহা লাভ বা ত্যাগ করিবার জন্ত' লোকে কর্শে রি হয়, তাহার 
নাম প্রয়োজন । 

(ড) সাধারণ লোক ও ধাহার। তর্ক দ্বারা কোন সিদ্ধান্ত 
পরীক্ষা করিতে ইচ্ছা করেন তীহারা, এই উভম্ন শ্রেণীর লোকেরই 
যাহাতে বুদ্ধি-সাম্য হয়, অর্থাৎ ইহারা উভয়েই যাহা সমানরূপে বুঝিতে 
পারেন, তাহাই দৃষ্টাস্ত। 

(চ) অবিরোধী শান্ত্র-বাক্যকে, অথবা! পরীক্ষ। হবার কোন বিষয়ে 
কিছু নিশ্চয় করাকে, সিদ্ধাস্ত বলে । 


তৃতায় খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায়। ২৭৫ 


€(ছ) অবয়ব, (জ) তর্ক, (বঝ) নির্ণয়, (4) বাদ, (উট) জল্সঃ 
(ঠ) বিতগ্ডা, (ড) হেত্বাভাস, (ঢ) ছল, (৭) জাতি ও(ত) 
নিগ্রহ-স্থান। ইহাদের বিষয়ে তত্বজ্ঞান জন্মিলে নিংশ্রেয়স্‌ বা মুক্তি 





(ছ) প্রতিজ্ঞ|, হেতু, উদাহরণ, উপনয় এবং নিগমন--ন্যায়ের 
এই পঞ্চবিধ অংশকে অবয়ব বলে (ইংরাজী দর্শনে ইহাকে 
91192180 বলে )। 

(জ) কোন প্রয়োজনীয় বিষয়ের তত্ব জানিবার জন্য তাহার 
কারণ অনুসন্ধান পূর্বক যে উহ অর্থাৎ মীমাংসা তাহার নাম তর্ক। 

(ঝ) পক্ষ এবং প্রতিপক্ষ উদ্ভাবন করিয়া, অর্থাৎ এক প্রকার 
তর্ক উপস্থিত করিয়া! তাহাতে দোষ দেখান, পুনরায় পরবর্ভী পক্ষের 
দোষ দেখান, এইরূপ ক্রমান্বয়ে বিচার পূর্বক এক পক্ষের অবধারণকে 
নির্ণয় বলে। 

(ঞ) ছুই বিরুদ্ধ পক্ষের মধ্যে ন্যায়ের পঞ্চাবয়বযুক্ত বিচার 
দ্বারা অপর পক্ষের পরিহার পূর্বক এক পক্ষের স্থাপনকে বাদ বলে। 
€ ইহাতে জয় পরাজয়ের আশা! নাই, প্রায়শঃ গুরুশিষ্বের মধো যে তত্ব- 
বিষয়ক বিচার হয় তাহাকে বাদ কহে )। 

(ট) যেখানে ছল, জাতি ও নিগ্রহস্থান দ্বায়) পরম্পরকে 
পরাভূত করিয়া নিজ মত স্থাপন করা হয় তাহাই জল্ল। (ছল, জাতি 
ও নিগ্রহস্থানের বিষয় পরে বলা যাইতেছে । ) 

(ঠ) যেখানে নিজ যত স্থাপন না করিয়া কেবল অপর পক্ষের 
মতে দোষ দেখান হয় তাহাই বিতণ্ডা। 

(ড.) যাহ। প্রকৃত হেতু বলিম়্া আপাততঃ অনুমান হয়, কিন্ত 
ঠিক দিদ্ধাস্ত স্থাপনের নিহিত যাহ! উপযুক্ত হেতু নহে, তাহাই হেত্বাভাস 


ব1 ছু হেতু । 


২৭৬ . চক্ষুদান। 


লাভ হয়*। তত্বজানই মোক্ষের একমাত্র হেতু । প্রমেয়ের 
তত্বজ্ঞান সাক্ষাৎসম্বদ্ধে এবং প্রমাণের ততবজ্ঞান পরোক্ষভাবে মুক্তির 
হেতু হয়। এখন এই প্রমেয় ও প্রমাণের তত্বজ্ঞান দ্বারাই অপবর্গ লাভ, 
হয়, তবে সংশয় গ্রতৃতি অপর চতুদ্দিশবিধ পদার্থের তত্বজ্ঞান গ্রমেয়, 
ও প্রমাণের তত্বজ্ঞানের সাহায্যার্থ আবশ্ক হয়। এই যোড়শ-পদার্থের, 
তত্বজ্ঞান ছ্বারা মিথ্যা! জ্ঞানের নাশ হয়, মিথ্যাজ্ঞানের নাশে দোষ, 
দোষের নাশে প্রবৃত্তি, প্রবৃত্তির নাশে জন্ম ও জন্মের নাশে দুঃখ 
নিবারিত হয় (১)। দুঃখের আত্যস্তিক নিবৃতিই ন্তায়দর্শনের উদ্দেশ্য | 





(ঢ) অপর পক্ষ যে বাক্য প্রয়োগ করিয়াছে তাহার বিপরীত: 
অর্থ করিয়|, তাহার সিদ্ধান্তের উপর যে দোষারোপ করা, তাহার' 
নাম ছল। 

(৭) হেতুর প্রকৃত ব্যাপ্তির প্রতি লক্ষ্য না করিয়া, দৃষ্টান্তের সহিত 
হেতুর কেবল অবান্তর সাধর্খ্য ও বৈধর্মোর প্রতি লক্ষ্য করিয়া, তাহাতে 
যে দোষারোপ করা যায় তাহার নাম জাতি। 

(ত) এক পক্ষ যে কথ! বলিয়াছে অপর পক্ষ তাহার প্রতি 
অযথ! আপত্তি তুলিয়াছে ইহ প্রমাণিত হইলে, অথবা অপর পক্ষ সে 
কথা বুঝিতেই পারে নাই ইহা! প্রমাণিত হইলে, অগর পক্ষের পরাজয় 
হয়। এই প্রথায় যে বিচার হয় তাহার নাম নিগ্রহস্থানু। 

*. প্রমাণ-প্রমেয়-সংশয়-গ্রয়োজন-দৃষ্টাস্ত-সিদ্ধাস্তাবয়ব-তর্ক-নির্য়- 
বাদজ্জক্প-বিতও1-হেত্বাভাসচ্ছল-জাতি-নিগ্রহস্থানানাং তত্বজ্ঞানান্লিঃশেয়- 
সাধিগমঃ। ভ্তায়দর্শনম্‌ 1১1১।১। 

€১) ছুংখ-জন্স-গ্রবৃতি-দোষ-মিথ্যাজানানামুত্তরোত্তরাপায়ে তদনস্তরা” 
পায়াদপবর্গঃ | স্যায়দর্শনমূ 1১1১1২। 


তৃতীয় খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায় । ২৭৭ 


অন্ম গ্রহণ করিলেই ছুঃখ ভোগ করিতে হয়, সুতরাং জন্ম নিবারণ ন! 
করিতে পারিলে দুঃখের একান্ত বিনাশ হইবে না। প্রবৃত্তি হেতুই 
জীব কণ্ম করে এঁবং কম্মফল ভোগের জন্যই জীবের জন্ম হয়, রাগ 
( অঙ্থরাগ, আসক্তি ), বিদ্বেষ ও মোহ (ভ্রান্তি) এই ভ্ত্রিবিধ দোষ 
হইতেই জীবের কর্মে প্রবৃত্তি হয়, এবং মিথ্যাজ্ঞানই এই জ্রিবিধ দোষের 
হেতু । ন্বুতরাৎ কারণ-পরম্পরায় দেখা যাইতেছে মিথ্যাজ্ঞানই ছুঃখের 
মূল হেতু । এই মূল হেতুর উচ্ছেদ সাধন করিতে পারিলেই, 
ইহার পরবর্তী কারণগুলি বিনাশ প্রাপ্ত হওয়ায়, ছুঃখের চির- 
অবপান হয়। 

ন্যায়ের প্রকৃত র্শনাংশ ইহার চতুর্থ অধ্যায়ের প্রথম ও দ্বিতীয় 
আহিকে দেখিতে পাওয়া যায়। ইহাতে আত্ম, শরীর, ইন্দ্রিয় 
প্রভৃতির বিষয় আলোচিত হইয়াছে; আত্মা দেহ, মন, বুদ্ধি প্রভৃতি 
হইতে স্বতন্ত্র বস্ত ও তিনিই ভোক্তা এবং জ্ঞতা ইহাও প্রমাণিত 
হইয়াছে। ঈশ্বর জগত ্যষ্টি করিয়াছেন, তিনিই জীবের কর্মফল- 
দাতা) রূপ-রসাদি ভোগ্য বিষয়সকল অনাত্ম পদার্থ, ইন্দ্রিয়ের সন্লিকর্ষ 
হেতু এ সকলে আসক্তি দ্বেষ প্রভৃতি জন্মে, এবং ভ্রম বশতঃই দেহে 
আত্মবুদ্ধি হয়,_-এই সকল জীব যখন বুঝিতে পারে তখন সে মোক্ষ- 
লাভে যত্ব করে; মোক্ষলাভ জীবের পক্ষে সম্ভব, জ্ঞানী পুরুষের 
নিকট যোগবিষয়ক উপদেশ গ্রহণ করিয়া সমাধি অভ্যাস করিতে 
হয়, সমাধি দ্বারা মোক্ষের হেতৃভূত তত্বজ্ঞান লাভ হয়; এই সব 
বিষয় স্থন্দররূপে ইহাতে প্রতিপাদিত হইয়াছে । ধাহারা মোক্ষকাষী 
উহাদের এই সব বিষয়ই জান! প্রয়োজন, এবং ইহাই এ দর্শনের মুখ্য 
উদ্দেশ্য । সাধক প্রতিপক্ষের আক্রমণ হইতে নিজের নিশ্চিত 
তত্বগুলিকে যাহাতে রক্ষা করিতে পারেন তাহার জন্যই জপ, বিতণ্তা, 
ছল, জাতি প্রভৃতি বিচার-কৌশলগুলি ইহাতে লিখিত হইয়াছে, 


২৭৮ - চক্ষুদানি। 
বস্ততঃ কোন বিষয় লইয়া প্রতিপক্ষের সহিত বৃথ! বিচারে সময়ক্ষেপ 
উহার উদ্দেশ্য নহে। 

*৩। পূর্ববমীম।ংসা-দর্শনে শবের সহিত অর্থের নিত্য সম্বন্ধ 
বিচার করিয়া শব্ধ নিত্য পদার্থ বলিয়া! প্রমাণ কর! হইয়াছে, এবং 
বিশেষ বিচার দ্বার] বেদের কর্মকাণ্ডের বিবিধ বচনের সামগুশ্ত দেখান 
হইয়াছে । এই দর্শনের মতে বেদ নিত্য এবং অপৌরুষেয়। স্বর্গই 
নিত্য সুখের আকর। ছুঃখ হইতে পরিস্রাণ পাইতে হইলে এবং চরম 
স্খ ভোগ করিতে হইলে, স্বর্গ লাভ করা মানবের একান্ত আবশ্যক । 
বেদোক্ত যজ্ঞই ন্বর্গলাভের উপায়। ইন্দ্রাদি দেবতার উদ্দেশ্যে যজ্ঞ 
কর! হইলেও &ঁ সকল দেবতা! গৌণ, যজ্ঞই মুখ্য, কারণ দেবতার পৃথক্‌ 
অস্তিত্ব নাই (১), দেবতাসকল মন্ত্রাত্মক, মন্ত্রই দেবতার রূপ । মন্ত্রসকল 
বেদে যে ভাবে উক্ত হইয়াছে, তাহার ব্যতিক্রম হইলে, কোন ফললাভ 
হইবে না। যজ্ঞসকল যথাথরূপে অনুষ্ঠান করিতে পারিলে, সাধক 
স্থুলদেহাস্তে জরা মৃত্যুর হিত হইয়৷ সর্ধস্থখের আকর ত্বর্গ লাভ করিবেন। 
যজ্ঞফল দানের জন্য পৃথক ঈশ্বরের আবশ্তকতা এই দর্শনে উল্লিখিত 
হয় নাই। মীমাংসাদর্শনকার কর্মের একান্ত পক্ষপাতী । তাহার মতে 
কর্মই ফলদানে সমর্থ । কর্মকাণ্ডের প্রাধান্ত স্থাপন করিবার জন্য তিনি 





* তুলনার সুবিধার জন্ত পূর্বমীমাংসার আলোচনা, উত্তরমীমাংসার 
অব্যবহিত পূর্বে না করিয়া, এইস্থানে করা হইল। 
(১) দেবতা বা প্রযোজয়েৎ অতিথিবদ ভোজনন্ত তদর্থত্বাৎ। 
পূর্ব্বমীমাংসাদর্শনম্‌1৯।১/৬ 
অপি বা শবপুর্ববত্বাৎ যজ্ঞকর্মপ্রধানং স্তাৎ গুণত্বে দেবতাশ্রুতিঃ । 
এ 19১1৯ 


তৃতীয় খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায়। ২৭৯ 


বেদের জানকাও নিরর্থক বলিয়! উল্লেখ করিয়াছেন (১)। দেহাতিরিস্ত 
আত্মা আছে, বেদ্ধোক্ত যজ্ঞ।দি করিলে সেই আত্ম! দেহাস্তে স্বর্গে অভূত- 
পূর্ব আনন্দ ভোগ করে, স্থতরাং প্রত্যেকেরই যজ্ঞাহুষ্ঠান করা উচিত, 
ইহাই প্রতিপাদ্ন কর] এই দর্শনের মতে বেদের জ্ঞানকাগ্ডের উদ্দেশ্য। 

(সংসার ছুঃখময় এবং সাধনার দ্বার নিত্যস্থখ লাভ হয়, ইহা 
দেখানই এ দর্শনেরও উদ্দেশ্য । নিয়স্তরের সাধক বিষয়-স্থখের অধিক 
কিছু ভাবিতে পারে না, সেইজন্য ছুঃখসংস্পর্শহীন বিষয়স্থখরূপ শ্বর্গ- 
স্থখই তাহার নিকট চরম আদর্শ বলিয়া ধর! হইয়াছে । এই শ্রেণীর 
সাধকের বিচারশক্তি নিতান্তই কম, বাসনা-ত্যাগ ব্যতীত পরা শাস্তি 
লাভ হয় না ইহা! বুঝিবার শক্তি তাহাদের নাই, স্থতরাং চিত্তশুদ্ধিকর 
বেদোক্ত কর্শই তাহাদের জন্ত উপদিষ্ট হইয়াছে । বেদের প্রকৃত 
উদ্দেশ্য যে কর্মের অনুষ্ঠান দ্বার। চিত্তশুদ্ধি লাভ করিয়া ব্রদ্ধতত্ব অবগত 
হওয়া এবং সাধনার দ্বারা জ্ঞানের পরিপাক লাভ করিয় পরাশাস্তির্প 
মুক্তি লাভ করা (২), ইহা খষি অর্থাৎ জ্ঞানী হইয়াও পূর্বমীমাংসার 
রচয়িতা জৈমিনী জানিতেন না বা বুঝিতেন ন1 এক্সপ বিবেচনা করা 
যুক্তিসিদ্ধ নহে। এরূপ অনুমান হয় ষে, তাহার সময় লোকে কর্ধব- 





(১) আম্নায়স্য ক্রিয়ার্থত্বাৎ আনর্থক্যম্‌ অতদর্থানাম্‌। 
পূর্বমীমাংসাদর্শনম্‌।১।২।১ 
(২) ফলশ্রতিরিয়ং নুণাং ন শ্রেয়ে। রচনং পরমূ। 
শ্রেয়োবিবক্ষয়া প্রোক্তং যথা ভৈষজ্যরোচনম্‌ ॥ 
উৎপত্যৈব হি কামেষু প্রাণেষু ব্বজনেষু চ। 
আসক্তমনসো মর্ত্যা আত্মনোহনর্৫থহেতুষু ॥ 
ন তানবিছুষঃ স্বার্থ, ভ্রাম্যতে। বুজিনাধ্বনি | 
কথং যুগ্তাৎ পুনস্তেমু তাংস্তমো বিশতো বুধ: | 





২৮০ চক্ষুদান। 


বিমুখ ও অলন হইয়! পড়িয়াছিল এবং অলসতার সমর্থন জন্য তত্বজ্ঞানের 
কথা মুখে আবৃত্তি করিয়! বিপক্ষকে নিরঘ্ত করিত। ব্যবহারিক 
জগ্গৎ অসার হউক, অনিত্য হউক, এখানে ফে কর্তব্য কর্মে অবহেল। 
করিলে ঘোর বিশৃঙ্খলা ও সঙ্গে সঙ্গে নানাবিধ ছুঃখ-ক্লেশ আলিয়া 
দেখ। দেয়, ইহা কে না জানে? ধাহাদের প্রকৃত বৈরাগ্য উপস্থিত 
হয় নাই, ধাহার] বিষয়ের মধ্যে রহিয়াছেন, বিষম্ভোগের লালসাও 
যাহাদের যায় নাই, তাহাদের মুখে কর্ধ-ত্যাগের কথা অলসতারই 
নামাস্তর মাত্র । বিশেষতঃ জৈমিনীর সময়ে হয় ত অধিকাংশ লোকই 
নিফাম কর্মের মধুময় ফলের কথ বুঝিতে সক্ষম ছিল না। তাই, 
হর্গে অনন্ত স্থখ ভোগ করা যায়, সেখানে ছুঃখের লেশ মাত্র নাই, 
এই লোভ দেখাইয়া মানুষকে পবিত্র কর্মে প্রবৃত্ত করা আবশ্যক 
হইয়া পড়িয়াছিল। আর কশ্শে যাহাতে লোকের আগ্রহ জন্মে এবং 
প্রবৃত্তি হয়, তাহার জন্যই এ দর্শনে বেদের জ্ঞানকাণ্ড কর্ম্-বহিচ্মথ 
ব্যক্তির সম্বন্ধে নিরর্থক অর্থাৎ ফলপ্রদ নহে বলিয়! প্রকাশ করিতে 
হইয়াছে। কিন্তু এ কথ! নিশ্চিত যে, সকাম কশ্ম করিয়া! পুনঃ পুনঃ 
সথখ-ছুঃখাদি নানাবিধ ফল-ভোগের পর ছুঃখরাশির মূল কারণ যে বাসনা 
তাহার উপর মানুষের অশ্রদ্ধা আসে, এবং সেই সময়েই সে জ্ঞান- 
চষ্চার প্রকৃত অধিকারী হয় ।) 

৪। সাখখ্যদর্শনের মতে আধিভৌতিক, আধিদৈবিক ও 





এবং ব্যবসিতং কচিদবিজ্ঞায় কুবুদ্ধয়ঃ | 

ফলশ্রুতিং কুস্থমিতাং ন বেদজ্াা বস্তি হি। 

কামিনঃ কৃপণা লুন্ধাঃ পুপ্পেযু ফলবুদ্ধয়ঃ | 

৬০০০ স্বং লোকং ন বিন্দতি তে ॥ 
শ্রীমন্তাগবতম্।১১।২১।২৩-২৭ 


তৃষ্তীয় খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায়। ৮১ 


আধ্যাত্মিক (১) এই ত্রিবিধ ছুঃখ নিঃশেষরূপে দূর হওয়ার নামই 
পরম পুরুষার্থ ব! মুক্তি (২)। জগতের স্থখ অতি অল্প এবং ছুঃখ- 
মিশ্রিত, সুতরাং তাহাও ছুঃখ বলিয়া ধরা যায় (৩)। ংসারের দুঃখ 
লৌকিক উপায়ে নিবৃত্ত হইলেও আবার ছুঃখ আসে। বৈদিক যজ্ঞাদি 
দ্বার যে ছুঃখ নিবারণ তাহাও অস্থায়ী, কারণ ত্বর্ণ-ভোগান্তে আবার 
জীবলোকে আসিতে হয়। স্থতরাং ছুঃখ নিবারণের একমাত্র উপায় 
জ্ঞান (৪)--প্রকৃতি-পুরুষের তত্ব সাক্ষাৎকার । প্রকৃতি হইতে উৎপন্ন 
যাবতীয় বস্ততে বিতৃষ্ণার নাম পর বৈরাগ্য। পর বৈরাগ্য লাভ 
হইলে প্ররুতি-পুরুষ সম্বন্ধে সম্যক্‌ জ্ঞান জন্মে, এবং এই জ্ঞান জন্মিলে, 
পাক শেয় হইলে পাচকের যেমন কোন কাজ থাকে না, সেইরূপ 
পুরুষের সম্বন্ধে প্রকৃতির কোন ক্রিয়া থাকে না (৫)। নৃত্য শেষ 





(১) ভূত অর্থাৎ মনুষ্য, পশু, পক্ষী, কীট, পতঙ্গ, বুক্ষ, লতাদি 
হইতে যে ছুঃখ পাওয়া যায় তাহাই আধিভৌতিক দুঃখ; দৈব অর্থাৎ 
দুর্ভিক্ষ, ভ্রীষণ বর্ষা, অসহনীয় উত্তাপ, প্রবল ঝঞ্ধা ইত্যাদি দৈব ঘটনা 
হইতে যে ছুঃখ তাহাই আধিদৈবিক দুঃখ; আর আত্মা বা শরীর 
অবলম্বন করিয়া যে দুঃখ অর্থাৎ পাঁড়। প্রভৃতি হইতে শরীরের যে 
কষ্ট এবং কাম, ক্রোধ, হিংসা ইত্যাদি হইতে জাঁত মনের যে কষ্ট 

হাই আধ্যাত্মিক ছুঃখ | 

(২) অথ ভ্রিবিধছুঃখাত্যন্তনিবৃত্তিরত্যন্তপুরুষার্থঃ। সাংখ্যপ্রবচননুত্রম্‌। 

(৩) কুত্রাপি কোহপি স্থুখীতি। তদপি ছুঃখশবলমিতি ছুঃখপক্ষে 
নিক্ষিপন্তে বিবেচকাঃ। এ 1৬1৭-৮। 

(৪) জ্ঞানানুক্তিঃ। এ 1৩২৩। 

(৫) বিবিক্তবোধাৎ স্থঙ্টিনিবৃততিঃ প্রধানস্য শুদবৎ পাকে। 

” ট্র 1৩৬২। 


২৮২ চক্ষুদান। 
হইলে নর্তকী যেমন নিরন্ত হয়, সেইরূপ পুরুষের ভোগ এবং অপবর্গের 
জন্য প্রবৃত্ত! প্রকৃতি পুরুষের অপবর্গের পর নিরন্ত হয়েন (১)। প্রকৃতিতে 
যে পরিণামিত্ব এবং ছুঃখিত্ব দোষ আছে তাহা পুরুষ বুঝিতে পারিলে 
প্রকৃতি আর তাহার নিকটবর্তী হন না, লজ্জায় কুলবধূর ন্যায় দুরে 
পলায়ন করেন (২)। এই অবস্থায় প্রকৃতির সকল কাজ থামিয়া 
যায়, স্থৃতরাং সর্ববিধ দুঃখের চিরনিবৃত্তি হয়। ইহাই পরম 
পুরুষার্থ। 

সাংখ্াকারের মতে পঞ্চবিংশতি তত্ব । সত্ব, বজঃ ও তম: এই তিন 
গুণের সাম্যাবস্থা প্রকৃতি নামে অভিহিত হয়। প্রকৃতি হইতে 
(অর্থাৎ প্রকৃতি বিকার প্রাপ্ত হইলে) মহত্ব, মহত্ত্ব হইঞ্রত অহঙ্কার, 
অহঙ্কার হইতে পক্কতন্নাত্রা ও উভয়বিধ ইন্দ্রিয় (পঞ্চ জ্ঞানেত্দ্িয়, পঞ্চ 
কর্খেন্র্িয় ও মন) এবং পঞ্চতন্সাত্র। হইতে পঞ্চমহা ভূত -এই চতুব্বিংশতি 
তত্ব, আর পুরুষ বা আত্মা এক তত্ব (৩)। প্ররুতির পৃথক কেহ 
নিয়োজক নাই, ইনি আপনা আপনি পরিণত হয়েন । ইনি অচেতন 
বলিয়৷ নিজে কিছু ভোগ করেন না, কেবল পুরুষের ভোগ ও মোক্ষের 
জন্য, উষ্ী যেমন কুস্কুম বহন করে, হৃপ্ধ যেমন দধিতে পরিণত হয়, 
এক খতুর পর আর এক খতু যেমন আপনি আইসে, ভূত্যের। 
স্বভাবতঃই যেমন সর্ধবদ। কর্তব্য কর্ম করে, দেইরূপ ইনিও স্বতঃই 


(১) নর্তকীবং প্রবৃত্বস্তাপি নিবৃত্তিশ্চ।রিতার্থ্যাৎ | 
সাংখ্যপ্রবচনস্যত্রম 1৩৬৮ 
(২) দোষবোধেহপি নোপসর্পণং প্রধানস্য কুলবধৃবৎ | এঁ 1৩/৬৯। 
(৩) সত্বরজন্তমসাং সাম্যাবস্থা প্রর্কতিঃ গ্রকতের্দহান্‌ মহতোই- 
হঙ্কারোহহক্ষারাৎ পঞ্চতন্নাজাখুভয়মিক্ত্িং তক্মাত্রেভ্যঃ স্ুলভূতানি 
পুরুষ ইতি পঞ্চবিংশতির্গণঃ | এ 1১1৬১ 


তৃতীয় খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায়। ২৮৩ 


জগত স্থপ্টি করেন (১)। জগৎ রজ্ছৃতে সর্প-ভ্রমের ন্থায় একেবারে 
মিথ্য। নহে (২)। বেদ নিত্য নহে, কারণ ভ্রতিতে ইহার উৎপত্তির 
উল্লেখ আছে (৩), তবে ইহ! অপৌরুষেয় | শবও নিত্য নহে, কারণ 
ইহার উৎপত্তি দেখ! যায় (৪)। আত্মা এক নহে বনু, কারণ গ্রকতি 
কোন পুরুষকে ত্যাগ করিয়াছেন এবং কোন পুকষকে আলিঙজন 
করিয়া আছেন (৫)। স্বতন্ত্র নিত্য ঈশ্বরের অস্তিত্ব ইহাতে স্বীকৃত 
হয় নাই। যে সাধকের মহ্দাদি তত্বে বিরাগ জন্মিয়াছে অথচ সম্পূর্ণ 
বিবেকজ্ঞান জন্মে নাই, এরূপ ব্যক্তি মুক্ত না হইয়া চরমে প্রকৃতিতে 
লীন হয়েন এবং পরকল্লে সর্বববিৎ সর্বকর্তী ঈশ্বর হয়েন, এরূপ ঈশ্বরের 
কথা সাংখ্যকার স্বীকার করেন (৬)। মুক্তিলাভের সাধন যে শ্রবণ, 
মনন, নিদিধ্যাসন, আসন, ধারণা ও ধ্যান তাহার কথ! এই দর্শনের 
ষষ্ঠ অধ্যায়ে বিবৃত হইয়াছে, এবং পঞ্চম অধ্যায়ে উক্ত হইয়াছে যে, 
সমাধি সুযুপ্তি ও মুক্তিকালে অর্থাৎ বিদেহ-কৈবল্যকালে সাধক প্র্ধরূপ 


(১) প্রধানম্থষ্টিঃ পদার্থ, স্বতোহপ্যভোক্ত স্বাছুষ্টকুক্কুমরহনবৎ। 
অচৈতন্তত্বেহপি ক্ষীরবচ্চেষ্টিতম্‌ প্রধানম্য । কর্মবন্ৃষ্টে কালাদেঃ । 
স্বভাবাচ্চে্িতমনভিসন্ধানাদ্‌ তৃত্যবৎ। সাংখ্যপ্রবচ নম্ুত্রম।৩।৫৭-৬০ | 

(২) জগৎসত্যত্বমদৃষ্টকারণজন্তত্বাদ, বাধকাভাবাচ্ট। এ 1৬৫২ 

(৩) ন নিত্যত্বং বেদানাং কার্য্যত্বশ্রতেঃ | এ 1618৫1 

(৪) নশব্খনিত্যত্বং কার্ধ্যতাগ্রতীতেঃ। এ 

(৫) নাদ্বৈতমাতনো লিঙ্গা ত্ৃপ্তেপ্রতীত্বেঃ বব 161৬১) 

'পুক্কববহুত্বং ব্যবস্থাতঃ। এ 1৬৪৫। 

(৬) ন কারণলয়াৎ কৃতকৃত্যতা মগ্রবহুখানম্‌। অকাধ্যত্বে তদ্‌ 

যোগঃ পারবশ্যাৎ। স হি সর্ববিৎ সর্ধবকর্তা। ঈদৃশেশ্বরসিদ্ধিঃ সিদ্ধা। 
সাংখ্াপ্রবচনহত্ম ।৩।৫ ৩-৫৬। 


উহ চক্ষুদান। 


হয়েন (১), কিন্তু সমাধি ও স্ুযুপ্তিকালে সবীজ ব্রন্ষূপে এবং বিদেহ- 
ৈবল্যে 'নিবাঁজ ব্রক্মরূপে স্থিতি হয়, অর্থাৎ সমাধি ও সুযুপ্িতে সংসার- 
বীজ নিহিত থাকায় পুনকুথান হম্ব, কিন্তু বিদেহ-টকৈবল্যে তাহা না 
থাকায় পুনঃ সংসার হয় না। 

তাহা হইলে দেখা যাইতেছে, পূর্বমীমাংসাকার শব ও বেদ নিত্য 
বলেন, আর সাংখ্যকার উহাদ্দিগকে অনিত্য বলেন। অতি নিক্নস্তরের 
সকাম সাধক, যিনি হ্বর্গস্থখের উপরে আর কিছু ধারণা করিতে পারেন 
ন।, পূর্বমীমাংসাকার তাহারই জন্য দর্শন লিখিয়াছেন, আর সাংখ্যকার 
সমুদায় স্থষ্ট বস্ততে বিরাগ লাভ করিতে পারেন এরূপ সাধকের জন্য 
লিখিতেছেন, তিনি উচ্চতর সত্যের কথা লিখিতেছেন, স্বতরাং যাবতীয় 
সৃষ্ট বস্ত যে অনিত্য ইহা! বলা তাহার পক্ষে একাস্ত আবশ্যক । 

বৈশেষিকদর্শনে উল্লিখিত হইয়াছে যে, জগতের উপাদান পরমাণু, 
কিন্তু সাংখ্যের মতে প্ররুতিই বিকার প্রাপ্ত হইয়! জগতের উপাদান- 
রূপে পরিণত হয়েন। এ স্থলেও দেখিতে পাওয়া যাইতেছে যে, স্থুলবুদ্ধি 
সাধক স্থূল জগতের উপাদান যে স্থলেরই অতি ্ুক্ম অবিভাজ্য অংশ 
ইহার অধিক ধারণা করিতে পারে না, সেই জন্তই পরমাণু স্থুল জগতের 
আদি উপাদান বলিয়া বৈশেষিকদর্শনে উল্লিখিত হইয়াছে; কিন্ত 
সাংখ্যদর্শন যে শ্রেণীর সাধকের জন্ত লিখিত হইয়াছে তাহার! স্থূল 
ভূতের পরমাণু হইতেও নুগ্ম বিষয়ের ধারণায় সমর্থ, এই হেতু হুক্স্তর 
ও সুক্মতম অবস্থারও কারণীভূত প্রকৃতিই জগতের আদি কারণ বলিয়! 
তাহাকের নিকট উল্লিখিত হইয়াছে । 

আত্মার সগডণভাবে বহুত্ব স্পষ্টই দৃষ্ট হয়। সেই আত্মারই মুক্তি 





(১) নমাধিকুযুপ্তিমোক্ষেবু ব্রহ্মব্ূপতা। সাংখ্াগ্রবচননত্রম্‌।৫।১১৬। 
হয়োঃ সবীজমন্তত্র তদ্ধতিঃ। 1৫1১১৭। 


শ্গা. ্ 
কবর? নু 


* তৃতীয় খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায়। ২৮৫ 


হইয়া থাকে । কিন্তু এইরূপ বহু জীবাত্া। গুণাতীত হইলে অর্থাৎ 
সকল প্রকারের উপাধি ত্যাগ করিলেও যে তাহারা পৃথক পৃথক্‌ 
থাকিবে, ইহা কোন যুক্তিতেই ্াড়ায় না; কারণ পৃথক পৃথক্‌ থাকা 
স্বীকার করিলেই তাহার! সীমাবদ্ধ, স্থতরাং উপাধিযুক্ত, হইয়৷ পড়ে। 
তবে আর তাহার! নিরুপাধি বা! নিগুধ হইল কি প্রকারে? কপিলের 
হ্যায় অত বড় দ্াশশনিক কি এইটী বুঝিতেন না? উপরস্ত তিনি নিগুণ 
আত্মারও বহুত্ব প্রমাণ করিতে চেষ্টা করিয়াছেন, ইহার কারণ কি? 
ব্রদ্ষের নিগুণ ও সগুণ ছৃইটী বিভাব। তিনি নিজ অবিচিস্ত্য-শক্তি- 
প্রভাবে নিগুণ থাকিয়াও মায়ার সহযোগে নিজের একাংশে সগুণ ভাৰ 
প্রাপ্ত হেন, এই সমষ্টি সগুণ ভাবে থাকিয়াও ব্যষ্টি সগুণ ভাবে জীব- 
রূপে প্রকাশ পান, এবং সেই জীবেরই কেহ কেহ সাধনা-বলে স্ব-স্বরূপে 
অবস্থিত হয়েন বা ব্রঙ্জে লীন হয়েন,--এই সমন্ত উচ্চতম তত্ব যে 
স্তরের লোকের বোধগম্য হয় না, তাহাদের জন্য সাংখাদশ'ন রচিত 
হইয়াছিল। সাখখ্যকার সমষ্টি সগ্ুণ ঈশ্বর না মানিলেও, কৈবল্য- 
মুক্তিতে জীব ব্রন্মরূপতা! প্রাপ্ত হয় বঙ্গায় (১), প্রকারান্তরে এ সবল সত্য 
স্বীকার করিগাছেন। 

৫।| পাতগ্রল-দর্শনের চারিটী পাদ বা অধ্যায়,-সমাধিপাদ, সাধন 
পাদ, বিভূতিপাদ ও কৈবল্যপাদ। চিত্ববৃতি-নিরোধের দ্বারা যোগের 
প্রকৃত স্বক্ধপ যে সমাধি তাহা লাভ হয়, ইহাই প্রথম পাদে বিবৃত 
হইয়াছে । সমাধি লাভের উপায় স্বরূপ তপন্যা (বা অষ্টাঙ্গ যোগ ), 
স্বাধ্যায় (বা ঈশ্বরবাচক শব্ধলমূহের কোনটার জপ, অধ্যাত্মবিস্তার 





(১) সমাধিন্ুযুন্তিমোক্ষেষু ব্রহ্মরূপতা। 
খ্যপ্রবচনস্থজম্‌ ।৫1১১৬। 
হয়োঃ সবীজমন্তত্র তদ্ধতিঃ | এ 161১১ 


২৮৬ চক্ষুদান। 


চর্চা ও বেদাভ্যাস ), এবং ঈশ্বর-প্রণিধান (বা নিষ্ষামভাবে ঈশ্বরে 
ভক্তি ) এই ক্রিয়া-যোগসকলের বিষয় দ্বিতীয় পাদ্দে লিখিত হইয়াছে । 
দেহের স্থানবিশেষে অথবা! দিব্য মৃত্তিবিশেষে একান্ত মনঃসংযোগ 
দ্বারা এ ক্রিয়াযোগ বা সাধনার গৌণ ফল ম্বরূপ যে বিবিধ বিভ্ভৃতি 
( অর্থাৎ এশ্বর্ধ্য বা ক্ষমতা ) লাভ হয়, তাহার বিষয় তৃতীয় পাদ্দে উক্ত 
হইয়াছে । সাধনার প্রকৃত বা মুখ্য ফল কৈবল্য অর্থাৎ মোক্ষ, তাহার 
বিষয় চতুর্থ পাদে বর্ণিত হইয়াছে । এই দশে তত্ববিচার কিছুই কর! 
হয় নাই, কেবল সাংখ্যের পঞ্চবিংশতি তত্বের সহিত ঈশ্বর নামক একটা 
অধিক তত্ব যোগ করা হইয়াছে, এজন্য ইহাকে সেশ্বর সাংখ্যও বলে। 
সাংখ্যদর্শনে যে প্রকার প্ররুতি-পুরুষের বিবেক-জ্ঞানের দ্বারা মুক্তি 
হয় বলিয়া উক্ত হইয়াছে, ইহাতেও তাহাই বল! হইয়াছে। কিন্ত এ 
জ্ঞান লাভের জন্ত যোগ অবলম্বন করা আবশ্যক, সেই যোগের কথাই 
ইহাতে সবিস্তর বর্ণিত হইয়াছে । বৈশেষিক, ন্যায়" ও সাংখ্যদর্খনে 
যোগের কথ! অতি সংক্ষেপে উক্ত হইয়াছে, কিন্তু এ দর্শনে প্রথম হইতে 
শেষ পর্যন্ত কেবল যোগের কথাই আলোচিত হইয়াছে, এই নিমিত্ত 
ইহা যোগদর্শন নামে কথিত হয়। ঈশ্বর স্বীকার করা ব্যতীত ইহা 
যখন সাংখ্যের সহিত একমত, তখন সাংখ্যদশ'নের সম্বন্ধে যাহা বলা 
হইয়াছে তাহাই ইহার সম্থদ্ধেও বক্তব্য । 

৬। বেদান্তদর্শনের সংক্ষিপ্ত বিবরণ বলিবার পূর্বে ইহার নামের 
সার্থকতা সমন্ধে কিছু বল! আবশ্ক ও ইহার মত লইয়া যে বাদ-বিতগ্া 
হইয়াছে তাহাও কিঞ্চিৎ উল্লেখ করা আবশ্তক। 

বেদের দুইটী কাণ্ড বা অংশ, কর্মকাণ্ড ও জ্ঞানকাণ্ড। কর্ম- 
কাণ্ডেরআলোচ্য বিষয় বজ্ঞাঁদি ও তাহার ফল, আর জ্ঞানকাণ্ডের বিষয় 
বন্বতত্ব। জ্ঞানকাণ্ডের অন্তর্গত উপনিষদ্-সমূহেই ব্রঙ্ধতত্ব আলোচিত 
হইয়াছে । -উপনিষদের অপর নাম বেদান্ত, কারণ উহা .বেদের অস্ত 


তৃতীয় খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায়। ২৮৭ 


অর্থাৎ শেষ অংশ $ অথব! উহ! দ্বার] বেদের চরম উদ্দেশ্য সাধিত হয়, 
সুতরাং তখন বেদ অন্ত হয় অর্থাৎ বেদের আর প্রয়োজন থাকে না। 
উপনিষদ্সমূহের মতভেদের মধ্যে সামগ্রস্য স্থাপন করিয়৷ ব্রদ্মতত্ব নিরূপণ 
করিবার জন্য এই দশ'ন রচিত হইয়াছে বলিয়া ইহার নাম বেদাস্তদ্শন 
বা] উত্তরমীমাংস1 | ঞ 

এই দর্শনে শ্রুতির সমস্ত বিরোধ মীমাংলিত হইয়াছে, এবং বেদের 
প্রতিপান্ধ পরব্রদ্ষের তত্ব নিরূপিত হইয়াছে । সুতরাং ইহাই সর্ব- 
শ্রেষ্ঠ দশ'ন, ইহাই আধ্যাত্মিক চিন্ত/-শক্তির চরম পরিণতি । অন্তান্ত 
দশ'ন সম্বন্ধে পূর্বে যাহ! আলোচিত হইয়াছে, তাহার সহিত এই 
দর্শনের প্রতিপাদিত বিষয় তুলনা করিলে দেখ! যাইবে যে, বেদরূপ 
সমুদ্র-মন্থনে এপ অমৃত আর উঠে নাই। তাই সকল সম্প্রর্দায়ই এই 
অমৃতের আশ্বাদ লান্তের জন্য লালায়িত। কিন্তু মানুষের রুচি ও বুদ্ধি 
“ভিন্ন ভিন্ন প্রকারের, কাজেই তাহাদের অনুভূতি এবং ধারণাও ভিন্ন ভিন্ন 
প্রকারের । সেই জন্য বেদাস্ত-দখন এক এক সম্প্রদায়ের দ্বারা এক 
এক ভাবে গৃহীত হইয়াছে। এই দর্শনে সম্পূর্ণ নিরপেক্ষভাবে সত্যের 
নির্ণয় কর! হইয়াছে, সুতরাং ইহাতে জীব, জগৎ ও ব্রদ্ষের তত্ব 
উপনিষদ্সকলের সমন্বয় দ্বার! নির্ণিত হুইয়াছে। কিন্তু সম্প্রদায়সকল 
নিজ নিজ ভাবের অনুকূল শ্রুতি-বচনসকল উল্লেখ করিয়া বেদাস্ত- 
দর্শনেক্স সুত্রগুলিকে নিজ নিজ ভাবে ব্যাখ্যা করিম্নাছেন। এইরূপে 
অদ্বৈতবাদী ও দ্বেতবাদিগণ সকলেই বেদাস্ত-দশ'নকফে আপন আপন 
মতের পোষক করিয়া লইয়াছেন। নিয়ে তাহাদের মত সংক্ষেপে 
উল্লেখ করা যাইতেছে ।  .. 

অধৈতবাদের মতে ব্রক্ষ নিগুণ। জীব, ঈশ্বর ও জগতের 
ব্যবহারিক সত্তা বই কোন সত্তাই নাই, এ সকল মায়ার খেলা মাজ। 
একমাত্র ব্রঙ্মই আছেন ; জীব ঈশ্বর ও জগৎ এ সকল স্বরূপত: ব্রদ্মই । 


২৮৮ চগ্ষুদান। 
যাহ! কিছু ভেদ-দশ'ন হয়, তাহা মায়াবশতঃ ভ্রান্তি জন্যই হইয়া থাকে, 
পারমাথিক জ্ঞানের উদয়ে এই ভ্রান্তি দূর হইলে একমাত্র ব্রন্মই প্রকাশ 
পান,_-যেমন রজ্ছু দেখিয়া সর্পভ্রম হইলে যখন সেই ভ্রম দূর হয় তখন 
আর সর্প-বোধ থাকে না, রজ্জুই দেখা যায়। রজ্ছুতে সপ্পত্রমের ম্যায় এবং 
শুক্তিতে রজত-ভ্রমের স্তায় ব্রদ্ধে গ্ীগৎ-ভ্রান্তি হইতেছে, ইহাকে বিবর্ত- 
বাদ বলে (১)। পারমার্থিক জ্ঞান লাভ হইলে জীব স্ব-স্থরূপে অবস্থিত 
হয়, ব্রদ্দে লীন হইয়! ব্রক্মই হইয়া! যায়। ইহাই জীবের মুক্তি । শম, 
দম, ভিতিক্ষা, উপরতি, সমাধান ও শ্রদ্ধা এই যটসম্পত্তি যুক্ত ব্যক্তির 
পক্ষে শ্রবণ, মনন, নিদিধ্যাসন ও বেদান্তবাক্য-বিচারই পারমার্থিক- 
জ্ঞান-লাভ ও মুক্তির সাধন। 

বিশিষ্টাত্বৈত-বাদের মতে ব্রহ্ম সগুণ অর্থাৎ সর্বপ্রকার কল্যাণমন়্ 
গুণের আকর। কোন প্রকার দোষ অর্থাৎ মন্দ গুণ তাহাতে নাই, এই 
অর্থে তিনি নিগুণ। জীব ঈশ্বর ও জগং তিনটী পৃথক্‌ পৃথক পদার্থ, 
ইহার মধ্যে দৃশ্মান জগ জড় পদার্থ, আর জীব ও ঈশ্বর অজড় বা চিৎ 
পদার্থ । জীব ভোক্তা, জগৎ ভোগা এবং ঈশ্বর এই ছুইয়ের অন্তর্ধামী 
ও নিয়ামক । এই তিন পৃথক পদার্থ থাকিলেও হেত দিহ্ধ হয় না, 
কারণ ঈশ্বর জীব ও জগতের অন্তর্যামী বলিয়া জীব ও জগৎ বা পুরুষ 
ও প্রকৃতি তাহার শরীর মাত্র । ব্রদ্ধই জগতের নিমিত্ত ও উপাদান 
কারণ। ত্রন্ধমের ছুইটী ভাব--কারণ ও কাধ্য। প্রলয়ে যখন জীব ও 
জগৎ নাম-রূপ পরিত্যাগ করিয়া হুক্মরূপে ব্রদ্মে লীন হয় তখন ত্রহ্ষের 
কারণ অবস্থা, এবং সেই নামন্বপবিহীন পুরুষ-প্রকৃতি বা জীব-জগৎ, 
তধন ব্রন্ষের শরীর । আবার হ্ঙিকালে যখন পুরুষ নাম-রূপের বিভাগ 
গ্রহণ করিয়া স্থুলভাব ধারণ করেন তখন ব্রদ্ষের কার্য অবস্থা, এবং এই . 





১) যে বস্ত যাহা! নহে তাহাকে তাহাই দেখার নাম বিবর্ত। 


তৃতীয় খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায় । ২৮৯ 


স্থুলভাব-প্রাপ্ত পুরুষ-প্রক্ৃতিই তখন ত্রদ্ষের শরীর। জীব নিত্য, 
স্বতরাং জীব কখনও ব্রহ্ম হইতে পারে ন।। ব্রদ্ষের স্তায় গুণসম্পন্ন 
হওয়া ও ব্রন্মধামে গমনই জীবের মুক্তি । এই মতে, ভগবান্‌ লীলাবশতঃ 
পঞ্চ রূপে অবস্থান করিতেছেন--অচ্চা, বিভব, ব্যুহ, হুক্ষম এবং অন্তর্ধামী $ 
সিদ্ধিলাভের জন্য সাধকের সাধনারও পাঁচটা স্তর আছে। সাধক 
প্রথম অর্চ অর্থাৎ ভগবানের স্থল মৃত্তি প্রভৃতির পূজা করেন। ইহ! 
দ্বার! পাপ ক্ষয় হইলে, বিভব অর্থাৎ রাম কৃষ্ণ প্রভৃতি অবতারের পুজা 
তাহার অধিকার হয়। অবতারের উপাসনায় সিদ্ধি লাভ করিলে সাধক 
বান্থদেব, সঙ্কর্ষণ, অনিরুদ্ধ ও প্রহ্যন্ন এই চতুর্বব্যহের উপাসনায় প্রবৃত্ত 
হয়েন। বু[হ-উপাসনার পর তিনি শুক্র (অর্থাৎ পাপহীনতা, রজঃ- 
শূন্যতা, যৃত্যু-রাহিত্য, শোক-হীনত্ব, অক্ষরত্ব এবং কামনা ও সন্বল্পের 
সত্যতা! এই পূর্ণ ছয়গুণযুক্ত ) পরব্রন্দের উপাসনায় অধিকারী হয়েন, 
এবং সর্ধবশেষে অন্তর্নামী অর্থাৎ সর্বব্যাপী ও সকল জীবের নিয়ামক 
আত্মার উপাসন। করিয়া কৃতার্থ হয়েন (১)। 

দ্বৈতবাদী মধ্বাচাখ্য উপরোক্ত বিশিষ্টাঘৈত-বাদের সকল কথাই 
মানিয়া লইয়াছেন, তবে তাহার মতে সম্পূর্ণ ষড়গুণ সম্পন্ন বাহ্থদেবই 
বেদাস্তের ব্রন্ষ। ইনি স্ুম্মাতিসথক্্ম এবং জীবের নিয়ামক নারায়ণ 
বলিয়া উক্ত হইয়াছেন । ভগবান্‌ বাস্থদেবের মূর্তি ধ্যান করিতে 
করিতে যখন ভক্তের অহং জ্ঞান দুর হয়, তখন বাহ্থদেবের চিদঘনমৃষ্তি 
ভক্তের ভিতরে-বাহিরে প্রকটিত হয় এবং তিনি জন্ম-মৃত্যু অতিক্রম 





(১) অর্চোপাসনয়াক্ষিপ্চে কম্মষেহধি ততো৷ ভবেৎ। 
বিভবোপাসনে পশ্চাছ্যহোপান্তোৌ ততঃ পরম্‌। 
হুঙ্ষে তদনু শক্তঃ শ্যাদন্তর্ধ মিণমীক্ষিণম্‌ ॥ 
সর্বদর্শনসংগ্রহণ্‌। 
১৪ 


২৯০ চক্ষুদান। 


করিয়! বৈকুষ্-লোকে গমন করেন। ইহাই ভক্তের মুক্তি। হ্ৈতবাদী 
বল্পভাচাধ্য বলেন অবতাররূপী প্রীকণই মুমৃক্ষ জীবের উপাস্য । তাহার 
মতে অন্তপ্রকার ভক্তি অপেক্ষ! রাগমার্গ ও মধুরভাবে ভজনই শ্রেষ্ঠ । 
ভগবান্‌ শ্রীকুষ্ণই একমাত্র পুরুষ আর জীব-জগৎ তাহার প্রকৃতি, 
সুতরাং প্রকৃতিভাবে তাহার ভজন] করিতে হয় । তাহার কপায় গোপী- 
ভাব প্রাপ্ত হুয়া, নিত্যানন্দপূর্ণ রাসে গ্রীকষ্ণকে পতিভাবে ভজন করাই 
জীবের পরম পুরুষার্থ। মৃষ্তিমতী প্রেমরূপিণী রাধাই সর্বশেষ্ঠ। প্রকৃতি 
এবং সাহার অঙ্গচ্ছটাই বেদাস্তের ব্রহ্ম । 

উপরোক্ত কোন মতেরই পক্ষপাতী না হইয়া, বেদাস্ত-দর্শনের বাক্য- 
গুলি সরলভাবে গ্রহণ করিলে, আমর! এই সংক্ষিপ্ত বিবরণ প্রার্ধ 
হই £-- 

বেদে নানা স্থানে ইন্দ্র, প্রাণ, আকাশ, জ্যোতি, বৈশ্বানর প্রভৃতিকে 
ব্রদ্ধবোধে উপাসনা করিতে উপদেশ দেওয়া হইয়াছে । ইহা ব্রন্মের 
আরোপ মাত্র, ইহাতে তাহাদের পৃথক্‌ পৃথক্‌ ব্রহ্মত্ব বুঝায় না, ব্রহ্ষের 
সর্বব্যাপিত্ব গ্রতিপাদন করাই ইহার উদ্দেশ্ঠ (১)। বর্ষ কোন রূপাদি- 
বিশিষ্ট নহেন (২)। তাহার ছুইটী অবস্থা, সগুণ ও নিগুণ। তাহার 
নিগুণ ভাব অব্যক্ত (৩)। আবার শ্রুতি ও ম্বতিতে দেখা যায় যে, 
সংরাধন-সময়ে অর্থাৎ ভক্তি ধ্যান প্রণিধান ইত্যাদির অনুষ্ঠান-সময়ে 
তিনি যোগীর ধ্যানগম্য হয়েন (৪), স্থতরাং তিনি সগ্তণ। সর্প বিস্তৃত 
হইয়াই থাকুক আর কুগুলিত হইয়াই থাকুক, উভয় অবস্থায়ই উহা সর্প 





(১) অনেন সর্ধগ্বতত্বমায়ামশবেভ্যঃ । বেদাত্ত্থত্রম্‌ 1৩1২।৩৭। 
(২) অনৃষ্ঠত্বাদিগুণকো ধর্ষবোকে: | এ 1১২২১ 
(৩) ভদব্যক্তমাহ হি। ' এ 1৩২২৩ 
(9) অপি সংরাধনে প্রত্যক্ষা্ম।নাভ্যাম। এ 1৩1২২৪। 


তৃতীয় খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায় । ২৯১ 


ভিন্ন আর কিছু নহে (১), সেইরূপ সগুণ আর নিগুণ ছুইটী অবস্থা মাত, 
কিন্তু উভয় অবস্থায় এক ব্রক্ই আছেন; আর এই অবস্থা তাহার 
যুগপৎ থাকা সম্ভব, কারণ তাহার শক্তি অতি বিচিত্র (২)। বৈশেষিক 
ও সাংখ্যদর্শনের এবং শক্তিবাদী ও শৃগ্বাদীদের মত ঠিক নহে? জড় 
পরমাণু, জড়া প্রকৃতি, শক্তি বা! শূন্ত হইতে জগতের উৎপত্তি হইতে 
পারে না। সগুণ ব্রহ্ম হইতেই জগতের উৎপত্তি হইয়াছে, ত্রহ্মই ঈশ্বর 
জীব ও জগৎ-রূপে পরিণত হইয়াছেন €)। জগৎ সত্য ; উহা! একেবারে 
বাজিকরের ভেক্কির ন্যায় মিথ্যা নহে (৪)। জীব ব্রন্মেরই অংশ (৫)7 
সুতরাং জীবের স্বরূপে ও ব্রন্ষে পরিমাণে ভেদ, প্রকারে ভেদ নাই, 
উভয়েই সচ্চিদানন্দ (৬)। তবে জীব আত্মজ্ঞানের অভাব-বশতঃ ছুঃথ 
পাইতেছে (৭)। এই আত্মজ্ঞানহীন জীব ও পরমাত্মার মধ্যে ভেদ ও 


(১) উভগ়মবাপদেশাত্বহিকুগুলবৎ | বেদাস্তস্থত্রম্‌।৩/২।২৭। 
(২) আত্মনি চৈব বিচিত্রাশ্চ হি। এ /২।১1২৮। 
(৩) কারণত্বেন চাকাশাদিধু যথাব্যপদিষ্টোক্তেঃ | সমাকর্ষাৎ। 
| বেদাস্তদর্শনম্‌ 1১161১৪-১৫ | 
প্ররুতিশ্চ প্রতিজ্ঞাদৃষ্টান্তান্ছুপরোধাৎ। অভিধ্যোপদেশাচ্চ। সাক্ষা- 
-চ্চোভয়নায়াৎ। আত্মকতেঃ পরিণামাৎ। যোনিশ্চ হি গীয়তে। 
বেদান্তদরশনম্‌।১1৪।২৩-২৭। 
(৪) অনুম্বতেশ্চ। নাসতোহদৃষ্টত্বাৎ ৷ বেদান্তদর্শনম্‌।২২।২৫-২৩। 


নাভাব উপলঙ্ধে। এ 1২২২৮ 
(৫) অংশো নানাব্যপদেশাদন্তথ। চাপি দাশকিতবাদিত্বমধীয়ত 
একে । রি পু বেদাভুদশ নম্‌1২।৩1৪৩। 


(৬) ক্বোক্তাপত্েরবিভাগশ্েৎ স্াল্লোকব্চ। শর 1২1১1১৩। 
(৭) 'িষমানৈত্বণ্যে ন সাপেক্ষত্বাৎ তথ! হি দয়তি। এ 1২1১।৩৪। 


২৯২ চন্ষুদান। 


সাদৃহ উভয়ই আছে। জলে সুধ্যের প্রতিবিষ্ব পতিত হইলে, বিশ্ব 
সুর্য আর তাহার প্রতিবিষ্ব ভিন্ন না হইলেও, জল যখন কম্পিত হয় 
জলে প্রতিবিদ্বিত হুর্য্যও তখন কম্পিত হয়, কিন্তু বিশ্বরূপী সখ্য কম্পিত 
হয়েন না। সেইরূপ জীব স্ব-ন্বরূপ বিশ্বত হইয়া নিজ কর্্-বশে দুঃখিত 
হইতেছে, কিন্তু বিশ্বরূপী পরমেশ্বরকে সেই ছুঃখ স্পর্শ করিতেছে ন1১)। 
্রন্মবিদ্যা বা আত্মতত্ব-জ্ঞান লাভ হইলে জীবের নিশ্চন্নই মুক্তি হয় (২), 
কিন্তু পূর্ণ জ্ঞান ন! হইলে ব্রদ্মৈকত্বরূপ মুক্তি লাভ হয় না (৩)। বিদ্যা 
উৎপন্ন! হইলে মুক্তি দান বিষয়ে কাহারও অপেক্ষা রাখেনা বটে, কিন্তু 
কন্মানুষ্ঠান বিনা বিদ্যা বা জ্ঞান জম্মে না(৪)। আশ্রমোচিত ধশ্মাষ্ঠানে 
' চিত্তশুদ্ধি লাভ হয়, শম-দমাঁদি সাধন জ্ঞান লাভের সহায়তা করে (৫) 
কিন্ত শ্রবণ, মনন, নিদিধ্যাসনই আত্মজ্ঞান লাভের সাক্ষাৎ সাধন। 
মুক্তি লাভ ন1 হওয়া পর্যাস্ত এই শ্রবণ মনন ও নিদিধ্যাসন রূপ সাধন" 
করিতে হয় (৬। শ্রুতিতে ব্রন্ম-লাভের জন্য নানা পগ্তকার উপাসন! 


(১) আভাস এব চ। বেদাস্তদর্শনম্‌।২।৩।৫০। 
অতএব চোপম। হুধ্যকাদিবৎ। অন্থুবদ গ্রহণাত্ু,ন তথাত্বম্‌। বৃদ্ধি- 
হ্বাসভাক্তমন্তর্তাবাদুভয়সামঞ্জ্যাদেবম্‌। এ |৩২।১৮-২৭। 


(২) পুরুষার্থোহতঃ শব্ধাদিতি বাদরায়ণঃ। এ 1৩1৪।১। 

(৩) যাবদধিকারমবস্থিতিরাধিকারিকাণাম্‌্। এ . 1৩/৩/৩২। 

(৪) অতএব চাত্লীন্ষনাদ্যনপেক্ষা । এ 1৩191২৫। 
সর্বাপেক্ষা চ যজ্ঞাদিশ্রুতিরম্ববৎ। এ /৩।৪1২৬। 

*(৫) বিহিতত্বাদাশ্রমকম্্রণি। সহকারিত্বেন চ। এ 1৩1৪।৩২-৩৩, 
শমদমাছ্যপেতন্ত হ্যাৎ তথাপি তু তদবিধেব্বঙ তয়া 
তেষামব্থানুষ্টেয়ত্বাৎ। এ 1৩1৪1২৭। 

(৬) আবৃত্তিরসকদ্ধপদেশাৎ । লিঙ্গাচ্চ। এঁ 181১1১-২। 
. * আপ্রয়াণাৎ.তত্রাপি হি দৃ্ম্‌। এ . 181১1১২) 


তৃতীয় খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায়। ২৯৩ 


বিহিত হইয়াছে, সেই সকল উপাসনাকে অহংগ্রহ প্রতীক ও অঙ্গাশ্রিত 
এই তিন শ্রেণীতে বিভক্ত করা যায়। ইহার মধ্যে অহংগ্রহ-উপাসনা 
অর্থাৎ ব্রন্ধকে নিজের আত্মা-রূপে জানিয়া যে উপাসন। তাহাই 
শ্রেষ্ঠতম (১)। সাধনার সিদ্ধির জন্য ধ্যান, উপযুক্ত আসন এবং 
স্থানেরও প্রয়োজন আছে (২)। ব্রদ্ষবিদা! লাভ হইলে সঞ্চিত ও 
সঞ্ীয়মান কশ্ম নষ্ট হইয়া যায়, কিন্তু প্রীরন্ধ কর্শ ভোগ ব্যতীত ক্ষয় 
হয় না (৩)। এরূপ বিদ্বান ব্যক্তি হাদয়স্থ দেবতার অনুগ্রহে, দেতে 
এক শতের অধিক যে একটা নাড়ী আছে অর্থাৎ শুষুস্না নাড়ী, তাহা 
দ্বারা দেহ হইতে নিক্রান্ত হয়েন (৪)। এক্ষণে, ধাহার কা্ধ্য-ব্রক্ 
হিরণ্যগর্ভের উপাসনা! করেন তাহার! মুক্ত হইয়া অর্টি, দিধা, শুরুপক্ষ, 
উত্তরায়ণ, সম্বৎসর প্রভৃতি আতিবাহিক পুরুষ কর্তৃক ক্রমশঃ উন্নত 
হইতে উন্নততর সুরে নীত হইবার পর ব্রদ্ষলোকে (ত্রন্মার বা হিরণ্য- 
গর্ভের লোকে ) গমন করেন, এবং মহাপ্রলয়ে ব্রহ্মার সহিত পরকব্রহ্ষে 





| (১) নানাশবাদিভেদাৎচ। বেদাস্তদর্শনম্‌।৩।৩।৫৮। 
আত্মেত তৃপগচ্ছন্তি গ্রাহয়স্তি চ। 
ন প্রতীকে ন হি সঃ) ব্রহ্ধদৃষ্টিকুৎকর্ষাৎ। 
আদিত্যাদিমতয়শ্চাঙ্গ উপপত্তেঃ | ত্র 181১1৩-৬ 
(২) আসীনঃ সম্ভবাৎ। ধ্যানাচ্চ। অচঞ্চলত্বপ্চাপেক্ষ্য । যত্রৈকা গ্রতা 
'ত্রাবিশেষাৎ। এ 181১1৭-৯, ১১। 
. (৩) তদধিগম উত্তরপূর্ববাঘয়োরক্শেয বিনাশৌ তদ্ব্যপদেশাৎ। 
অনারৰকাধ্যে এব তু পূর্বে তদবধেঃ।  : 181১/১৩, ১৫। 
(8) গত্যনবস্থৃতিযোগাচ্চ হার্দাহগৃহিতঃ শতাধিকতয়া। 


বত 181২১৭। 


২৯৪ চ্ষ্দান। 
লীন হয়েন (১)। যাহার নিগুণ ব্র্ধকে পাইতে ইচ্ছা করিয়া সাধনা 
করিয়াছিলেন তাহাদের সুক্্ম শরীরও থাকেনা, তাহারা পরক্রদ্ষেই লীন 
হইয়! যান (২)। তবে ধাহাদের সুক্ম শরীর. ব্রন্লোকে থাকে, আর 
ধাহার] পরক্রদ্মে লীন হয়েন তাহাদের আনন্দ ভোগের একটু তারতমা 
আছে। উভয়েই জগৎ-স্থষ্টি আদি ব্যাপার ছাড়া ঈশ্বরের আর সকল 
প্রকার এশ্বরধ্ই ভোগ করেন; কিন্তু ধাহাদের সুক্ষ শরীর থাকে 
তাহার! জাগ্রৎ অবস্থার ন্যায় ভোগ করেন, আর ধাহাঁদের শরীর 
থাকেই না তাহারা স্বপ্ন অবস্থার ন্যায় ভোগ করেন। আর এই 
সকল সখ সৌরমণ্ডলেই সীমাবদ্ধ (৩)। এই যে ছুই প্রকার মুক্ত 
(১) অ্চিরাদিনা তৎ্প্রথিতেঃ। আতিবাহিকান্তল্লিঙ্গাৎ । উভয়- 
ব্যমোহাৎ তৎসিছেঃ। কাধ্যং বাদরিরন্য গত্যুপপত্তেঃ | কাধ্যাত্যয়ে 
তদধ্যক্ষেণ সহাতঃ পরমভিধানাৎ। বেদাস্তদর্শনম্‌181৩।১, ৪, ৫, ৭, ১০। 


(২) বিশেষঞ্চ দশযয়তি 1 এ |81৩।১৬। 
তানি পরে তথাহ্যাহ । অবিভাগো বচনাৎ। এ 181২1১৫-১৬। 
অবিভাগেন দৃষ্ত্বাৎ। এ 181818| 

(৩) ব্রাঙ্গেণ জৈমিনিকপন্যাসাদিভ্যঃ । চিতি তন্মাত্রেণ তদাত্ম- 

কাদিতি ওঁডুলোমিঃ | এ 18181৫-৬| 


এবমুপন্যাসাৎ পূর্ববভাবাদবিরোধং বাদরায়ণঃ। সংকল্লাদেৰ 
তৎশ্রুতেঃ। অতএব চ অনন্তাধিপতিঃ। অভাবং বাদরিরাহ হ্বম্‌। 
ভাবং জৈমিনিবিকল্পামননাৎ। ছাদশাহবৎ উভয়বিধং বাদরায়পোহতঃ। 
তন্বভাবে সন্ধ্যবছুপপদ্যতে । ভাবে জাগ্রদবৎ। প্রদীপবদাবেশন্তথা 
হি দশধ়তি। স্বাগ্যয়সম্পত্যোরন্ততরাপেক্ষমাবিষ্কতং হি। জগণদ্্‌- 
ব্যাপারবর্জং প্রকরণাদসন্লিহিতাচ্চ । প্রত্যক্ষোপদেশাদিতি চেক্ 
আধিকারিকমণ্ডলস্তোক্ে; | বেদাস্তদশ্খনম্‌। 181819-১৮।. 

ভোগমাত্রসাম্যালিঙ্গাচ্চ । এ 18181২১। 


তৃতীয় খণ্ড দ্বিতীয় অধ্যায়। ২৯৫ 


জীবের কথা হইল, ইহাদের কাহাকেও আর সংসারে ফিরিয়া আসিতে 
হয় না (১), তবে কার্ধা-ব্রদ্ষের উপাসক ক্রমে চরম মুক্তির দিকে 
অগ্রসর হয়েন। মুক্তিই সাধনার চরম ফল, ইহাই অস্বতত্ব-লীভ, ইহাই 
পরম পুরুষার্থ। 

এইরূপে ছয়টা দর্শনের সংক্ষিপ্ত বিবরণ হইতে ইছা। স্পষ্টই প্রতীয়মান 
হয় যে, বৈশেষিক ও ন্তায় দর্শন দেহাত্মবাদী লাধকদিগের হৃদয়ে 
আত্মতত্ব-জ্ঞানের উন্মেষ করিবার জন্য লিখিত; যীহাদের চিস্তাশক্তি 
তেমন প্রবল নহে, জগতের ইন্দ্রিয়-গ্রাহা স্থখ ছাড়া যাহারা বড় 
কিছু ধারণ! ব। অভিলাষ করিতে পারেন না, তাহাদের যাহাতে 
উচ্চ স্তরের সাধনায় আকাঙ্ষা জন্মিতে পারে, ইন্ডরিয়-গ্রাহ সুখ 
অপেক্ষাও যে শ্রেষ্টতর স্থুখ আছে--যাহা অক্ষয় ও উতরুষ্টতম-- 
তাহা লাভের জন্য যাহাতে চেষ্টা আসে, সেই উদ্দেশ্তেই এ ছুই দর্শন 
লিখিত, সুতরাং উহাতে সুম্ধানুসক্্-তত্ব-বিষয়ের আলোচনা তেমন 
কিছু নাই, জগৎ আপাততঃ যেমন দৃষ্ট হয় তাহারই ব্যাখ্যা উহাতে 
দেওয়া হইয়াছে । পূর্বধীমাংসা-দর্শন, কেবল সকাম সাধকদিগের 
যাহাতে পুনঃ পুনঃ কর্মাহুষ্ঠান ছারা কর্মফলের অস্থায়িত্ব ও অকিঞ্চিৎ- 
করা উপলব্ধি করিয়া বিবেক বৈরাগ্যের সঞ্চার হয়, তাহারই জন্য 
লিখিত। পুরুষ ও প্রকূতির, চেতন ও জড়ের, অধিক উচ্চতর তত্ব 
ভাবিবার সামর্থ্য যে সকল সাধকের নাই, তাহাদের জড়বাদে বিতৃফ্ণ। 
জন্নাইবার জন্য সাংখ্যদর্শন লিখিত। আব্রক্ষ-ন্ত্ঘ পর্য্যস্ত যাহা কিছু 
আছে, যাহা কিছু বিকার প্রাপ্ত পদার্থ আছে, তাহার কিছু লাভেই 
ছুঃখের আত্যন্তিক নিবৃত্তি হয় না, স্ব-স্বরূপ-লাভই- শান্তিলাভের 
একমাত্র পথ, ইহা! দেখানই এ দর্শনের উদ্দেশ্য । এইরূপে অস্থায়ী 


(১) অনাবৃতিঃ শবাদনাবৃতিঃ শবাৎ | বেদাস্ার্শনম্‌18181২২1 


২৯৬ ভক্গুদান। 

জগতে ধাহাদের বিতৃষা। জন্মিয়াছে, তাহাদের সাধনার পশ্থ। 1বস্তৃতরূপে 
দেখানই পাতগ্ুল দর্শনের উদ্দেশ্, কারণ বৈশেষিক ন্যায় ও সাংখ্য 
দর্শনে উহা! বিস্তারিতরূপে আলোচিত হয় নাই। বেদাস্তদর্শন বিবেক 
বৈরাগ্য যট্সম্পর্তি (অর্থাৎ শম, দম, তিতিক্ষা, উপরতি, শ্রদ্ধা ও 
সমাধান ) এবং মুযুক্ষুতা এই সাধন-চতুষ্টয়-সম্পন্ন ব্যক্তির জন্ত লিখিত। 
এই নিমিত্বই বেদাস্তদর্শনের প্রথম সুত্রে “অতঃপর ব্রহ্মজিজ্ঞাসা” 
এরূপ উক্ত হইয়াছে (১)। যাহাতে শ্রুতির বিভিন্ন প্রকার বচন ও 
উপনিষদের ভিন্ন ভিন্ন মতবাদ দ্বারা সাধকের চিত্তে কোন প্রকার চাঞ্চল্য 
না আসে, তাহার জন্তই এ সকলের সমন্বয় দ্বার প্রকৃত সিদ্ধান্তসমূহ 
অতি সংক্ষিপ্ত ভাষায় ইহাতে লিখিত হইয়াছে । স্তরাং অধিকারী- 
ভেদ জিনিসটা মনে রাখিয়া এ সকল দর্শন পাঠ করিলে, উহাদের মধ্যে 
বিশেষ অসামঞ্ধস্ত কিছুই পরিলক্ষিত হইবে না, কারণ জীব জগতে 
দুঃখ ভোগ করিতেছে, এই দুঃখের হাত হইতে যাহাতে সে পরিজ্রাণ 
পায় তাহাই এই ছয়টী দর্শনেরই উদ্দেশ্ত, কেবল ভিন্ন ভিন্ন অধিকারীর জন্য 
লিখিত বলিয়া যুক্তি-তর্কগুলি বিভিন্ন প্রকারের হইয়াছে, নচেৎ উদ্দেশ্য 
সকলেরই এক--মোক্ষ ব। পরা শাস্তি লাভ। আর এক কথা, অনেকের 
ধারণা মোক্ষলাভই দশনগুলির উদ্দেশ্য, উহা! মাত্র দুঃখের অভাব, 
উহাতে পরম আনন্দের কোন কথা নাই। কিন্তু এরূপ বিবেচন। 
করা যুক্তিযুক্ত নহে। যে ব্যক্তি ছুঃখে ডুবিয়া আছে সেই ব্যক্তিই 
দুঃখের হাত হইতে নিষ্কৃতি চাঁয়। সংসারে যে সকল অবিবেকী 
পুরুষ বিষয়-স্খে মগ্ন আছে, তাহার! অন্তর-রাজোের কোন ধার ধারে 





(১) অথাতে। ব্রন্মজিজ্ঞাসা। বেদাস্তদর্শনম্‌।১।১।১। 
ভাৎপধ্য এই যে, সাধন-চতুষ্টঘ লাভের পরই ব্রন্মজিজাসার 
অধিকার জন্মে, তৎপূর্ব্ে নহে । | 


তৃতীয় খণ্ড, দ্বিতীয় অধ্যায় । ২৯৭ 


না। কাজেই যাহাদেক্স দুঃখ বেশী, যাহাদের দুঃখ-মিশ্রিত-সংসার- 
স্থুথে অগ্রন্ধ। জন্মিয়াছে, তাহারাই মুক্তি চায়, ছুঃখের নিবৃত্তি চায়, 
তাহাদের যে ইন্দ্রিঘ্িলন্ধ স্থখের কথা ভাবিবারই সময় নাই। ছুঃখে 
প্রাণ অস্থির হইয়া উঠিলে দি তখন ছুঃখের নিবৃত্তি হয়, তাহা হইলে 
শাস্তি লাভ হয়, এ শান্তি স্থখের চেয়ে কম কিসে? রোগের যাতন৷ 
দূর হইলে যে কত আনন্দ হয় তাহা রোগীই জানে, অন্যে কি বুঝিবে ? 
ইহ যে প্রাণে পরম আরাম দান করে (১)! তাহার পর কথ। হইতেছে, 
জগতের সথখরাশি. ধাহার আনন্দ-কিরণের এক কণা, সেই আনন্দ- 
স্বূপকে প্রাপ্ত হইলে যে দুঃখের আত্যস্তিক নাশ হয় তাহা স্থথ 
নহে, ইহা যুক্কিসিদ্ধ নহে। ব্রহ্ম-স্ববূপতা প্রাপ্ত হইলে আনন্দ লাভ 
হয় না, এব্প ধারণ] বিড়ম্বন। মাত্র, কেন ন। বর্ম যে সচ্চিদানন্দ-স্বরূপ, 
রস-ম্বূপ। জীব স্ব-স্বরূপে প্রতিষ্ঠিত হইলে আনন্দময় হইয়া যায়, ইহ 
অপেক্ষা আর পরম পুরুষার্থ কি হইতে পারে? 





(১) অত্যন্তহখনিবৃত্যা। কতরুত্যতা । যথা ছংখাৎ্ ক্লেশ; পুরুষস্থয 
ন তথা স্খাদভিলাষঃ। কুত্রাপি কোহপি স্থখীতি। তদপি ছুঃখ- 
শবলমিতি ছুঃখপক্ষে নিক্ষিপ্যস্তে বিবেচকাঃ । স্থখলাভাভা বাদপুক্রযার্থ- 
মিতি চেন্ন ছ্বৈবিধ্যাৎ। নিগুণত্বমাত্মনোহসঙগত্বাদিশ্রুতেঃ॥ পরধর্্মত্বেহপি- 
তৎসিদ্ধিরবিবেকাৎ। সাংখ্যপ্রবচনস্ুত্রম।৬।৫-১১। 


তৃতীয় অধ্যায়। 


পে 








স্টুলাঞ্পী-শমন্সম্জ £ 





হিন্দুর ধর্মশান্্র সমূহের মধ্যে পুরাণ ও ইতিহাস পঞ্চম বেদ বলিয়! 
উক্ত হয় (১), অর্থাৎ খক যজু সাম ও অথর্ব্ব এই চারিবেদ, আর যাহার! 





(১) ইতিহাস: পুরাণঞ্চ পঞ্চমে! বেদ উচ্যতে। 
| শ্রীমস্তাগবতম্ 1১191০। 
স হোবাচ ধণ্থেদং ভগবোইধ্োমি ষজুর্ধেদৎ সামবেদমাথর্ববণং 
চতুর্থমিতিহাসপুরাণং পঞ্চমং বেদানাং বেদম্‌। 
ছান্দোগ্যোপনিষণ্দ ।1১।১। 
বেদের মধ্যেও ইতিহাস এবং পুরাণ ছিল। আমরা বর্তমানে 
যেমন বুঝি যে, যে পুস্তকে কোন দেশের সামাজিক অবস্থা, বিষ্চা 
শিল্প প্রভৃতির বিবরণ, রাজবংশ সমূহের বৃত্তান্ত, রাজাদিগের কীর্তিকলাপ, 
যুদ্ধ বিগ্রহ ইত্যাদির কথা, কোন জাতির (78101. এর ) উত্থান পতন 
প্রভৃতি ধারাবাহিকভাবে স্পষ্ট ভাষায় বর্ণিত আছে তাহাই ইতিহাস, 
বেদের অন্তর্গত ইতিহাম সে জাতীয় জিনিস নহে। শস্করাচার্ধ্য 
বৃহদারণ্যকের ( ২1৪।১০ ) ভান্তে লিখিয়াছেন, “ইতিহাস ইত্যুর্বশী- 
পুরুরবসোঃ সংবাদাদিরুর্বশীহাপ্পর1 ইত্যাদি ব্রাক্ষণমেব পুরাণমসন্া 
ইদমগ্র আসীদিত্যাদ্িঃ” অর্থাৎ উর্বশী ও পুরুরবার কথোপকথনাদিরূপ 
্রাঙ্মণভাগের নাম ইতিহাস এবং সৃষ্টির পূর্বে একমাত্র অসৎ ছিল 
ইত্যাদি হ্াট্্-বিবরণের নাম পুরাণ। বেদের ভাষ্যকার সায়নাচার্ধ। 
এতরেয়-ব্রাক্মণোপক্রমে লিখিয়াছেন, “দেবান্থরাঃ সংযত্তা আসন্লিত্যাদয় 
ইতিহাসাঃ। ইদ্বং বা অগ্রে নৈব কিঞ্দাসীদিত্যাদিকং জগতঃ 


তৃতীয় খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায় । ২৯৯ 


অনধিকারী তাহাদিগকে এই সকলের অর্থ বুঝাইবার অন্ত য়ে পুরাণ ও 
ইতিহাস রচিন্ত হইয়াছে (২), তাহাও অপর এক বেদ নামে কথিত হয়। 


প্রাগবস্থান্তপক্রম্য সর্গপ্রতিপাদকং বাক্যজাতং পুরাণমূ্‌” অর্থাৎ দেবাস্থরের 
যুদ্ধ-বর্ণনা ইত্যাদির নাম ইতিহাস, আর অগ্রে এই জগৎ অসৎ-্বব্ূপ 
ছিল, অন্য কিছুই ছিল ন! ইত্যাদি জগতের আদি অবস্থা হইতে স্থষ্টি- 
বর্ণনের নাম পুরাণ । ছুই ভাষাকারের মত একত্র করিলে এই হয় যে, 
জগতের আদি হইতে স্থষ্টি-বর্ণনাই বেদোক্ত পুরাণ এবং দেবাস্থরের 
যুদ্ধ-বর্ণনা ও উর্বশী-পুরুরবার কথোপকথনাদির ন্তায় বৃত্তাস্তসকল 
ইতিহাস। কিন্ত বিষুণভাগবতের মতে ও দেবীভাগবতের মতে যে 
পুরাণ-লক্ষণ এই অধ্যায়ে উদ্ধত হইবে, তাহা স্মত্যুক্ত পুরাণ। ( সর্গশ্চ 
প্রতিসর্গশ্চ বংশো মন্তস্তরাণি চ। বংশাহুচরিতঞ্চেতি পুরাণং পঞ্চলক্ষণ- 
মিতি স্মত্যুক্তং পুরাণম্‌। পুরাপি নবং বর্ণপদান্থপুববীবিভ্রংশেইপি 
প্রতিকল্পং তদর্থানাং সর্গাদীনাং সমাননামরূপত্বাৎ। কৃর্ধ্যাচন্দ্রমসৌ 
ধাতা যথাপূর্ধবমকল্পপয়দিতি শ্রতেঃ।” মহাভারতের অংদি পর্ব, 
প্রথম অধ্যায়, সপ্তদশ শোকের নীলকণ্ঠকৃত টাকা । ) মহাভারতকে 
ইতিহাস বলিলেও উহা! একাধারে কাব্য পুরাণ ও ইতিহাস এবং উহাতে 
তীর্থ দেশ নদী পর্ধত প্রভৃতির বিবরণ, নীতিশাস্ত্র ইত্যাদি বহু জিনিস 
আছে ( মহাভারতের আদ পর্ধব, প্রথম অধ্যায়, ৬১ হইতে ৭০ শ্লোক 
দেখুন); আবার স্বৃত্যুক্ত পুরাণও বেদে যাহাকে পুরাণ বল হইয়াছে 
শুধু তাহাই নহে, উহার মধ্যেও ইতিহাস জড়িত হইয়া রহিয়াছে। 
(২) ভারতব্যপদেশেন হান্নায়ার্থ; প্রদশিতঃ। 

দৃশ্যতে যর ধর্দাদিঃ স্ত্রীশৃক্রাদিভিরপুযুত |্রীমন্তাগবতম 1১1৪।২৯। 

উবাচ দ মহাতেজা ব্রহ্থাপং পরমেঠিনম্‌। 

কতং ময়েদং ভগবন্‌ কাব্যং পরমপূজিতম্‌ ॥ 


৩৪০০ ৃ চক্ষদান 1 

“বিদ্‌ঃ ধাতু হইতে 'বেদ' শব নিষ্পন্ন হয়। ন্থৃতরাৎ যে গ্রস্থ পাঠে ভগব- 
দ্বিযয়ক জ্ঞান লাভ হইতে পারে, অর্থাৎ পরোক্ষভাবে ভগবান্‌কে জান। 
যায়, তাহাকে বেদ (১) বলা যায় । মহাভারত ইতিহাসের মধ্যে গণা 
এবং বিষ্টুভাগবত, দেবীভাগবত্ত, শিবপুরাণ, কালিকাপুরাণ, মার্কপ্ডেয়- 
পুরাণ ইত্যাদি হইতেছে পুরাণ। স্ত্রী শূদ্র ও দ্বিজবন্ধুদিগের অর্থাৎ 
নিন্দিত দ্বিজদিগের যাহাতে বেদনিহিত বিমণ জ্ঞান লাভ হয়, তাহার 
জন্য বৈদিক তত্ব বিবৃত করিয়া, সরল ভাষায়, বিবিধ আখ্যায়িকার 
সহিত, মহাভারত নামক আখ্যান বা ইতিহাস মহযি বেদব্যাস রচনা 
করিয়াছিলেন (২)। বিষ্ণভাগবতের প্রথম স্বন্ধে, তৃতীয় অধ্যায়ে, 
উক্ত হইয়াছে যে, ভগবান্‌ বেদব্যাস সমস্ত বেদ ইতিহাস প্রভৃতির 
সার সংগ্রহ করিয়া মানবদিগের চরম কল্যাণের জন্য, বেদসম্মত 
শ্রীমপ্তাগবত নামক পুরাণ রচনা করিয়াছিলেন, এবং নিজ পুত্র 





্রন্মন্‌ বেদরহস্যঞ্চ যচ্চান্যৎ স্থাপিতং ময়! । 
সাঙ্গোপনিষদাঞ্চের বেদানা বিস্তরক্রিয়া ॥ 
মৃহাতারতম্‌। 1১।১।৬১-৬২। 
(১) “বিদ্গ্ধাতুর অর্থ “জানা,” সুতরাং “বেদ” শব্দের ব্যাপক 
অর্থ গ্রহণ করিলে, জ্ঞান ব! বিষ্য।মাত্রকেই “বেদ” বলা যায়। দৃষ্টান্ত, 
যথা,সধহ্থর্বেদ, জ্যোতির্ধেদ, আমুর্ষবেদ ইত্যাদি। মুণগডকোপনিষদের 
মতে খক্‌ যজুঃ সাম প্রভৃতি বেদসকল অপর বিদ্যা, আর উপনিষৎ 
বা ব্রহ্ম্বিদ্ঞাই পরা বিদ্ধ । 
(২) স্ত্ীশুদ্রছিজবন্ধ,নাং ভ্য়ী ন শ্রুতিগোচরা। 
কণ্মশ্রেয়সি মূঢ়ানাং শ্রেন্ব এবং ভবেদিহ। 
ইতি.ভারতমাধ্যানং কুপয়৷ মুনিনা কৃতম্‌॥ 
শ্রীমন্তাগবতম্1১1৪1২৫। 


তৃতীয় খখঃ তৃতীয় অধ্যায় ] ৩০৬ 


শুকদেবকে উহা অধায়ন করাইয়াছিলেন (৩)। এ পুরাণের দ্বিতীয় 
স্কদ্ধে, দশম অধ্যায়ে, আছে £--এই ভাগবতে সর্গ (ক), বিসর্গ (খ), 
স্থান (গ), পোষণ (ঘ),উতি (উড), মন্বস্তর ( চ ), ঈশাম্কথ। (ছ ), 





(৩) ইদং ভাগবতং নাম পুরাণং ত্রদ্মসম্মিতম্‌। 
উত্তমগ্নোকচরিতং চকার ভগবানুষিঃ | 
নিঃশ্রেয়সায় লোকন্য ধন্ং স্বস্তযয়নং মহৎ । 
তদিদং গ্রাহম়ামান স্থতমাত্মবতান্বরম্‌ ॥ 
সর্বববেদেতিহাসানাং সারং সারং সছুদ্ধ তম্‌। 
স তু সংশ্রাবয়ামাস মহারাজং পরীক্ষিতম্‌॥ 
শ্রীমন্তাগবতম্‌।১৩।৪০-৪২। 
নিগমকল্পতরোর্গলিতং ফলং 
স্তকমুখাদমূতদ্রবসংযুতম্‌ | 
পিবত ভাগবতং রসমালয়ং 
মুহুরহে! রসিক] ভূবি ভাবুকাঃ ॥ 
শ্রীমন্তাগবতম্1১১।৩। 
(ক) পরমেশ্বর হইতে ভূত, ইন্দ্রিয়, মহত্তত্ব, অহংতত্ব ইত্যাদির 
বিরাটুরূপে এবং স্বরূপে যে উৎপত্তি তাহাকে সর্গ বলে। 
(খ) গুণবৈষম্য হেতু ব্রদ্মার যে স্যপ্টি তাহার নাম বিসর্গ । 
(গ) ভগবানের স্থট্টিমমূহ আপন আপন মর্ধ্যাদা রক্ষা দ্বার৷ থে 
উৎকর্ষ লাভ করে তাহার নাম স্থান । 
(ঘ) আপন ভক্তের প্রতি ঈশ্বরের অঙ্গগ্রহের নাম পোষণ। 
(ড) কর্ব-বামনা সকলের নাম-উতি। 
(চ) সাধুদিগের ধর্দের নাম মন্ত্র । 
(ছ) ভগবানের অবতারগণের . চরিব্র এবং তাহার আজ্ঞাবস্থী 


১ 


৬৩২ চক্ষুদান। 


নিরোধ (জ ), মুক্তি (ঝ) ও আশ্রয় এই দশটা বিষয় দেওয়া হইয়াছে। 
( ইহাকে পুরাণে দশ লক্ষণ বলে।) তন্মধ্যে দশম পদার্থটার অর্থাৎ 
আশ্রয়ের তত্ব পরিম্কট করিবার নিমিত মহাত্মা ব্যক্তিরা কোথায়ও 
শ্রুতির সাক্ষাৎ অর্থের দ্বারা, কোথায়ও ব1 শ্রুতির তাৎপর্য দ্বারা, 
অন্ত নয়টার স্বরূপ বর্ণনা করিয়! থাকেন (১)। যাহা] হইতে এই 
বিশ্বের উৎপত্তি ও লয় হয় এবং যিনি পরব্রঙ্গ ও পরমাত্মা বলিয়া 
প্রসিদ্ধ তাহার নাম আশ্রয়। তিনিই আধ্যাত্মিক পুরুষ । যিনি 
আধ্যাত্মিক পুরুষ তিনিই আধিদৈবিক পুরুষ হয়েন। এই ছুই পুরুষ 
ছাড়। আধিভৌতিক দেহ আধিভৌতিক পুরুষ নামে কথিত হয়। 
এই তিনটার একটীর অভাব হইলে আমরা অপরটী দেখিতে পাই না, 
কিন্ত যিনি সাক্ষিরপে এ তিন পুরুষকেই দর্শন করেন সেই আত্মা 
“আশ্রয়” নামে কথিত হয়েন। তাহার আর কোন আশ্রয় নাই (২)। 





পুরুষদিগের পবিত্র কথার নাম ঈশাহ্ুকথা। ইহাতে বিবিধ 
উপাখ্যান থাকে । 

(জ) হরি যোগনিত্রা অবলম্বন করিলে স্বীয় শক্তির সহিত 
জীবের যে লয় হইয়! থাকে তাহার নাম নিরোধ, অর্থাৎ ঈশ্বর নিক্রিয় 
ভাব অবলম্বন করিলে জীবের যে লয় হয় তাহার নাম নিরোধ । 

(ঝ) আত অন্ত রূপ পরিত্যাগ করিয়া যে নিজস্বক্কপে অবস্থান 
করেন তাহার নাম মুক্তি। 

(১) দশমস্ বিশুদ্ধার্থং নবানামিহ লক্ষণম্‌। 
বর্ণয়স্তি মহাত্ানঃ শ্রুতেনার্ধেন চাওসা ॥ ই 
ঃ শ্রীমস্তাগবতম্।২১০।২। 
(২) আভালশ্চ নিরোধশ্চ ঘতোহভ্তাধাবসীরতে । 
দ আশ্রয়; পরংব্রহ্ধ পরমাজ্মেতি শব্্তে ॥ 


তৃতীয় খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায়। ৩৪৩ 


দেবীভাগবতের মতে পুরাণের পাঁচটি লক্ষণ, যথ|, সর্গ প্রতিসর্গ 
ংশ মন্বস্তর ও বংশানূচরিত। নিগুণ ব্যাপক এবং তুরীয় ভগবতীর 
সাত্বিক রাজসিক ও তামসিক শক্তিরূপিণী মহালক্ী সরদ্বতী এবং 
মহাকালী স্থট্টিকার্যের জন্য দেহ ত্বীকার করেন, তাহাদের দেহ-ন্বীকারই 
সর্গ নামে উক্ত হয়। জগতের স্যজন পালন ও সংহারের জন্য ব্রহ্মা 
বিষণ ও রুদ্রের সমুৎপত্তিই বিসর্গ, স্থধ্য ও চন্দ্রবংশীয় রাজাদিগের 
এবং হিরণ্যকশিপু প্রভৃতির বংশ-বিবরণই বংশ বলিয়া কথিত হয়। 
স্বায়ভুব প্রভৃতি মন্ুদিগের বিষয় বর্ণনন এবং তাহাদিগের কাল-পরিমাণ 
বর্ণনই মৰন্তর, আর তাহাদের বংশবিবরণই বংশান্ুচরিত নামে 
অভিহিত হয় (১)। বিষ্ণুভাগবতের সর্গ ও বিসর্গ অনেকাংশে 
উপনিষদুক্ত স্থষ্টিতত্বের মত। দেবীভাগবত দেবীকে অর্থাৎ শক্তিকে 





যোহধ্যাত্মিকোহয়ং পুরুষঃ সোইসাবেবাধিদৈবিকঃ। 
যন্তত্রোভয়বিচ্ছেদঃ পুরুষে! হাধিভৌতিকঃ ॥ 
একমেকতরাভাবে যদ! নোপলভামহে । 
ত্রিতয়ং তত্র যো বেদ স আত্মা স্বাশ্রয়া শ্রয়ঃ ॥ 
শ্রীমপ্তাগবতম্1২.১০।৭.৯। 
€১) সর্গশ্চ প্রতিসর্গশ্চ বংশে মন্বস্তরাণি চ। | 
বংশান্ছচরিতঞ্চে পুরাণং পঞ্চলক্ষণম্‌ ॥ 
নিগুণা যা সদ! নিত্যা ব্যাপিক! বিকঁতা শিবা। 
যোগগম্যাখিলাধার! তুরীয়া, যা চ সংহিত] ॥ 
তন্যান্ত সাত্বিকী শক্তি রাজনী তামসী হথা। 
মহালক্ষীঃ শ্বরম্বতী মহাকালীতি তাঃ স্ত্রিরঃ ॥ 
তাসাং তিসণাং শক্তীনাং দেহাজিকারলক্ষণঃ | 
স্্টার্থক সমাধ্যাতঃ সর্গঃ শান্্রযিশারদৈঃ ॥ 


৩০ চল্ষুদান। 


্রহ্মরূপে স্থাপনা করিয়া লিখিত হইয়াছে বলিয়া, ইহার সর্গ ও বিসর্গ 
যেন একটু ভিন্নার্থে ব্যবহৃত হইয়াছে, অথচ এই. পুরাণের সপ্তম স্বদ্ধের 
দ্বাত্রিংশ অধ্যায় এবং নবম স্বস্ের দ্বিতীয় ও তৃতীয় অধ্যায় পাঠ করিয়া 
উহার রূপক ভাঙ্গিলে দেখা যায় যে, এই পুরাণের স্থষ্টিতত্ব বিষ 
ভাগবতের স্ষ্টিতত্ব হইতে পৃথক্‌ নহে, আর পৃথক্‌ হইতেও পারে না, 
কারণ দেবীভাগবতও বেদসম্মত পুরাণ (১)। বিষ্ণুভাগবতে "সাধুদিগের 
ধশ্মকেই” মন্বস্তর বল! হইয়াছে (২), কিন্তু দেবীভাগবতে তাহা বলা হয় 
নাই। তথাপি দেবীভাগবত মন্বন্তর অর্থে যে যে বিষয়ের উল্লেখ করিয়া- 
ছেন, বিষুণভাগবতে সে সমস্ত বিষয়েরই বর্ণনা আছে। দেবীভাগবতে 
“বংশ” ও “বংশান্থকথা” দ্বারা যে যে বিষয়ের প্রতি লক্ষ্য করা হইয়াছে 
বিষুভাগবতে তাহা বর্ধিত হইয়াছে, যদিও এ ছুইটী লক্ষণের উল্লেখ 





হরিদ্রহিণরুত্রাণাং সমুৎপত্তিস্ততঃ ্বৃতা । 

পালনোত্পত্তিনাশার্থং প্রতিসর্গ: স্মৃতো হি সঃ॥ 

সোমন্ুর্যোপ্তবানাঞ্চ রাজ্ঞাং বংশপ্রকীর্তনম্‌। 

হিরণ্যকশিপাদীনাং বংশান্তে পরিকীন্তিতা: ॥ 

স্বায়ভূবমুখানাঞ্চ মনূনাং পরিবর্ধনম্‌ ॥ 

কালসংখ্যা তথা তেষাং ততম্মস্বস্তরাণি চ॥ 

তেষাং বংশানুকথনং বংশাম্ুচরিতং স্বৃতম্‌ । 

পঞ্চলক্ষণযুক্তানি ভবস্তি মুনিসত্বমাঃ ॥ 

দেবীভাগবতম্1১।২।১৮-২৫। 

(২) মন্বত্তরাণি সদ্ধন্মঃ। শ্রীমস্তাগবতম্।২1১০।৪। 
(৯) তত্র ভাগবতং পুণ্যং পঞ্চমং বেদসন্মিতম্‌। 


কথিতং যৎ ত্তবয়া পুর্ববং সর্ধলক্ষণসংযুতম্‌ । 
| . .দেবীভাগবতম্।১/১।১৬ 


তৃতীয় খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায়। ৫ 


তাহাতে কর! হয় নাই। আবার বিষু্ভাগবতে স্থান, পোষণ, উত্তি, 
ঈশানুকথা, নিরোধ, মুক্তি ও আশ্রয় এই যে সাভটী লর্ষণের কথ 
উল্লিখিত হইয়াছে, দেবীভাগবতে পুয়াণ-লক্ষণের মধ্যে সেগুলি ন! 
ধরিলেও, এ সকল লক্ষণের বিষয়গুলি সফলই উহাতে বর্ণিত হইয়াছে ॥ 
এই সকল দেখিয়া মনে হয়, বিষ্ুভাগবতে পুরাণের লক্ষণগুলি অধিক 
বিশ্লেষণের সহিত গৃহীত হইয়াছে, আর দেবীভাগবতে উহ! সংক্ষিপ্ত । 

পূর্ব্বোন্ত বিবরণ হইত ইহ! স্পষ্টই প্রতিপন্ন হইতেছে যে, পুরাণ- 
সমূহ অনাদি এবং সাক্ষিস্বরূপ পরম পুরুষের কথ! বুঝাইবার জঙ্যই 
লিখিত হইয়াছে। এই তত্ব যাহাতে পরিস্ফুট হয়, তাহার নিমিত্ত 
অপরাপর বিবিধ বিষয় এ সকল গ্রন্থে বর্ণিত হইয়া থাকে । স্ৃতরাৎ, 
&ঁ বর্ণিত বিষয়সকলের আধিক্য ব1 অল্পতা অথবা আখ্যায়িকাগুলির মধ্যে 
উল্লিখিত ব্যক্তিদিগের না ব! ঘটনাবলীর কিঞ্চিৎ বিভিন্নতা থাকিলে, 
তাহ! লইয়া বিবাদ করিয়। কোন লাভ নাই । পুরাণ পাঠ করিতে 
হইলে, প্রধানতঃ লক্ষ্য রাখিতে হইবে যে, ইহাতে সেই "আশুয়-” 
বস্ত বিশেষরূপে প্রতিপন্ন ও ভজনীয়রূপে উপস্থাপিত হইয়াছে ক ন1। 
পুরাণসমূহে যদি তাহা করা হইয়া থাকে, তবে তাহাদের মধো কোন 
পার্থক্য আছে বলা যাইতে পারে না। 

বিফুভাগবতে কোন্‌ তত্বের বিকাশ করা! হইয়াছে, তাহাই আমর! 
এক্ষণে দেখিতে চেষ্টা করিব। জগৎ-্থষ্টির পূর্বে, লোক-পিতামহ 
্রন্মা ভগবান্‌ বিষ্ণুর নিকট যাহাতে তাহার স্থল ও হুক্ম রূপ জানিতে 
পারেন এরূপ উপদেশ প্রার্থনা করেন (১), তখন ভগবান্‌ বি তাহাকে 





(১) শীত্রন্মোবাচ-__ 
ভগবান্‌ সর্বভূতানামধ্যক্ষোহ্বস্থিতো গুহাম্‌। 
বেদ হুপ্রতিরুদ্ধেন প্রজ্ানেন চিকীর্ধিতম্‌ ॥ 
২০ রর 


৩০৬ চক্ষদান। 


বলিয়াছিলেন, “মঘিষয়ক ষে বিজ্ঞান-সমম্বিত জ্ঞান তাহ! অতি গুহ, 
তথাপি তাহার রহস্য ও সাধন আমি তোমাকে বলিতেছি, শ্রবণ কর। 
আমার অনুগ্রহে আমার স্বরূপ, ভাব, গুণ ও কর্ম সন্বদ্ধে তোমার যথার্থ 
জ্ঞান জন্ুক। স্যষ্টির পূর্বের একমাত্র আমিই ছিলাম, স্ুল সুক্ষ ব 
কারণাত্মক কিছুই ছিল না; স্থির পরও আমিই আছি, এই বিশ্ব- 
প্রপঞ্চও আমি এবং অবশেষে যাহা কিছু অবশিষ্ট থাকিবে তাহাও 
আমি। সত্য না হইলেও, যে কোন বস্তর সতী প্রতীয়মান হয়, অথচ 
আত্মবস্তরতে ধাহীর কোন সত্তাই দেখা যায় না, তাহা আত্মার মায়া 
বলিয়। জানিবে ; যেমন, ছ্িচন্দ্র ও রানু (দ্বিচন্্র দৃষ্টিবিভ্রম বশতঃ 
দেখা যায়, রাহুও ছায়! ব্যতীত কোন বস্ত নহে)। যেমন মহাভূত- 
সকল ভৌতিক পদার্থসমূহে প্রবিষ্ট এবং অগ্রবিষ্ট হইয়া থাকে (১), 
সেইরূপ আমিও তাহাদিগের মধ্যে অবস্থিত আছি, আবার নাও আছি। 
অন্থয় ও ব্যতিরেক দ্বারা বিচার করিলে, যিনি সদা সর্বত্র বর্তমান 
থাকেন তিনিই আত্মা, ধিনি আত্মার তত্ব জানিতে ইচ্ছা করেন তাহার 
এই কল কথাই জিজ্ঞাস করা উচিত (২)। 





তথাপি নাথমানস্ত নাথ নাথয় নাথিতম্‌। 
পরাবরে যথা রূপে জানীয়াৎ তে স্বরূপিণঃ ॥শ্রীমস্তাগবতস্।২।৯/২৫-২৬। 
: (১) যেমন মৃত্তিকা। ঘট, কলস, ইষ্টক ইত্যাদিতে প্রবিষ্ট 
থাকিলেও, শুধু মৃত্তিকা যথেষ্ট পড়িয়া রহিয়াছে। 
৫) শ্রীভগবাছবাচ £-- | 
জ্ঞানং পরমগ্ুহ্ং মে যদ্ধিজ্ঞানসমন্থিতমূ্‌। 
সরহস্যং তদক্গঞ্চ গৃহাণ গদিতং ময়া ॥ 
যাবানহং যথাভাবো যন্্রপপ্ডণকর্মক: | 
তখৈব তত্ববিজ্ঞানম্ত তে মদসুগ্রহাৎ ॥ 


তৃতীয় খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায়। ৩০৭ 


্রন্ষ! হরির নিকট মাত্র চারিটী শ্লোকে (শ্রীমস্তাগবত 1২1৯1৩১-৩৪ ) 
উপরোক্ত যে জ্ঞান লাভ করিয়াছিলেন, তাহা (১) কোন সময় নারদের 
নিকট বিস্তার পূর্বক বলিয়া (২), অবশেষে কহিয়াছিলেন, “তাত, সেই 
ভগবানের স্বরূপ তোমার নিকট সংক্ষেপে বর্ণন করিলাম । সৎ ও অসৎ 
অর্থাৎ কার্ধা ও কারণ স্বরূপ সমস্ত বস্তই সকলের কারণরূপী হরি 
ছাড়া! আর কিছু নহে, ভগবান্‌ আমাকে এই ভাগবত বলিয়াছিলেন, 
ইহা! তাহার বিভূতি সমূহের সংগ্রহস্বরূপ, তুমি ইহাকে বিস্তার করিয়া 
বর্ণনা কর। যাহাতে সকলের আত্মম্বরপ ও সকলের আধারস্বরূপ 
সেই ভগবান্‌ হরিতে নরগণের ভক্তি জন্মে, তুমি বিচার পূর্বক সেইরূপ 
ভাবে এই ভাগবত বর্ন কর। এই ঈশ্বরের মায়া ধিনি বর্ণনা 





অহমেবানমেবাগ্রে নাস্তদ্‌ যৎ সদসৎ পরন্‌। 
পশ্চাদহং যদেতচ্চ যোহবশিষ্যেত পোহম্ম্যহ্ম্‌ 
খতেহর্থং যত প্রতীয়েত ন প্রতীয়েত চাত্সনি। 
তদ্বিদ্যাদাত্সনে। মায়া যথাভাসো! যথা তমঃ ॥ 
যথ। মহাস্তি ভূতানি ভূতেষ চ্চাবচেঘহু। 
প্রবিষ্টান্তপ্রবিষ্টানি তথা তেষু ন তেঘহম্‌ ॥ 
এতাবদেব জিজ্ঞান্যং তত্বজিজ্ঞান্থনাতনঃ | 
অন্বয়ব্যতিরেকাভ্যাৎ হত শ্যাৎ সর্বত্র সর্ববদ। ॥ 
শ্রীস্তাগবতম্‌। 1২৯/৩০-৩৫। 
(১) এতদেবাত্মত রাঁজন্‌ নারদায় বিপৃচ্ছতে। 
বোর্োহাধাৎ ৮, যুদাহ হরিরাত্মনঃ ॥ 
শ্রীমন্ভাগবতম্‌। 1১181২৫। 
(২) পরধভারহতের ্বিতীয় স্বন্ধে, পঞ্চম, ষষ্ঠ ও সগ্চম অধ্যা 


দেখুন। 


৩০৮ চক্ষুদান। 

করেন, ঘিনি তাহাতে আনন্দিত হয়েন এবং যিনি শ্রদ্ধার সহিত 
নিত্য তাহা শ্রবণ করেন, তাহাদিগের আত্মা মায়। ঘ্বার মোহিত 
হয় না (১)। | 

 দেবধধি নারদ এক সময়ে ব্যাসদেবকে অগ্রসন্নচিত্ব দেখিয়া তাহাকে 
এই ভাগবত (অর্থাৎ ব্রহ্মার নিকট যাহ! শুনিয়াছিলেন ) বলেন, 
এবং গ্রসন্নতা লাভের উপায় স্বরূপে, অখিল লোকের বন্ধন মোচনের 
নিমিত্ত, সেই শ্রেষ্ঠ পুরুষ বাস্থদেবের চরিত্র যোগবলে স্মরণ করিয়া 
বর্ণন করিতে বলেন (২); মহর্ষি ব্যাসও দেবর্ষির উপদেশ-অনুসাকে 
ধ্যানযোগে পূর্ণ পুরুষকে অর্থাৎ ভগবান্কে দর্শন করিলেন, যে মায়ায় 
মোহিত হইয়। জীব নিজে স্বরূপে ত্রিগুণাতীত হইলেও আপনাকে 
ত্িগুণাত্বক বলিয়া! মনে করে, ভগবানের আশ্রিত সেই মায়াকে দেখিতে 





(১) সোহয়ং তেইভিহিতস্তাত ভগবান্‌ বিশ্বভাবনঃ |. 
সমাসেন হরেনপন্বদন্ত্মাৎ সদসচ্চ যত ॥ 
ইং ভাগবতং নাম যন্মে ভগবতোদিতম্‌। 
গগ্রহোহয়ং বিভূতীনাং ত্বমেতদ বিপুলীকুরু ॥ 
যথা হরো ভগবতি নৃণাং ভক্তি ভবিষাতি। 
সর্বাত্মন্তথিলাধারে ইতি সঙ্কল্লা বর্ণয় ॥ 
মায়াৎ বর্ণয়তোইমুষ্য ঈশ্বরস্ান্থমোদতঃ । 
শৃৰ্ধতঃ শ্দ্ধয়া নিত্যং মায়য়াত্মা ন মুহতি। 
শ্রীমস্তাগবতম্‌। 1২1৭৫ ০-৫৩: 
২) অতো মহাভাগ ভবানমোধদৃক্‌ | 
. শুচিশ্রবাঃ সত্যরতো! ধৃতব্রতঃ। 
উর্ক্রমন্তাখিলবন্ধমুক্তয়ে 
সমাধিনাহগস্মর তদ্বিচেষ্টিতম্‌ ॥ ভ্রীমস্ভাগবতম্।1১161১৩% 


তৃতীয় খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায় । ৩০৯ 


পাইলেন এবং ভগবান্‌ অধোক্ষজের প্রতি সাক্ষাৎ ভক্তি, যাহা সফল 
অনর্থ নাশ করে, তাহাঁও দেখিতে পাইলেন । তদনস্তর তিনি অজ্ঞানান্ক 
মানবদিগের হিতের অন্ত এই সাত্বত-সংহিতা বা ভাগবত-সংহিত৷ 
প্রণয়ন করিলেন (১), অর্থাৎ মান্য যাহাতে মায়! অতিক্রম করতঃ 
ন্ব-স্বব্ূপে অবস্থিত হইতে ও ভগবান্‌কে প্রাপ্ত হইতে পারে, তাহার 
উপায় প্রদর্শনের নিমিত্ত, ভাগবত-পুরাণ প্রণয়ন করিলেন (২)। 

বস্ততঃ ইহাই হইতেছে পুরাণসমূহের. মূল উদ্দেস্ঠ। শ্রুতি ও 
শ্বতির উদ্দেশ্তও ইহাই। এ সম্বন্ধে শ্রীচৈতন্য-চরিতামুতের মধ্য-লীলায় 
দ্বাবিংশ পরিচ্ছেদে একটা ক্লোক উদ্ধত হইয়াছে (৩), তাহার ভাবার্থ 





(১) ভক্তিযোগেন মনসি সম্যক্‌ প্রণিহিতেইমলে । 
অপস্তৎ পুরুষৎ পূর্ণং মায়াঞ্চ তদপাশ্রয়াম্‌ ॥ 
যয়। সম্মোহিতো জীব আত্মানং ত্রিগুণাত্মকম্‌। 
পরোহপি মনুতেহনর্থং ততরুতঞ্চাভিপদ্চতে ॥ 
অনর্থোপশমং সাক্ষান্তক্তিযোগমধোক্ষজে । 
লোকশ্তাজানতো। বিদ্বাংস্চক্রে সাত্বতসংহিতাম্‌॥ 
শ্রমস্তাগবতম্‌।১।৭।৪-৬। 
(২) এস্থলে ইহাও একটী লক্ষ্য করিবার বিষয় এই যে, মূল, 
চারিটী শ্লোক (“অহমেবাসমেবাগ্রে” ইত্যাদি যাহা ভগবান্‌ বিষু? 
্রদ্ধাকে বলিয়াছিলেন ) বেদাস্তেরই অতি সংক্ষিপ্ত বিবরণ। তাহাই 
ক্রমে বিস্তৃত হইতে হইতে অবশেষে দ্বাদশ-ক্বদ্ধ-সমস্িত এই বিশাল 
“ভাগবতে” পরিণত হইয়াছে । 
৪ (৩) তথাহি মুনিবাক্যাম্‌-- 
শ্রুতিশ্মাতা পৃষ্টা দিশতি ভবদারাধন্বিধিং 
যথা মাতুর্ব্যাণী স্থৃতিরপি তথ! বক্তি ভগিনী । 





৩১০ চক্ষুদান ] 


এই £সমাতৃত্বরূপ! শ্রুতি জিজ্ঞানিত হইয়া ভগবানের আরাধনা- 
বিধিরই উপদেশ দেন, মাতা! শ্রুতি যেমন বলেন ভ্ীন্বরপা স্বতি- 
সকলও সেইরূপ বলেন, আর পুরাণ প্রভৃতি গ্রন্থ, ধাহাদিগকে ভ্রাত্ব- 
স্বরূপ বলা যায়, তাহারাও মাতা শ্রুতিরই অন্থগমন করেন ; অতএব 
ইহা নিশ্চিতরূপে জানা যাইতেছে যে, একমাত্র ভগবানেরই আশ্রয় লওয়া 
উচিত। 

মহাভারতে ও অনেক পুরাণে, মৃঢ় ব্যক্তিদিগের চিত্ত আকর্ষণ 
করিবার জন্য, অনেক স্থলে কাম্য কম্ম ধর্মমকাধ্যরূপে উল্লিখিত হইয়াছে । 
এ সকল কর্মের ফলশ্টতির সমর্থনের নিমিত্ত বহু আখ্যায়িকাও বর্ণিত 
হইয়াছে। মান্য স্বভাবতঃই স্ুখ-কামনা-মূলক কর্মের প্রিয়, এই 
হেতু এঁ গুলিকে ধর্মগ্রন্থে ধর্মকার্ধ্যরূপে উল্লিখিত দেখিলে, 
_ তাহার আর নিবৃত্তির পথে যাইতে চাহে না(১)। আবার 
সর্বব্যাপী অনন্ত পরমেশ্বরের স্থখময় স্বরূপ, যাহা বিচক্ষণ ব্যক্তি 
সমূদায় কর্মের নিবৃত্তি দ্বারা অর্থাৎ নির্ব্িকল্প-সমাধি-যোগে জানিতে 
সক্ষম হয়েন, তাহা ত্রিগুণের অধীন্তা হেতু কন্মাসক্ত এবং দেহে 
আত্মবোধ বিশিষ্ট ব্যক্তিগণ অতি কষ্টেও ধারণ! করিতে পারে না। 


পুরাণাত্যা ষেব! সহজনিবহান্তে তদনুগ! 

অতঃ সত্যং জাতং মুরহর ভবানেব শরণম্‌ ॥ 
« (১) ভুগুপ্সিতং ধর্মকৃতেহনুশাসতঃ 

ছভাবরক্তন্ত মহান্‌ ব্যতিক্রমঃ | 

যদ্যাক্যতো ধর্ম ইতীতরঃ স্থিতো 

নমন্যতে তশ্ক-নিবারণং জনঃ ॥ 


শ্ীন্তাগবতম্‌1১1৫।১৫। 


তৃতীয় খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায়। ৩১১ 


অতএব, তাহাদিগকে ভগবানের লীলা-বিষয়ক কথাই বল! উচিত ( ১.)। 
ইহা ব্যতীত অন্ত কথা তাহাদিগকে বলিলে, তাহাদের বুদ্ধি, বর্ণিত 
নাম ও রূপ সমূহে বিব্রত হওয়ায়, বাযুবলে ঘৃর্ণিত নৌকার ম্যায় কোন 
স্থানেই স্থির হইতে পারে না(২)। স্থৃতরাং, যে সব পুরাণে 
ভগবানের স্বরূপের অন্গগতভাবে তাহার লীলা বর্ণন পূর্বক, সাধকের 
চিত্ত বিষয় হইতে ক্রমশঃ নিবৃত্ত করিয়া, ভগবানের দিকে আকৃষ্ট 
করিবার চেষ্ট1] কর1 হইয়াছে, তাহা ব্রত উপবাস প্রভৃতি যুক্ত বু 
সকাম কর্মের বর্ণনাপূর্ণ পুরাণসকল হুইতে শ্রেষ্ঠ। উপনিষদে 
ভগবানের ম্বরূপের কথ। আছে, আর পুরাণে স্বরূপের কথ৷ স্থানে স্থানে 
বলিয়া, অধিকাংশ স্থলেই তাহার লীলা গুণ প্রভৃতির কথ। ও বিবিধ 
আখ্যায়িক। বর্ণন। দ্বার! বিষয়-বন্ধ দৃষ্টিকে ন্বরূপের দিকে আকুষ্ট করিবার 
চেষ্টা কর! হইয়াছে। 

মানবের চরম জ্ঞে় বা লক্ষ্য বস্তু যে পরযাত্মা, তাহার কথ! এবং 
তাহা হইতে জগং-প্রপঞ্চের বিস্তার পুরাণগুপিতে কি ভাবে বর্ণিত 





(১) বিচক্ষণোহস্ারহতি বেদিতুং বিভে। 
রনস্তপারস্ত নিবৃত্ততঃ সথখম্‌। 
প্রবর্থমানস্য গুণৈরনাত্মন 
স্ততে৷ ভবান্‌ দর্শয় চেঠিতং বিভোঃ ॥ ূ 

শ্রীমন্ভাগবতম্।১1৫1১৬। 

(২) ততোহন্যথা কিঞ্চন যদ্বিবক্ষতঃ 
পৃথগ দৃশত্তৎ কৃতরূপনামভিঃ। 

ন কঠিচিৎ কাপি চ ছুঃস্থিতা মতি 
ল'ভেত বাতাহতনৌরিবাম্পদম্‌ । 
ূ শীমস্তাগবতম্‌ 1১1১৪ 


৩১২ 1. চচ্ষুদান। 
হইয়াছে তাহারই দৃষ্টাস্ত-্ব্ূপে শিব-পুরাণের কিয়দংশ এই স্থানে 
উদ্ধত হইতেছে । শিবপুরাণ অষ্টাদশ পুরাণের মধ্যে চতুর্থ পুরাণ €১)1 
ইহা! জ্ঞান-সংহিতা, বিচ্যেশ্বর-সংহিতা, কৈলাস-সংহিতা, সনৎকুমার- 
সংহিতা, বায়বীয়-সংহিতা ও ধশ্ম-সংহিতা এই ছয় ভাগে বিভক্ত । 
জ্ঞান-সংহিতার দ্বিতীয় হইতে পঞ্চম অধ্যায়ে, পরব্রহ্ধ কিরূপে সগ্ুণ 
হইয়াছেন, এবং কিরূপে ব্রদ্ধা বিষু। শিব কালী ইত্যাদি সগ্তণ-ত্রদ্ষরূপে 
জীবের উপাস্য হইয়াছেন, তাহ! সুন্দররূপে বর্ণিত হইম়াছে। 

একদিন নৈমিষারণ্যে খধিগণ ব্যাসশিষ্য স্তৃকে বলিলেন, “আমরা 
শিবততত্ব অবগত নহি। নিগুণ মহেশ্বর সগ্ডণ হইলেন কেন ? জগৎ" 
স্থষ্্রির পূর্বে, জগৎ যখন বিছ্যমান থাকে সে সময়ে এবং জগতের 
গ্রলয় হইলে পর তিনি কোন্‌ ভাবে থাকেন? তিনি কির্পে প্রসন্ন 
হল এবং প্রসন্ন হ্ইয়াই ব। লোককে কিরূপ ফল প্রদান করেন, তাহা 
আমাদিগকে সবিশেষ বল।” স্থত, তাঁহার উত্তরে, নারদ ব্রদ্ধার 
নিকট এই সকল বিষয়ে যাহা শুনিয়া ছিলেন, তাহাই বলিতে আরস্ত 
করিলেন :--ব্রন্ধা নারদকে বলিয়াছিলেন, “ত্রন্ধন, আমি বা প্রভূ 
বিষণ কেহই শিবের পরমাড়ৃত তত্ব অবগত নহি। সদসদাত্মক এই 
পরিদৃশ্ঠমান জগৎ যখন ছিল না, তখন সর্বব্যাপক ব্রদ্ষময় তেজ 





(১) এবং লক্ষণলক্ষ্যাণি পুরাণাণি পুরাবিদঃ। 
মুনয়োইষ্টাদশ প্রাঃ ক্ষুল্লকানি মহাস্তি চ 
্রা্মং পান্ং বৈষ্বঞ্চ শৈবং লৈঙ্গং সগারুড়ম্‌। 
নারদীয়ং ভাগবতমাগ্রেযং স্কান্দসংজ্জিতম্‌ ॥ 
ভবিষ্বং ব্রদ্ধবৈবর্তং মার্কণেয়ং সবামনম্। 
বারাহং মাতন্যং কৌর্পঞচ ব্রদ্ধাগ্ডাখ্যমিতি জিষট্‌ ॥ 
শ্রীমন্তাগবতম্‌ 1১২।৭২২-২৪। 


তৃতীয় খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায়। ৩১৩ 


বিস্কমান ছিলেন ; তিনি স্কুল ব সুচ্জ্ম নহেন, শীতল বা উষ্ণ নহেন.. 
তাহার আদি নাই, অস্ত নাই? তিনি সত্যস্বরূপ, জানস্বন্ধপ ও অনন্ত। 
যোগীরা অস্তরদৃষ্টি দ্বার] সর্বদা ধাহার ধ্যান করেন, জ্ঞান-বিজ্ঞান প্রাদ 
সেই মহত্ম্বর্ূপই কেবল অবস্থিত ছিলেন (১)। কিছুকাল পরে 
তাহার ইচ্ছ! (অর্থাৎ হ্ষ্টি করিবার ইচ্ছা) জন্সিল, সেই ইচ্ছাকেই প্রকৃতি 
বা মূল কারণ বলে। দেই প্রকৃতি-দেবীর বদন সহঅ সহশ্র পুর্ণ 
চন্দ্রের ন্যায়, তিনি অষ্টভূজ! এবং বিচিত্র-বসনধারিণী। তিনি নান। 
'অলঙ্কার-শোভিতা ও নান। প্রকার শক্তিযুক্ত। তাহার হস্তে বিবিধ 
অস্ত্র, তাহার তেজ অচিস্তনীয় এবং সকল প্রকার কারণ (হেতু) 
তাহার অন্গগত । এই মায়াদেবী একাকিনী অর্থাৎ উহার সমজাতীয় 
আর দ্বিতীয় বস্তু নাই, তবে পুরুষের সংযোগে ইনিই বন হয়েন। 
প্রকৃতি ধাহ।া হইতে ব্যক্ত হইলেন, পুরুষও তাহা হইতেই প্রকাশ 
পাইলেন (২), এবং উভয়ে মিলিয়া বিচার করিতে লাগিলেন, "আমাদের 
ছুই জনের কি করা কর্তব্য? ছুই জনে এইরূপ চিন্তা করিতেছেন, 





(১) ইদং দৃশ্যং যদ! নালীৎ সদসদাত্মকঞ্চ যৎ। 
তদ। ব্রদ্ধময়ং তেজো ব্যাপ্তিকপঞ্চ সম্ভতম্‌ ॥ 
ন স্থুলং ন চ সুক্ষঞ্চ শীতং নোষঞ্চ পুত্রক।' 
আদ্যন্তরহিতং দিব)ং সত্যং জ্ঞানমনস্তকম্‌ ॥ 
যোগিনোহস্তরদৃষ্ট্যা হি যদ্‌ ধ্যায়স্তি নিরস্তরম্‌। 
তদ্রপং সকলং হ্যাসীজ জ্ঞানবিজ্ঞানদং মহৎ । 
শিবপুরাণে জ্ঞানসংহিতা। 1২1১৫-১৭। 
(২) যতো বৈ প্রকৃতি দেবী ততো! বৈ পুরুষত্তদা । 
উভৌ তৌ। যিলিতৌ তঙ্ বিচারে ছৎ্পরৌ মুনে ॥ 
১. শিবপুরাণে জানসংহিতা। 1২২২। 


সত 


৩১৪ চক্দান। 

এমন সময় তাহাদের কর্তব্যবোধ অগ্মায় গশুভকর আকাশবাণী হইল, 
“এই সংশয় দূর করিবার আন্ত তপস্যা করাই কর্তব্য । ইহ! শুনিয়া 
তাহার! কঠোর তপস্যায় নিযুক্ত হইলেন । কিছু কাল ধ্যানযগ্ন থাকার 
পর তাহারা ধ্যান হইতে বিরত হইলেন । যখন তাহারা জাগ্রত 
হইলেন তখন 'আমরা কত তপস্যা করিয়াছি* এই ভাবিয়া, এবং 
তাহাদের দেহ হইতে নানাপ্রকার জলধার!1 নির্গত হইয়াছে দেখিয়া, 
তাহার! বিশ্মিত হইলেন । সকল বস্তই সেই জল দ্বার] ব্যাপ্ত হইল এবং 
সেই জলরাশি ত্রন্মের ন্যায় অনন্ত ও স্পর্শষাত্রে পাপনাশক হইল। 
তখন তাহারা দুইজন পরিশ্রাস্ত হইয়াছিলেন বলিয়া! সেই জলে বহুকাল 
আনন্দে শয়ন করিয়া রহিলেন । এই জন্য সেই পুরুষের নাম নারায়ণ 
ও প্রকৃতির নাম নারাযণী হইল। তখন প্রকৃতি ও পুরুষ ছাড়া আর 
কিছুই ছিল না । উভয়ে শয়ান আছেন, এই অবসরে সেই পুরুষের 
সহকারিতায়, কতকগুলি তত বা পদার্থ উৎপন্ন হইল। অব্যক্ত 
প্রকৃতি হইতে মহত্ত্ব উৎপন্ন হইল। ইহা ত্রিগুপাত্মক। মহশুত্ব হইতে 
অহঙ্কার, অহঙ্কার হইতে পঞ্চ তন্মাত্রা, পঞ্চ তন্মাত্র! হইতে পঞ্চভৃত 
এবং পঞ্চভূত হইতে পঞ্চ জ্ঞানেত্দ্রিয় ও পঞ্চ কশ্খেন্দ্রিয় উৎপন্ন হইল। 
এই হ্বাবিংশতি তত্ব এবং পুরুষ ও প্রকৃতি ইহার সঙ্গে ধরিয়া চতুর্বিংশতি 
তত্ব হয়। পুরুষ ও প্রকৃতি ব্যতীত এই দ্বাবিংশতি তত্বই জড় বা 
অচেতন (১)। এই সমুদায় তত্ব নিজ আয়ত্ব করিয়া নারায়ণদেব ক্রক্ষ- 
স্ববপ জলে শয়ন করিলে, তাহার নাভিদেশে একটী হ্থন্দর পদ্ম প্রকাশ 
পাইল। সেই পল্প অনন্ত পত্র ও কর্ণিকার যুক্ত, কোটী সুর্যের স্তায় 





(১) জড়াত্বকঞ্চ তৎ লর্বং প্রকতিং পুরুষং বিনা । 
তাভ্যামেক্ীকতৎ তচ্চ চতুর্বিংশতিসংজিতম্‌। 
' শিবপুরাণে জানসংহিতা ।২।৩৩। 


তৃতীয় খণ্ড, ভূতীয় অধ্যায়। ৩১৫ 


উজ্জ্বল, তত্বসমূহযুক্ত, এবং তাহার বিস্তার ও উচ্চত অসীম। সেই 
পন্প হইতে, ভাহার পর, হিরণ্যগর্ভ আমি (অর্থাৎ ব্রহ্মা) উৎপন্ন 
হইলাম। তাহার মায়ায় মোহিত হইয়া এ পন্ম ব্যতীত আর ক্ষিছুই 
আমি অবগত হইতে পারিলাম না। আমি কে, কাহার পুত্র, কাহা- 
দ্বার নিশ্মিত, কোথা হইতে আমিলাম, আমার কর্তব্য কি, এ সকল 
কিছুই স্থির করিতে ন! পারিয়া, মনে করিলাম নিশ্চয়ই আমার নিশ্শাত। 
এই পদ্মের মূলে আছেন। তাহার অদ্বেষণে পদ্মনালে অবতরণ করিয়। 
নালে নালে ভ্রমণ করিতে লাগিলাম, কিন্তু এক শত বৎসর অতীত 
হইলেও যখন তাহার কোন সন্ধান পাইলাম না, তখন পুনরায় পল্মকোষে 
যাইবার জন্য নালপথ ধরিয়। উঠিতে লাগিলাম, কিন্তু নারামণের মায়ায় 
মোহিত হইয়া পল্মকোষ প্রাপ্ত হইলাম না, নাল-পথে ভ্রমণ করিতে 
করিতেই আমার একশত বৎসর কাটিয়া গেল। তখন কর্তব্য স্থির 
করিতে না পারাম্ম এবং অতিশয় ক্লাস্ত হওয়ায় ক্ষণকাল সেই স্থানে 
অবস্থান করিলাম। সেই সময় “তপন্ত! কর, এই পরম শুভপ্রদ্ধ দৈব- 
বাণী শ্রবণ করিলাম । আমি সেই বাণী শ্রবণ করিয়া দ্বাদশ বৎসর 
কাল অতি বত্ব সহ্চারে তপস্যা করিলে, আমার তপন্তায় সন্ত হইয়া, 
আমাকে অনুগ্রহ করিবার নিমিত্ত, প্রকৃতি হইতে জাত (২), চতুভূর্জ, 
শঙ্খ-চক্র-গদা-পদ্মধারী ও নান। ভূষণে ভূষিত পরম মনোহর ভগবান্‌ 
বিষণ আমার সম্মুখে আবিভভতি হইলেন । যিনি শুক্লবর্ণ কষ্বর্ণ এবং 
কাঞ্চনবর্ণ; যিনি নিগুণ, কালম্বরূপ, সকলের আত্মস্বরূপ, সৎ এবং অসৎ 





(২) মুকুটাদিতৃষণৈ যুক্তঃ কোটিকন্দ্পসম্মতঃ। 
প্রকৃত্যা জনিত: সোহথ ময়! দৃষ্টঃ পুরো মূনে ॥ 
শিবপুরাণে আানসংহিতা। 1২8৭1 


৩১৬ ' চক্ষুদান। 

স্বরূপ ; সেই নারায়ণকে দর্শন করিয়া আমি একান্ত বিশ্মিত হইলাম (১)। 
তাহার পর, তাহার মায়ায় 'মোহিত হইয়া, আমি তাহাকে বারঘ্বচর 
'অবজ্ঞান্ুচক বাক্যার্দি বলিলেও, তিনি শান্তভাবে পুনঃ পুনঃ আমাকে 
বুঝাইলেন এবং অবশেষে বলিলেন যে, আমি (কব্রহ্ধা) তাহা হইতে 
উৎপন্ন হইয়াছি ও যাবতীয় বস্তই তাহা হইতে উৎপন্ন হইয়াছে । ইহাতে 
আমি সক্তোধে ভত্পন। করিয়া তাহাকে বলিলাম, “তুমি কে? 
তোমারও কর্তা অবশ্ত কেহই আছেন । এই বলিয়া তাহার সঙ্গে আমি 
ভয়ানক যুদ্ধ করিতে লাগিলাম | ইত্যবসরে, আমাদের বিবাদ ভঞ্জনের 
অন্য ও জ্ঞান দানের নিমিত্ত, আমাদের ছুই জনের মধ্যভাগে এক অদ্ভূত 
জ্যোতিলিঙ্গ আবিভূতি হইলেন। এই জ্যোতিলিঙ্গ সহ সহশ্র অগ্রি- 
শিখার ন্যায় উজ্জল, কালাগ্রি সদৃশ, ক্ষয় ও বৃদ্ধি শৃন্ত; তাহার আদি 
মধ্য বা অন্ত নাই, তিনি অঙ্ুপম, অনির্দেশ্, অব্যক্ত (২) এবং বিশ্বের 
মূল কারণ। ইহাকে দেখিয়া ভগবান্‌ হরি আমাকে বলিলেন, “এখন 
আর স্পর্ধ৷ করিতেছ কেন? তৃতীয় ব্যক্তি এখানে উপস্থিত হইয়াছেন, 





(১) তং দৃষ্ট। হুন্দরং রূপং বিস্ময়ং পরমং গতঃ। 

কালাত্ম। কাঞ্চনাভশ্চ শুরুকষশ্চ নিগুণ: ॥ 

নারায়ণে। মহাবাহুঃ সর্ববাতা'সদসন্সয়ঃ | 

তথাভূতমহং দৃষ্ট। হবিতো হভবং তদা ॥ 

শিবপুরাণে জ্ঞানসংহিতা | 1২1৪৮-৪ন। 
(২) বাক্য ও মনের অগোচর ব্রক্ষের এই প্রথম প্রকাশ; উজ্জ্বল 

অথচ কি যে তাহা! বলিবার যে নাই; কিঞ্চিৎ ব্যক্ত হওয়ায় কিছু 
সীমার মধ্যে যেন আসিক়্। পড়িয়াছেন, কারণ ত্রদ্ধা ও বিষ্ণ এই ছুই 
জনের মধ্যভাগে আবির্ভূত হইয়াছেন বলিয়া 'বোধ হইতেছে, অথচ 
তাহার আদি মধ্য ও অন্ত জান! যাইতেছে না। 


তৃতীয়, খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায়। ৩১৭ 


এখন আমাদের যুদ্ধ স্থগিত থাকুক, এস, ইনি কে আমরা পরীক্ষা! করিয়া 
দেখি। তুমি হংসরূপ ধারণ পূর্ধবক উর্ধদিকে গমন কর, আর আমি 
বরাহমূর্তি ধারণ করিয়া! নিয়দিকে গমন করি এই বলিয়া তিনি 
সেইরূপ করিলেন এবং আমিও দিব্য-পক্ষযুক্ত হংস হইয়া উর্দগামী 
হইলাম । সেই অবধি লোকে আমাকে 'হংস-হংস-বিরাট্‌” বলিয়া! 
থাকে । . যে ব্যক্তি “হৎস হংস” বলিয়া জপ করিবে সে নিশ্চয়ই মত 
স্বরূপ হইবে (১)। 

বহুকাল পর্যন্ত ভগবান্‌ নারায়ণ নিয়দিকে ও আমি উর্ধদিকে 
অন্তসন্ধান করিয়াও যখন এঁ জ্যোতিঃ-ম্বরূপের কোন তথ্য নির্ণয় করিতে 
নক্ষম হইলাম না, তখন আমর! উভয়ে আবার একত্র হইয়া তাহাকে 
প্রণাম করতঃ চিন্ত। করিতে লাগিলাম, “একি ! সেই অনির্দেশ্ঠ, নাম, 
ও কন্ম হীন এবং ধ্যানেরও অগোচর বস্ত লিঙ্গ না হইলেও লিঙ্গরূপে 
পরিণত হইয়াছেন ।” তদনস্তর, “আমরা তোমার রূপ জানিতে অক্ষম, 
তুমি যে হও সে হও তোমাকে নমস্কার? এই বলিয়া, আমরা তাহাকে 
প্রণাম করিতে লাগিলাম । এইরূপ প্রণাম করিতে করিতে একশত 
বৎসর অতীত হইলে, প্র.তম্বরযুক্ত “ওম্৮ এই আনন্দময় শব শ্রুত 
হইল। ইহা কোথা হইতে উদ্ভূত হইল তাহা আমরা বুঝিতে 
না পারিয়া বলিলাম, “এই শব্ধ ধাহা হইতে উদ্ভূত হইল সেই আপনাকে 
প্রণাম করি (২)। তখন সেই লিজের দক্ষিণভাগে সনাতন আদ্য ব্ণ 


আর এররররররারাররারারারারারারররারাররারররারররররারররারাররারররররাাররররররারররাররাা ররর 


(১) ততদাপ্রভৃতি মামানু হংস-হংস-বিরাড়িতি | 
হংস হংসেতি যো ব্রয়াৎ সোহহং সোহহং ভবিষ্যতি ॥ 
”“  শিবপুরাণে জানসংহিতা। 1২৬৭ 
(২) মায়য়া মোহিত: শত্তোত্তস্থৌ সংবিপ্মমানসঃ | 
প্রণিপত্য ময়। সার্দং সম্মার: কিমিদস্থিতি ॥ 


৬১৮ , চক্ষুদান। 


অকার, উত্তরে উকার ও মধ্যে নাদসমন্থিত মকার দৃষ্ট হইল,--এইরূপে 
আমরা ওক্কার দর্শন করিলাম । অকার স্থধ্যমগ্ডলের ম্যায়, উকার অগ্নি 
সদৃশ, এবং মকার চন্দ্রমগ্ুলের তুলা উজ্জ্বল। সেই ওষ্কারের উপরিভাগে 
স্টিক সদৃশ, তুরীয়াতীত, নিষ্ষল, নিথ্ন্ব, বাহা ও অভ্যস্তর রহিত, আদি 
মধ্য ও অন্ত বিহীন, আনন্দেরও কারণস্বর্ূপ, পরম ব্রহ্ম এবং একাক্ষর 
অর্থাৎ ওক্কারম্বরূপ ভগবান্‌ নীল-লোহিত বা মহাদেবকে দর্শন করিলাম । 
( প্রণবের অন্গস্বরূপ অকারে স্থষ্টিকর্তী, উকারে পালন কর্তা এবং মকারে 
'নত্য-অনুগ্রহকারী অর্থাৎ মহেশ্বর বুঝায়) (১)। ইহাতে আমর! বিশ্মিত 
হইলাম । এই সময়ে আর একটা আশ্চর্য্য সুন্দর মৃত্তি আমরা দেখিতে 
গাইলাম। তাহার বর্ণ কর্পরের মত গৌর, পঞ্চ মুখ, দশ বাছ। তিনি 





অনির্দেশ্ঞ্চ তদ্রেপমনাম কর্মবর্জিতম্‌। 
অলিঙ্গং লিঙ্গতাং যাতং ধ্যানমার্গেহপ্যগোচরম্‌ ॥ 
্স্থং চিত্তং তদ] রুত্ব! নমস্কারপরাফ়ণে। 
জানীয়াবো ন তে রূপং যোইমি সোহনি নমোহস্ত্ব তে ॥ 
এবমব্শতং যাতং নমস্কারং প্রকুর্বতোঃ | 
তনদা। সমভবৎ তত্র সানন্দং শব্লক্ষণম্‌ ॥ 
ওমিতীদং মুনিশ্রেষ্ঠ ্ব্যকং প্লতলক্ষণম্‌। 
কিমিদস্তিতি সঞ্চিস্তা ময়াতিষ্ঠন্মহাম্বনম্‌ ॥ 
যম্মাচ্ছৰঃ সমুড়ৃতত্ত্মৈ তৃভ্যং লমোহস্ত তে॥ 
ঞ : শিরপুরাণে জ্ঞানসংহিতা। 1৩1৫-১০। 
(১) আদ্যং বর্ণমকারন্ত উকারঞ্জোতরে ততঃ । | 
মকারং মধ্য তশ্চৈৰ নাদাস্তং তন্ত চোমিতি ॥ 
কৃধযমণ্ডলবদৃষ্ট। বর্মাদ্য্ত দক্ষিণে । 
উত্তরে পাবকপ্রখ্যমুকারম্বফিসভম ॥ 


তৃতীয় খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায়। ৩১৯ 


নানাবিধ কাস্তি যুক্ত, নানা অলঙ্ক।রে শোভিত এবং মহাপুরুষের 
লক্ষণ সমন্থিত। আমরা তাহাকে স্বয়ং মহাদেব জাণিয়া স্তব করিলে, 
তিনি তুষ্ট হইয়া শব্দময় কূপ ধারণ করতঃ অবস্থিতি করিতে 
লাগ্িলেন। অকার হইতে ক্ষকার পধ্যস্ত বর্ণনকল তাহার অঙ্গ- 
প্রত্যঙ্গ রূপে প্রকাশ পাইল। সেই নিগুণ অথচ গুণযয় মহেশ্বরের 
এই শবময় রূপ (১) দেখিয়া, আমরা! বিনীতভাবে তাহার 
কপাভিথারী হইলে, তিনি প্রীত হইয়া বলিলেন যে, আমি (বক্ষ) 
স্থষ্টিকর্তা হইব, বিষুণ পালনকর্তা হইবেন এবং তাহার (মহাদেবের ) 
এক অংশ জগতের ধ্বংসকারী হইবেন; আর নারায়ণের 
আশ্রিতা প্রকৃতি হইতে ব্রদ্ষাণী, লক্ষ্মী ও কালী নামক তিনটা 
শক্তি উদ্ভূত হইয়া যথাক্রমে আমাদের সঙ্গে মিলিত হইবেন এবং 





শীতাংশুমগ্লপ্রখ্যং মকারং তন মধ্যতঃ। 
তম্তোপরি তাপশ্থযৎ শ্ষটিকপ্রভবং পরম্‌ ॥ 
তুরীয়াতীতমম তং নিফলং নিরুপপ্লবম্। 
নিষ্বন্দং কেবলং তত্বং বাহ্যাভ্যান্তরবর্জিতম্‌ ॥ 
আদিমধ্যানস্তরহিতমানন্দস্তাপি কারণম্‌। 
সতামানন্দমমতং পরং ত্রহ্ম পরায়ণম্‌ ॥ 
একাক্ষরস্ত যৎ প্রোজ্তং ভগবান্‌ নীললো[হতঃ | 
সর্গকর্তা হৃকারাখ্য উকারাখ্যস্ত্ পালক£ ॥ 
মকারাখ্যস্ত যে! নিত্যমন্থ গ্রহকরে। ভবঃ ॥ 
শিবপুরাণে জ্ঞানসংহিতা ।৩1১১-১৬ 
(১) পূর্বোক্ত ঈষদ্‌ বাক্ত ভাব এখন শব্ধময় হইল অর্থাৎ যেন 
শবদ্বার] গ্রকাশ্ঠ হইল। ক্রমশ: দত ও সমীম ভাবে তাহাকে দেখা 


হইতেছে। 


৩২০ .. চক্ষুদান। 
আমাদের কাধ্যের সহায়তা করিবেন। তদনস্তর, ভগবান হরি, 
শিবগায়ত্রী ও শিবমন্ত্র জপ দ্বারা মহাদেবকে পুনরায় পরিতুষ্ট" করিয়া, 
তাহার নিকট হইতে তাহার (মহাদেবের ) শ্বাসরূপ নিগম অর্থাৎ 
উপনিষৎ প্রাপ্ত হন, এবং সেই বেদ ও উপনিষৎ আমাকে দান 
করেন। 

আমর] ছুই জনে (ক্রন্ধা! ও বিষণ) মহাঁদেবকে নানা প্রকার ব্তবে 
তুষ্ট করিলে, তিনি আমাদিগকে বিবিধ বরদান কবিয়! বলিয়াছিলেন :__ 
আমি ব্বভাবতঃ নিগুণ হইয়াও, ত্যগ্টি পালন ও সংহার কার্যের জন্য, 
্রন্ধা বিষুণ ও হর এই তিন ভাগে বিভক্ত হইয়াছি। হে ত্রহ্মন, 
আমার পরম রূপ.এই প্রকার হইলেও, তোমার অঙ্গ হইতে রুদ্র নাষে 
আর একটী দেব উৎপন্ন হইবেন, এবং তিনি আমার অংশ হইতে 
উদ্ভূত হওয়ায় সামর্থযে আম। অপেক্ষা কোনরূপে নান হইবেন না। 
তাহাতে ও আমাতে কোন ভেদ নাই, উভয়ের পৃজাবিধিও একই 
প্রকার । যেমন জ্যোতিশ্বয় পদার্থ জলাদ্ির সহিত সংযুক্ত হইলেও 
তাহার কোনই বৈলক্ষণ্য হয় না, সেইরূপ গুণের সহিত সংযোগ 
হইলেও নিগুণ আমার' কোন বন্ধন নাই । আমাতে ও সেই কুঝে 
বিন্দুমাত্রও ভেদদর্শন করা উচিত নহে। জগতে আমার ভির ভিন 
রূপ আছে, তাহা! বস্ততঃ ( অর্থাৎ নাম ও রূপ দ্বারা বিচার না করিয়া 
বস্তগত ভাবে বিচার করিলে ) একই | ব্বর্ণ হইতে বিবিধ আকার 
ও নাম বিশিষ্ট অলঙ্কার নিশ্বিত হইলেও এগুলি স্বর্ণ ভিন্ন আর কিছু 
নহে। সর্বত্রই দেখা যায় কারণই কার্ধ্যরূপে অবস্থান করে। মৃতিকার 
দ্বারা নানাবিধ পাত্র প্রস্তত হুইলে, তাহাতে নাম ও রূপের বিভিন্নভা 
হয় রত্য, কিন্তু সেই পাত্রগুলি মৃত্তিকা ভির আর কিছুই নহে। একই 
সমূজ্রের ফেন তরঙ প্রভৃতি 'বিবিধ অবস্থা দেখা গেলেও, সেগুলি 
'স্বূপতঃ সমুদ্রের জল ভিন্ন আর কিছুই নহে। তোমরা এই তত্ব 


' তৃতীয় খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায় । ৩২১ 


অবগত হইয়া কিছুমাত্র ভেদের কারণ দর্শন করিও না। বস্ততঃ, 
যাহা কিছু দৃশ্য পদার্থ আছে সবই আমার শিব-রূপ। আমি, আপনি 
(বিষু), ইনি (ক্রদ্ধা) এবং রুদ্র (ধিনি পরে জন্সিবেন ), এই 
সকলের মধ্যে কোন ভেদ নাই, ভেদ থাকিলে বন্ধন হইত। তথাপি 
এই জগতে সত্য, জ্ঞান ও অনন্ত স্বরূপ আমার শ্িবরূপ সনাতন এবং 
সকলের মূল বলিয়া কথিত হয়। ইহার বিশেষ জান যাহাতে হয় 
তাহা বলিতেছি, শুন। তোমর! ছুই জনে আমার ইচ্ছারপিণী প্ররুতি 
হইতে উৎপন্ন হইয়াছ, কিন্তু রুদ্র সেরূপ নহেন। এ বিষয়ে আমার 
আজ্ঞাই প্রধান, আমি ব্রদ্ধার তভৃকুটি হইতে তাহাকে উৎপাদন 
করি (১)। “তিনি গুণবান্গণের মধো তামসপ্রকৃতি অর্থাৎ তমোগুণ- 
প্রধান বলিয়া উক্ত হয়েন, এবং মোগুণের সংশ্রব হেতু তাহাকে 
বৈকারিক অহঙ্কার বল! হয় । তিনি নামমাত্র তামস, বাস্তবিক তামস 





(১) ভ্ত্রেধ! ভিন্নো হহং বিষ্কো ব্রন্মবিষুহরাখ্যয়! | 
সর্গরক্ষালয়গতণৈ নিফলোহহং সদ] হরে ॥ 
মন্্রপং পরমৎ ্রদ্ন্নীদৃশং ভবদঙ্গত: | 
প্রকটীভবিত। লোকে নানা রুদ্রঃ প্রকীতিতঃ ॥ 

ংশাৎ তন্য সামর্থ্যমূনং নৈব ভবিষ্যতি। 
ষোহয়ং সোহহৎ'ন ভেদোহস্তি পূজাবিধিবিধানতঃ ॥ 
যথ] চ জ্যোতিষ; সঙ্গাজ্জলাদে; স্পশতা ন কৈ। 
তথা মমাঞ্ণন্তাপি সংযোগাঘন্ধনং ন হি॥ 
শিবরূপৎ মমৈতচ্চ রুত্রোইপি শিববৎ সদা। 
ন তত্র পরভেদে। €₹ বর্তব্যশ্চ মহানুনে ॥ 
বস্ততো! হেকধা, ভিন্নং রূপং ০ম ব্রিজগত্যুত। 
" স্কুবর্ধন্ত যখৈকৃম্য বন্তত্বং নৈব গচ্ছতি ॥ 


১ 


ও২২ . ছক্ষদান। 

নছেন। এজপ্য, হে ব্রহ্ষন্। তুমি এইরূপ করিবে । আমি সকল ত্ৃতেই 
একরূপ, অতএব তুমি এই রুদ্রের সম্মান করিবে । এই প্রন্কৃতির এক 
অংশ লক্ষ্মী হইবেন এবং অপর ছুই অংশ ব্রহ্মাণী ও মহাকালী হইবেন। 
ইনি এক হইয়াও জগৎকাধ্যের নিমিত্ত বহু হইবেন। বিষুট লক্ষ্মীকে 
আশ্রয় করিবেন, তুমি.সরম্বতীকে অবলম্বন করিবে এবং আমি কালীকে. 
গ্রহণ করিয়! বিশ্বের হিতজ্নক কার্য্যসকল করিব । চারি বর্ণ ও চারি 
আশ্রমময়। লোকের স্যপ্রি-পালনাদি ও অঙ্টান্ত অনেক কার্ধ্য করিয়! 
তোমর] স্থুখ প্রাপ্ত হইবে। তোমরা জ্ঞান ও বিজ্ঞানে পূর্ণ হইয়। 
লোকসকলের হিতকারক হও। হে সনাতন বিষ্ণো, তুমি অন্ত এই 





অলঙ্কারে কৃতে দেব নামভেদে। ন বস্ততঃ। 
কারণশ্যৈব কার্যে চ নিদানঞ্ নিদর্শনম্‌ ॥ 
যখৈকল্তা মদো। ভেদে নামি পাত্রে ন বস্ততঃ। 
যটথকম্ত সমৃদ্রন্য বিকারে। নৈব বস্ততঃ ॥ 
এবং জ্ঞাত্বা৷ ভবন্ত্যাঞ্চ ন দৃশ্তং ভেদকারণম্‌। 
বস্ততঃ সর্বদৃশ্টঞ্চ শিবরূপং মতং মম ॥ 
অহং ভবানয়ধৈব রুদ্রোহয়ং যো ভবিষ্যতি। 
একং রূপং ন ভেদোহস্তি ভেদে চ বন্ধনং ভবেৎ ॥ 
তখাপীহ মন্ীয়ং বৈ শিবদধং সনাতনম্‌। 
মৃলভূতংঞসদ1 প্রোক্তং সতাং জ্ঞানমনস্তকম্‌ ॥ 
এবং ধ্যাত্বা সদা ধ্যেমং তত্বজিজঞান্ন। ত্য! । 
বিশেযোহত্্র কথং লভেচ্ছ তাং কথ্যতে ময় ॥ 
ভবস্তো প্রকতেজ্জাতৌ। নাং বৈ প্রকতেঃ পুনঃ। 
মদাজ! জা়তেহপান ব্রন্ষণো ভূকুটেরহম্‌ ॥ 

৪ _ শিবপুরাণে জানসংহিভা। 1919 ১-৫৩। 


তৃতীয় খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায়। ৩২৩ 
লোকে মুক্তিদাতা হও। আমার দর্শনে যে ফল হইবে তোমার 
দর্শনেও সেই ফল হইবে। আমার হ্বদয়ে বিষুঃ এবং বিষ্ণুর হৃদয়ে 
আমি বাসকরি। যে আমাদের উভয়ের মধ্যে ভেদ দর্শন না করে 
সে আমার প্রি হয়। সুখ লাভের জন্ত তোমরা ছুই জনে রত্ব, হ্বণ, 
রৌপ্য বা মৃত্তিকা! দ্বারা নির্মিত এই লিঙ্গ (১) সর্ধদ! পূজ! করিবে। 
ইহ ভিন্ন অন্তর্ূপ বিধান আমার প্রিয় নহে । এই কথ বলিয়। ভগবান্‌ 
মহাদেব সেই স্থানেই অন্তঠিত হইলেন (২)। সেই অবধি এই লোকে 





(১) শিবলিঙ্গ-মৃত্তি বর্তমানে যাহা! দেখা যায় তাহাতে যোনি ও 
লিঙ্গ একত্র করিয়া! দেখান হইয়াছে । যোনি--উৎপত্তিস্থান, উপাদান, 
মাতা, (ইংরাজিতে 2৪৮৮৪: ), জড় এবং লিঙ্গ--পুরুষ, পিতা, 
€ ইংরাজিতে ৪9116), চৈতন্য ; অর্থাৎ জড় ও চৈতন্থে মিশ্রিত এই 
জগৎ ব্রন্মের স্থুপতম বিকাশ বরপ। শিবলিঙ্গ এই ভাব-প্রকাশক 
সাক্ষেতিক মৃত্তি। 


(২) গুণেঘপি চ ষ প্রোক্তস্তামসঃ প্রাকতো! হরে । 
ৈকারিকশ্চ বিজ্ঞেয়ো! যোহহঙ্কার উদাহ্ৃতঃ ॥ 
নামতো বস্ততে। নৈব তামনঃ পরিচক্ষতে |  * 

_ শ্রতম্মাৎ কারণাছ্ ক্ষন করণীয়মিদং তয় ॥ 
সমোহহং সর্বভূতেষু পালয়ৈনং পিতামহ। 
এতস্াঃ প্রুতে লব্্মী হ্যোতদংশা ভৰিষ্যাতি ॥ 
ব্রজ্ধাদী চ তদংশ! চ মহাক্ষালী তদংশিক]। 
'ভবিস্বতি পর! নূনং কাধ্যার্েইনেকতাৎ গত! ॥ 
ত্বক লম্্ীসুপাতরিত্য কার্য কর্ড মিহার্্সি। 

. আস্গন্‌ স্বর গ্বরাং দেবীং কর্ড কার্যামনস্তকম্॥ 


৩২৪ চচ্ষুদান। 


লিঙ্গ পৃজার ব্যবস্থা হইয়াছে । লিঙ্গই দেবী ও মহাদেবী স্বত্ধপ এবং 
লিঙ্গই সাক্ষাৎ মহেশ্বর (১)।৮ | 
মুনিদিগের অনুরোধে পুনরায় স্থত বলিতে লাগিলেন, “এই 
ব্যাপারের পর ত্রদ্ধ! হংস-রূপ পরিত্যাগ করিলেন এবং বিষুণ বরাহবূপ 
পরিত্যাগ করিলেন । অনস্তর সেই নিল ব্রহ্ম, যিনি স্যির জন্য 
বিকারাভাস প্রাপ্ত হইয়াছিলেন, তিনি স্তবে সন্তপষ্ট হইয়া বিষ্ণুকে বর 
দিলেন, 'তুমি গুণের উপর প্রাধান্য লাভ কর; সন্বপ্তণ প্রভৃতি সকলই 
জড়, অতএব তুমি সকল লোকে মান্ত ও পৃজ্য হইবে। ব্রহ্মার নির্শিত 





অহং কালীং সমাশ্রিত্য করিষ্যে কাধ্যমৃত্তমম্‌। 
চতুর্বর্ণময়ং লোকং তৎসংখ্যেরাশ্রমৈ ঞরবম্‌ ॥ 
তদপ্ৈ বিবিধৈঃ কার্ধ্যৈঃ কৃত স্থখমবাগ্স্যথ | 
জ্ঞানবিজ্ঞানসংযুক্তা লোকানাং হিতকারকাঃ ॥ 
মুক্তিদোহন্্ ভবানছ্য ভব লোকে সনাতন । 
মদর্শনে ফলং যদ্বৈ তদেব তব দর্শনে ॥ 
মমৈব হৃদয়ে বিষণ বিষ্কোশ্চ হাদয়ে হাহম্‌। 
উভয়োরস্তরং যে! বৈ ন জানাতি মতো! মম ॥ 
ইদং লিঙ্গং সদ! পৃজ্যং ভবস্তাং সথখহেতবে। 
রাজতং বত্বদ্াতং বা! হৈমং বা পার্থিবং মুনে ॥ 
এতম্মাচ্চ বিধেরন্যো। বল্পভে। ন মতে! মম । 
এবমুক্ত1 স ভগবাংশ্ুতৈবাস্তরধীয়ত। 

 শিবপুরাণে জ্ানসংহিতা18148-৬৪। 

(১) দাপ্রসৃতি লোকংস্মিন্‌ লিজে পৃজাবিধিঃ ম্বতঃ। 
লিঙ্ষং দেবী মহাদেবী লিঙগং সাক্ষান্মহেশ্বরঃ। 
শিবপুরাণে জানিসংহিতা 181৬৫ 


তৃতীয় খণ্ড ভূতীয় অধ্যায়। ৩২৫ 


লোকসকলে যখন ছুঃখ উপস্থিত হইবে, তখন" তুমি সকল ছুঃখের 
বিনাশে তৎপর হইও। তুমি লোকের উদ্ধারের নিমিত্ নানাবিধ 
অবতার গ্রহণ করিয়া সৎকীত্ি বিস্তার করিও। কুত্র আমার সপ্তণ 
রূপ। আমি কুত্র-শরীর দ্বারা জগতের হিতকর কাধ্য করিব। তুমি 
আমার ধ্যেপ্ন হইবে এবং আমি তোমার ধ্যেয় হইব। বিচার করিলে 
তোমাতে আমাতে অণুমাত্বও পার্থক্য নাই। তুমি ম্বরপতঃ এক 
হইয়াও বছত্ব প্রাপ্ত হ্ইয়াছ। যে ব্যক্তি আমার ভক্ত হইয়া তোমার 
নিন্দা করিবে, আমি তাহার সকল পুণ্য নষ্ট করিয়া, তাহাকে নরকে 
পাঠাইব। তুমি এই লোকে মহ্ুষ্যদিগের ভক্তিপ্রদ, বিশেষতঃ 
মুক্তিগ্রদ, ধ্যেয় ও পুজ্য। তুমি সকলের নিগ্রহ ও অনুগ্রহের বিধান 
কর (১) তিনি এই বৰিয়া ব্রহ্মার হত্ত ধারণ করিলেন এবং বিষ্ণুকে 
বলিতে লাগিলেন, সর্বদা ছুঃখেতে সহায় হও। তুমি দেবতাদিগের 
মধ্যে সকলের শ্রেষ্ঠ হও, ভূক্তি ও মুক্তি দাত হও, সর্ধ্বদ1 সকল কাধ্যের 





(১) বিফবে চ বরান্‌ দত্বা গুণেষু মুখ্যতাং ব্রজ। 
গুণাঃ সত্বাদয়শ্চেতি তেইপি সর্বে বিমোহিতাঃ। 
তম্মাৎ ত্বং সর্বলোকেষু মান্ঃ পৃজ্যে। ভবিষ্যসি ॥ 
্রঙ্ষণা নির্শিতে লোকে যুদা ছুঃখং প্রজায়তে | * 
তদা ত্বং সর্বহুঃখানাং নাশনে তৎপরো ভব ॥ 
বিবিধানবতারাংশ্চ গৃহীত্বা কীত্তিমুত্বমাম্‌। 
বিস্তারয় হরে লোকতারণায় পরেশ্বর ॥ 
গুণরূপোহম্বাহং রুদ্রো৷ হুনেন বপুষা পুনঃ । 
কাধ্যং করিষ্যে লোকার্নাং সর্ধথ। নাত্র সংশয়ঃ ॥ 
মম ধ্যেক়্ং ভবাংশ্চৈব তব ধ্যেয়মহং পুনং | 
আবয়োরস্তরং নৈর হৃণুযাত্রং বিচারতঃ | 


৩২৬ চক্ষুদান। 


সাধক হও। আমার আজ্ঞায় তুমি সকলের গ্রাশন্বরূপ হও। যাহারা 
তোমার আশ্রয় গ্রহণ করিবে তাহার আমারও আশ্রিত বলিয় 
পরিগণিত হইবে। তোমার ও আমার মধ্যে পার্থক্য আছে, ইহ! 
যে মনে করিবে সে নিশ্চয়ই নরকে পতিত হইবে । যে পর্যান্ত ব্রহ্মার 
আয়ু একশত বৎসর অতীত না হয়, তাবৎ তুমি এই রূপের দর্শন 
করিবে । সত্য ত্রেতা দ্বাপর ও কলি যুগ সহম্রবার অতীত হইলে 
ব্রহ্মার এক দিন হয়, এবং ব্রহ্মার এক রাজ্রিও এ পরিমাণ সময়। এই 
রূপে এক দিন-রাত্রি ধরিয়া, ব্রহ্মার মাস বৎসর প্রভৃতি ধরিতে হইবে। 
ব্রহ্মার একশত বৎসর কাল পধ্যস্ত তুমি বিবিধ গুণের সাহায্যে স্থষ্টির 
কাধ্য করিবে। হে পুরুষোত্তম, গুণসকলের মধ্যে তোমারই প্রাধান্ত, 
কারণ তুমি সত্বগুণাত্মক (১)। এই সমুদায় কথা শুনিয়া বিষুঃ 
মহাদেবের নিকট কৃতজ্ঞতা জানাইলেন, এবং কখনও বদি কোন 
প্রঝারে তাহার প্রতি অবজ্ঞ! দেখান হয়, তাহার জন্ত ক্ষম] প্রার্থন। 
করিলেন। শড়ু অস্তহিত.হইলেন। বিষ্ণুর নিকট জ্ঞান লাভ করিয়া ব্রহ্মা 
্রহ্ধাও স্থাি করিতে ইচ্ছা করিলেন । তদনত্তর বিষ্ণু অন্তহিত হইলেন । 





বন্তত্বে চাপ্যনেকত্বং চরতোহপি তথৈৰ চ। 

মন্তক্তো যো নরো ভূত্বা তব নিন্দা করিষ্যতি ॥ 

তশ্যাহং সকলং পুণ্যং ভম্মীকত্বাবিশেষতঃ | 

নরকে পাতয়িষ্যামি তদ্দোষাৎ পুরুযোত্বম ॥ 

লোকেংন্মিন্‌ ভুক্তিদে। নৃণাং মুক্তিদশ্চ বিশেষতঃ । 

ধোয়ঃ পুজ্যশ্চ সর্যেষাং নিগ্রহানুগ্রহং কুরু ॥ 

. শিবপুরাণে জানসংহিতা 1৫1১৩-২০। 

(১) ইত্যুক্ত। চেব ব্রদ্ধাণং হত্তে ধৃত্বা ব্যয় হরিম্। 

কথয়ামাস ছুংখেষু সহায়ে! ভব সর্বদা ॥ 


তৃতীয় খণ্ড তৃতীয় অধ্যায়। ৩২৭ 


ব্রহ্মা জল স্ঙ্টি করিয়া তাহাতে অঞ্জলিপূর্ণ নিজ বীর্য নিক্ষেপ 
করিলেন। তাহাতে চতুর্ধিংশতি-তত্ব-সমন্িত একটী অগণ্ড জন্মিল। 
্রন্ষা শ্বয়ং বিরাট্রূপ ধারণ করিয়া সেই অগুকে জড়রূপে দর্শন 
করিলেন? তখন তিনি সন্দেহাকুলিত-চিত হ্ইয়া স্বাদশ বৎসর 
বিষ্ণুর ধ্যান পূর্বক তপস্যা করিলেন। বিষু ব্র্মার তপশ্যায় সন্ত 
হইয়া আবিভূত্তি হইলেন। তখন ক্রহ্ষ! তাহাকে এ ত্রক্ষাণ্ডের প্রাশ- 
স্বরূপ হইয়া উহাতে চৈতন্য সথশরের জন্ত অনুরোধ করিলে, তিনি 
অনস্তরূপে সেই অগ্ডের মধ্যে প্রবেশ করিলেন । তিনি সহম্ত্র মন্তক, 
সহত্র চক্ষু, সহত্র পদ বিশিষ্ট হইয়া, ভূমি সর্বতোভাবে স্পর্শ পূর্বক, 
সেই অও্ড ব্যাপিয়া রহিলেন (১)। বিষ্ণুর প্রবেশে চতুর্দশ তৃহন 
সর্ববাধ্যক্ষশ্চ দেবেষু ভূক্তিমুক্তি প্রদায়কঃ। 
ভব ত্বং সর্ধবদ] শ্রেষ্ঠ সর্ধবকার্্য প্রসাধক: ॥ 
সর্বেষাং প্রাণরূপশ্চ ভব ত্বঞ্চ মমাজ্ঞয়। | 
ত্বাঞ্চ সমাশ্রিতা যে বৈ মামেব সমুপাশ্রিতাঃ ॥ 
অস্তরং যশ্চ জানাতি নিরয়ে পততে ফ্রবম্‌॥ 
ইদং রূপং ত্বয়া তাবদীক্ষণীয়ং যদাজ্ঞয় । 
যাবচ্চ ব্রক্মণোহপ্যা্ু শতবর্ষমুদাহৃ তম্‌ ॥ 
চতুষুগসহম্রাপাং সমূহং দিনমুচ্যতে | নু 
রাত্রিশ্চ তাবতী তন ষানযেতৎক্রমেণ তু ॥ 
তাবৎ স্ৃষ্টেশ্চ কার্ধ্যং বৈ কর্তব্য বিবিধৈ গৈ: । 
গুণেষু চ ভবান্‌ শ্রেষ্ঠঃ সত্বাত্ম। পুরুষোত্তম ॥ 
শিবপুরাণে জানসংহিতা 1৫1২১-২৭। 
(১) অনন্তরূপমাস্থায় প্রবিবেশ হরি: স্বয়স্‌॥ ঠ 
সহশ্রশীর্ষ পুরুষ: সহম্রাক্ষঃ সহম্বপাৎ । 
স ভূষিং সর্বতঃ স্পৃই 1 তদণ্ঁৎ ব্যাপ্তবানিতি ॥ এ ।৫1৪৩-৪৪। 


৩২৮ চক্ষ্দান। 
সচেতন হইল। ব্রহ্ষা প্রথমে কতকগুলি মানস পুত্রের স্থষ্টি করেন, 
কিন্তু তাহারা উর্ধরেতা হওয়ায় তিনি অপর খধিদের কৃতি কয়েন। 
তাহারাও সংসারবিরাগী হওয়ায় ব্রহ্ম! ক্ুদ্ধ হইয়া রোদন করেন। 
সেই রোদন হইতে হর উৎপন্ন হয়েন। রোদন হইতে জন্মিয়াছিলেন 
বলিয়া তাহার নাম রুদ্র (১)। রুদ্র ব্রহ্মার সম্তে।ষ বিধানের জগ্থু, 
হাষ্টি চিরস্থায়ী করিবার নিমিত্ত প্রতিশ্রুত হইয়া, ঠকলাস-পর্বতে গমন 
করিলেন। অনন্তর ব্রহ্মা ভূগু প্রভৃতি সাত জন খধিকে স্য্টি করিলেন, 
এবং তাহারা ব্রচ্মার আদেশে স্থষ্টি বৃদ্ধি করিতে লাগিলেন ।” 

পূর্বোক্ত বর্ণনা হইতে স্পষ্টই দেখা যাইতেছে যে, স্থির পূর্বে 
যে বন্ত বিচ্যমান ছিলেন, তাহাকে শিবপুরাণে সর্বব্যাপী ও অনির্বচনীয় 
্রন্ষময় তেজ-রূপে বর্ণনা! করা হইয়াছে এবং মহাদেব নামে অভিহিত 
কর! হইয়াছে । গুণাবতার কুদ্রকে (যিনি বিশ্ব সংহার করেন তাহাকে) 
এই মহাদেবের সঙ্গে অভিন্ন বল! হইয়াছে। ব্রহ্ষ! এবং বিষ্ণুকেও 
অবশ্ট মহাদেব হইতে ভিন্ন বল! হয় নাই। বিষুটভাগবতে স্থষ্টির পূর্বে 
একমাত্র বিষণ বিদ্যমান ছিলেন এই কথা বলা হইয়াছে (২), এবং 
গুণাবতার বিঞু (যিনি বিশ্ব পালন করেন তিনি) সেই আদি বিষুঃর 
সহিত অভিন্ন বলিয়া উক্ত হইয়াছেন। অবশ্ত ব্রদ্মা ও শিবকে সেই 





(১) তেনৈব রোদনং চক্রে ততশ্চৈবাভবন্ধরঃ ॥ 
রোদনাক্র্রনামেতি প্রসিদ্ধ ভগবান্‌ ভবঃ ॥ 
শিবপুরাণে জানসংহিতা 1৬।৬-৭। 
(২) অহমেবাসমেবাগ্রে নান্তদ্‌ যৎ সদসৎ পরম্। 
গশ্চাদহৎ যদেতচ্চ যোহবশিস্তেত. সোহম্মাহম্‌ ॥ 
| শ্ীমন্তাগবতম্‌ ।২।৯/৩২। 


তৃতীয় খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায়। ৩২৯ 


বিষণ হইতে বিভিক্ন বলা হন্প নাই (১)। কিন্ধ এই পরম পুরুষ 
বিষুর স্বরূপ কি ? 

পরম পুরুষ বিষ্ণুর স্বরূপ লইয়া মতভেদ দৃষ্ট হয়। কেহ কেহ 
এই অনাদি ও সকলের আদি বিষুঃকে সীমাবিশিষ্ট মনু্যাকার মুত 
বলেন এবং নির্বিশেষ ব্রদ্ধ তাহারই অঙ্গ-জ্যোতি এইন্প বলিয়া 
থাকেন (২)। এরূপ বলার মূলে যুক্তি এই যে, জ্যোতি থাকিলেই 
বুঝিতে হইবে যে উহ! কোন বস্তর জ্যোতি, এই জ্যোতির অন্তরালে 
কোন বস্ত আছে। সবিশেষ ব্রদ্ধ শ্রীকু্ক বা বিষুুই সেই বস্ত। 
ইহাকে অন্যের দেখিবার সাধা নাই, কেবল ভক্তই ইহাকে দেখিতে 





(১) অহং ব্রহ্মা চ শর্ববশ্চ জগত: কারণং পরম্‌ । 


২ 


সি 


আত্েশ্বর উপর্রষ্টা শ্বয়ংদৃগবিশেষণঃ ॥ 

আত্মমায়াং সমাবিশ্ব সোহহং গুণময়ীং দ্বিজ। 

জন্‌ রক্ষন্‌ হরন্‌ বিশ্বং দণ্ডে সংজ্ঞাং ক্রিয়োচিতাম্‌ ॥ 

শ্রীমন্ভাগবতম্‌ 81৭19 ৭-৪৮। 

যদদ্বৈতং ব্রচ্ষোপনিষদি হদপ্যশ্য তন্থভাঃ 

য আত্মান্তধামী পুরুষ ইতি সোহস্যাংশবিভব$। 

বড়েশ্বব্যৈঃ পূর্ণ য ইহ ভগবান্‌ স ক্বয়ময়ং 

ন চৈতন্তাৎ কষ্ণাজ্জগতি পরতত্বং পরমিহ ॥ 
প্রচেতন্তচরিতাম্বত । আদি লীলা । প্রথম পরিচ্ছেদ 

জ্ঞানং সমৃদ্ধিঃ,সম্পত্ির্ধশশ্চৈব বলং ভগ: | ] 

তেন শক্তির্ভগৰতী ভগরূপা চ সা! সদা! ॥ ১১। 

যস্গা যুদ্ধঃ লদাত্মা চ ভগবাংস্েন কথ্যতে। 

সচক্বেচ্ছাময়ো দেব সাকারপ্চ নিয়াকতি:1 ১২॥ 


৩৩৬ চক্ষদান। 
পান। এই যুক্তির অনুকূলে পূর্ধ্যকে দৃষ্টান্ত শ্বরূপ উল্লেখ ফরা হয এবং 
বল! হয় যে, হূর্ধ্কে বাহিরে যেমন নির্বশেষ দেখা যায়, কিন্তু এ 





তেজোন্পং নিরাকারং ধ্যায়ন্তে যোগিনঃ সদা । 
বদস্তি চ পরংব্রহ্ধ পরমানন্দমীশ্বরম্‌ ॥ ১৩। 
অদৃস্থং সর্ধদ্রষ্টারং সর্ববজ্ঞং সর্বকারণম্‌ | 
সর্ধদং সর্বরূপং তং বৈষ্ণবাস্তক্জ মন্তাতে ॥ ১৪ । 
বদস্তি চৈতে কস্য তেজস্তেজস্িনা বিনা । 
তেজোমগুলমধ্যস্থং ব্রহ্ম তেজন্বিনং পরম্‌ ॥ ১৫। 
স্বেচ্ছাময়ং সর্ববরূপং সর্ধকারণকারণম্‌। 
অতীবহুন্দরং রূপং বিভ্রতং স্থমনোহরম্‌ ॥ ১৬। 
জলদগ্নিবিশুদ্ধৈকপীতাংগুকন্থশোভিতম্‌ 
দিভূজং মুরলীহত্তং বত্বভৃষণভূষিতম্‌ 1 ২০। 
পরিপূর্ণ তমং [সদ্ধং সিদ্ধেশং সিদ্ধিকারকম্‌ 
ধ্যায়স্তে বৈষ্বাঃ শঙ্বদ্গেবদদেবং সনাতনম্‌ ॥ ২২। 
দেবীভাগবতম্‌।৯1২। 
ভক্তগণের চিত্তকে প্রশান্ত ও একমুখীন করিবার নিমিত্ত এবং 
তাহাদের ধ|ানের সুবিধার জন্ত ভগবানের এই তক্তমনোহর মৃধ্ি 
কিন্ধ ভগবানের স্বরূপ পৃথক্‌ পদার্থ, ইছা স্বীকার করিলে বেদের সঙ্গে 
কোন বিরোধ থাকে না। তঙ্ত্রে যেমন দেবাদিদেব শিব বলিম্াছেন 
যে, লুক ধ্যানের প্রবোধের জন্ত স্থূল ধ্যান, প্রীমন্তাগবতের একাদশ 
সন্ধে, চতুর্দশ অধ্যায়ে, ভগবান্‌ শ্ীক্চও সেইরূপ উদ্ধবকে উপদেশ 
দিয়াছেন বে, শীবিফুর ঝুল মৃত্তির ধ্যান করিতে করিতে মনকে ক্রমশঃ" 


তৃতীয় খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায়। ৩১ 


জ্যোতির ভিতয়ে হুর্য্যদেবের মৃত্তি রখ অশ্ব ও সারথী আছে, 
সেইনপ নির্বশেষ ব্রদ্ধের অন্তরালে সবিশেষ ব্রদ্দ ক ব। বিষুর 
শরীর আছে এবং তাহার লীল! চলিতেছে । এখন বিচারের বিষয় 
এই যে, শিবপুরাণে যে আদি ক্রক্ষময় তেজের কথ! বল! হইয়াছে, 
তাহা বা উপনিষছুক্ত ব্রহ্ম সৃর্ধ্যতেজ তুল্য দৃশ্য বসন্ত কিনা। যদি 
তাহা হয়, তাহা হইলে অবশ্থই উহার মধ্যে সবিশেষ মৃষ্ধি থাকিবে । 
এ সম্বন্ধে ্রমন্তগবদগীতা ও শ্রীমত্তাগবত কি বলিয়াছেন, তাহাই 
আমর! এস্থানে উল্লেখ করিব ও তাহাই শেষ দিম্ধাজ্মরূপে গ্রহণ করিব, 
কারণ এঁ দুইখানি গ্রস্থকে বৈষ্বগণ বিশেষ প্রামাণ্য গ্রস্থ বলিয়। স্বীকার 
করিয়া থাকেন। শ্রীমপ্তগবদগীতার ত্রয়োদশ অধ্যায়ে, ভগবান শ্ীক 
জ্েয় ও আরাধ্য বস্তর পরিচয় দিতে গিয়া! বলিয়াছেন যে, ইনি 
সৎও নহেন অসংও নহেন, সর্বত্র ইহার হন্ত পদ চক্ষু মস্তক ও মুখ, 
... ১.০ ০, ,ইনি অতি হুশ বলিয়! ইহাকে জানা যায় না, ইনি তভৃত 
সমূহের কৃষ্টি স্থিতি ও পালন কর্তা, ইনি অবিভক্ত হইয়াও ভূতসমূহে 
বিভক্তের স্তায় অস্থমিত হয়েন, ইনি ভ্যোতিপকলেরও জ্যোতি- 
স্বরূপ, ইনি অন্ধকারের পরপারে অবস্থিত, ইনি জ্ঞান, জেয় ও জ্ঞানের 
দ্বারা অধিগম্য, ইনিই সকলের হৃদয়ে অধিষ্ঠিত আছেন (১)। এই 





কেন্দ্রীভূত করিবে এবং অবশেষে নিহিষয় করিবে । ক্ুতরাং উভয় 
স্থলেই দেখা বাইতেছে, বৈদিক ব্রদ্মই চরম লক্ষ্য । 
(১) জেয়ং বত্তৎ প্রবক্ষামি যজ. জাতাম্ৃতমন্্ তে। 
অনাদি মৎপরং ত্রক্ম ন সৎ তক্নাসদুচ্যতে ॥ 
সর্বতঃ পানিপাদস্বং সর্বতোহক্ষিশিয়োগুখম্‌। 


স্তিফে চ তৎ॥ 


স্গ্তাতদবিজেয়ং দুরন্থং চা 


৩৩২ চচ্ষুদান। 

পরম বন্বকে জ্যোতি বলার উদ্দেশ্য কি? জড়-জগতে জ্যোতি বা 
আলো! ছার! যেমন সকল বসন্ত আলোকিত বা প্রকাশিত হয়, সেইরূপ 
স্থুল নুন ও কারণ লকল বস্তই তাহা দ্বার! প্রকাশিত হইতেছে। 
তিনি অখণ্-জ্ঞানরূপী (১), আর জ্ঞানই সকলের ভ্রষ্ট অতএব 
প্রকাশক, এই অন্ত তিনি জ্যোতির্শয় ব্রন্ষ অর্থাৎ অখণ্ড অহ্থয় আন- 
শ্ববপ। তিনি যদি “আলে” (অন্ধকারের বিপরীত ) হয়েন তবে 
ত দৃশ্য বন্ত হইলেন, কিন্ত তিনি তাহা নহেন, কারণ তিনি সাক্ষি-স্বরূপ, 
তিনি সকলের ত্রষ্টী। অবোধ লোকেরাই ত্রষ্টাকে দৃশ্য পদার্থ বলিয়া 
থাকে (২)। একটী দীপশিখাকে যেমন আর একটী দীপশিথা দ্বারা 
দেখিতে হয় না, স্ধাকে যেমন মশালের আলোকে দেখার দরকার 
হয় না, তেমনি ভরা পরমেখর হ্বয়ংপ্রকাশ, তাহাকে অন্ত কিছুর 
সাহায্যে দেখিতে হয় না। এই সব কারণেত্াহাকে জ্যোতিন্বরূপ 





অবিভক্তঞ্চ ভূতেষু বিভক্তমিব চ স্থিতম্‌। 
ভূতভত্তু চ তজ জেয়ং গ্রসিফণ প্রভবিষু চ ॥ 
জ্যোতিয!মপি তজ্জ্যোতিস্তমসঃ পরমুচ্যতে। 
জানং জেয়ং জ্ঞানগম্যং হাদি সর্বস্ত বিষিতম্‌ ॥ 
প্ীমন্তগবদগীতা! ।১৩।১২-১৭। 
(১) বদস্তি তত্তত্ববিদত্তত্বং যজ জ্ঞানমন্তয়ম্‌। 
শ্রদন্তাগবতম্।১/২1১১। 
(২) এতন্্রপং ভগবতে। হরপন্য চিদাতুনঃ। 
* মাম্বাগুণৈ বিরচিতং মহদাদিভিরাত্মনি & 
. যথা নভসি মেঘোঘে। রেুর্বা! পার্খিবোহনিলে। 
এবং ষ্টরি দৃশ্তত্বমারোপিতমবুদ্ধিভিঃ ॥ 
শ্ীমন্তাগবতম্‌।১/৩৩৯-৩১। 


তৃতীয় খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায়। ॥ ৩৩৩ 


বল। হইয়া থাকে । তাহা হইলে স্পষ্টই দেখা যাইতেছে, তিনি 
কাহারও অঙ্গজ্যোতি নেন, বরং তাহা ঘবারাই সকল অঙ্গ প্রকাশিত 
হইতেছে। 

ভগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণ যখন বন্থুদেব ও নৈবকীর পুত্ররূপে দেহ ধারণ করিয়া 
ভূষিষ্ট হুইয়াছিলেন, সেই সময় বস্থদেব তাহার অলৌকিক রূপ দর্শনে 
বিমোহিত হইয়া স্ভব করিতে করিতে বলিয়াছিলেন, “হে প্রভো, 
আপনাকে )জানিতে পারিলাম, আপনি প্রকৃতির পরপারস্থিত পরম 
পুরুষ, আপনি কেবল অন্থভব ও আনন্দ স্বরূপ, আপনি সকল বুদ্ধির 
সাক্ষী 1.....,,০০**আপনি সর্ধ-শ্বরূপ, সকলের আত্মা এবং সর্বব্যাপী 
পরমার্থ বস্ত্র, অতএব অপরিচ্ছিক্ বলিয়! আপনি কিছু দ্বার আবৃত নহেন 
ও সেই হেতু আপনার বাহির ও ভিতর এরূপ কোন ভেদ নাই। যে 
ব্যক্তি আত্মার দৃশ্য গুপসকলে অর্থাৎ দেহাদিকে আত্মব্যতিরিক্ 
পৃথক বন্তব বলিয়া মনে করে সে অজ্ঞ, কারণ যে দেহাদি পদার্থকে 
বিচার করিয়া দেখিলে বাক্যমাত্র ভিন্ন অন্ত কিছু বলিয়া বোধ হয় না, 
সে ব্যক্তি সেই মিথ্য! পদার্থদকলকে সত্য বলিয়! শ্বীষার করিতেছে । 
হে বিভো, পণ্ডিতগণ বলিয়া! থাকেন যে, নিগুণ ও বিকার-রহিত 
আপনা হইতে এই জগতের উৎপত্তি স্থিতি ও প্রলয় হইয়! থাকে; 
আপনি ঈশ্বর ও ব্রন, সুতরাং আপনি নিগুণ হইলেও আপনাতে সগুণের 
কাজ্জ হওয়া অসভ্ভব নয়; গুপসকল আপনারই আশ্রিত, এইহেতু গুণ 
সকলের কণ্ম যে স্থট্টি পালন ও সংহার তাহা আপনাতে আরোপিত 
হইয়া থাকে (১) মাতা দেবকীও ভক্তিভরে স্ততি করিয়া বলিয়া- 





(১) বিদিতৌহসি ভরান্‌ সাক্ষাৎ গুরুষঃ গ্রককতেঃ পরঃ। 
কেবলাছূতবা নদান্বকূপঃ সর্বাবুদ্ধিদৃ্ক ॥ 


৩৩৪ চক্ষুদান। 

ছিলেন; “বেদে খাহাকে আমি, অবাক, ব্রঙ্ছ, জ্যোতি (১), নিগুধ, 
নির্বিকার, সত্তামাত্র, নির্ধধশেষ এবং নিরীহ বল! হইয়াছে আপনি 
সাক্ষাৎ সেই বিষ্ণু; আপনি অধ্যাতদীপ অর্থাৎ আত্মরূপে বুদ্ধি প্রভৃতির 
প্রকাশক | ঘিপরার্ধকাল অর্থাৎ ব্রপ্ধার পরমাযু শেষ হইলে, কালবেগে 
যখন সমস্ত ব্যক্ত বস্ত অব্যক্ত প্ররুতিতে প্রবেশ করিবে, তখন «শেষ? 
নামে একমান্্ আপনিই অবশিষ্ট থাকিবেন। হে প্ররুতির বন্ধু বা 
প্রবর্তক, নিমেষার্দি বৎসর পর্য্যস্ত দ্বিপরার্ধ কালে অর্থাৎ বিশ্বের ব্যক্ত 





অনাবৃতত্বাঘহিরস্তরং ন তে -২ 

সর্বন্য সর্বাত্মন আত্মবস্তনঃ ॥ 

য আত্মনো দৃশ্যগুণেষু সন্নিতি 

ব্যবন্যতে ম্বব্যতিরেকতোহবুধঃ | 

বিনানবাদং ন চ তন্মনীষিতং 

সম্যগ যতন্ত্যক্তমুপাদদৎ পুমাণ্‌ ॥ 

ত্বতোহন্ত জন্মস্থিতিসংযমান্‌ বিভো 

বদস্ত্যনীছাদগুণাদবিক্রিয্াৎ। 

ত্বগীশ্বরে ব্রদ্ধণি ন বিরুধ্যতে 

্বদাশ্রয়ত্বাছুপচর্ধ্যতে গুণৈ:1 

জ্রীমস্তাগবতম্‌। 1১*।৩1১১ ও ১৪-১৬। 
(১) “জ্যোতি শবে এখানে "চৈতন্ত" বা “জান” বুঝিতে হইবে, 

নচেৎ “আলে!” ব| কিরণ” বুঝিলে অবাক্ত, নিগুণ, সত্তামাত্র, নিবিশেষ 
নিরীহ এই সব বিশেষণ উহাতে প্রযুক্ত হুইতে পারে না। "অধ্যাত্ম- 
কপ” এই শব ছায়া এ জ্যোভিট। কি রকমের জিনিস তাহ! বেশ বুঝা 
যাইতেছে । আবার উহাকে বিচ বলাম্ব উহ সর্ধবাপক ইছাও 


বুষাইছেছে। 


তৃতীয় খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায় ৩৩৫ 


অবপ্থায় থাক! সময়ে, কালকর্তুক জগতের যে পরিবর্তন সারি হইতেছে, 
তাহাই আপনার লীল1; আপনি মজ্জলসমূছহের আকর এবং ঈশান, 
জামি আপনার শরণাপন্ন হইলাম (১)।* স্যঙ্টির পূর্বে ভগবান কি 
অবস্থায় ছিলেন, সে সম্বন্ধে শমন্তাগবতের তৃতীয় স্বদ্ধে, পঞ্চম অধ্যায়ে, 
এইরূপ উক্ত আছে £--“হৃষ্টি করিবার ইচ্ছা! হইলে জীবগণের আত্মন্বরূপ 
এবং প্রত পরমাত্ম! নানাবুদ্ধি দ্বারা উপলক্ষিত হয়েন, কিন্তু হ্টির 
পূর্বে এই জগৎ একমাত্ম ভগবদ্‌-বূ্পই ছিল। সে সময়ে একমা্ 
পরমাত্মাই বিদ্যমান ছিলেন, দৃশ্য ত্রষ্টা বা দর্শন এ সব কিছুই ছিল না, 
সতরাং সেই পরমেশ্বর দ্র স্বরূপ হইয়াও কোন দৃষ্ঠ দেখিতে পান নাই। 
তখন তাহার যায়াশক্তি স্থপ্ধ থাকায়, মৃশ্তা ও দর্শনের অভাবে, তিনি 
নিজেও ধেন নাই এইরূপ মনে করিতেন, কিন্ধ তাহার চিৎ-শক্তি 





(১) রূপং যত্তৎ প্রাছরব্যক্তমাদ্যং 
ব্রদ্ম জোতিনিগুণং নির্বিকারম্‌। 
সত্তামাত্রং নির্বিশেষং নিরীহং 
স তং সাক্ষাদিষুঃরধ্যাতদীপঃ ॥ 
নষ্টে লোকে ছিপরাধ্ধাবলানে 
মহাভৃতেঘাদিভূতং গতেষু। 
ব্যক্তেহবাক্তং কালবেগেন ঘাতে 
ভনঙ্গানেকঃ শিষ্যাতে শেষসংজ্ঞঃ ॥ 
যোহয়ং কালস্স্যু তেহব্যক্তবন্ধে। 
চেষ্টামাহ্শ্চে্টতে যেন বিশ্বম্‌। . 
নিমেষাদির্বৎসরাক্তো গহীয়াং 
ত্য স্বেশানৎ ক্ষেমধাম প্রপদো ॥ 


শ্রীনন্তাগবতম্‌ | 1১1৩২১-২৩। 


[৩৩৬ চচ্ষুদান। 
বিদামান থাঞ্ষা হেতু নিজে ঘে একেবারে নাই এরূপও বোধ, করিতে 
পারেন নাই (১)।* জ্যোতিম্বরূপ বলিলে যে জ্ঞাত্ত্ব-ভাব বুঝাস 
তাহাও ইহা হইতে বেশ প্রমাণিত হয়। তাহা! হইলেই ইহা প্রতিপন্ন 
হইতেছে যে, ধৈঞবদিগের মতে সর্বকারণের কারণ অর্থাৎ যায়ারও 
আদি যিনি বিষু বা কৃষ্ণ তিনি শিবপুরাণোক্ত আদি মহাদেবের সঙ্গে 
সর্যতোভাবে এক । দেবীভাগবতে ভগবতীও বলিয়াছেন, “স্থির 
পূর্বে একমাত্র আমিই আত্মন্বরূপে বিদামান ছিলাম । আমার আত্ম- 
স্বরূপকে চিৎ, সংবিৎ ও পরব্রহ্ম বলা হইয়া থকে । আমার সেই 
স্বরূপ কোন প্রকারে নির্দেশ কর! যায় না, তাহ! অন্মানাদি প্রমাণের 
বিষয়, তাহার সহিত কোন বস্তরই তুলনা হয় না এবং তাহ! সর্বপ্রকার 
বিকার-রহিত। তাহারই কোন স্বতঃসিঙ্কা শক্তি মায়া নামে 
বিখ্যাত (২), । স্থতরাং শাক্তপুরাণেও কোন মতভেদ দৃষ্ট হইতেছে না। 
শ্রীমন্তাগবতের দ্বিতীয় স্কদ্ধের পঞ্চম ও দশম অধ্যায়ে এবং তৃতীয় 
স্বন্ধের পঞ্চম, ষ্ঠ, দশম, দ্বাদশ ও বিংশ অধ্যায়ে স্যঙ্টিতত্ব সবিষ্তর 


(১) ভগবানেক আসেদমগ্র আত্মাত্মনাৎ বিতৃঃ । 
আত্মেচ্ছানুগতাবাত্মা নানামতৃযপলক্ষণঃ ॥ 
সবা এয তদা ভ্ষ্ট! নাপশ্ুদ্‌ দৃশ্ঠমেকরাট, | 
মেনেইসস্তমিবাত্মানং সুপ্তশকিরহ্গুদূক্‌ ॥ 
শ্রীমস্তাগবতম্‌। 1৩৫।২৩-২৪। 
(২) অহমেবাস পূর্বন্ত নান্তৎ কিফিন্পগাধিপ। 
তদাত্মরূপং চিৎসংগ্িৎপরব্রদ্বৈকনামকম্‌ ॥ 
অগ্রতক্যমনির্দেত্টমনৌপযাজনাময়ম্‌। 
তশ্ত কাচিৎ স্বতঃপিদ্ধা শক্তির্দায়েতি বিশ্রতা ॥ 
দেবীভাগবতম্। 1৭1৩২1২-৩। 


তৃতীয় খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায়। ৩৩৭ 


বর্ণিত হইয়।ছে। রূপক (১) বাদ দিয়! সারাংশ গ্রহণ করিলে, উহ! 
এই গ্রন্থের প্রথম খণ্ডের তৃতীয় ও চতুর্থ অধ্যায়ে যে ষ্টিতত্ব উল্লিখিত 
হইয়াছে তাহাই দাড়ায় । শিবপুরাণেরও স্প্িতত্বে ব্রদ্ধা ও বিষুর 
বিবাদ এবং তাহাতে মহাদেবের মধ্যস্থতা ইত্যাদি গল্পাংশ বাদ দিলে 
এবং দূপক ভাঙ্ষিলে, উহার সারভাগে ও এই গ্রন্থের পূর্বোলিখিত 
স্থ্টিতত্বে কোন ভেদ থাকে ন1। দেবীভাগবতের সর্গ ও প্রতিস্গ 
শ্রমন্তাগবতের সর্গ ও বিসর্গ হইতে পৃথক নহে, তাহা পূর্বেই উক্ত 
হইয়াছে । তৈত্তিরীয়, এনে ছান্দোগ্য ও বৃহদারণ্যক উপনিষদ যে 
সষ্টিতত্ব বর্ণিত আছে, তাহাই পুৰ্তাসমূহে বিস্তৃতভাবে উপাখ্যান ও 
রূপকের ভাষায় লিখিত রা এই অধ্যায়ের প্রথম অনুচ্ছেদের 
(077%01)8) প্রথম পাদটীকায়, পুরাণ সম্বন্ধে যাহা উক্ত হইয়াছে 
তাহাতে দেখা যায় যে, বেদে স্ষ্টি-বর্ণনাই পুরাণ নামে অভিহিত । 
্বত্যুক্ত পুরাণ যখন বেদমতেরই সহজ ব্যাখ্যা, তখন পুরাণের স্ৃস্টি- 
প্রক্রিয়া-বর্ণনা বেদের স্থস্িপ্রক্রিয়া-বর্ণনা হইতে পৃথক্‌ হইতে পারে না । 
সকল পুরাণই একবাক্যে স্বীকার করিয়াছেন যে, একমাত্র ব্রহ্মই 
মানবের উপাস্য ; তবে অবশ্য এক এক সম্প্রদায়ের পুরাণ ব্রশ্দের এক 
একটা পৃথক্‌ নাম দিয়াছেন--কৃষ্ণ, বিষু» শিব, ভগবতী, কালী ইত্যাদি । 





(১) পুরাণে অনেক স্থলে পক দেখিতে পাওয়। যায়। ইহার 
প্রমাণস্বক্পে শ্রীমন্তাগবতের চতুর্থ স্বন্ধে, পঞ্চবিংশ হইতে উনব্রিংশ 
অধ্যায় পর্যন্ত, পুরঞুনের বৃত্তান্ত এবং পঞ্চম স্দ্ধের ত্রয়োদশ ও চতুর্দীশ 
অধ্যায়ে ভরত কর্তৃক ভবাটবীবর্ণনা বিশেষরূপে উল্লেখযোগ্য । এই 
দুই স্থানে পুরাণকার নিজেই রূপক, ভাঙগিযা দেখাইয়াছেন যে, কবিত্ব- 
পূর্ণ বর্ণনাবাহুল্যের ম্ধ্য হইতে “কিরূপভাবে আধ্যাত্মিক ভাব গ্রহণ 
করিতে হয়। ৃ 

২২ 


৩৩৮ চচ্ষদান। 
ইহাদের প্রত্যেকেই জগৎ-ন্যটির পূর্বে স্বরূপে ছিলেন, পরে বছ হইবার 
ইচ্ছ। করিয়া! সগুণ হইয়াছেন ও জগৎ স্্টি করিয়াছেন, এইকপই প্রায় 
পুরাণের মত। কাজেই এ বিষয়েও পুরাণগুলি উপনিষদের সহিত 
একমত । 

পুরাণ ও তন্ত্র কথোপকথনের ছলে লিখিত। সে সময়ে গ্রন্থ 
লিখিবার প্রথা বোধ হয় এইবূপই ছিল; বর্তমানে যেভাবে ঘটনা- 
পরম্পরা বা কোন লোকের জীবনী ইত্যাদি গন্ডে বর্ণনার ভাবে 
(087796159 এঞ্যতে) লিখিত হয়, তখন বোধ হয় সেরূপভাবে লিখিত 
হইত না। এইকপ প্রশ্ন ও উত্তর দ্বার! গ্রস্থ লেখা অনেক স্থলেই 
লিখিতব্য বিষয়গুলি অবতারণা করার একট] কৌশল মাত্র। এখনও 
পঞ্জিকায় বৎসরের ফলাফল লিখিবার সময় এই প্রথা অবলঘ্িত হইয়া 
থাকে । কৈলাশ-পর্বতের রমণীয় শিখরে উপবিষ্ট হইয়া, দেবী পার্বতী 
মহাদেবকে ছ্ধিজ্ঞাসা করেন, “এই ৰংসরে কোন্‌ গ্রহ রাজ] হইলেন, 
কোন্‌ গ্রহই বা তাহার মন্ত্রী হইলেন, তাহা! বলুন, এবং এই বৎসরের 
অন্যান্ত জ্ঞাতব্য ফলাফলগুলিও অনুগ্রহ করিয়া বলুন।* ভগবতীর 
কথার উত্তরে মহাদেব যাহা বলেন, তাহাই শুনিয়া আলিয়। পণ্রিকা- 
কারগণ বৎসরের ফলাফল লিখিয়! থাকেন, তাহ! নহে। | 

অনেক বর্ণনীয় বিষয় বূপকের আবরণ দিয়া লেখাও তখন অল্লাধিক 
চলিত ছিল। পুরাণসমূহেই যে শুধু এইরূপ দেখা যায় তাহ! নহে, 
্ীষটিয়ানদের ধর্মগ্রন্থ বাইবেলেও এই প্রকার রূপক (88198) অনেক 
স্থলে ব্যবহৃত হইয়াছে দেখা যায়। পুরাণে কোন কোন স্থানে 
পুরাণকর্ত। নিজেই এঁ রূপকের রহস্ত বলিয়া দিয়াছেন, অনেক স্থলে 
তাহ। দেন নাই, কিন্তু স্থিরচিত্তে চিস্তা করিলে সেই রূপকের প্ররুত 
মর্ম বুঝিতে পারা যায়। এ স্থলে ইনার ছুই চারিটী উদাহরণ 
দেওয়া যাইতেছে +--- 
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(১) মহাভারতের আনি পর্ষের, তৃতীয় অধ্যায়ে, বর্ণিত আছে-- 

ধোৌয্যনামক উপাধ্যায়ের (আচাধ্যের) শিষ্য উপমন্থা গুরুর আদেশ 
মত আহার বঞ্জন করেন, কিন্তু ক্ষুধার জালায় অস্থির হইয়া একদিন 
আকন্দ-পত্র ভক্ষণ করিয়াছিলেন। তাহাতে তাহার দৃষ্টিশক্তি লোপ 
হওয়ায় তিনি কৃপে পতিত হয়েন। পরে গুরুর উপদেশ-অন্সারে 
অশ্বিনীকুমারছুয়ের স্ভব করিয়া, উপমন্থ্য তাহাদের রুপায় পুনরায় 
দৃষ্টিশক্তি লাভ করেন । এই উপাখ্যানে, উপমন্ত্য যে স্থদীর্ঘ বেদমন্ত্ 
, দ্বারা অশ্বিনীকুমারহয়ের স্ব করিয়াছেন, তাহাতে স্পষ্টই দেখা যায় 
যে, অশ্থিনীকুমারদ্বয় সাধারণ ব্যাধিচিকিৎসাকারী কবিরাজ নহেন। 
জীবের দেহবূপ বুক্ষে জীবাত্মা ও পরমাত্মা নামক সখারূপী ছুই পক্ষী 
বাস করেন, ইহারা সন্ধ্ই হওয়ায় উপমন্থ্যর মোক্ষলাধক দিব্যদৃষ্টি বা 
'তত্বজান লাভ হইল। জীব, অজ্ঞান-প্রভাবে অন্ধ 'হইম্া সংসারকৃপে 
পতিত হইলে, তত্বজ্ঞানী গুরুর উপদেশে যদি হৃদয়স্থ দেবতাকে সাধন। 
দ্বারা নন্ধ্ট করিতে পারে, তবে সে তত্বজ্ঞানরূপ চক্ষু লাভ করিয়া, লেই 
কৃপ হইতে উদিত হইতে সক্ষম হয়। ইহাই এই গল্পের ন্বাধ্যাত্বিক 
লক্ষা। 

(২) (মহাভারত, আদি পর্ব, তৃতীয় অধ্যায় )। বেদ-খধির শিষ্য 
উতঙ্ক, শিক্ষা শেষ হইলে, গুরুপত্বীর আদেশে, পৌধ্যরাজার ধর্্পত্থী 
কর্তৃক ব্যবহৃত কুগুলঘয়, গুরুদক্ষিণ! স্বরূপে গুরুপত্বীকে দিবার জন্ক, 
আনিতে যান। তিনি গমন সময়ে পথিমধ্যে এক বৃহৎ বৃষ ও তদুপরি 
এক বুহৎকায় পুরুষ দেখিলেন, এবং এ পুরুষের আদেশে নেই বৃষের 
পুরীষ ভক্ষণ করিলেন । তাহার পর, তিনি পৌধ্যরাজার রাণীর নিকট 
গিয়। প্রার্থনা জানাইলে, রাণী-তাহাকে এ কুগুল ছুইটা দান করেন, 
এবং এই বলিয্া সাবধান করিয়া দেন যে, উহাতে নাগরাজ তক্ষকের 
লোভ আছে, পথিমধ্যে সে যেন উহ! হরণ করিয়! নালয়। উতক্ক 
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প্রত্যাগমন-কালে এক জলাশয়ের তীরে যখন সন্ধ্যা-বন্দনা করিতে- 
ছিলেন, সেই সময় তক্ষক এ কুগুলছয় গ্রহণ করিয়! দ্রুতবেগে প্রস্থান 
করে; উতঙ্ক তাহার পশ্চাদ্ধাবিত হইলে, সে মৃত্তিকার ভিতরে সুড়ক্ষ 
করিয়া তাহাতে প্রবেশ করে। উতঙ্ক বহুকষ্টে ভূগর্ভে তক্ষকের 
বাটাতে উপস্থিত হয়েন, কিন্ত নাগদ্দিগকে নানাবিধ স্তব করিয়াও এ 
কুগডল পাইলেন না । তখন তিনি চিন্তিত হইয়া ইতন্ততঃ দৃষ্টি নিক্ষেপ 
করিতেই ছয়টা শিশু দ্বার পরিবন্তিত হইতেছে এরূপ *শ্বাদশ অর-সংযুক্ত 
একটা চক্র, শুরু ও কৃষ্ণবর্ণ সুত্রদ্ধার! বস্ত্-বয়নকারিণী ছুই জন শ্্রীলোক, 
একজন পুরুষ ও একটা মনোহর অশ্ব দেখিতে পাইলেন। এই সময় 
স্তিনি ইন্দ্রের স্তব করেন। ইন্ছ্রের অনুগ্রহে পরে তিনি সেই কুগুল 
দুইটা লাভ করিয়াছিলেন, এবং যথাসময়ে গুরুপত্বীর চরণে ইহা৷ দক্ষিণা- 
স্বরূপে প্রদান করিয়া কৃতার্থ হ্ইয়াছিলেন। এই বৃতাস্তে বৃহৎকায় 
বৃষ ও তদুপরিস্থিত পুরুষ, বন্ত্রবয়নকারিণী স্ত্রীলোক ছয়, চক্র, মনোহর 
অশ্ব ও তগ্নিকটবত্তী পুরুষ ছারা কি কি বুঝাইতেছে তাহা মহাভারতের 
রচয়িতা নিজেই বলিয়। দিয়াছেন (১)। কিন্তু মোট গল্পটার তাৎপর্য 
টাকাকার নীলকঠ যাহা লিখিয়াছেন তাহারই ভাবার্থ এ স্থানে 
দিতেছি :--কুগ্লরূপ বস্ততত্ব তক্ষকরূপ পাষণ্ডী (বিধন্মী) কর্তৃক 
অপহৃত হইয়াছে । পরমেশ্বরের অনুগ্রহ হইতে লব্ধ পিবেকরূপ 
বজ্র সাহায্যে, পাষণ্ীর মতরূপ গর্তকে ছিন্ন ভিন্ন করিম্বা, উতস্করূপ 





.. (১) বৃহতৎকায় বৃষএরাবত, তছুপরিস্থিত পুরুষ-_ ইন্দ্র, 
বৃষভের পুরীষ--অমৃত, ছুইটা স্ত্রীলোক-_পরমাত্মা ও জীবাত্মা, ঘাদশ- 
অর-সংযুক্ত চক্র--সম্বৎসর, শুরু ও কৃষবর্ণ তন্ত সকল--_ দিব! ও রাত্রে, 
ছয়টা কুমার--ছয়, খতু, অশ্বটা--অগ্নি, ভাহার নিকটবর্তী পুরুষ-_ 
পর্জন্ত ব! ইন্ত্র। 
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সাধক, অন্নময় মনোময় ইত্যাদি কোষ ভেদ করতঃ, মনোরম অন্তর 
কোষে প্রবেশ করিলেন। €সই স্থানে সত্যনকঙ্বল্পত্বাদি সম্পদ্‌ দৃষ্টে, 
তদভিমানী সর্পরূপ ইন্দ্রিয় বুদ্ধি প্রভৃতিকে অচুনয় বিনয় করিয়াও 
যখন তিনি তত্ব-রত্ব পাইলেন না, তখন বিপদাপন্ন হওয়াতে, পূর্বে 
সাঙ্গ বেদ যাহা অধ্যয়ন করিয়াছিলেন, তাহারই আলোচন! ত্বারা 
নিজেই তত্বরত্ব লাভ করিলেন। উতঙ্ককে যিনি সাহাযা করিয়াছিলেন, 
তিনি উতঙস্কের 'জীবাত্মবূপ গুরুর সখ! পরমাত্মরূপ ইন্দ্র বা পুরন্দর । 
ইনি স্বধন্মীচুরাগী সকল ব্যক্তিকে অনুগ্রহ করেন, আর ধর্মত্যাগী 
পাষগ্ডের কুলক্ষয় করেন । 

(৩) (জনমেনজয়ের সর্পযজ্ঞ)। মহারাঞ্জ পরীক্ষিৎ শমীক মুনির 
গলদেশে মৃতসর্প জড়িত করায়, শমীকপুত্র শূর্গী অভিসম্পাত করেন 
যে, সাত দিনের মধ্যে তক্ষকদংশনে যেন পরীক্ষিতের জীবন নষ্ট হয়। 
এই অভিশাপ অবলম্বন করিয়া, তক্ষক সপ্তম দিবসে ছন্মবেশী 
ব্রাহ্ষণগণ কর্তৃক আনীত ফলের ভিতর থাকিয়া পরীক্ষিতের নিকট 
গমন করে, এবং তাহাকে দংশন করিয়া তাহার জীবন নাশ করে। 
এ দিবস কাশ্যপ নামক একক্সন মন্ত্রবিৎ ব্রাহ্মণ পরীক্ষিতের জীবন 
রক্ষা করিবার জন্য আসিতেছিজেন, কিন্তু প্রচুর অর্থ দ্বারা বশীভূত 
করিয়া, এই কাধ্য হইতে তক্ষক পূর্বেই তাহাকে নিবৃত্ত করিয়াছিল। 
পরীক্ষিতের দেহ-ত্যাগের পর তাহার পুক্র জনমেজয় রাজা হয়েন। 
ইহার কিছু কাল পর মহারাজ জনমেজয় তক্ষশিল! নামক নগর জয় 
করেন। উতঙ্ক নামক একজন খষি, গুরুপত্বীর প্রীত্যর্থে, পৌধ্য- 
রাজার পত্বীর নিকট হইতে যে কুগুল ভিক্ষা করিয়া অনিতেছিলেন, 
'তাহ। তক্ষক হরণ করিয়া লইয়াযায়, ও তাহ! উদ্ধার করিতে উতঙ্ককে 
অনেক বেগ পাইতে হয়। উত্স্ক এই অত্যাচারের প্রতিশোধ 
লইবার জন্য, তক্ষক-দংশনে মহারাজ পরীক্ষিতের মৃত্যু হইয়াছিল 
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এই কথ! স্মরণ করাইয়া দিয়া, জনমেজয়কে উত্তেজিত করেন এবং 
সর্পষজ করিয়। নাগবংশ ধ্বংস করিবার নিমিত্ত তাহাকে পরামর্শ দেন। 
অন্ঠায়ভাবে পিতার প্রাণনাশ-ব্যাপার স্মরণ করিয়া, যহারাজ 
জনমেজয় অত্যন্ত ব্যথিত ও ক্রুদ্ধ হয়েন, এবং নাগষজ্ঞের অনুষ্ঠান 
করেন। বহু সর্প এই যজ্ঞাগ্রিতে পড়িয়া! নিহত হইলে, বাস্থকি- 
নাগের ভগ্রী মনসাদেবী' বা জরৎকারুর পুত্র আন্তিকমুনি যজ্ঞস্থানে 
আসিয়া, মহারাজ জনমেজয়ের নিকট নিজ আত্মীয় নাগদিগের প্রাণ 
ভিক্ষা করেন, এবং তাহাতেই হতভাবশিষ্ট নাগদিগের জীবন রক্ষা হয়। 
এই সর্পধজ্ঞে রপকের অন্তরালে একটা এঁতিহাসিক বৃত্তান্ত 
লুক্কায়িত আছে। এই যজ্জে নিহত সর্পসকল সরীস্থপ নহে, উহারা 
নাগ-উপাধিধারী মনুষ্য । এখনও অনেক বংশের নাগ-উপাধি দেখিতে 
পাওয়া যায়। (সিংহ, ধনু, গুণ, হাতী প্রভৃতি উপাধিও দেখা যায়; 
সাহেবদের 7০৫, ৮০17 19) প্রভৃতি উপাধি আছে ।) আধুনিক 
ইতিহাসে শিশুনাগ-বংশের রাজত্ব করার কথা শুনিতে পাই । যদি 
এ সকল নাগ বাস্তবিক সর্পই হইত, তাহ! হইলে জরৎকারু-মুনি 
বাস্থকিনাগের ভগ্নীকে বিবাহ কবিয়া তাহার গর্ভে পুত্র উৎপাদন 
করিতে পারিতেন না। নাগবংশীষ্বেরা অসভ্য ছিল, স্বতরাং আধ্া- 
ধর্মের বিরোধী ছিল। এই জন্য, মহাভারতে যে স্থানে তক্ষক কর্তৃক 
ডউতঙ্ক মুনির নিকট হইতে কুগুল চুরি করিবার চেষ্টা বর্ণিত হইয়াছে, 
সেই স্থানে তক্ষককে “নম্র ক্ষপণক (১) বলা হইয়াছে, এৰং 
চীকাকার নীলকণ “ক্ষপণক* শবের অর্থ 'পাষও ভিক্ষুক” লিখিয়াছেন । 
*ক্ষপণক' শষ্ের অভিধানিক অর্থ 'বৌদ্ধ সন্ন্যাসী” আর “তক্ষক” শকের 





(১) সোহপশ্তদথ পথি নগ্নং ক্ষপণকমাগচ্ছস্তং 
মুমুহদূ শতিমানমদৃশ্তমানঞণ । মহাভারতম্‌।১।৩।১২৬। 


ভূতীয় খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায় । ৩৪৩ 


অর্থ ছেদক, সুত্রধর ব! মিস্ত্রী। অতএব তক্ষক যে বংশে উৎপন্ন 
হইয়াছিল তাহা অসভ্য বিধঙ্শীদের বংশ, ইহা! সহজেই . বুঝা যায়। 
মহাভারতের সময়ও আধ্য ও অনাধ্যদের মধ্যে বিবাদ সম্পূর্ণ 
থামে নাই। সেই নিমিত্ত, যাহাতে প্রবলপ্রতাপ আধ্যদের হস্তে 
সমূলে 'বিনষ্ট হইতে না হয়, তাহা করিবার জন্য নাগরাজ বাস্থকি, 
সন্ধিস্থাপনের উপায়-ন্বরূপে জরখকারু মুনির সহিত নিজ তগ্রীকে, 
বিশেষ উদ্যোগী হইয়া, বিবাহ দেন, এবং এই বাপ্কির ভাগিনেয় 
আন্তিক মুনিই অবশেষে জনমেজয়ের কোপ হইতে নাগদিগকে রক্ষা 
করিয়াছিলেন । কুপিত শুঙ্গী যখন অনার্ধ্য নাগব-শীয় তক্ষকের হস্তে 
প্রাথনাশ হউক বলিয়। পরীক্ষিৎকে অভিসম্পাত করেন, তখন কোন 
লোকমুখে এই বৃত্তান্ত অবগত হইয়াই হউক বা শূঙ্গী কর্তৃক সাক্ষাৎ 
সথদ্ধে উপনিষ্ট হইয়াই হউক, তক্ষক দমনকারী শক্র আধ্য ক্ষত্রিয়রাজা 
পরীক্ষিৎকে বিনষ্ট করিতে প্রস্তুত হয়। কয়েকজন সহচরকে ব্রাঙ্গণ- 
বেশে সজ্জিত করিয়া, এবং নিজে ফলের বাজরাম্ন লুক্কামিত হইয়! (১), 
অনাম্াদে রাজ! পরীক্ষিতের নিকট সে উপস্থিত হয় এবং স্ঈযোগ বুঝিয়। 
সেই দিনই রাজার মুগুচ্ছেদন করিয়া পলায়ন করে। রাজদরবারে 
আসিবার সময়, তাহার এই ফড়ষন্ত্র জানেন এমন € কশ্ঠপ-নামধারী ) 
এক জন মুনিকে সে দেখিতে পায়, এবং তাহাকে প্রচুর অর্থ দ্বারা সে 
বশী্ভৃত করিয়া ফেলে । এইরূপে নিজ উদ্দেশ্ট-সিদ্ধির অন্তরায় সে 
দূরীভূত করিয়াছিল। এই তক্ষক অতি ছুর্াস্ত প্রন্কৃতির লোক ছিল। 





(১) মহারাষ্রপতি শিবাজিও এইপ্রকার ফল-বিতরণের ছলনা 
করিয়া, ফলের বাজরার মধ্যে লুক্কায়িত হইয়া, দিল্লীর রাজদরবার 
হইতে পলায়ন করেন। ইহা ইতিহাস-পাঠক মাত্রেই অবগত 
আছেন। 


৩৪৪ চচ্ষদান। 


সে পৌধারা্গার স্ত্রীর কর্ণের কুণ্ডল দুইটী লইবার জন্য অনেক চেষ্ট 
করিয়া বিফল-মনোরথ হইয়াছিল, অবশেষে উতঙ্কমুনি পলায়মান 
তক্ষকের পশ্চাদ্ধাবন করিয়া তাহার ভূগর্ভস্থ বাটীতে উপস্থিত হয়েন। 
সে স্থানে তিনি দেখিলেন স্থন্দর ও সমুদ্ধ একটি নগর অবস্থিত আছে। 
সৌধাবলী, ক্রীড়াস্থান (১), ইত্যাদি সকলই আছে। ( সরীল্যপ সর্প- 
জাতির বাসস্থানে তাহাদের জন্য এই সকলের প্রয়োজন কি?) 
নাগদিগকে অনেক অন্ুনব্-বিনয় করিয়াও কুগুল পুনঃ প্রাপ্ত না হওয়ায় 
তিনি নিরুপায় হয়েন; কিন্তু কোন দৈব স্থযোগ উপস্থিত হওয়ায়, তিনি 
উহা! পুনরুদ্ধার করিয়া কোন প্রকারে গুরুগৃহে প্রত্যাগত হয়েন। এই 
সর্পযজ্ঞ আরব হইবার কিছুকাল পূর্বেই মহারাজ জনমেজয় পঞ্জাবের 
অন্তর্গত তক্ষশিল! নামক নগর জয় করেন। এ নগর সম্ভবতঃ এ সময় 
নাগরাজের অধিকাবতৃত্ত ছিল। যাহাই হউক, তক্ষক কর্তৃক (২), 
পূর্বোক্ত প্রকারে উৎপীড়িত হওয়ায় উতন্কমূনি নাগবংশ সমূলে উৎপাটিত 
করিতে কৃতসঙ্বল্প হয়েন। তিনি ইহার বেশ এক স্থযোগও পাইলেন, 
সেটা আর কিছু নহে, সেটা হচ্ছে মহারাজ জনমেজয়কে উত্তেজিত করা । 
ত্বাহার উদ্দেপ্ত সিদ্ধ হইল। মহারাজ জনমেজয়, পিতার শোচনীয় 
মৃত্যুর- বিষয় তাহার নিকট শ্রবণ করিয়া, অতিমাত্রায় প্রতিহিংসা" 
পরায়ণ হইলেন। তিনি বিজ্ঞ ব্রাঙ্ষণমণ্ডলীর সহিত পরামর্শ করিয়া, 
মন্ত্রবলে আকর্ষণ করিয়াই হউক, আর রাজদুর্গ আক্রমণের কোন 
প্রকার কারণ জন্মাইয়াই হউক, বা অন্ত যে কোন উপায়েই হউক, 





(১) তেনৈব বিলেন প্রবিশ্ত চ তং নাগলোকপর্যযস্তমনেকবিধ- 
প্রাসাদহর্মবলভী নিযূর্ণহশতসক্কুলম্‌ উচ্চাবচক্রীড়াশ্চর্ধ্যস্থানাবকী্ণমপন্তাৎ | 
মহাভারতম্‌। 1১1৩।১৩৩। 

(২) সম্ভবতঃ তক্ষশিলার অধিবাসীদ্দিগকেও তক্ষক বলিত। 


তৃতীয় খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায়। ৩৪৫ 


নাগদিগকে আকর্ষণ করিয়া সমরানলে আহছতি দিতে লাগিলেন । নাগ- 
বংশের এই ঘোর বিপদের পঈময়, তাহাদের আত্মীয় ব্রাদ্দণ আগ্তিকমুনি 
রাঁজসভায় আগমন করেন, এবং মহারাজ জনমেজয় ও তাহার মন্ত্রণাদাতা 
ব্রার্মণগণকে অনেক স্ততি-মিনতি করিয়া, উভয় পক্ষের মধ্যে সন্ধি 
স্থাপন করেন, তবে অনাধ্য নাগবংশ রক্ষা পায়। 

| বূপকের মধ্যে অনেক স্থলে এইরূপ এঁতিহাসিক সত্য নিহিত 
আছে। ইহা স্বীকার না করিলে নাগকন্তা উলুপীর সঙ্গে অঞ্জনের 
বিবাহ, হিড়িম্বানাম্ী রাক্ষসীর সঙ্গে ভীমসেনের বিবাহ, জাম্বুবান্‌ 
নামক ভন্লুকের কন্য৷ জান্ববতীর সঙ্গে শ্রীরুষ্ণের বিবাহ ইত্যাদি ব্যাপার 
হাস্তোদ্পীপক প্রহসনে পরিণত হয়। এই প্রসঙ্গে ইহাও বল! আবশ্বাক 
যে, ক্রুতশ্রব! মুনির পুত্র সোমশ্রব। সাপিনীর গর্ভে (মহাভারত আদি 
পর্ব্ব, তৃতীয় অধ্যায় দেখুন ), সত্যবতী মতস্তের গর্ভে, খষ্ুশূগ হরিণীর 
গর্ভে জন্িয়াছিলেন, এবং আরও অনেক খষি প্রভৃতির জন্ম এ ভাবে 
হইয়াছিল দেখা যায়। ইহার রহস্য কি? অসভ্য নিম শ্রেণীর 
স্ত্ীলোকদিগের গে বে ইহারা জন্মগ্রহণ করিয়াছিলেন, এ কথা 
আমাদিগকে অবশ্ স্বীকার করিতে হইবে । ] 

৪। শ্রীমস্তাগবতে দৃষ্ট পুরঞুনের পুরী-বর্ণনা ও ভঞতের ভবাটবী- 
বর্ণন। সম্বদ্ধে বলিবার কিছুই নাই, কারণ পুরাণকার* নিজেই তাহার 
বিস্তারিত ব্যাখ্যা দিয়াছেন । 

৫। শ্রীমন্তাগবতের চতুর্থ স্বদ্ধে, সপ্তদশ ও অষ্টাদশ অধ্যায়ে, 
পৃথিবী-বধার্থ বেণপুত্র রাজ! পৃথুর উদ্যোগ ও কামধেশুরূপিণী পৃথিবীর 
দোহন-বিষয় লিখিত হইয়াছে। ব্রাহ্ষণগণ মৃত বেন-রাঁজার বাহক 
মন্থন করিলে একটা পুরুষ ও এবকটী রমণী উৎপন্ন হইল। ব্রাহ্মণের 
পুরুষটীকে বিষুতর অংশ ও রমর্ণীটীকে লক্ষ্মীর অংশ জ্ঞান করিলেন, এবং 
পুরুষটীর নাম পূথু ও নারীটীর নাম অচ্চি রাখিবেন। পরে পৃথু 


৩৪৬ চচ্ষুদান। 

অচ্চিকে বিবাহ করেন। পৃথু, রাজ্য গ্রহণ করার পর, ছুর্তিক্ষ-পীঁড়িভ. 
প্রজাদের কাতর প্রার্থন৷ শুনিয়া দুঃখিত হইলেন এবং বিশেষ চিন্তা 
করিয়া বুঝিতে পারিলেন যে, পৃথিবী ওষধি সকলের বীজ আপনার 
মধ্যে গোপন করিয়া রাখিয়াছেন, সেই জন্য শশ্য উৎপন্ন হইতেছে না। 
তখন তিনি ক্রুদ্ধ হইয়া পৃথিবীকে বধ করিবার নিমিত্ত শরসন্ধান 
করেন। পৃথিনী ভয়বশতঃ গোরূপ ধারণ করিয়! নান! স্থানে ভ্রম্ণ 
করিয়াও পরিত্রাণ পাইলেন না, তখন তিনি পূথুকে ভগবান্‌ জ্ঞানে ভ্তব 
করিলেন। তাহাতে পৃথু সম্তষ্ট ন| হওয়ায়, পৃথিবী তাহাকে শশ্য 
উৎপন্ন না হওয়ার হেতু বলিতে লাগিলেন। অব্রতধারী ছুষ্টলোকেরা 
সমস্ত বিষয় ভোগ করিতেছিঙ্স, এবং পৃথুর স্তাম্ম মহামনা লোকপালগণও 
চৌরাদি নিবারণ ও যজ্জাদি প্রবর্তন করিতেছিলেন না । সকল লোকেই 
চৌর হইয়া উঠিতেছিল, এই জন্তই তিনি (পৃথিবী ) সমস্ত ওষর্ধি 
গ্রাস'করিয়া রাখিয়াছিলেন। ছুভিক্ষ নিবারণের উপায়ম্বরূপে পৃথিবী 
পৃথু রাজাকে বলিলেন যে, উপযুক্ত দোঞ্ধা দোহন-পাত্র ও বৎস সংগ্রহ 
করিয়া তাহাকে দোহন করিলে, তিনি সমস্তই দিবেন। আর পৃথিবীর-. 
পৃষ্ঠতদশ অসমান ছিল তাহাও সমতল করিয়া দিতে বলিলেন। 
পৃথিবীর এই কথা শুনিয়। রাঁজ। পৃথু মন্নকে বৎস কল্পনা! করিয়। স্বীয় 
হ্তরূপ পাত্রে ওষখিসকল দোহন করিলেন, এবং অন্যান্ত ব্যক্তিরাও 
সেইরূপ পৃথিবীকে দোহন করিয়া তাহা হইতে সার গ্রহণ করিতে 
লাগিলেন। খধিগণ বৃহম্পতিকে বৎস' কল্পনা করিয়া, আপনাদের বাক্য 
মন ও শ্রবণরূপ পাত্রে, পৃথিবী হইতে বেদময় ছুপ্ধ দহন করিলেন । 
এইরূপে দেবগণ, অস্থরগণ, গম্ধবর্বগণ, পক্ষিগণ, পর্ববতদ কল, বৃক্ষসমূহ 
ইত্যাদি সকলেই যথাযোগ্যরূপে বৎস ও পাত্র কল্পনা! করিয়া পৃথিৰী 
দোহন করিলেন এবং আপনাদের আবশ্ঠকীয় ভ্রব্যাদি প্রাপ্ত হইলেন। 
(চিরদিনই সকলে পৃথিবী হইতে যথাযোগ্য উপায় দ্বারা আপন আপন 
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অভীষ্ট বিষয় দোহন করিতেছে । এই জন্য পৃথিবীর গো-রূপ ধারণ 
পুরাণে কল্পিত হয়, এবং পৃথিবীর এক নাম গেো। ) 

এক্ষণে, এই উপাখ্যান পাঠে স্পষ্টই বুঝা যায় যে, যাহার যাহ! 
কর্তব্য তাহা যদি সে সরলপ্রাণে ও সততার সহিত অনুষ্ঠান না করে, 
এবং কেবল ক্র্তবা-অন্ুষ্ঠানের ভান করিয়া ও প্রকে প্রবঞ্চিত করিয়া 
জীবিকা অজ্জনের বা যশ: লাভের চেষ্টা করে, তাহা হইলে জগতের 
কার্য চলিতে পারে না, সকল কার্য্েই স্থফলের পরিবর্তে কুফল উৎপন্ন 
হয় এবং লোকের ছুর্দশার সীম! থাকে না। আত্মজ্ঞানী, সমদশী ও 
স্ঠায়পরায়ণ রাজ! যদি প্রত্যেককে স্ব শ্ব কর্তব্য কন্ম করিতে বাধা 
করেন, তাহ! হইলে ক্রমে শৃঙ্খল, সমৃদ্ধি, ধশ্ম ও শাস্তি আগিয়! 
উপস্থিত হয়, কোন অভাব থাকে মা। (অথবা, ভগবানের অংশ- 
সস্তৃত পুরুষ বা ঈশ্বর কর্তব্য-বিমুখ জগদ্বাসীদিগকে দুর্ভিক্ষ প্রভৃতি 
ক্লেশের দ্বার শাসিত করিয়। স্বত্ব কর্তব্যে নিয়োজিত করিলে জগতে 
আবার স্থথ ও শাস্তি আসে ।) ৃ 

৬। শ্রীমস্তাগবতের সপ্তম স্কদ্ধে, দশম অধ্যায়ে, ভগবান্‌ শিব 
কর্তৃক ত্রিপুর দাহ করার বৃত্তাস্ত আছে। বিষুণতেজে বদ্ধিত দেবগণ 
কর্তৃক পরাঙ্সিত হইয়া অস্থরের৷ ময়দানবের শরণাপন্ন হইলে, ময়গানৰ 
তাহাদের জন্য স্বর্ণময়। রৌপ্যময়। ও লৌহময় তিনটা পুরী নির্দাণ 
করিয়া দিল। এ পুরীগুলিতে গমনাগমন লক্ষ্য কর যাইত না! এবং 
উহাদের পরিচ্ছেদও অন্থমন করা যাইত না অর্থাৎ পুরীগুলি 
অপরিচ্ছিন্ন বলিয়া বোধ হইত । এই তিন পুরীতে অলঙক্ষিতভাবে 
থাকিয়া অস্থরেরা দেবতার্দিগকে পীড়া দিতে লাগিল। দেবগণ 
মহাদেবের শরণাপর্প হইলে, তিনি শরনিক্ষেপ পূর্বক এ সকল পুরী 
আবৃত করিয়া ফেলিলেন, স্থতরাং এ পুরত্রয়গ্থ অন্থর-সেনাপতিগণ 
বাণাদ্বাতে বিনষ্ট হইল । মায়াবীময় দানব সেই গতপ্রাণ অন্থ্রগণকে 
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স্বীয় অমৃতময় কৃপে নিক্ষেপ করায়, তাহার! পুনজ্জাবিত ও অত্যান্ত 
দৃঢ়-দেহ-সম্পন্ন হইল। তখন ভগবান্‌ বিষু ব্রন্ষাকে বৎস করিয়৷ ও 
স্বয়ং গাতী হইয়া! সেই ত্রিপুর-মধ্যে প্রবিষ্ট হইলেন এবং এ কৃপের 
রসামৃত সমুদ্বায় পান করিয়া ফেলিলেন। তাহার পর ভগবান্‌ হরি 
নিজ শক্তিত্বরূপ ধর, জ্ঞান, বরাগা, অধিমাদি এীশ্বর্ধ্য, সম্পত্তি, 
তপন্তা, বিষ্যা ও ক্রিয়াদি বারা শভ্ভুর রথ, সারথি, অশ্ব, ধবজ, ধন, বাণ, 
বশ্ম প্রভৃতি রচনা করিয়া দিলেন। তখন মহেশ্বর বন্ধ পরিধান 
করিলেন এবং ধন্ধর্বাণ গ্রহণ করিয়া মধ্যাহুকালে সেই পুরীত্রয় 
অনায়াদে ভেদ করিয়া ফেলিলেন। € ইহাই মহাদেব কর্তৃক ত্রিপুরাস্থর 
বধ জানিতে হইবে ।) 

এখন ইহাতে স্পষ্টই দেখা যাইতেছে যে, এ তিন পুরী জীবের 
স্থল সুক্ ও কারণ দেহ। এ দেহত্রয় অবলম্বন করিয়াই কুবৃত্তিনকল 
সহ্ত্বিসকলকে পদদলিত করে বা করিতে চেষ্টা করে। কিন্ক 
শ্রীপুরুরূপী ভগবানের কৃপায় সাধক যখন ধণ্ম, জ্ঞান, বৈরাগ্য, তপস্থ্যা, 
বিদ্যা প্রভৃতি অস্ত্রদ্ধার উত্তমরূপে সজ্জিত হইতে পারেন, তখন তিনি 
অনায়াসে এই ত্রিবিধ দেহ ভেদ করিয়া ব্ব-স্বরূপে অবস্থান করিতে 
পারেন। 

৭। শ্রীমস্ভাগবতের যষ্ঠ স্বদ্ধে, পঞ্চম অধ্যায়ে, দেখ! যায় যে, 
দেবর্ষি নার? দক্ষ-প্রজাপতির হ্র্যযশ্ব নামক সহত্র পুত্রকে বূপকের 
আবরণে চরম কর্তবোর উপদেশ দিয়াছেন। এ বূপকের প্রকৃত মন 
পুরাগ্রকার নিজেই লিখিয় গিয়াছেন, সতরাং এস্থলে সে সম্বন্ধে কিছুই 
বলিবার নাই। 

কোন কোন স্থলে এরূপ দেখা যায় যে, এক পুরাণে একটী ঘটন। 
একভাবে বর্ণিত হইয়াছে, ঠিক সেই ঘটনাই অন্ত পুরাণে কিছু 
রূপান্করিতভাবে বরশিত হইয়াছে । এরূপ কয়েকটা ঘটন1 এ্রস্থলে 
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উল্লেখ করিয়া, কি ভাবে তাহার সামঞ্জস্য স্থাপিত হইতে পারে, তাহ। 
দেখিতে চেষ্টা কর] যাউক :-_ 

(১) তক্ষক-দংশনে পরীক্ষিতের ম্ৃতুু-বৃত্বান্তে মহাভারত ও 
দেবীভাগবত বলেন যে, মহারাজ পরীক্ষিৎ আত্মরক্ষার জঙন্ত চেষ্টা 
কর1 উচিত বিবেচনায়, (ক্রহ্মশাপ ব্যর্থ করিবার উদ্দেশ্টে নহে), 
তক্ষক যাহাতে তাহাকে বিনাশ করিতে না পারে, তজ্জন্ত যথাযোগ্য 
উপায় অবলম্বন করিয়াছিলেন। পক্ষান্তরে বিষ্ণ-ভাগবত বলেন যে, 
পরীক্ষিৎ তাহা করেন নাই, তিনি মৃত্যুর জন্ক প্রস্তত হইয়া, গঙ্জাতীরে 
উপবেশন পূর্বক, অনাহারে থাকিয়া ভগবানের গুণকীর্তন শ্রবণ 
নিযুক্ত ছিলেন। বিষ্ণু-ভাগবতে এপ করার একট। উদ্দেশ্য আছে। 
মহারাজ পরীক্ষিৎ স্বকৃত দুষ্কর্শের কথা স্মরণ করিয়া অন্ুভাপানলে 
দগ্ধ হইতেছিলেন, কাজেই দেহ-রক্ষায় আর তাহার প্রবৃত্তি ছিল না; 
কিন্তু নিজের যাহাতে সদগতি লাভ হয় তাহার "প্রতি তাহার তীত্র 
দৃষ্টি ছিল, সেই আন্ত তিনি অন্তিম সময়ে ভগবৎকথ শ্রবণের ব্যবস্থা 
করিয়াছিলেন, এই ভাবটী দেখান এই পুরাণের লঙ্ষ্য। মহারাজ 
পরীক্ষিৎ মাতৃগর্ভে থাক সময়ে অশ্বথামার ব্রঙ্গান্ত্র হইতে ভগবান্‌ 
প্রাক কর্তৃক রক্ষিত হ্ইয়াছিলেন এবং তিনি জন্মাবধিই অত্যন্ত 
তগবন্তক্ত ছিলেন, স্থতরাৎ আসম্ন মৃত্যু জানিয়! নিত্য দেহ-রক্ষার 
চেষ্টা না কর! এবং সর্ববিধ কর্ম ত্যাগ করিয়! ভগবদ্ধিষয়ে মনোনিবেশ 
করাটাই তাহ।র পক্ষে অধিকতর স্বাভাবিক, ইহাই শ্রীমস্ভাগবভ 
দ্েখাইয়ছেন, এবং এই উপলক্ষ করিয়] বিষয়-বিরাগের ওঁচিত্য, 
ভগবদ্তক্কের ভাব, ' ভগবন্তক্তি ও ভগবানের লীলাবিলাস বর্ণনা 
করিয়াছেন। ব্রহ্মশাঁপ ও তাহার ফলে ছদ্মবেশী তক্ষক কর্তৃক পরীক্ষিতের 
জীবন-নাশ বিষয়ে এ তিন গ্রন্থের মধ্যে কোন মতভেদ নাই। 

(২) (মহষি ব্যাসের পুত্র গুকদেবের বৃত্ান্ত |) মহাভারত ও 
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বিষু-ভাগ্রবতের মতে গুকদেব চিরকুমার। দেবীভাগবতের মতে, 
বিদেহরাজ জনকের নিকট উপদেশ পাইয়! শুকদেব বিরাহ করেন। 
তাহার চারিটী পুন্তর ও একটা কন্তা হইলে পর, তিনি নারদের উপদেশ 
গ্রহণ করিয়া, কৈলাস-পর্বতে ০তপশ্যা করেন এবং পরমগতি লাভ 
করেন। মহাভারতে শানস্তিপর্ধের অন্তর্গত মোক্ষধন্ম্-পর্ধেব শুকদেবের 
বৃস্তাস্ত দেওয়া! হইয়াছে, ছৃতরাং নিবৃত্ির আদর্শ স্বরূপে তাহাকে ধ্রাড় 
কর! হইয়াছে। বিষ্ণ-ভাগবতে তীত্র-বৈরাগ্য-প্রাপ্ত পরীক্ষিতের 
গুরুরূপে শুকদেবকে উপস্থিত করা হইয়াছে, স্থতরাং তাহাকে চির 
বিরাগী ও পরম তত্বজ্ঞানীরূপে বর্ণনা করা আবশ্ক হইয়াছে। 
দেবী-ভাগবত শক্কি-বিষয়ক পুরাণ। শক্তির প্রভাব বর্নই ইহার 
প্রধান কার্য (১)। শুকদেব ষখন মায়ার রাজ্যে অবস্থিত ছিলেন, 
তখন আত্তে আন্তে বিষয়-ভোগের মধ্য দিয়! মায়া জয় না করিয়া 
প্রথমেই সম্পূর্ণ নিম্পৃহ হওয়া তাহার পক্ষে অসস্ভব, কোন মন্থয্ুই 
আশ্রম-ত্রিতয়ের মধ্য দিয়া না আসিয়া সন্ধ্যাসী হইতে পারে 





(১) শক্তিহীনস্ত নিন্দ্যং স্যাহস্তমাত্রং চরাচরম্। 
অশক্তঃ শক্রবিজয়ে গমনে ভোজনে তথা ॥ 
এবং সর্বগত৷ শক্তিঃ সা ব্রদ্ধেতি বিবিচাতে। 
সোপাস্যা৷ বিবিধৈঃ সমাধিচার্ধয! হুধিয়! সদা! | 


ন শ্রোতব্যং ন মন্তব্যমন্তেষাং বচমং বুধৈঃ | 

শক্তিরেব সদ! সেব্যা বিদ্বস্তিঃ কৃতনিশ্চয়ৈ: ॥ 

প্রত্যক্ষমপি রষ্টবামশক্তস্য বিচেক্টিতম্‌। 

অতঃ সর্বেষু ভূতেষু জাতব্যা শক্তিরেব হি! 
দেবীভাগবতম্‌।১1৮/৩৩-৩৪ গু ৫০-৫১। 
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না (১), এই যুক্তি দেখাইয়! দেবীভাগবত শুকদেবকে দারপরিগ্রহ পূর্ব্বন্ক 
সংসারাশ্রম পালন করিতে বাধ্য করিয়াছেন । অতএব মহাভারত ও 
বিষ্ুভাগৰত্তের উদ্দেশ্ত এক প্রকার, দেবীভাগবতের উদ্দেশ্য অন্য 
প্রকার । এই জন্যই শুকদেবের জীবনীও ছুই প্রকার হইয়াছে । নচেৎ 
শুকদেব যে ব্যাসদেবের পুত্র, তিনি যে সংযমী ও জ্ঞানী ছিলেন 
এবং অস্তে পরম গতি লাভ করিয়াছিলেন তদ্ধিষয়ে মতদ্বৈধ নাই। 

(৩) বিষ্ণভাগবতের মতে প্রহলাদ জন্মাবধি ভগবানের ভক্ত ও 
সর্বভূতের স্থহ্বৎ ছিলেন । তিনি দেত্য বালকগণকে তবজ্ঞান উপদেশ 
দিতেন। এমন কি স্বীয় গুরু ষণ্ড ও অমর্ককে এবং নিজ পিতা 





(১) যদ সমুখিতং চৈতদ্‌ ব্রন্মাণডং ত্রিগুণাত্মকম্‌। 
কর্্মগৈব সমুৎপত্তিঃ সর্েষাং নাত সংশয়: ॥ 
কামক্রোধৌ চ লোভশ্চ সর্ষ্বে দেহগতা গুণাঃ। 
দৈবাধীনাশ্চ সর্বেষাং প্রভবস্তি নরাধিপ ॥ 
রাগছেষাদয়ে! ভাবা: সর্বেহপি প্রভবস্তি হি। 
দেবানাং মানবানাঞ্চ তিরশ্চাঞ্চ তথ পুনঃ ॥ 
দেবীভাগবতম্ 1811৩ ও ৯-১০। 
অহঙ্কারাদ্‌ বন্ধকারী নান্সোহস্তি জগতীতলে । 
তেনেদং রচিতং বিশ্বং কখং তত্রহিতং ভবেৎ॥ 
রহ্ধা রুত্রত্ডথা বিস্কুরহঙ্কারযুতান্তরমী । 
অন্থেষাঞ্চেব ক! বার্তা মুনীনাং বন্থধাধিপ ॥ 
দেবীভাগবতম্191১০।২২-২৩। 
আশ্রমাদাশ্রমং গচ্ছেদিতি শিষ্টানুশাসনম্‌ ॥ 
দেবীভাগবতম্1১1১৮২২। 
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হিরণ্যকশিপুকেও তিনি তত্বজ্ঞান-বিষয়ে উপদেশ দিয়াছিলেন ( রঃ 
তাহার! তাহাতে কর্ণপাত করেন নাই) ভগবান্‌ নুসিংহ বর্তৃক 
হিরণ্যকশিপু নিহত হইলে, প্রহলাদ ভক্তি-গদগদ-চিত্তে ভগবানকে শুৰ 
করিয়াছিলেন, এবং ভগবান্‌ তাহাকে নানাবিধ বর দিতে চাহি" 
ছিলেন। প্রহ্ুলাদ অন্য বর লয়েন নাই ; যাহাতে অর কামনার দাস 
1 হইতে হয় এবং চিরদিন ভগবানে ভক্তি থাকে, কেবল তাহাই 
প্রার্থন। করিয়াছিলেন। তিনি পিতৃসিংহাসন প্রাঞ্ধ হওয়ার পর আর 
. যে কাহারও সঙ্গে বিবাদ করিয়াছেন এমন কথা বিষুণভাগবতে নাই । 
বরং, বিষণ (বামনদের) তাহার পৌন্র বলির সর্বস্ব গ্রহণ করিয়া, 
তাহাকে (বলিকে) যখন স্থৃতলে পাঠাইবার জন্য বন্ধন করিয়াছিলেন, 
সেই সময় প্রহ্লাদ সে স্থানে উপস্থিত হইয়া, বলির সম্পদ্‌-হরণও ষে 
ভগবানের বিশেষ অনুগ্রহ এই মত প্রকাশ করিয়াছিলেন । পক্ষান্তরে, 
দেবীভাগবতের মতে প্রহ্লাদ পরম বিষুভক্ত। তিনি পিতার মৃত্যুর 
পর ধশ্শশিরত হইয়া রাজ্য শাসন করিতেছিলেন। একদিন তিনি 
তীর্থ ভ্রমণ করিতে করিতে নৈমিষারণ্যে আগমন করেন, এবং সে 
স্থানে স্ান-দানাদি করার পর ধন্ুঃশরধারী নর-নারায়ণ খধিদ্বয়কে 
দেখিতে পান। অহিংসক মুনিদেরও হিংসাবৃত্তি আছে দেখিয়া, 
প্রহলাদ তাহাদিগকে তিরস্কার করিলে, তাহার। প্রহলাদের সহিত যুদ্ধে 
প্রবৃত হয়েন। বহুকাল যুদ্ধ হওয়ার পর, নারায়ণ সেই স্থানে আগমন 
করিয়া, প্রহলাদকে যুদ্ধ হইতে নিবৃত্ত করেন ও নিজ পুরীতে গমন 
করিতে আদেশ করেন । এইরূপে বৃদ্ধ-নিবৃত্তি হয়। আবার মহ্ধি 
ভূ কিন্তন্য ভগবান্‌কে অভিশম্পাত দিয়াছিলেন, সেই বৃত্তান্ত বলিতে 
গিয়া প্রহলাদ যে পিতৃরাজ্য লাভ করার পর হবর্গরাজ্য লাভের নিমিত্ত 
দীর্ঘদিন পর্যস্ত দেবতাদিগের সজে যুদ্ধ করিয়াছিলেন, তাহারও বর্ণনা 
দেবীভাগবত দিয়াছেন । 
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বিষ্ণুভাগবতের প্রহলাদ সর্বভূতে সমদর্শা ও গ্রীতিসম্পন্ন এবং 
বিষয়-বাসনা-রহিত, কাজেই সেখানে বিবাদের নাম গন্ধও নাই, কারণ 
তাহা থাকিলে এ সকল গুণের বিরোধী ব্যাপার হইয়! ফ্লাড়ায়। কিন্ত 
দেবীভাগবতের মতে দেবগণও যখন গুণাধীন, তখন দৈত্য আর 
কোন ছার। তাই পরম বিঞ্ণুভক্ত প্রহ্লাদও পূর্বপুরুষ কশ্পের 
উত্তরাধিকা রস্ত্রে ত্বর্গরাজা লাভের আশা তাগ করিতে পারেন নাই; 
আর মহা তপস্বী ও বিষ্ণুর অংশ হইয়াও নর-নারায়ণ নামক খা।যদ্ধয় 
যখন যুদ্ধ করিতে বিরত নহেন, তখন তাহাদের আশ্রম-বিরুদ্ধ আচরণ 
দর্শনে টদত্যকুলজাত প্রহনাদের কোপ হওয়াট৷ খুব অসম্ুব ব্যাপার 
নহে । তাহ হইলে দেখা যাইতেছে ছুই ভাগবতই স্বীকার করিতেছেন, 
প্রহলাদ ধাশ্মিক ও বিভক্ত; কিন্তু বিষুুভাগবত, সংঘমের উৎকর্ষ 
দেখাইতে উদ্প্রীব বলিয়া, প্রহলাদকে আর যুদ্ধ-বিগ্রহের মধ্যে ফেলেন 
নাই, এবং দেবীভাগবত, সকলেই ঘে শক্তির অবীন ইহা প্রমাণ করিতে 
বদ্ধপরিকর বলিয়া, প্রহনাদকে যুদ্ধক্ষেত্রে অবতীর্ণ না করিয়৷ থাকিতে 
পারেন নাই । 

শাস্ত্র-সমুদ্রে নিমজ্জিত হইয়া আরও একটু অনুসন্ধান করিলে 
আমর। দেখিতে পাই, বেদে ষে সকল সামান্য সামান্য রূপক আছে, 
তাহা যেন বেদরূপ ক্ষেত্রে বীজরপে উপ্ত আছে, আর তাহাই 
পুরাণকাররূপ মালীর হাতে পড়িয়া, স্থন্দর শাখা প্রশাখ। পললব পুষ্প 
ফল প্রভৃতিতে স্থশোভিত মহা মৃহীরুহের আকার ধারণ করিয়াছে। 
বেদের এ সকল রূপকের অর্থ ব্রাঙ্ষণভাগে অনেক দেওয়। হইয়াছে। 
শতপথ, তৈত্তিরীয়, এঁতরেয়, ছান্দোগ্য, বৃহদারণ্যক প্রভৃতি ব্রাহ্মণ 
তাহার দৃষ্টাস্ত। প্রধান "প্রধান উপনিষদ্গুলি যথাসম্ভব স্পষ্টভাষায় 
আরাধ্য বস্ত ও সাধনার কথা উল্লেখ করিয়াছেন। বেদে আরাধ্য 
দেবতার বিভিন্ন নাম উল্লিখিত হইয়াছে, এবং ভিন্ন ভিন্ন নামের সঙ্গে 

৩ 
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ভিন্ন ভিন্ন গুণ ও কর্মের উল্লেখ করা হইয়াছে । বেদাস্তদর্শন সেই 
সকল নাম একই পরমাত্মার বাচক বলিয়া প্রমাণ করিয়াছেন । বেদে 
যে সকল দেবতা ও অস্থরের নাম এবং কর্ম ও উৎপতির কথা অল্প 
ভাষায় লিখিত হইয়াছে, পুরাণকার সেই সকল দেবতা ও অসুরের 
পিতা-মাতার পরিচয়, জন্মের হেতু, রূপ, গণ, যুদ্ধ-বিগ্রহ ইত্যাদি 
পরম্পরের সঙ্গে বেশ সংশ্রব রাখিয়া, বিস্তারিতভাবে ও চম্তৎকারিতার 
সহিত বর্ণনা করিয়াছেন। শতপথ ব্রাহ্গণ বিদ্বান লোকদিগকে স্থুর 
বা দেবত। ও অবিদ্বান্‌ লোকুদিগকে অস্থুর বলিয়াছেন (১)। স্থতরাং 
“দেবাস্থরে যুদ্ধ” অর্থ 'তত্বজ্ঞানী সাধু-প্ররূতি লোকের সহিত দেহাত্ম- 
বোধ-সর্ববন্ধ ছুর্দীস্ত লোকের বিবাদ”, আর আধ্যাত্মিক ভাবে ধরিলে 
“মনের স্ববৃত্তির সহিত কুবুত্তির সংঘর্ষ? । 

পৌরাণিক রূপক বা আখ্যায়িকার বীজ বেদে কি ভাবে নিহিত 
আছে, তাহার কয়েকটা দৃষ্টান্ত এ স্থলে উল্লেখ কর! যাইতেছে । 

(১) “উমা” নামটা কেনোপনিষদে পাওয়া যাঁয়। বিজয়-মদে 
গর্ধবিত দেবগণের দর্প চূর্ণ করিবার নিমিত্ত ত্রদ্ধ এ ভাবে আবিভূর্ত 
হইয়াছিলেন, ইহা ছাড়। সেখানে আর কিছু নাই। ইনি সেস্থানে 
কৈলাসব।সী শিবের স্ত্রী নহেন। গিরিরাজের গৃহে ইহার জন্ম, শিবের 
সহিত বিবাহ বা ইহার সম্তানাদি হওয়ার কথা উপনিষদে দৃষ্ট হয় না। 
"ঠ্মবতী” নামটীও এ কেনোপনিষদে আছে । 

(২) "শিব, নীল-লোহিত, রুদ্র, গিরিশ'_-এই সকল নাম উপনিষদে 
গাওয়! যায়, কিন্তু এ সব নামই সেখানে পরম-দেবতা-বাচক। এ 
সফল নাম ব্যতীত শিবের উৎপত্তি, রূপ, বিবাহ, স্ত্রী-পুত্রাদির কোন কথা 
উপনিষদে দেখা যায় না । | 

(১) বিদ্বাংসো হি দেবা স্তদ্বিপরীতা! অবিদ্বাংসোইসথরাঃ | 

শতপতব্রাঙ্মণম্‌ ।৩।4৬। 


তৃতীয় খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায়! ৩৫৫ 


(৩) মুণ্ডকোপনিবদে দেখা যায়, কালী করালী মনোজবা সুলোহিতা 
ইত্যাদি অগ্নির সপ্ত শিখার নাম। ইহা! ব্যতীত কালীর স্বন্ধে 
উপনিষদে আর বিশেষ কিছু জানা যায় না। 

(৪) ছান্দোগ্য-উপনিষদের তৃতীয় অধ্যায়ের ষোড়শ খণ্ডে লিখিত 
আছে, আঙ্গিরস ঘোর নামক খধি দেবকীর পুত্র কষ্কে পুরুষ-যজের 
কথা বলিয়াছেন। এই পুরুষ-যজ্ঞ যিনি জানেন তিনি ১১৬ বৎসর 
জীবিত থাকেন। পুরুষের সমস্ত জীবনটাই একটা যজ্ঞ-স্বরূপ। 
তাহার জীবনের প্রথম ২৪ বৎসর এ যজ্ঞের প্রাতঃনবন, তৎপরবস্তা 
৪৪ বৎসর মাধ্যাহ্িক সবন এবং শেষ ৪৮ বৎসর সান্ধ্য সবন বলা যায়। 
মানব-জীবন বিষয়-স্থথ-ভোগের জন্য নয়, উহা! ভগবৎকার্যে নিবেদিত 
পদার্থ, উহা ত্যাগের (১) আদর্শ । ভগবানের আদেশ পালনের জন্য 
জীবনের প্রাতঃকালে এক প্রকারের ত্যাগ, মধ্যাহ্নে অন্য প্রকার 
ত্যাগ এবং সায়ানহে পৃথক আর এক প্রকারের ত্যাগ। প্রথম ২৪ 
বৎসরে কোন মারাত্মক দুঃখ উপস্থিত হইলে পুরুষ এই বলিয়া! প্রার্থন! 
করিবেন, “আমি প্রাণরূপ বস্থগণের মধ্যে যজ্ঞ অর্থাৎ ৬গবদ্যজ্ঞ, 
আমি যেন লুপ্ত না হই”; দ্বিতীয় ৪৪ বৎসরে হইলে এই বলিয়া 
প্রার্থনা করিবেন, “আমি প্রাণরূপ রুদ্রগণের মধ্যে যজ্ঞ অর্থাৎ ভগবদ্্‌- 
যজ্ঞ, আমি যেন লুপ্ত না হই”; এবং শেষ ৪৮ বঁসরে হইলে এই 
বলিয়। প্রার্থনা করিবেন, “আমি প্রাণরূপ আদিত্যগণের মধ্যে যজ্ঞ 
অর্থাৎ ভগবদ্যজ্ঞ, আমি যেন লুপ্ত না হই”; তাহা হইলে তিনি এঁ 
সকল দুঃখ হইতে উত্তীর্ণ হইবেন ও নীরোগ হইবেন। উপনিষদে 
কষ সত্বন্ধে ইহার বেশী আর কিছু পাওয়া যায় না। 





(১) যজ শরের ইংরাঙ্জি প্রতিশব 3901209, ত্যাগ । 


৩৫৬ চক্ষুদান। 

(৫) কঠোপনিষদে “বামূন-দেবের” উল্লেখ আছে। সে স্থানে 
তিনি জীবদেহস্থ আত্মা, তিনি প্রাণ ও অপানকে পরিচ।লিত করেন 
এবং সমস্ত দেবতা অর্থাৎ ইন্ড্িয়গণ তাহার সেবা করেন (তাহার জন্য 
বলি বা উপহার আহরণ করেন )। 

ধণ্ধেদের সবিতা-স্থক্তে আছে, “বিষণ তিন প্রকারে পদক্ষেপ 
করেন (১)।৮ সেস্থানে বিষুণ শবে হু্য বুঝাইতেছে। নিরুক্তকার 
যাক্ক এবং বেদ-ভাম্তকার শাকপুণি ছুর্গাচার্য ও আচার্ধয সায়নের মতে 
আদিত্যই (স্থধ্যই ) বিষুণ। তাহার তিন পাদ, যথা" দিকৃপাদ, 
কালপাদ ও জ্যোতিঃপাদ্র। পূর্ব দিক্‌, উদ্ধ গগন ও গয়শির ( অর্থাৎ 
পশ্চিম দিক্‌ )--এই তিনটা দিক্‌ পাদ; প্রাতঃ, মধ্যাহ্ন ও সায়াহ-- 
এই তিনটা কাল পাদ; জ্যোতিই অগ্রিরূপে পৃথিবীতে ভূঃ, বিছ্বাৎ- 
রূপে অন্তরীক্ষে ভূব;ং ও আদিত্যরূপে হ্র্গলোকে স্বঃ--এই তিনটা 
জ্যোতিঃপাদ। স্থতরাং বিষু অর্থাৎ স্্যদেবের প্রাতঃকালে পূর্বব 
গগনে, মধ্যান্থে মধ্য গগনে এবং সায়াহ্ছে পশ্চিম গগনে অবস্থানই তিন 
প্রকার পাদক্ষেপ; আর পৃথিবীতে অগ্রিরূপে, অন্তরীক্ষে বিদ্যাতৎরূপে 
এবং স্বর্গে আদিত্যন্ধপে অবস্থিতিও তাহার ত্রিপাদক্ষেপ জানিতে 
হইবে। ইহা ব্যতীত বলিরাজার যজ্জঞে বামনদেব কতৃক তপস্তার 
জন্য তিনপাদ স্থান ভিক্ষা! করিয়া লওয়া, স্বর্গ ও মর্ত ছুই পদে আবৃত 
করা এবং তৃতীয় পদ বলির মস্তকে স্থাপন করা, এরূপ কোন কথা 
বেদে দেখা যাঁয় না। 

. স্থতরাং ভিত্তি, উৎপত্তি, লক্ষণ, লক্ষ্য প্রভৃতি বিচার করিয়া দেখা 
যাইতেছে যে, পুরাণগুলির মধ্যে বিশেষ পার্থক্য কিছু নাই; কেবল 





(১) ইদং বিষু বিচক্রমে ত্রেধা নেদধে পদম্‌ 
সমূঢ়মন্ত পাংগুলে। খখেদে সবিতাুক্তম্‌। 


তৃতীয় খণ্ড, তৃতীয় অধ্যায়। ৩৫৭ 


বর্ণনা-বাহুল্যের জন্য, অথবা সত্যের বিভিন্ন ভাবের দিকে লক্ষ্য থাকায়, 
কোথায়ও কোথায়ও কিঞ্চিং কিঞ্চিৎ পার্থকা আঙিয়া পড়িয়াছে, 
নচেৎ উহাদের সারভাগ একই €(১)। বেদে যেমন কর্মকাণ্ড ও 
জ্ঞানকাণ্ড আছে, পুরাণসমূহেও সেই প্রকার ছুই ভাগ আছে; 
এতিহাসিক ঘটনা, রাজ-বংশ, সাঁধন-পদ্ধতি প্রভৃতির বর্ণনা এবং 
নৈতিক চরিত্রের দৃষ্টান্ত শ্বরূপে বিবিধ উপাখ্যান এক অংশ, আর 





(১) মহাভারতের আদিপর্কে, প্রথম অধ্যায়ে, ব্যাসদেব নিজে যেমন 
বলিয়াছেন যে, নদ নদী পর্বত দেশ গ্রহ নক্ষত্র ইত্যাদির বর্ণন। ও 
নীতিশাস্ত্র চিকিৎসা-শাস্ত্র প্রভৃতি যাবতীয় বিষয়ের কথাই মহাভারতে 
'আছে, সেইরূপ পুরাণেও সব স্থলে ঠিক পঞ্চ লক্ষণের প্রতি লক্ষ্য রাখ! হয় 
নাই, পঞ্চ লক্ষণের বাছিরেও অনেক জিনিস উহাতে সন্নিবেশিত 
হইয়াছে (আবার কোন কোন পুরাণে পঞ্চ লক্ষণের মধ্যে দুই এক 
লক্ষণাক্রান্ত বিষয় বাদ পড়িয়া গিয়াছে )। পূর্সে, আজকালকার 
মত মৃদ্রাযন্ত্র না থাকায়, গ্রস্থাদি হস্তে লিখিয়া লইতে হইত, কাজেই 
উহ্থার প্রচার খুব কম হইত); এবং কোন লোক ইচ্ছা করিলে, 
প্রভিলিপি' প্রস্তত (০০০) করিবার সময়, নিজের অভিপ্রায় মত উহার 
মধ্যে কিছু যোগ করিয়া বা বাদ দিয়! অনায়াসে লিখিতে পারিতেন। 
বিশেষতঃ ধশ্মবিপ্রবের যুগে অনেক গ্রন্থের সম্পূর্ণ বা আংশিক ধ্বংস 
সাধিত হইয়াছিল। যেগুলি আংশিক নষ্ট হইয়াছিল, তাহা অন্থের 
হস্টে পূর্ণত৷ প্রাপ্ত হইতে গিয়া, কোথায়ও অধিকতর স্থন্দর কোথায়ও . 
বা অধিকতর বিকৃত হ্ইয়া পড়িয়াছে । এই সব নানা কারণে 
কোথায়ও কোথায়ও অপরিহাধ্য অসামঞ্স্ত আসিয়া পড়িয়াছে। এরূপ 
অবস্থায় আমাদিগকে মনে রাখিতে হইবে যে, পুরাণের যে সব স্থান 
'বেদসম্মত নহে তাহাতে আস্থা স্থাপন না করাই আমাদের উচিত। 


৬৩৫৮ চক্ষুদান। 
উপনিষং-সম্মত পরমার্থতত্বের বর্ননা অপর অংশ। অনেক পুরাণেই 
কোন ন| কোন একটা কৌশল অবলম্বন করিয়া বেদ ও উপনিষদের 
তত্বগুলি কয়েকটা অধ্যায়ে স্পষ্টভাষায় ও পৃথক্‌ ভাবে বর্ণিত হইয়াছে 
দেখা যায়। 

তন্ত্রসকলে ধর্শের বাহা আচার-অনুষ্ঠটানের কথাই বিশেষভাবে 
লেখা হইয়াছে এবং পুরাণের তত্বই হ্বীকার করিয়া লওয়া হইয়াছে ; 
তবে' মন্ত্রের বীজ ও দেবতার রূপ প্রভৃতির আধ্যাত্মিক ব্যাখ্য। দ্বার! 
পরমাত্মতত্ব প্রকাশের চেষ্টাও উহাতে যথেষ্ট আছে। বিশেষতঃ 
কোন কোন অস্ত্রে ( যেমন মহানির্ববাণ তন্ত্র, কুলার্ণৰ অন্তর, জ্ঞানসঙ্কলিনী 
তন্ত্র) পরক্রদ্মের তত্বও পৃথক্‌ ভাবে উত্তমরূপে উল্লিখিত হইয়াছে। 
অতএব যে কিছু পার্থক্য তন্ত্রে দেখা যায়, তাহ! বাহিরের জিনিস, 
ভিতরে সামপস্ত আছে। 


চতুর্থ অধ্যায়। 


ল্বিভ্ভিন্কম এমি হলসন্জ্জ 


হল 


পুরাণসমূহের মধ্যে বাস্তবিক কোন বিরোধ নাই, ইহা আমরা 
ূর্ব্ব অধ্যায়ে দেখিয়াছি । এক্ষণে হিচ্দু, বৌদ্ধ, স্রীষ্টান ও মুসলমান 
ধর্শের মধ্যে কি প্রকারের সামগ্রস্ত আছে তাহাই দেখা যাউক। 

হিন্দু-সম্প্রদায়মকলের মধ্যে বাহতঃ অনেক বৈষম্য দেখা যায়, 
এবং তজ্জন্ত এ সকল সম্প্রদায়ের কতক কতক লোকের মধ্যে যে 
বিদ্বেষের আভাস পাওয়া যায়, ধর্মের মূলতত্ব তাহাদের জান। না থাকা 
এবং ধন্মগ্রন্থে তাহাদের প্রবেশ না থাকাই তাহার একমাত্র কারণ, 
বন্ততঃ তাহাদের উপাস্য দেবতা ঘে একই তাহা প্রথম খণ্ডের 
“পঞ্চোপাঁসনা” নামক অধ্যায়ে এবং তৃতীয় খণ্ডের “পুরাঁণ-সমন্বয়” নামক 
অধ্যায়ে বিশেষরূপে দেখান হইয়াছে । মনোযোগ সহকারে লক্ষ্য করিলে 
এবং ধর্মের ভিত্তিভূমি পরীক্ষা করিয়া দেখিলে আরও দেখিতে পাওয়া 
যাস যে, জগতের প্রধান প্রধান ধর্মগুলি মানবসকলের একই গন্তব্য 
স্থান নির্দেশ করিয়াছে । একটা বৃক্ষের প্রধান প্রধান শাখাগুলি। 
যেমন পৃথক্‌ পৃথক্‌ হইলেও, প্রকৃতপক্ষে একই কাণ্ডের উপর অবস্থান 
করে, একই মূলের রসে জীবন ধারণ করে ও বর্ধিত হয় এবং একই 
প্রকার ফল প্রসব করে, সেইরূপ হিন্দু, বৌদ্ধ, খ্রীষ্টান ও মুসলমান ধর্ম 
একই সনাতন ধর্মের বিবিধ শাখা মাত্র । প্রকৃত শাস্তিম্থথ লাভ 
করিতে হইলে ইন্দ্রিয় সংযত করিয়া, ভগবানের দিকে মুখ ফিরাইয়া, 
তাহার ভঙ্গনায় মনোনিবেশ করিতে হইবে, তাহা করিলে সাধকের 
হ্বায়ের কালিমা মুছিয়া যাইবে এবং তিনি ক্রমশঃ অগ্রসর হইয়া, 


৩৬০ চক্ষুদান। 
ভগবৎসত্বার অমৃতময় সাগরে অবগাহন করিয়া, আত্মহারা হইয়া 
যাইবেন, ইহাই সকল ধর্মের মূল নীতি ও উপদেশ (১)। জগতের 
প্রধান চারিটি ধর্ম লইয়। আমর] এক্ষণে সেই বিষয় আলোচনা করিব। 
১। (হিন্দধন্ম।) অতি প্রাচীনকালে, খন জগৎ অজ্ঞানান্বকারে 
আবৃত ছিল, পসেই সময় ভারতের টবদাস্তিক খধিসম্প্রদ্ায় মেঘগম্ভীর- 
নাদে জগৎকে শুনাইয়াছিলেন-_“একমেবাদ্বিতীয়ম্--"সদস্ত ব্রহ্ম 
একমাত্র এবং অদ্বিতীয় (২)”। এই বিচিত্রতাময় বাহা জগতে শক্তির 
বহুবিধ বিকাশ দেখিয়া, গভীর গবেষণ] ও সমাধিজ জ্ঞানের দ্বারা 





(১) বিভিন্ন ধন্মে ভগবত্প্রার্থির জন্য যে আরাধনা প্রক্রিয়া আছে, 
তাহাতে যতই পার্থক্য থাকুক না কেন, সকল ধর্মেই সত্য কথা বলা, 
পরকে পীড়া না দেওয়া, পরহিতৈষণা, দয়া, সহানুভূতি, দান ইত্যাদি 
পুণ্য-কম্মরূপে এবং মিথ্যা কথা বলা, চুরি করা, পরপীড়া, পরদারগমন 
ইত্যাদি পাপ-কার্ধযরূপে উল্লিখিত হইয়াছে । এখানেও সামপ্তস্ত আছে। 

(২) ব্রহ্ম এক এবং অদ্বিতীয়, অর্থাৎ একমাত্র ব্রক্ঈই আছেন, আর 
দ্বিতীয় বস্ত কিছু নাই। (ইংরাজিতে ইহাকে 7270)6150 বলা হয় 1) 
পরিণামবাদ-অন্গসারে এক ব্রন্ধই লীলার জন্য, স্বরূপে থাকিয়াই, অসিস্তা 
শক্তিপ্রভীবে বিবিধরূপ ও নাম ধারণ করিয়াছেন; কারণই কার্ধ্যরূপে 
প্রকাশ পায়, সুতরাং কারণ ও কাধ্য অভিন্ন; অতএব বিবিধ নাম ও 
রূপবিশিষ্ট বন্তও স্বরূপতঃ ব্রহ্ম ব্যতীত্ত অন্ত কিছু নহে। বিবর্তবাদ- 
অস্থসারে নাম ও রূপ মিথ্যা কল্পনা মাত্র, মায় বা অজ্ঞানই ব্রন্মে এই 
নাম ও রূপের তরঙ্গ তুলিয়াছে। বায়ুর প্রভাবে সমুদ্রপৃষ্ঠে নানারূপ- 
বিশিষ্ট নানা তরঙ্গ উঠিলেও সেই সকল তরঙ্গ জল ব্যতীত কিছুই 
নহে; তরজ্রূপে উিত হইবার পূর্বেও উহা! সমূত্রের জলরূপেই ছিল, 
উহা! পতনের পরও সমূদ্রের জলরূপেই দৃষ্ট হয়, কেবল মধ্যভাগে বায়ু- 


তৃতীয় খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। ৩৬১ 


ভাহারা এই সিদ্ধান্তে পৌছিয়াছিলেন যে, সকল বস্তুর ও সকল শক্তির 
অন্তরালে একই মহাশস্তি খেলা করিতেছেন, এবং সেই শক্তি ধাহাকে 
অবলম্বন করিয়। স্ষুরিত হইত্তেছেন তিনি স্বরূপে এক, লীলায় বহু। 
কঠিন বিষয়। বহু সাধন! ব্যতীত, দীর্ঘকালের গবেষণা! এবং অবশেষে 
সমাধিজাত প্রত্যক্ষ জ্ঞানলাভ ব্যতীত ইহ] হৃদয়ঙ্গম হয় না। হিন্দু 
স্বরূপ ও লীল। ছুইই গ্রহণ করিয়াছেন। উপনিষৎ স্বরূপের বাণী 
গাহিয়াছেন, পুরাণ ও তত্ত্ব লীলার কাহিনী গাহিয়াছেন। কিন্তু, এই 
লীল! বর্ণনার মধ্য দিয়াও যে স্থর বাজিতেছে, তাহার প্রতি ধাহারা 
লক্ষ্য করেন, তাহার] স্পষ্টই শুনিতে পান যে, সেই “একনেবাদ্ধিতীয়মূ” 
ধ্বনিই হইতেছে । প্রথম খণ্ডের পপঞ্চোপামন।” নামক অধ্যায়ে ধ্যান, 
পূজা প্রভৃতির .বিষয় বলিবার সময় এবং তৃতীয় খণ্ডের “পুরাণ-সমস্বয়” 
নামক অধ্যায়ে ইহা বিশেষরূপে বলা হইয়াছে । হিন্দু জীবাত্মাকে 
( পর৷ প্রকৃতিকে ) “একমেবাদ্িতীয়ম্৮এর ( পরমাত্মার ) সহিত মিলিত 
করিবার জন্য সাধনা করেন, ইহ প্রথম খণ্ডের "যোগস্নামক অধ্যায়ে 
প্রতিপন্ন হইয়াছে । হিন্দুর ষড়-দর্শনের মত বাহৃতঃ ভিন্ন ভিন্ন বোধ 
হইলেও তাহাদের লক্ষা একই, ইহাও তৃতীয় খণ্ডের দ্বিতীয় অধ্যায়ে 
দেখান হইয়াছে । জড়জগৎ পরিবর্তনশীল অতএব তজ্জাত স্থথ 
অস্থায়ী ও ছুংখমিশ্রিত এবং জড় চৈতন্ত দ্বারা পরিচালিত, সুতরাং 
নশ্বর জড় জগৎ নিকৃষ্ট, ইহ! প্রতিপাদন করিয়া মানবের মনকে চৈতন্য- 
সত্তার দিকে আকর্ষণ করাই দর্শনসমূহের উদ্দেশ্য । এ বিষয়ে বেদান্ত- 





প্রভাবে উহা একটা রূপ ধারণ করে ও “তরঙ্গ” এই নামে কখিত হয়, 
কিন্তু তখনও উহা সমুদ্রের অল ব্যতীত আর কিছুই নহে; তাহা 
হইলে স্বরূপে সমুদ্রের জলমাত্রই আছে, কেবল ক্ষণকালের জন্ত বায়ু 
একটা নাম ও রূপের সৃষ্টি করে। 


৩৬২ ,চচ্কদান 


দর্শনের মায়াবাদমূলক ব্যাখ্যা এতদূর পর্যন্ত অগ্রসর হইয়াছেন যে, 
জড়জগৎ ইন্জরিয়ের দ্বারা অনুভূত হইলেও উহা! স্বপ্রবৎ বা ইন্তরজাল- 
সম্ভূত বস্তর ন্যায় মিথ্যা, এক্প বলিয়াছেন । তথাপি লয়ধোগ অভ্যাসের 
উপায় প্রদর্শন জন্য তাহাতে এ কথাও স্বীকৃত হইয়াছে যে, ত্রক্ধ হইতে 
ক্রমঃপ্রকাশ দ্বারা স্থল জগৎ আবিভূর্ত হয়, এবং স্থল জগৎ আবার 
ধ্বংসের দিকে যাইয়া, ক্রমশঃ হুক্্ম হইতে কুক্মতর অবস্থা প্রাপ্ত হইয়া, 
শেষে পরম ব্রঙ্গে লয় প্রাপ্ত হয়। এক কথায় এই বলা যায় যে, ক্ষুদ্র 
উপাধি যাহ! জীবের নিখিল বন্ধন ও ক্লেশের কারণ, তাহা ত্যাগপূর্ববক 
পরমানন্দময় স্বরূপ প্রাপ্ত হওয়াই হিন্দু সাধনার লক্ষ্য । 

২। এক্ষণে বৌদ্ধ ধর্ম সম্বন্ধে আলোচনা করা যাউক। বৌদ্ধ- 
দিগের নাস্তিক বলিয়া একটী অপবাদ আছে। বৌদ্ধগণ তাহাদের 
ধর্মনীতি ও ধর্দমতের পোষণার্থ বেদের উক্তি প্রমাণ-স্বরূপে উল্লেখ 
করেন না, স্থৃতরাং তাহার] বেদ মানেন না, অতএব তীহারা নাস্তিক। 
তাহাদের দ্বিতীয় অপবাদ এই,--“ইঈশ্বর আছেন, ঈশ্বরের ভজন করা 
উচিত” এনপ কথা 'বৌদ্ধ মতে নাই, এই হেতু বৌদ্ধগণ নিরীশ্বরবাদী, 
এবং তাহাদের সাধনার চরম ফল নির্বাণ লাভ, এ নিমিত্ত তাহারা 
শৃন্বাদী। তাহাদের বিরুদ্ধে তৃতীয় অভিযোগ হইতেছে এই যে, 
বুদ্ধ বলিয়াছেন “আত্মা নশ্বর” । এক্ষণে একটু বিচার করিয়া দেখা 
যাউক এই কথাগুলি কতদূর সত্য । 

প্রথম কথ। হইতেছে বৌদ্ধশাস্ত্রে “ঈশ্বর আছেন” ইহা! প্রমাণ 
করিতে বা "ঈশ্বরের আরাধনা আবশ্যক” ইহা প্রচার করিতে চেষ্ট। 
করা হয় নাই সত্য, কিস্তু তাহাতে যাহা আছে তাহা দ্বারা যে পরোক্ষ- 
ভাবে ক্রদ্দের অস্তিত্ব শ্বীকূত ও ঈশ্বরের উপাসনাই উপদিষ্ট হইয়াছে, 
তাহা পরবর্তী কথাগুলির প্রতি লক্ষ্য করিলেই আমর! বুঝিতে 
পারিব। 


তৃতীয় খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। ৩৬৩ 


বুদ্ধদেবের জীবনী পর্যালোচনা করিলে দেখিতে পাওয়া যায় যে, 
সাংসারিক স্থখের পরাকাষ্ঠটার মধ্যে লালিত-পালিত হইলেও, 
বাল্যকালেই তীহার প্রাণ জর।-মরণময় সংসারের জীবের ছুঃখে কাদিয়া 
উঠিয়াছিল। কিসে মানব শাস্তি লাভ করিতে পারে, সেই উপায় 
আবিষ্কারের জদ্ত তিনি জীবন উৎসর্গ করিয়াছিলেন। তাহার সময়ে 
লোকে কেবলমাত্র ধন্মের বাহিক অনুষ্ঠান ও শাস্ত্রের অনুশাসন লইয়াই 
অতিমাত্রায় ব্যস্ত হইয়া পড়িয়াছিল, কিন্ত এ সকল অনুষ্ঠানের ও 
অন্ুশাসন-বাক্যের ভিত্তি, যাহা ধশ্মের প্রাণ, তাহার প্রতি তাহাদের 
দৃষ্টি আদৌ ছিল না। বাহাড়্বরপূর্ণ যজ্ঞাদি করিয়া! তাহাতে পণ্ু- 
হনন ও সোমরস পান, আর পরজীবনে স্বর্গস্থখ কামনা এবং ইহজীবনে 
ভোগৈশ্বর্ধ্য লাভই তাৎকালিক ধর্ান্ষ্ঠানের লক্ষ্য হইয়া পড়িয়াছিল। 
ইহাতে যে প্রকৃত শাস্তি লাভ হয় না, তাহা তিনি বিশেষরূপে বুঝিয়া- 
ছিলেন। তিনি একদিন প্রশান্তমৃদ্তি একজন ন্ন্যাসীকে দেখিয়া, 
রূপ শান্তিময় জীবন যাপন করিতে প্রলুব্ধ হয়েন। সে জন্য তিনি 
রাজপ্রাসাদ ও রাজ্য-স্থখ ত্যাগ করিয়! সন্গ্যান গ্রহণ ফ'রয়াছিলেন, 
এবং মোক্ষকামী হইয়া তৎকাল-প্রচলিত উপদেশ গ্রহণ ও কঠোর 
সাধনা করিয়াছিলেন, কিন্তু তাহাতে প্রাণে শাস্তি লাভ করিতে পারেন 
নাই। স্থতরাং প্রাপ্ত উপদেশ বা সাধনার মূলে কোন গোলযোগ 
আছে মনে করিয়া, সেই বিষয় তিনি বিশেষরূপে অনুধাবন করেন, এবং 
তাহার ফলে কতকগুলি সত্য অনুভব করায় তাহার শাস্তি লাভ 
হইয়াছিল। তখন তিনি সেই শাস্তির বাণী ও “সত্যের প্রচারে প্রবৃত্ত 
হইয়াছিলেন। 

বুদ্ধদেব, ত্রিতাপক্িষ্ট মনিবকে প্রকৃত শাস্মির পথ দেখাইবার 
উদ্দেশে, বিষয়ন্থখ লাভের কামনায় অনুষ্ঠিত কদাচারপূর্ণ যজ্ঞাদির 
অসারত্ব প্রতিপাদন করিয়াছিলেন, এবং তাহার স্থানে জীবরূপী শিবের 


৩৬৪ চক্ষুদান। 


প্রেমপূর্ণ সেবা প্রচার করিয়াছিলেন। তাহার এই ভাবের প্রতি লক্ষ্য 
করিয়াই বৈষ্ণব কবি গীতগোবিন্দে গাহিয়াছেন :--"হে কেশব, 
তুমি বুদ্ধশরীর ধারণ করিয়৷ অবতীর্ণ হৃইয়াছিলে। বৈদিক যজ্ধে পণ 
হনন দেখিয়। তোমার করুণাপূর্ণ হৃদয় জীবের ছুঃখে গলির! গিয়াছিল। 
সেই জন্য তুমি বেদবিহিত যজ্ঞ-বিধির নিন্দা! করিয়াছিলে (১)।” 
“অহিংসাই শ্রেষ্ঠ ধশ্ম” এই উপদেশ নবীন স্বরে, নব উদ্দীপনার নব 
রাগে রঞ্জিত করিয়া, সর্বসাধারণের বোধের সুবিধার জন্য প্রচলিত 
ভাষায় প্রচার করায়, এবং সহম্ত্র সহম্র মানবের জীবনে উহা প্রতি- 
ফলিত করায়, তিনি হিন্দুজগতে অবতার বলিয়া ঘোষিত হইয়াছেন । 
জগতের সকল প্রাণীর মধ্যেই আতআ্মা-ূপে এক ভগবান্ই বাস করিতে- 
ছেন, স্থৃতরাং কাহারও প্রতি হিংস। করিলে ভগবান্কেই হিংসা করা 
হয়। ইহাঁতে মানবের আত্মতত্ব-বিষয়ে অজ্ঞতাই প্রকাশ পায় এবং 
স্থখের পরিবর্তে দুঃখের বীজই বপন করা হয়,--ইহা ব্যতীত তীহার এ 
উপদেশের মূলভিত্তি আর কি হইতে পারে ? 

ভাবতের ধর্ম বেদমূলক, কিন্তু বুদ্ধদেব তাহার মত স্থাপনের নিমিত্ত 
বেদকে কোন স্থলে প্রমাণম্বরূপে উল্লেখ করেন নাই, বরং পশু-হিৎসাদি- 
সমঘ্বিত বৈদিক যজ্ঞের নিন্দাই করিয়াছেন। জাতিভেদ-প্রথার 
অন্থচিত পীড়নে পদদলিত মন্ুষ্যদিগের দুঃখে কাতর হইয়া, তিনি এ 
প্রথার বিরুদ্ধেও যুদ্ধ করিয়াছিলেন, এবং নিজধশ্মাবলম্বীদের মধ্যে এ 
বৈষম্য থাকিতে দেন নাই। এই সব নানা কারণে, তাহার উদ্দেশ্য 





( ১) নিন্দসি যজ্জবিধেরহহ শ্রতিজাতং 
সদয়হদয় .দর্শিত পশুঘাতম্। 
কেশব খৃতবুদ্ধশরীর 
জয় জগদীশ €ছরে ॥ গীতগোবিন্দম্‌। 


তৃতীয় খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায় । ৩৬৫ 


যতই ভাল হউক ন1 কেন, তাহার কাধ্য যতই নির্দোষ হউক না কেন, 
তাহার প্রতি লক্ষ্য না করিয়া, কতকগুলি হিন্দৃধর্শপ্রচারক কেবল 
তাহার মতের যেখানে যেখানে কিঞ্চিৎ দুর্বলতা ধরিতে পারিয়া ছিলেন, 
শুধু সেইটীকে প্রমাণ করিয়। লোকের নমক্ষে উপস্থিত করিয়াছিলেন । 
কিন্তু সম্যগদর্শী ব্যক্তিগণ, তাহার গুণের আদর করিয়া ও তাহার 
মহত্ব বুঝিয়া, তাহাকে হিন্দুজগতে একজন অবতার বলিয়! শ্বীকার 
করিয়া গিয়াছেন। 

ভর্গবান্‌ বুদ্ধদেব ধন্মপদ জরাঁবগগে বলিয়াছেন, “দেহরূপ গৃহের 
নিশ্ম/ণকর্তাকে অন্বেষণ করিতে করিতে, তাহাকে না পাইয়া, কতবার 
জন্ম গ্রহণ করিলাম, কত সংসারই ঘুরিলাম! পুনঃ পুনঃ জন্ম গ্রহণ 
করা কি কষ্টের বিষয়! হে গৃহের নির্মণকর্তা, এইবার তোমাকে 
দেখিয়াছি, আর দেহরূপ গৃহ নিম্মাণ করিতে পারিবে না, তোমার 
সকল কা্ঠদণ্ড নষ্ট হইয়াছে, গৃহের অবলম্বন নষ্ট হইয়! গিয়াছে । 
নির্বংণগত আমার চিত্তে সকল তৃষ্তার অবসান হইয়াছে (১)।৮ 

এখন দেখিতে হইবে, এ অবস্থায়ও বুদ্ধদেব কেন “ঈশ্ঘব আছেন” 
প্রভৃতি কথ! বলেন নাই। তিনি আত্মসংঘম, ইন্দ্রির-দমন, বাসনা- 
বিসঙ্জন, ন্যায়, সত্য, ক্ষমা, দয়া, অহিংস এবং বিশ্বব্যাপী মৈত্রী-গুণে 


পভ 





(১) অনেক জাতিসংসারং সন্ধাবিন্সং অনিবিবসং। 
গহকারকং গবেসস্তো ছৃক্খ! জাতি পুনপ পুনং ॥ 
গহকারক, দিঠে ঠাহসি পুন গেহং ন কাহসি। 
সববা তে ফাস্থকা ভগ গ! গহকুটং বিসঙ্ঘিতং । 
বিসব্ঘারগতং চিত্তং তনহানং খয়মজ ঝগ! ॥ 
ধর্মপদ জরাবগগ। 


৩৬৬ চক্ষদান। 


আত্মেক্তি করিতে বলিয়াছেন, অষ্টাঙ্গিক পথ ( ১) অবলম্বন পূর্ববক 
সাধন! দ্বার মোক্ষ লাভ করিতে বলিয়াছেন, অথচ বেদ-বাক্যসকল 
প্রমাণস্বরূপে উল্লেখ করেন নাই কেন? এই উপায়গুলি ত বেদসম্মত, 
এবং বেদ তাহার পূর্ববর্তী সময়ের গ্রস্থ। “ত্রিবিদ্যা হুত্রে” ব্রাঙ্মণ- 
যুবকছয়ের প্রতি বুদ্ধের যে উপদেশ আছে, তাহাতে ব্র্মলাভের প্রকৃষ্ট 
উপায় বর্ণিত হইয়াছে । এই সব অবস্থায়ও বুদ্ধদেব ঈশ্বর, ব্রহ্ম বা 
বেদ এ নকলের উল্লেখ করেন নাই, ইহার কারণ এই বলিয়া অন্গমান 
হয় যে, যদি খ সমন্তের কথা উল্লেখ করেন, তাহা হইলে লোকে তাহার 
ভাবের বিশেষত্ব বুঝিবে না ও গ্রহণ করিবে না, এবং তিনি প্রচলিত 
ধর্শাই প্রচার করিতেছেন মনে করিয়া, তাহার! পূর্বববৎ বাহ আড়ম্বরেই 
মোহিত হইয়া থাকিবে ও অধ:পতিত হইতে থাকিবে । এই জন্ত 
্রষ্ট নীতি পুনরায় প্রতিষ্ঠিত করিবার নিমিত্ত, ঈশ্বরের নামে মদ্যপান 
পশ্ুডবধ প্রভৃতি কর! অন্যায় তাহা নিবারণ করিবার উদ্দেস্তে, ও তাহার 
প্রচারিত পন্থাটী নৃতন এবং শ্রেষ্ঠ এই ভাব দেখাইয়া লোকের চিত্ত 
আকর্ষণ কবিবার জন্য, তিনি পুরাপ্রচলিত ধরশ্মশান্ত্রমমূহের পন্থা হইতে 
একটু পৃথ্থক্‌ রকমের ভাব অবলঘন করিয়াছিলেন। ন্ৃতরাং তাহার 
অন্তর্নিহিত ভাবের প্রতি লক্ষ্য না" করিয়া, তাঁহাকে নান্তিক বলা 
ঠিক নহে। 

তাহার পর, নির্বাণের কথা বলায় বুদ্ধদেব *শৃন্তবাদী” হইয়া 
গিয়াছেন। তিনি যে অবস্থাকে নির্বাণপ্রাপ্তি বলিয়াছেন, আচার্য্য 
শঙ্কর, ধ্যাতা৷ ধোয় ও ধ্যান এই ত্রিপুটা নাশে নিও তরঙ্গে লয় হওয়া 
দ্বারা, সেই অবস্থাকেই বুঝাইয়াছেন। সর্ব প্রকার উপাধি বাদ দিয়! 
শঙ্কর ধাহাকে ব্রদ্ধ বলিয়াছেন, তাহাকে শৃন্তই বল আর ত্রক্ষই বল 





(১) ইহার বিষন্ন পরে বলা হইবে। 


তৃতীয় খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। ৩৬৭ 


তাহাতে কি আসে যায় (১)? যেকোন নামই দাও না কেন, যেটী 
যে বস্ত আছে সেটা সে বস্ত ছাড়া আর কিছুই হইবে না। তোমার 
যে নামে তৃপ্তি বোধ হয় সেই নাম দাও তাহাতে কোন আপতি নাই, 
কিন্ত সেই অবস্থাটা যে পরম শাস্তিপ্রদ এ কথা বুদ্ধদেবও বলিয়াছেন, 
শঙ্করও বলিয়াছেন। আর এক কথা, যদি একটা শান্তিময় অবস্থাই 
লাভ না হয়, তবে তাহার জন্য বৌদ্ধগণ সাধনা, করেন কেন? 
বৌদ্ধমতেও সাধনা আছে, ধ্যান আছে, সমাধি আছে। এ সবের 
লক্ষ্য কি? একটা কিছু অবশ্যই আছে। যদি বল "শৃন্ত”, সেটা 
“কিছু” না, তবে তাহ! বাতুলের প্রলাপ । বুদ্ধদেব আপনাকে “তথাগত” 
বলিতেন, অর্থাৎ তিনি নির্বাণ লাভ করিয়াছেন এই কথা বলিতেন। 
“নির্ববাণ-লাভ” অর্থ যদি “কিছু না” হইয়া যাওয়া হয়, তাহা হইলে 
বলিতে হয় তিনি “কিছু না” হুইয়া গিয়াছিলেন। তবে তিনি নরদেহে 
থাকিয়া ধন্ম প্রচার করিলেন কেমন করিয়া? বস্ততঃ রাগ ছেষ ও 
মোহের নাশ হওয়ায় দেহাভিমানের নাশ হওয়াকেই বুদ্ধদেব নির্বাণ (২) 
বলিভেন। তুষ্ণার সম্যক রূপে নিবৃন্তি হওয়ার নাম ণর্বাণ (৩)। 
সংসারের সহিত নিজের সম্বন্ধ রাখিবার জন্য যে প্রবল ইচ্ডা তাহার 
নাম তৃষ্ণা; সেই তৃষ্তার নাশ হইলে সংসারের, নাশ হয়। ইহারই 





(১) অপনীতেষু মুর্তেষু হুমূর্তং শিশ্ততে বিয়ৎ। 
শক্যোষু বাধিতেষস্তে শিষ্যতে যৎ তদেব ততৎ॥ 
সর্ববাধেন কিঞ্চিচ্চেৎ যন্ন কিঝিৎ তদেব তৎ। 
ভাষা এবাত্র ভিগ্যস্তে নিবাধং তাবদস্তি হছি॥ 
পঞ্চদশী। 1৩/৩১-৩১। 
(২) রাগছ্বেমোহক্ষয়াৎ পরিনির্ববাণম্। রত্বকটক্ত্রমূ। 
(৩) তৃষ্ণায়! বিপ্রহানেন নির্বাণমিতি কথখ্যতে। রত্বম্ঘেম্‌। 


৩৬৮ চক্ষুদান। 
নাম নির্বাণ। এই অবস্থা লাভ হইলে, দেহনাশের পর পুনরাবর্ততন 
হয় না বা পুনর্জন্ম হয় না। হিন্দুধশ্শেও বিচারের ও সমাধিজ জ্ঞানের 
শেষ সিদ্ধান্ত এই যে, এ নিরুপাধি অবস্থ। লাভ বা ব্রাহ্মী স্থিতিই 
নিরবচ্ছিন্ন আনন্দের অবস্থা। 

এক্ষণে, তৃতীয় আপত্তি সম্বন্ধে এই বলা যায় যে, কর্দ-অনুসারে 
জীবাত্ম। উচ্চ বা নীচ যোনিতে ভ্রমণ করে এবং নানাবিধ সথখ-দুঃখাদি 
ভোগকিরে ; এই জন্যই বুদ্ধদ্দেব বলিয়াছেন “অনিত্য ছুঃখ আত্মন্‌” 
অর্থাৎ আত্মা ছুংখময় ও অনিত্য । বৌদ্ধধন্ম কম্মবাদ-প্রধান। কর্মই 
জীবের উচ্চ বা নীচ যোনিতে ভ্রমণের কারণ এবং পবিত্র কর্ম দ্বারাই 
জীবের মুক্তিলাভ হয়, এ বিষয়ে বৌদ্ধধর্ম হিন্দুধশ্মের সহিত একমত। 
হিন্দুধর্্ে (এবং খ্রীষ্টান ও মুসলমান ধন্মেও ) এ কথা আছে সত্য যে, 
ভগবান্‌্কে ভক্তি করিলে মুক্তি লাভ হয়, কিন্তু তাহাতে কর্মের প্রাধান্ত 
অস্বীকৃত হয় নাই। দুষ্ধাধ্যে আসক্ত লোক ভগবানের দিকে মন দিতেই 
পারে না) আর যখন সে ভগবানে মন দেয় তখন সে দুক্ষন্ম ত্যাগ করিতে 
থাকে, এবং এইবূপে তাহার চিত্ব বিশ্তদ্ধ হইলে তবে ভগবান্‌ তাহাকে 
কূপা করেন। ভগবদ্তক্তি ও কন্ম এইরূপে গাথা আছে। জগতে জড় 
বস্ত মাত্রেই নিয়ত পরিবন্তিত ও ব্বপান্তরিত হইতেছে কিন্তু একেবারে 
বিনাশ প্রাপ্ত হয় না, ইহ1 অড়বিজ্ঞানের প্রমাণিত সত্য। তথাপি 
উহ] বিনশ্বর ও অনিত্য এরূপ বল! হয়। কর্দানথসারে জীবাত্মার বিভিন্ন 
অবস্থা প্রাপ্তি হয় দেখিয়াই বুদ্ধদেব উহাকে অনিত্য বলিয়াছেন, নচেং 
আত্মা এবোরে বিনাশ প্রাপ্ত হয় এরূপ বলা তাহার অভিপ্রায় হইলে, 
জন্ম-জন্ান্তরের সাধনায় ক্রমে উৎকর্ষ লাভ করিয়া আত্মা! শেষে নির্বাণ 
প্রাপ্ত হয়, তাহার এই নীতিমূলক সাধনার কোন মৃল্যই থাকে না। 
অতএব, আত্মা বিনাশ প্রাপ্ত হয় ইহা বলা তাহার উদ্দেস্তা নহে, অবস্থাস্তর 
প্রাপ্ত হদ্ব ইহাই তাহার বাক্যের ভাৎপর্ধ্য। 


তৃতীয় খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায় । ৩৬৯ 


এইরূপ প্রমাণিত হইল ঘে, বুদ্ধদেব প্রকৃতপক্ষে নান্তিক নিরীশ্বর- 
বাদী ব! বেদবিরোধী ছিলেন না। 

হিন্দুশাস্ত্রে যেমন উক্ত আছে যে, অগ্টাঙ্গ যোগের দ্বারা মুক্তি লাভ 
হয়, ভগবান্‌ বুদ্ধের মতেও সেই প্রকার আষ্টাঙ্গিক পথ অবলম্বন 
করিয়া চলিলেই মোক্ষ-প্রাপ্তি হয়। 

বুদ্ধদেব সিদ্ধি লাভ করার পর ধন্ম প্রচারার্৫থ কাশীধামে গমন করিলে 
যে পাঁচ জন শিষ্য তাহাকে পূর্ধ্বে পরিত্যাগ করিয়া গিয়াছিল, তাহারা, 
তাহার হুন্দর গম্ভীর মুন্তি ও অপূর্ব প্রশান্ত ভাব দর্শনে স্তভিত হইয়া, 
তাহাকে যথোচিত আদর সহকারে গ্রহণ করিল, কিন্তু পূর্ব-পরিচিত 
বলিয়া কেহ তাহার নাম ধরিয়া ডাঁকিল, কেহ তাহাকে সথ। বলিয়া 
সম্বোধন করিল। তিনি তাহাতে বিরক্ত হইয়া বলিলেন, "আমার 
নাম ধরিয়। ডাকিও না, আমাকে সখা বলিয়াও সম্বোধন করিও না। 
“তথাগত” এখন সম্ুদ্ধ হইয়াছেন, এবং দিব্য জ্ঞান লাভে তাহার সকল 
কামনা! পিদ্ধ হইয়াছে । এক্ষণে আমার ডপদেশ শুন। মনুষ্যের| 
মোহবশতঃ হয় বিষয়-লালসা ও €ভোগাসক্তিতে ডুবিয়া যায়, না হয় 
অনর্থক কঠোর তপস্তায় শরীর শোষণ করে । আমি মধ্য পথ আবির 
করিয়াছি (১); আমার আবিষ্কৃত অষ্টাঙ্গিক সাধুমার্গ অবলম্বন করিয়া 
চলিলে, তোমাদের ক্লেশ সমূলে উত্পাটিত হইবে, এবং তোমর! পরম 
শান্তি ও নির্ববাণমুক্তি লাভ করিতে পারিবে 1” 





(১) হিন্দুশাস্ত্র ভগবদগীতায়ও ঠিক এইবূপ কথাই আছে £-- 
নাতাশ্বতস্ত যোগোহস্তি ন চেকাস্তমনশ্বতঃ । 
ন চাতিম্বপ্রশীলম্ত জাগ্রতে। নৈব চাঙ্ভুন ॥ 
যুক্তাহারবিহারস্ত যুকচেষ্টস্ত কর্ধস্থ। 
যুক্তন্বপ্লাববোধন্য যোগো ভবতি ছুঃখহা ॥ 

২৪ শ্রীমন্তগবদগীতা1 | ৬।১৬-১৭। 


৩৭৪ চক্ষুদান। 
তাঁহার কথায় সেই শিস্কেরা মনোনিবেশ করিলে, বুদ্ধদেব যে উপদেশ 


দ্নান করিয়াছিলেন তাহাই বৌদ্ধশাস্ত্রে “ধশ্ম-চক্র” নামে অভিহিত হয়। 
তাহাতে নিক্নলিখিত চারিটী গভীর তত্ব আছে £-- 


(১) সংসার নিরবচ্ছিন্ন হুঃখময়। জরা, মরণ, জন্ম, প্রিয় বস্তর 
বিয়োগ, অপ্রিয় বস্তর সংযোগ, সবই দুঃখময় । 

(২) বিষয়-তৃষ্ণাই দুঃখের মূল কারণ । 

(৩) এই বিষয়-তৃষ্ণ সমূলে উৎপাটিত করাতেই ছুঃখ-নিবৃত্তি। 

(৪) ছুঃখ-নিবৃত্তির অষ্টাঙ্গিক পথ আছে, সেই পথ অবলম্বন 
করিলেই শাস্তি লাভ হয়। 


সেই অষ্টাঙ্গিক পথ থা £-_ 


(১) সম্যক্‌ দৃটি। 

(২) সম্যক্‌ সঙ্ষল্প ( সন্কল্প ঠিক রাখ1)। 

(৩) সম্যক বাক্য ( সত্য, সরল ও প্রিয় বাক্য বলা )। 

(৪) সমাক্‌ কন্মাস্ত ( সদাচরণ )। 

(৫) সম্যক আজীব (সর্বভূতে অহিংসাপূর্ণ সাধু জীবিকা অবলম্বন)। 

(৬) সম্যক ব্যায়াম ( আত্মসংষম প্রভৃতি উপায়ে আত্মোৎকর্ষ- 
সাধন ) 

(৭) সম্যক্‌ স্বতি ( ধারণা ঠিক রাখা )। 

(৮) সম্যক সমাধি (জীবনের স্থগভীর তত্বসকলের ধ্যান, মনন 
ও নিদিধ্যাসন )। 

এই পথ অবলম্বন করিয়! চলিলে ক্রমে কাম, ক্রোধ, দ্বেষ, বিচিকিৎসা 
প্রভৃতি যে কয়েকটি সংযোজন অর্থাৎ বন্ধন আছে তাহা নষ্ট হইয়া যায়, 
এবং সাধক মোক্ষ লাভ করেন। হিন্মুমতেও দুঃখের কারণ ও মুক্তির 
সাধন; প্রায় পূর্বোক্ত প্রকারই কি নয়? এইক্ধপ করিলে জীবভাব নষ্ট 


তৃতীয় খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। ৩৭১ 


হয় ও জীব ব্রহ্মভাবাপক্ন হইয়া পড়ে। ইহাই প্রকৃতি (১) পুরুষের 
মিলন, ইহাই বিষয়জাত ছঃখের চির নিবৃত্তি বা বিষয়জাত হ্থুধভোগের 
লালসায় চঞ্চল যে প্রাণ তাহার নিত্য-স্থির-শাস্ত অবস্থা লাভ। 

৩। (শ্রীষ্টানধন্ম ।) অতি পূর্ববকালে বাণিজ্য-উপলক্ষে গ্রীস, 
মিসর ও আরবের সহিত ভারতের ঘনিষ্ট সম্পর্ক ছিল। এই কারণে 
আধ্যদেব-দেবীর পৃজা-পদ্ধতি এ সব দেশে প্রাচীন সময়ে প্রচলিত ছিল, 
ইতিহাস তাহার সাক্ষ্য দিতেছে । সম্রাট অশোকের আদেশসমূহে 
( 2165 যে) প্রকাশ যে, তিনি বৌদ্ধধণ্ম প্রচারের জন্ত সিরিয়া, মিশর, 
ন্যাসিডন, সাইরিন্‌ এবং ইপাইরস্‌ নামক পঞ্চ যবন-রাজ্যে প্রচারক 
পাঠাইয়াছিলেন । মোজেস্‌ ( 11986৪8 ) মিশর হইতে ধশ্ম শিক্ষা করিয়া 
আসিয়া তাহাই আরবে প্রচার করেন, ইহ| মোজেসের লিখিত গ্রস্থ 
(€ পুরাতন বাইবেলের--010 795687091)য়ের-- প্রথম ভাগ ) হইতে 
স্পষ্টই প্রমাণিত হয়। মোজেসের গ্রন্থে লিখিত “দশ আজ্ঞা” (160 
001017)81)01)01)0 ) মিশরধশ্মের ৪২টী অন্তশাসনের সংক্ষেপ মাত্র । 
দিনি মিশরধর্মের বাহ্যাড়ঘ্বরগুলি বাদ দিয়া, চিতগুদ্ধির শিমিভভ যে 
ভাবগুলি আবশ্যক, তাহাই মাত্র গ্রহণ করিয়াছিলেন । স্থতরাং 
ভারতীয় ধশ্মের মহিত যে খীষ্টানধর্মের সংশ্রব আছে এ কথা অস্বীকার 
করিবার কোন উপায় নাই। 

এই ধর্মের একজন প্রধান প্রচারক জন (৩০)1))। জন সন্ন্যাসী 





(১) ভূমিরাপোহনলো বাঘুঃ থং মনোবুদ্ধিরেব চ। 
অহঙ্কার ইতীয়ং মে ভিন্না গ্রকৃতিরষ্টধা ॥ 
অপরেয়মিতত্ত্ন্যাং বিদ্ধি মে প্রকুতিং পরাম্‌। 
জীবভূতাং মহাবাহে। যয়েদং ধার্যতে জগৎ ॥ 
শরীমন্তগবদগীতা | ৭18-8। 


৩৭২ চক্ষুদান। 

ছিলেন। বৌদ্ধধর্মের সার তত্বগুলি তাহার হৃদয়ে জাগরূক ছিল, 
কারণ তৎকালে সিরিয়াদেশে বৌদ্ধ প্রচারকগণ তাহাদের মত এ 
দেশবাসীদিগকে বিশেষরূপে শিক্ষা দিতেছিলেন । সেই জনের মন্ত্রশিহ্য 
মহাত্মা যিশু। মহাত্ম। যিশু পূর্ব প্রচলিত ইহুদিধশ্মে নবীন প্রাণের 
সঞ্চার করেন (১), ইহ। ভিন্ন তিনি কোন নন ধম্ম প্রচার করেন 
নাই (২)। চিত্ত শরদ্ধ হইলে যে সকল উদার ভাব মানবের চরিত্রে 
প্রকাশ পায় সেই গুলিই ইহুদ্িধশ্মে শিক্ষা দেওয়া হইত, এবং বিশুও 
তাহাই উপদেশ দিতেন। চেষ্টা করিয়া এ সকল উদার ভাব হৃদয়ে 
পোষণ করিলে এবং এ উদার ভাবের কাধ্যগুলি বাহিরে অনুষ্ঠান করিলে 
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তৃতীয় খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। ৩৭৩ 


চিত্ত ক্রমে বিশ্রদ্ধ হইয়। স্থির ও শাস্ত ভাব অবলম্বন করিবে, ইহাই 
বোধ হয় এঁ প্রকার শিক্ষাপ্রণ।লীর অস্তনিহিত ভাব। নচেৎ কি 
প্রকারে ইন্দ্রিয় সংযম ও মন স্থির করিতে হয়, সেই সাধনবিষয়ে স্পষ্ট 
উপদেশ এই ধন্মে বিশেষ কিছু দেখিতে পাওয়া যায় ন1। 

ধশ্মের উচ্চ স্তরের কথা অর্থাৎ ব্রহ্মতত্ব, ভগবংসাক্ষাৎকার (1811 
89100. 0৫ 0০৭1) প্র্তৃতির কথা খাষ্টানগণের ধর্খগ্রস্থে স্থানে স্থানে 
পাওয়া যায়। মোজেস্‌ ভগবানের আদেশ শুনিতেন এবং ভগবানের 
সঙ্গে তাহার সাক্ষাৎও হইত, এরূপ কথা মোজেসের গ্রন্থে পাওয়া 
যায় (১)। জনলিখিত শ্থসমাচারে আছে, ভগবান ঠৈতন্তঙ্বরূপ, 
ভগবান্কে পূজা! করিতে হইলে সত্যে প্রতিষ্ঠিত হইতে হইবে ও ঠচতন্ে 
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(ইহা জ্যোতিঃদর্শন ও দৈববাণী-শ্রবণ বলিয়া মনে হয়|) 


৩৭৪ চক্ষুদান। 


অর্থাৎ আত্মায় তাহাকে পৃজ1 করিতে হইবে (১)। প্রত যিশ্ত বলিতেন, 
ভগবান্‌্কে পাইতে হইলে মানবকে ভগবানের স্তায় পূর্ণতা লাভ করিতে 
হইবে (২)। তিনি সময়ে সময়ে এপ কথাও বলিতেন যে, তিনি ও 
ভগবান্‌ এক (৩) | কিন্তু এই সব কথ! তিনি বড প্রচার করিতেন না, 
কারণ যে স্থানে তাহাকে ধন্ম প্রচার করিতে হইয়াছিল সে স্থানে ইহ! 
বুঝিবার ও গ্রহণ করিবার লোক তখন ছিল না বলিলেই হয়। নিতান্ত 
অশিক্ষিত অর্থাৎ স্ছত্ম ধশ্মতত্ব ধারণ! করিতে পারে না এমন লোকদের 
মধ্যেই তাহাকে ধশ্ম প্রচার করিতে হইয়াছিল, কাজেই তিনি আকার- 
ইঙ্গিতে কোন কোন সময় ভগবৎসামীপ্য বা ভগবদ্র্শনের কথা 
বলিলেও সে দিকে তেমন ঝোঁক দিতে পারেন নাই | তিনি ভগবানের 
প্রেমে মত্ত হইয়া এরূপ কথাও বলিয়াছেন যে, তিনি যাহা করিতেন 
তাহা সম্পূর্ণ ভগবানের কাধ্য ও তাহা ভগবানের শক্তিতেই নিশ্পঙ্ন 
হইত, এবং তিনি যাহ! বলিতেন তাহা তাহার কথ নহে, তাহা 
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বেদেও এরূপ কথাই আছে-__“অহং ব্রদ্ধাম্মি” | 


তৃতীয় খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। ৩৭৫ 


ভগবানেরই কথা (১)। ভগবৎসত্তায় নিজ সত্তা ডুবাইতে না পাৰিলে 
এরূপ হইতে পারে না। দুঃখের বিষয় এই যে, তাহার পশ্থাবলম্বীদিগের 
মধ্য অনেকে তীহার সেই উচ্চতম ভাব বুবিয়া উঠিতে পারেন নাই, 
এবং তাহার উপদেশের বাহা ভাবেই ডুবিয়া আছেন। তিনি যদি দীর্ঘ- 
দিন ইহ জগতে থাকিতেন, তবে তীহার শিষ্য ও অশ্থচরগণ যতই 
শিক্ষিত ও উপযুক্ত হইয়। উঠিত, ততই অধিক পরিমাণে তিনি তাহার 
অন্তরের উচ্চ ধশ্মতত্ব ও সাধনপ্রণালী তাহাদের নিকট প্রচার করিতেন। 
নৈবছুর্ধিপাকে, ইহুদ্দিদিগের ষড়যন্ত্রে, অতি অল্প সময়ের মধ্যেই, জীবনের 
কাধ্য অসম্পূর্ণ রাখিয়! তাহাকে ইহলোক হইতে চলিয়া যাইতে হইয়া- 
ছিল, এবং তাহার পরে তাহার সম্প্রদায়তুক্ত কোন মহাপুরুষ, তাহার 
উপদেশের গুহা রহস্ত ও সেই রহস্ত ধারণ! করিবার উপযুক্ত সাধনা, 
প্রচার করিয়াছিলেন বলিয়াও জান] যায় না। 

বস্ততঃ, প্রত যিশুর জীবনে যাহা দেখ। যায়, তাহাতে ইহা স্পষ্টই 
বুঝ! ঘার যে, তিনি আত্মসত্তা ভগবৎ্সত্তায় ডুবাইয়াছিলেন, অর্থাৎ 
প্রক্কতি-পুরুষের বা জীব ও পরমের মিলন নিঙ্জ হৃদয়ে অনুভব করতেন । 
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৩৭৬ চক্ষুদান । 


তিনি ধর্মের প্রকৃত ভাব নিজের জীবনে প্রতিফলিত করিয়া দেখাইয়া 
গিয়াছেন, এবং এ অবস্থা প্রাঞ্ধ হওয়াই তাহার ধশ্মাবলম্বী সাধকের 
একমাত্র লক্ষ হওয়া উচিত। | 

খ্রষ্টানগণের মত এই যে, প্রভু যিশু নিজ রক্তে জগতের পাপীদের 
পাপ ধৌত করিয়াছিলেন অর্থাৎ তাহার ক্রুশে বিদ্ধ হইয়া জীবন ত্যাগ 
করাটা মানবের পরম কল্যাণের জন্য আত্মবলিদান। যিনি তাহার 
শরণাপন্ন হইবেন তিনি পরিত্রাণ পাইবেন অর্থাৎ মুক্ত হইবেন। 
ইহার প্রকৃত মশ্ম এই যে, প্রভূ যিশু ভগবানের পুত্র, অর্থাৎ তিনি 
পরমাত্মার অংশ জীবাত্মা, তিনি স্বরূপতঃ ভগবান্‌ (0০০ (1)9 £61)97)' 
হইতে ভিন্ন নহেন। যে সাধক তাহাতে ( অর্থাৎ হৃদগত প্রত্যগাত্ম।য় ) 
নিয়ত মন প্রাণ নিয়োজিত রাখিবেন, তাহার উপাধি ক্রমশঃ নাশ 
হওয়ায় তিনি ভগবানকে লাভ করিবেন অর্থাৎ পরম ভাব প্রাঞ্চ 
হইবেন। হ্বদগত প্রত্যগাত্মার ভজনা হবার পরমাত্মাকে প্রাপ্ত হওয়া 
যায় ইহ] হিন্দুধর্শেরও মত। 

বাইবেলে (১) বর্ণিত ফ্যাডাম্‌ ৭৪ ইভের বৃত্তান্তে দেখা যায় যে, 
তাহাতে দ্বিবিধ জ্ঞানের কথা আছে, ইন্ড্রিয়জাত বা মায়িক জ্ঞান এবং 
পরম বা অধ্যাত্ব জ্ঞান। ফ্যাডাম্‌ ও ইভ পরম জ্ঞান লইয়াই জন্মিয়া- 
ছিলেন, তাহারা ভেদজ্ঞানরহিত হইয়া কেবল শ্বর্গীয় বিমল আনন্দই 
উপভোগ করিতেন, কিন্তু মায়িক জ্ঞান-বৃক্ষের ফল আম্বাদন করায় 
যেই মায়িক জ্ঞান আসিল অমনি তাহাদের মনে ভোদজ্ঞান জন্মিল। 
এই *ভোদজ্ঞান উৎপন্ন হওয়ায়, ইভ, লঙ্জা-রূপ বস্ত্র গ্রহণ করিয়া নিজের 





(১) হিন্দুদের ধর্শগ্রন্থ চতুর্বেদ যেমন বিভিন্ন খষি দ্বারা অনুভূত 
সত্যের সংগ্রহ, গ্রীষ্টানদদের . ধশ্বগ্রস্থ বাইবেল সেই প্রকার বিভিন্ন 
মহাপুরুষের অনুভূত সত্যের সংগ্রহ । 


তৃতীয় খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। ৩৭৭ 


নগ্রতা আবৃত করিলেন । মোজেসের ধন্ধে পরম জ্ঞানকে (0000092006) 
দোষশুন্যতা বলা হইয়াছে । বাস্তবিক ভেদজ্ঞানরহিত পরম জ্ঞানীকে 
জ্ঞানশৃন্ত মৃড় বলিয়াই মনে হয়। হিন্দুশান্ত্রে বর্ণিত শুকদেবের বৃত্বান্তের 
প্রতি লক্ষ্য করিলে মোজেস-বর্ণিত স্বর্গের ( 08159186য়ের ) বিষয় 
বেশ পরিফ্ষার বুঝা যায়। যুবক শুকদেবকে দেপিয়াও যে সকল 
স্লীলোক উলঙ্গ অবস্থায় সান করিতেছিলেন তাহারা কোনরূপ লজ্জা 
বোধ করেন নাই, তীহারাই কিন্তু বৃদ্ধ ব্যাসদেবকে দেখিয়া আস্তে 
ব্যন্তে বস্্ পরিধান করিয়াছিলেন। ইহার কারণ এই যে, শুকদেব 
ভেদজ্ঞানরহিত পরম জ্ঞানী ছিসেন আর ব্যাসদেবের ভেদবুদ্ি 
কিছু ছিল। 

মানবের ভেদবুদ্ধি যতক্ষণ থাকে ততক্ষণ তাহার অহংজ্ঞান থাকে, 
তক্ষণই তাহার জীবত্ব। এই অহংজ্ঞান ঘুচিয়া গেলে মানুষ ব্রক্গ- 
ভাবাপন্ন হইয়া পড়ে, এইভাবে প্রকৃতি ও পুরুষের মিলন বা জীব ও 
ব্রন্মের একা সাধিত হয়। ইহাই সাধনার চরম ফল। অহংজ্ঞান 
আসর সঙ্গে সঙ্গেই ভেদজ্ঞান আসে এবং ব্রঙ্ষভাব ছুটিয়! যা”। মায়িক 
জ্ঞান-বুক্ষের ফল আম্বাদনের সঙ্গে সঙ্গে র্যাডাম্‌ ও ইভের অহংজ্ঞান 
€ ভেদজ্ঞান আসিয়াছিল। ইহাই য্ল্যাডাম ও ইভের পতন বলিয়। 
বাইবেলে বর্ণিত হইয়াছে । সেই জন্ত প্রভু যিশু দেখাইয়াছিলেন যে, 
ভগবানের সত্তায় আত্মসত্তা ডুবাইয়া দিলে অহংজ্ঞানের হাত হইতে 
নিস্তার পাওয়া যায় ও ব্রঙ্মভাবাপন্ন হয়া যায়। ইহাই ত পরমাত্মার 
সহিত জীবাস্মার মিলন । 

ভক্তগণ ভগবানের সহিত একটা সম্বন্ধ স্থাপন করিয়া তাহার 
উপাসনা করেন। হিন্দুদিগের মধ্যে ধাহার1 শক্তি-উপাসক তাহারা 
যেমন ভগবানকে মাতৃভাবে ভজনা করেন, মহাত্বা ধিশ্তও সেইরূপ 
ভগবানকে পিতৃভাবে ভজন করিতেন । 


৩৭৮ চক্ষুদান। 


৪। অবশেষে মুসলমানধর্ম্ম সম্বন্ধে দেখ! যাউক। মুসলমানগণের 
ধ্বগ্রস্থের নাম কোরাণ। “কোরাণ” শব্দ “করয়” ধাতু হইতে উৎপন্ন 
এবং ইহার অর্থ “সংগ্রহ” । অতএব এ ধর্মগ্রস্থের নাম হইতে ইহাই 
মনে হয় যে, বেদ ও বাইবেল যেমন সংগ্রহ সেইব্বপ উহাঁও সংগ্রহ । 
্রীষ্টানধন্মের সঙ্গে মুসলমানধর্মের বিশেষ সংশ্রব আছে। শ্রীষ্টানদের 
মতে ফ্যাডাম্‌ ও ইভ মানবজাতির আদি জনক-জননী, এবং মুলমানদের 
মতে আদম্‌ ও হাওয়া আদি মানবদম্পতী । উভয় ধর্মের শাস্ত্রে অনেক 
নাম প্রায় একই প্রকার উচ্চারিত হয়, যথা :--যোসেফ--উস্ক; মেরী-- 
মরিয়ম, জ্যাকব --ইয়াকুব, স্াটান্‌্-_সয়তান্‌, ডেভিড --দাউদ্‌ ইত্যাদি । 

জীব ও পরমের মিলনবূপ মৃহাসাধনার কথা এ ধর্মেও আছে । 
কোরাণশরিফের প্রথন স্থরায় একটী আয়াত বা বচন আছে (১) 
তাহার বঙ্গানগবাদ এই--“পরম দয়ালু আল্লার নামে আরম্ভ করিতেছি” । 
এই আয়াতের টাকায় মৌলানা সাহ আবছুল্‌ আজিজ. সাহেব 
বলিয়াছেন,__“নিগৃঢ়ভাবে চিস্তা করিয়া দেখিলে দেখিতে পাইবে যে, 
তওরাত, জবুর্, ইঞ্চিল্‌ (8191) প্রভৃতি ধর্মগ্রস্থসকলের সমস্ত ভাব 
কোরাণমূজিদে সন্গিবেশিত হইয়াছে; কোরাণের সমস্ত অভিপ্রায় 
ফাতেহ স্থরায় স্থম্প্ট বিবৃত আছে, ফাতেহা সুরার সমন্ত মন্ব “বেছ, 
মেল্লা”র মধ্যে নিহিত আছে, এবং “বেছমেল্লা”র সমস্ত তাৎপধ্য “বেছ 
মেল্লা”র “বে” অক্ষরে বিরাজ করিতেছে । 

আরবি ব্যাকরণ-অন্ুসারে কোন বস্তর সহিত কোন বস্তর মিলন 
হওয়াই %ব” অক্ষরে বুঝায়। এখানে খোঁদাতাল্লার সহিত মিলিয়। 
যাওয়াই "বে" অক্ষরে বুঝাইতেছে। খোদাতাল্লার সঙ্গে সম্মিলনই সমস্ত 
বিদ্যা ও জীবনের শেষ ফল এবং জ্ঞানের চরম সীমা" 





(১) বেছমেক্স! হেবুরহম। নের্রহিম্‌। কোরাণশরিফ.। প্রথম স্থরা । 


তৃতীয় খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায় ৩৭৯ 


কোরাণশরিফের শেষ খণ্ড এখলাছ সথরায় ভগবানের তত্ব 
এইরূপ বর্ণিত আছে :--তুমি বল তিনি (আল্লা) অদ্িতীয় (১)। 
আল্ল। (কাহারও ) মুখাপেক্ষী নহেন (২)। না জন্মিয়াছে, না জন্মিবে 
(আল্লা অনাদি, অনন্ত, তিনি সনাতন বস্ত)(৩)। এবং তাহার 
সমকক্ষ কেহই নাই (9)। এবং যাহা কিছু আস্মানে ও জগতে 
আছে সমস্তই খোদাতাল্লার জন্য নির্দিষ্ট, এবং খোদাতাল্ল| প্রত্যেক বন্ধ 
বেষ্টন করিয়া রহিয়াছেন (অর্থাৎ সর্বব্যাপী) (৫) 

কি করিয়া ভগবান্কে পাওয়। বার, সে সন্বন্ধেও সাধনপদ্ধতি এই 
ধম্মর চারিটী স্তরে দেওয়া আছে। শরিয়ং, তরিকত, হকিকৎ ও 
মারফৎ এই চারিটি স্তর (৬) পর পর আছে। রোজা, নামাজ, হজ 
ও জাকাৎ শরিয়ং স্তরের কার্য । ইহা নিমন্তরের অথাৎ বিধিমার্গের 
সাধনা । চিত্তশুদ্ধির জন্য এই সব করিতে হয়। দ্বিতীয় স্তর তরিকৎ। 
ইহাতে হজরংৎ মহম্মদ যে ভাবের আচার-ব্যবহার ও কাধ্যকলাপ দ্বারা 
পাথিব জীবন অতিবাহিত করিতেন, এবং ঘষে ভাবে ভগবানের 





(১) কুল্‌ হো আলা হে! আহাদ! কোরাণ। এখলাচ্চ, স্থরা। 
১ আয়াত। 

(২) আল! হোছ, ছামাদ্‌। কোরাণ। এখলাছ, সুরা । ২ আয্াত। 

(৩) লাম্‌ ইয়ালেদ্‌ য়ালাম্‌ হউলাদ। কোরাণ। 'এখলাছ 
শৃর।। ৩ আয়াত। 

(৪) ওর়াঁলাম্‌ ইয়াকুল্লাহু ককুওয়ান্‌ আহাদ্‌। কোরাণ। এখলাছ 
স্র। ৪ আয়াত। | 

(৫) ওয়ালীল্লাহে মাফিছ: ছামাওয়াতে ওয়। মাফিল্‌ আরুজে 
ওয়াকান্নাল্লাহে। বেকুল্লে শাইয়েন্মোহিতা । নেসা সরা । ১২৬ আয়াত। 

(৬) হিন্দুধর্শেও স্থুল, প্রবর্তক, সাধক ও সিদ্ধ--চারিটা স্তর আছে। 


৩৮০ চক্ষুদান । 
উপাসনা করিতেন, তাহারই অনুকরণে কাধ্য ও উপাসনা করিতে হয়। 
স্তাহার চরিত্রের অনুকরণ করায় চিত্ত সম্পূর্ণ ভগবন্মুখীন হয়। তৎপর 
তৃতীয় স্তর হকিকৎ। ইহার সাধনা হক কথা কহা, হক আচরণ করা 
€ হকের দিকে মন-প্রাণ নিয়োজিত রাখা । ইহা সত্যের সাধনা। 
এক ভগবান্ই সত্য বস্ত্। সমস্ত কাধ্যে তাহার স্বতিই জাগরূক 
রাখিতে হয়। এইরূপ করায়, যখন ভগবান্‌ কি বস্ব সে বিষয়ে বেশ 
ধারণা জন্মে, তখন সাধক মারফৎ নামক চতুর্থ স্তরে আরোহণ করেন । 
তখন সাধক দেখেন “আল্লা (অর্থাৎ ভগবান্‌) প্রত্যেক বস্ত বেষ্টন 
করিয়। রহিয়াছেন” (নেসা সুরা, ১২৬ আয়াত )। তখন ভগবান্কে 
অন্বেষণ করিতে দূরে যাইতে হয় না; সাধনা দ্বারা আপনার মধ্যেই 
তাহাকে দর্শন করিয়া সাধক রুতার্থ হয়েন। তাহার জীবভাব দূরীত্ত 
হয়, পরমাত্মায় তাহার নিজ সত্তা ডুবিয়া যায়। তখন তাহার শাশ্বত 
শাস্তি ও বিমল আনন্দ লাভ হয়। 

মারফৎ স্তরের সিদ্ধ পুরুষ মহাত্ম! মন্স্থর বলিতেন, “আমিই 
খোদা, আমিই আল্লা” (১)। এই মহাপুরুযের উচ্চ ভাব সাধারণ 
মানুষ বুঝিতে পারিয়াছিল না। 

মুসলমানদের মতে পয়গন্বর মহম্মদ খোদার দোস্ত অর্থাৎ সখা 
ছিলেন। তাহা হইলে দেখা যাইতেছে যে, হিন্দুদের মধ্যে €বষণব- 
সম্প্রদায়ে যেমন শান্ত, দাস্ত, সখ্য, বাৎসল্য ও মধুর এই পঞ্চ ভাবের 
সাধনা আছে, সেইরূপ পয়গম্বর সাহেব ভগবান্‌্কে সখারূপে জানিয়া 
ভজনা করিতেন। ইহা সখ্যভাবের ভজন । 
, যেমন বেদাস্তের উপদেশে হিন্দুধর্ের নিগৃঢ় রহস্ বুঝা যায়, তেমনি 
মুললমানগণের স্থফিসম্প্রদায়ের উপদেশে মুসলমান্ধন্মের নিগৃঢ় রহস্য 





(১) “আনাল্‌ হক্‌”। “ম্যায়, খোদা হই |” বেদেও আছে, “সোইহৎ ।” 


তৃতীয় খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। ৩৮১ 


জানিতে পারা যাক্ক। স্থফিশ্রেষ্ট সাম্ছে তেবরিজের একটী কবিতার 
বঙ্গানুবাদ এই স্থানে দেওয়া গেল। ইহার ভাব অনেকাংশে আচাধ্য 
শঙ্করের “আত্মঘটকের” ভাবের ন্যায়। 

“হে মুসলমান, উপায় কি? আমাকে আমি চিনি না। আমি 
তিন্দু, মুসলমান, খ্রীষ্টান বা ইহুদি না (১)। আমি পূর্ব, পশ্চিম, জল 
ও স্থল কোথায়ও না। আমি ইরাকেরও না, খোরাসানেরও লা (২)। 
আমি অগ্নিও না, জলও না, বাযুও না, মৃত্তিকাও ন। আমি আদম্ও 
না, হাওয়াও না, ফেরদৌস্-ভেস্তের বাগানও ন।(৩)। আমার 
“মাকান্‌ লা মাকান্‌” অর্থাৎ আমার যে যায়গ| তাহার উপর কোন 
বাষগ| নাই, আমি নিরাকার । আমার শরীরও নাই, প্রাণও নাই, 





(১) চেতদ্‌্বির আয়ম্ছল্‌ মানান্‌ 
কেমান্‌ খোদ্‌রা নামিদানাম্‌। 
নাতর্ছাও ইহুদিয়াম্‌ 
নাগাবরাম্‌ না মুসল্মানান্‌ ॥ 
(২) নাশের্‌ কিয়াম্‌ নাগাব রিয়্াম্‌ 
নাবাহরিয়াম্‌ না বার্রিয়ামূ। 
না আজ মল্‌কে ইরাকিয়াম্‌ 
না আজখাকে খোরাছালাম্‌ ॥ 


(৩) না আজখাকাম্‌ না আজ আবাম্‌ 
না আজ বাদাম্‌ না আজ. আতাসাম্‌। 
না আজ আদম্‌ না আজ হাওয়। 
না আজ ফের্দৌসে রেজ ওয়ালাম্‌ । 


৩৮২ চক্ষুদান। 


আমি কোন প্রাণের প্রেমিকও না(৪)। সেই প্রথম, সেই শেষ, 
সেই প্রকাশিত, ধসেই অস্পষ্ট। তাহাঁকে ছাড়া কাহাকেও জানি 
ন। (৫)। যখন “ছুই নাই” ( অর্থাৎ দ্বিতীয় বস্ত কিছ নাই) করিলাম, 
ছুই জগতে একই দেখিলাম। একই দেখি, একই অনুসন্ধান করি, 
একই পড়ি, একই জানি (৬)। হে সাম্ছে তেবরিজ, সতর্ক হও । 
কেন এ পৃথিবীতে এত মাতলামি কর? আমি মত্ত এবং অজ্ঞান হওয়| 
ছান্ডা কিছুই জানি না অর্থাৎ তাহার প্রেমে পাগল হওয়! ছাড়া আর 
কিছুই জানি না (৭)1” 





(৪) মাকানাম্‌ লা মা ক বাসাদ্‌ 
নেশানাম্‌ বে নেশা বাসাদ্‌। 
না তন্‌ বাশাদ্‌ না জান্‌ বাশাদ্‌ 
না বাশাদ এসস্কে জানানাম্‌ ॥ 
(€) হুয়াল্‌ আউয়াল্‌ হুয়াল্‌ আখেবু 
হওয়াজ্জাহেরু হুয়াল্‌ বাতেন্‌। 
বোজোজ ইয়াহু ও ইয়ামান্হ 
দেগারু চিজে নামিদানাম্‌ ॥ 
(৬) ছুয়ীব! চু' বদর কারদাম্‌ 
একে দিদাম্‌ ছুয়ালাম্রা। 
একে বিনাম্‌ একেজুইয়াম্‌ 
একে খানাম্‌ একেদানাম্‌ ॥ 
(*) আলাইয়া সাম্ছে তেব্‌রিজ, 
চেরামস্তি দরি আলম্‌। 
যোজজ, মছ'তি ওমাদ্হসি 
দেগার্চিজে নামিদানাম্‌ ॥ 


তৃতীয় খণ্ড, চতুর্থ অধ্যায়। ৩৮৩ 


অতএব ইহা বেশ বলা যাইতে পারে যে, ভেদজ্ঞান দূর হইলে 
পরম শাস্তি লাভ হয়, ইহা মুসলমানধর্দেরও অভিমক্ত। 

এইরূপে পৃথিবীতে যে চারিটী প্রধান ধশ্ম আছে, তাহার বিষয় 
মালোচন! করিয়৷ দেখা! গেল, তাহাদের মূল উদ্দেশ্য এক এবং পরিণাম 
এক । নিম়ন্তরে বিভিন্ন ধশ্মের সাধন-প্রণালী বিভিন্ন প্রকার, এবং 
জ্জন্ত লোকে সাধারণ-দৃষ্টিতে দেখে যে, ইহাদের উদ্দেশ্টাও সম্পূর্ণ 
পৃথক্‌ পৃথক । বস্তুতঃ, যতদিন প্রকৃত সাধ্য বস্ত্র উদ্দেশ ন] পাওয়া 
যায়, যতদিন তত্বজ্ঞান ন! জন্মে, ততদিন লোকে এইবূপই ভাবিয়! ও 
বুঝিয়া থাকে । আর, এই সকল ধশ্মের নিম্নস্তরে সাধন-প্রণালী এক 
প্রকার হইতেও পারে না, কারণ ভিন্ন ভিন্ন সময়ে, ভিন্ন ভিন্ন স্থানে 
৪ ভিন্ন ভিন্ন অবস্থার মধ্যে এই সকল ধশ্ম প্রবর্তিত হইয়াছিল (১)। 
সুতরাং উদ্দেশ্য ও শেষ পরিণতি যখন এক, তথন অবস্থাভেদে আচার- 
ব্যবহার ও সাধন-পদ্ধতির যে পার্থক্য আছে, শুধু তাহার জন্য পরস্পরের 
প্রতি বিদ্বেষ কর! উচিত নহে । সাধকগণ সরলপপ্রাণে সাধন! করিয়া 
ক্রমশঃ যদি উচ্চ স্তরে উঠিতে থাকেন, তাহ] হইলে তাহাক! দেখিতে 
পাইবেন যে, উহাদের মধ্যে পার্থক্য ক্রমশঃ কমিয়া যাইতেছে, তাহারা 
ক্রমশঃ নিকট হইতে নিকটতর হইয়। অবশেষে একই পরমানন্ময় 
অবস্থায় মিলিয়! য/ইতেছেন । * 

(১) একই সময়ে, একই প্রদেশের বিভিন্ন স্থানের আচার-ব্যবহারে 
সম্পূর্ণ মিল নাই, এবং একই ভাষ! বলেন এ প্রকার বিভিন্ন-জেলাবাসী 
লোকদের কথ্য ভাষায় অনেক পার্থক্য আছে, দেখিতে পাওয়া ঘায়। 
একই স্থানে পূর্ববকালের এবং পরবর্তী কালের আচার-ব্যবহারের মধ্যে 
অনেক বিভিন্নতা দৃষ্ট হয়। এরূপ অবস্থায়, বহুকালের ব্যবধানে ও 
বিভিন্ন স্থানে, যে সকল ধশ্ৰ প্রবর্তিত হইয়াছিল, সে সকলের আচরণে 
যে পার্থক্য থাকিবে, তাহাতে আর বিশ্মিত হইবার কি আছে? 


ক, 
৩৮৪ চক্ষদান। 

সর্বভূতে সমদৃষ্টি না আসিলে ব্রহ্মসাক্ষাংকার লাভ হয় না, স্তরাং 
পূর্ণ শাস্তি প্রাপ্ত হওয়া যাইতে পারে না। যে ব্যক্তির শ্বজাতীয় 
জীবের প্রতি অর্থাৎ মানুষের প্রতিই সমদর্শন আসে নাই, তাহার 
আবার সর্ধজীবে সমদর্শন কোথা হইতে আসিবে? ধশ্মের মূল সুত্র 
ধরিয়া বিচার করাতে, আমরা স্পষ্টই দেখিতে পাইয়াছি যে, স্বব্ূপত: 
সকল ধশ্মেরই লক্ষ্য এবং পরিণতি এক । এইরূপভাবে চিন্তা করিলে 
সকল মানবের মধ্যে অকপট মৈত্রী স্থাপিত হইতে পারে, এবং যদি 
তাহা হয়, তবে সব্ব ভূতে সমদর্শন লাভ করার পথ স্থগম হয় । এইন্ধপে। 
যখন বহুত্বের মধ্যে একত্ব দর্শনে সর্ব প্রকার ভেদবুদ্ধি তিরোহিত হয়, 
তখনই সাধকের পর শাস্তি লাভ হয় । 


পঞ্চম অধ্যায়। 


স্প্”তও পি উ ৯ ০ 


সশন্লা স্পাভি 2 


ফাস্ধন মাস, পূর্ণিমার রাত্রি। টার্দের অমিয়-কিরণমালা গায়ে 
মাখিয়া, মলয়-সমীরণ-রূপ নিশ্বাস-পবনে নব-বিকশিত কুস্থমরাশির 
স্থগন্ধ-ভাগ্ডার দ্রিগর্দিগন্তে বিতরণ করিতে করিতে, মা বহ্থমতী আজ 
প্রাণ খুলিয়! নীরব হাঁসির ছটা ছড়াইতেছেন | চতুম্পার্থে হরিং বর্ণের 
পোষাক-পরা তরু-লতা-ঘের! গ্রামগুলি ঘুমের ঘোরে সুখের স্বপন 
দেখিতেছে, আর মধ্যস্থলে শ্টাম-শম্প-মপ্ডিত জ্যোতপ্া-ধৌত বিশাল 
প্রান্তর প্রশান্ত বক্ষঃস্থল পাতিয়! দিয়া, নীরবে যেন চাদের পানে চাহিয়!, 
শুইয়া আছে। এমনি সময়, ধাহীর হৃদয় পুণাসলিল1 গঙ্গার মত 
পবিভ্র,_বাহার হৃদয়ে পরপীড়নের প্রবৃত্তি, ক্ষুত্র নীচ স্বার্থ ও জখন্থ- 
ইন্দ্িয়-চরিতার্থতার লালসা, দেখ! দেয় নাই--এমন কোন দেবচবিত্ত 
মানব আসিয়া! যদি এই প্রাস্তরের মধ্যে দণ্ডায়মান হয়েন, তখন তাহার 
প্রাণে কি ভাবের সঞ্চার হয়? তিনি ভাবেন, তিনি যেন কোন স্বপ্ন- 
কল্পিত রাজ্যে আসিয়া উপস্থিত হইয়াছেন, যেখানে প্রক্কতি-দর্পণে 
তাহারি হৃদয়ের শান্ত নির্মল সুখময় ছবি প্রতিবিদ্বিত হইয়া রহিয়াছে। 
ভিতরে শান্তি বাহিরে শান্তি, ভিতরে আলে। বাহিরে আলো, ভিতরে 
সুীরভ বাহিরে দৌরভ, ভিতরে সৌন্দধ্য বাছিরে সৌন্দধ্য, ভিতরে 
নীরবতা বাহিরে নীরবত|--ভিতরে বাহিরে মিলিয়। সন যেন এক হইয়। 
গিয়াছে! তিশি যে কি, তিনি তে কে, তিনি কোথায় আসিয়াছেন, 
তিনি আছেন কি নাই, 'এসব,কিছুরই যেন বোধ নাই। আছে 
কেবল আনন্দের অনুভব,-হৃনিশ্শল আনন্দ--ভিতরে আনন্দ, বাহিরে 
আনন্দ--কোথায়ও নিরানন্দের ছায়! মাত্র, নাই। কত দিন যাইবে 

২৫ 


৩৮৬ চক্ষাদান। 
কত রাত্রি যাইবে, কত মাস যাইবে কত বৎসর যাইবে, কিন্ধ এই 
শাস্তির-_এই 'আনন্দেরর_মধুময় চিত্র তাহার চিত্ব-পটে চিরদিন 
একইরূপে অঙ্প।নভাবৰে প্রকটিত থাকিয়া, তাহার আনন্দ অফুরস্ত 
করিয়া রাখিবে। 

সাধক, এ চিত্র কি দেখিলে? তুমিও ত চলিয়াছ এরূপ চির- 
আননময় রাজ্যে বাস করিবার জন্ত। তোমার ভিতরে কোলাহল 
বাহিরে কোলাহল, ভিতরে কালিমা বাহিরে কালিমা, তোমার প্রাণ 
অস্থির, তুমি চাও চির শাস্তি। দেখ, ভিতরের গোল না থামিলে 
বাহিরের গোল থামিবে না, ভিতরের কালিমা ন। গেলে বাহিরের 
কালিম! মুছিবে না। নিজে শাস্ত হও, সব শান্ত হইয়া যাইবে। 
তোমার ইন্দ্রিয়সকল মাংসাশী পশুকুলের ন্যায় দুর্দান্ত, তাহারা কলুবিদ্ধ 
বিষয়হখ ভোগের জন্ত চঞ্চল, তাহারা তোমাকে স্থির হইতে দিতেছে 
না। তুমি যদি তাদের কথা শোন, তাদের কথামত কাঙ্জ কর, তবে 
আর রক্ষা নাই; তাহারা চিরদিনের তরে তোমাকে কেনা গোলাম 
করিয়! রাখিবে, তোমার সমস্ত ধন অপহরণ করিবে, কাদিতে কাদিতে 
তোমার দিন যাইবে । তোমারই দেহের মধ্যে ওদের বাস, ওর! যে 
তোমারই প্রজ! । তুমি রাজাধিরাজ পরমাত্মার সন্তান, তুমি রাজপুত্র, 
তুমি দুর্বল নও । উহাদিগকে আর বিদ্রোহীচরণ করিতে দিও না, 
সবরন্সে উহার্দিগকে দমন করিয়া উহা্দিগকে প্রজার উপযুক্ত কাজে 
লাগাইয়া দাও, তোম!র সাধনার সহায়তা করিবার জন্ত উহাদিগকে 
নিযুক্র কর। এক্নপ করিলে, ক্রমশঃ তোমার সত্বগুণ বৃদ্ধি পাইবে, 
জানালোক চারিদিকে বিস্তৃত হইয়া দেহাত্মবুদ্ধি-রূপ অজ্ঞান-অদ্ধকার 
দুর করিয়া দিবে, তোমার মন ও বুদ্ধি উচ্চ হইতে উচ্চতর 
স্তয়ে উঠিঘ্া অবশেষে তোমাকে আনন্দময় ব্রক্ষলত্তায় বিলীন করিয়া 
দিংব। 


তৃতীয় খণ্ড, পৃঞ্চম অধ্যায়। ৩৮৭ 


সাধক, তৃমি ভোক্তা ও জগৎ তোমার ভোগ্য, এ জ্ঞান ত্যাগ কর। 
চ্থ ভিতরের দিকে ঘুরাও, অস্তরাত্মার দিকে ফিরি দীড়াও। সেই 
অনন্ত আনন্দের খনি পশ্চাতে ফেলিয়া, দিগ দ্দিগন্তব্যাপী আঁধারের দিকে 
কোথায় ছুটিয়াছিলে ? বাহিরে যে বহু,_অজ্ঞান-সমুত্রে অসংখ্য তরজ 
উঠিয়। কি কোলাহল আরম্ভ করিয়াছে! জন্ম, মৃত্যু, শোক, তাপ, 
ব্যাধি, বাসনা, বাসনার নাশে বিষাদ ও ক্রোধ, তাহার ফলে অধশ্মের 
আশ্রয় গ্রহণ ও বিবাদ--এরাই না বাহিরে গ্রবল-প্রতাপে রাজত্ব 
করিতেছে । ছোট বড় কত তরঙ্গ অবিরাম উঠিতেছে-_পরম্পরকে 
প্রহার করিতেছে-_ভািয়া পড়িতেছে ! আবার উঠিতেছে--আবার 
ঘাত-প্রতিঘাতের পর ভাঙ্গিয়া পড়িতেছে ! আখি ফিরাঞ, অস্তর- 
রাজো দৃষ্টিক্ষেণ কর, অন্তরাত্মীর উপর দৃষ্টি নিবদ্ধ কর। তিনি যে 
কোটি হুষ্য জিনিয়া সমুজ্জল, কোটি চন্ের স্থধ! ধারার ন্যায় স্থশী তল, 
'অচঞ্চল, চির-স্থর আনন্দ-নিকেতন ! তাহার জন্ম নাই, যৃত্যু নাই; 
তাহার শোক নাই, তাপ নাই, ক্ষয় নাই! সেই সমুজ্জল 'অকলঙ্ক 
চন্দ্রমার দিকে চাঠিরা থাক, লকল ক্ষুধ!, সকল তৃষ্ণা, সকল জ্র'ল|, সকল 
অভাবের নিবৃত্তি হইবে । তীহাকে নয়ন ছাড়া করিও না, দেখিবে 
তোমার দেহে আরোপিত ক্ষুদ্র 'আমিত'জ্ঞানরূপ উপাধি, যাহ। 
ংসারের ক্ষণিক স্থখের চমক দেখাইয়! তোমাকে বাধিয়াছিন--তোমাকে 
ক্ষত্র কারয়া হুখছুঃখের খাত-প্রতিঘাতের নীচে ফেলিয়া দিয়াছিল-_ 
তাহা দ্বর হইয়ছে। আগে যাহা বাহির মনে করিতে এধন একবার 
সে দিকে চাও, দেখিবে সেখানে সকল বস্তর ভিতরে সেই একই 
চিদানন্দমময় সত্ব! ভাসিতেছে। ক্রমে দেখিবে চক্ষু আরও পরিষ্কার 
হইয়া আসিতেছে, দেখিবে বহু জীঁব ও বহু বস্ত রূপে যাহ! বোধ হইতেছে 
তিনিই সে সব হইয়াছেন, তিনি ছাড়া আর কিছু নাই; স্থুল বল, স্ৃস্ 
বল, কারণ বল, কারণাতীত বল সবই তিনি! এইরূপে অসামঞ্জসোর 


৩৮৮ চন্ুদাশ। 
মধ্যে সামপ্রস্ঠ, বহুত্বের মধ্যে একত্ব, উপলব্ধি করিতে করিতে দেখিবে 
একই সমুত্রপৃষ্ঠে জলরাশির কিয়দংশ লহরীলীলায় ফুটিয়! উঠিয়া ক্ষণকাল 
খেলার পর সেই সমুপ্রের বক্ষেই ঘুমাইয়া পড়িতেছে! সাধনার বলে 
চোখে ময়ল! কাটিয়া গেলে, চোখে যখন সব ঠিক ঠিক দেখিতে 
পাইবে, তখন দেখিবে আগে নানা জিনিস নান। ভাব তোমার হৃদয়ে 
জাগাইয়া দিত, এখন সে নানাত্ব দূর হইয়াছে, এখন সকলেই এক ক্রহ্গ- 
সত্তারূপে, এক ব্রঙ্গের বিভৃতিরূপে প্রকাশ পাইতেছে ! তুমিও সেই 
সম্তারই একাংশ, স্থতরাং তুমিও পৃথক বস্তব নহ। বহুত্বের এই একত্বে 
পয্যবসানে ভয় ও দুঃখ সকলই বিদুরিত হওয়ায়, এখন এক আনন্দ 
ছাড়! আর কিছু নাই । আগে যাহা দুঃখ দিত, এখন তাহার গভীর 
তলদেশ হইতে ব্রহ্ষসত্তা-বোধ-রূপ এক আনন্দ-তরঙ্গ উঠিয়া, তাহ। 
আনন্দময় করিয়। তুলিতেছে। 

সাধক যতক্ষণ ত্রিগুণের অতীত অবস্থায় না! পৌছেন ততক্ষণ এই 
অবস্থ। আসে না। জীব যতক্ষণ গুণের অধীনে আছে ততক্ষণ তাহার 
স্থথ ও দুঃখ অনিবাধ্য । আত্মার ধ্যানে প্রগাঢ়তা বুদ্ধির সঙ্গে সঙ্গে 
সাধকের সত্ব রজঃ ও তমঃ এই তিন গুণের প্রভাব মন্দীভূত হইত্ডে 
থাকে, অবশেষে তিনি শুদ্ধ আত্মরূপে স্থিতি লাভ করিতে পারিলে, 
ইহারা আর তাহাকে স্পর্শ করিতে পারে না। তখন তাহার আসক্তির 
নাশের সজে সে রন্ধনের ধারণ একেবারে মুছিয়। যায়, তিনি দেখেন 
যে, তিনি নিজের স্বরূপজ্ঞান হারাইয়াছিলেন, তাই তিনি আপনাকে বদ্ধ 
মনে করিয়া ছুঃখ পাইতেছিলেন, নচেৎ তিনি চিরদিনই শুদ্ধ, বুদ্ধ ও 
মুক্ত। ভ্রান্তি তিরোহিত হওয়ায় তিনি তখন কেবল দ্রষ্টা-স্বরূপে 
অবস্থিত হয়েন। সাগরতীরে দণ্ডায়মান দর্শক যেমন সাগরগষ্ঠে 
উত্তাল-তরঙ্গমালার খেল দেখিয়া আনন্দিত হয়েন, তেমনি স্ব-স্বরূপে 
অবস্থিত ব্যক্তি ব্রহ্মসমুক্ধে ব্রদ্ের লীলা-লহরীরূপে জগঘ্যাপার- 
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সমূহ দর্শনে পুলকিত হয়েন। তত্বজ্ঞানের বিমল আলোকে তিনি 
নকলই এক অভিনব ভাবে মণ্ডিত দেখেন। যাহা! কিছু দেখেন, যাহ! 
কিছু অন্ভব করেন, সবই আনন্দময় ব্রহ্ম (১) বলিয়া প্রত্যক্ষ করেন । 
এই জ্ঞানের তিরোধান তাহার কখনও হয় না, স্তরাং তাহার শাস্তির 
কখনও কোন ব্যাঘাত ঘটে নাং ইহাই আধিভৌতিক, আধিদৈবিক 
ও আধ্যাত্মিক দুঃখের চিরনিবৃত্তি-ইহাই পরা শাস্তি । ইহার জন্যই 
সাধনা । ইহাই সাধনার অুতময় চরম ফল। 


ও শাস্তি; শাস্তি; শাস্তি; 





(১) শ্রীচৈতন্যদেব রায় রামানন্দকে বলিয়াছিলেন £-- 
মহাভাগবত দেখে স্থাবর-জঙ্গম | 
তীহা তাহ হয় তার শ্রীকফ-ক্ফুরণ ॥ 
স্থাবর-জঙ্গম দেখেনা দেখে তার মৃত্তি। 
সর্বত্র হয় তার ইঞ্টদেবে স্ফত্তি॥ 
শচৈতন্থচরিতামৃত। মধ্যলীলা। অষ্টম পরিচ্ছেদ। 


অভিমত । 


১। বঙ্গমাতার স্সস্তান, “গীতায় ঈশ্বরবাদ” “বেদাস্তপরিচয়” 
ইত্যাদি গ্রস্থপ্রণেতা, ব্রহ্মবিদ্যা পত্রিকার সম্পাদক শ্রীযুক্ত হীরেন্্রনাথ 
দত্ত বেদাস্তরত্ব, এম্‌. এ. খি. এল্‌, লিখিয়াছেন :- 

যুক্ত ব্রন্মধি রুষ্ণ প্রণীত “চক্ষুদান বা সনাতন ধর্মের গুঢ় রহস্থ 
পাঠ করিয়া প্রীত হইয়াছি। গ্রস্থক্কার মহাশয় সদ্গ্চরুর শিষ্য । তীহার 
গুরুদেবের আদেশ শিরোধার্ধয করিয়া, তাহারই উপদি্ই পথে বিচরণ 
করিয়া, তিনি এই গ্রন্থে সনাতন ধশ্মের প্রকৃত মন্ম প্রকাশ করিতে 
উদ্ভত হইয়াছেন । তাহার উদ্যম নিক্ষল হয় নাই । 

গস্থকার বুঝিয়াছেন ও বুঝাইয়াছেন যে, জগতের অশেষ বৈষমোর 
মধ্যে সাম্য স্থাপনই প্রকৃত দর্শনের লক্ষ্য এবং তত্বদৃষ্টি দ্বারাই এরূপ 
দর্শন লাভ হওয়| সম্ভব । তাহার সমস্ত গ্রন্থখানি এই উদার সমন্ব:জর 
ভাবে ভাবিত। ড় দর্শনের সমন্বয়, তন্ত্রপুরাণের সমন্বয়, বেদবেদান্তের 
সমন্থয়--অধিকস্ত হিন্দু, বৌদ্ধ, খৃষ্টান ও মুনলমান ধশ্মের সমন্বয়--বহু 
পাণ্ডিত্য ও গবেষণার প্রয়োগ করিয়া, গ্রস্থকার করিবার চেষ্। 
করিয়াছেন। গ্রন্থের দ্বিতীয় খণ্ডে সাধনাঙ্গের আলোচনায়, ব্রহ্মচর্য, 
কর্ম, উপাসনা, ভক্তি, পঞ্চমকার প্রভৃতি বিষয়ে অনেক জ্ঞাতব্য কথ! 
নিবন্ধ হইয়াছে । ব্ববূপ জ্ঞানের প্রসঙ্গে উপনিষদের খবিগণের পদাহ্ক 
অনুসরণ করিয়া গ্রন্থকার ব্রহ্ম, মায়া, জীবাত্মা, পরমাস্মা প্রভৃতি চরম 
তত্বের সরল অথচ সার্থক আলোচনা করিয়াছেন । ফলতঃ একখানি 
উপাদেয় গ্রন্থ রচিত হইয়৷ বাংলার দার্শনিক সাহিত্যের সম্পৎ-পু্ি 
করিয়াছে । সেইজন্ড আমি এই গ্রন্থের বহুল প্রচার কামনা করি । 

২। দিনাজপুর জঙ্জকোর্টের স্বনামখ্যাত উকিল সাধকশ্রেষ্ঠ €. 
পণ্ডিতপ্রবর শ্রীযুক্ত বরদাকাস্ত রাক্স বিষ্তারত্ব মহাশয় লিখিয়াছেন :-_ 


(২) 


আপনার রচিত বৃহৎ পুস্তক আপনার 'সন্মুখেই দেখিয়াছি এবং 
প্রীতিলাভ করিয়াছি। স্থানে স্থানে ছুই চারিটী কথা ও বচন-প্রমাণ 
সংযোগ করিয়! দিবার স্বাধীনতাও আপনি আমাকে দিয়াছিলেন। 
আধ্যধন্মের স্বরূপ ও তত্ব বহু শাস্ত্রগ্রন্থের আঙ্োচনা ব্যতীত হৃদয়জম 
হয় না। সকগের পক্ষে তাহ! সহজ নহে, একারণ পঞ্ডিতগণ বলগভাষায় 
অনেক গ্রশ্থ প্রণয়ন করিয়াছেন, তথাপি এ প্রকার গ্রন্থের আরও 
প্রয়োজনীরতা আছে। আপনার এই গ্রন্থ ছার! অনেক পরিমাণে এ 
প্রয়োজন লিদ্ধ হইবে । আপনি অনন্তমনে যেরূপ চিন্তা ও গবেষণার 
সহিত এই সারগর্ত গ্রন্থ সুশৃঙ্খলভাবে রচন। করিয়াছেন লেরপ চিন্তা 
ও গবেষণা করিবার ধৈধ্য, স্থুবিধ] ও প্রবৃত্তি হুধীগণের মধোও ছুল'ভ | 
গ্রন্থের যে সংক্ষিপ্ত বিবরণ লিখিয়া আমার নিকট পাঠাইয়াছেন তাহা 
অতি স্থন্দর হইয়াছে । যাহার সমগ্র পুস্তক পাঠের সময় বা সুবিধা 
হইবে না, তিনিও এই বিবরণ পাঠি করিলে গ্রন্থ প্রতিপান্ত বিষ 
ক্ষেপে বুঝিতে পাধিবেন। 


আপনার এই পুস্তক মুক্রিত ও প্রচারিত হইলে ধর্মজিজান্্ ব্যক্তি- 
গণের বিশেষ উপকার হইবে, তজ্জন্ত আপনি লকলের ধন্যবাদার্হ। 
ভগবানের নিকট প্রার্থনা করি আপনি এই গ্রন্থ এবং আরও পুম্তক ও 
প্রবন্ধ লিখিয়! সংসারের হিতসাধন ও সাহিত্যের শ্রীষুদ্ধি করিতে সমর্থ 
হউন। 


৩। অধ্যাত্মবিগ্ভাবিশারদ ও সাধকাগ্রগণ্য ধর্দোপদেট্ট শীযুক্ত 
' কুমুদনাথ বিভ্ভাবিনোদ তত্বনিধি মহাশয় কাশীধাম হইতে লিধিয়াছেনঃ-- 

শীমন্লিত্যানন্ব চৈতন্যঘন গমাধূ মহারাজের শিল্প ব্রদ্ষষি কষ রুত 
“চক্্দান" বা “সনাতন ধর্দের গুড় রহস্ক" নামক গ্রস্থখানি পাঠে অতিশয় 
"আনঙ্গিত হইলাম । বহুদিন যাবৎ প্রচারকার্ষেয ব্যাপূত থাকিয়া এ 


(৩) 


দেশের লোকের অনেকেরই ধশ্থ সন্বদ্ধে যে সকল ভ্রান্ত ধারণা আছে. 
বলিয়! বুঝিয়াছি এবং ধর্শ সম্প্রদায় সমূহের মধ্যে যে বিদ্বেষের আভা 
পাইয়াছি, তাহ! দূরীকরণার্থ ধশ্মের প্রকৃত রহস্ত বিবৃত করিয়া এক 
খানা গ্রন্থ লেখ! আমার নিজেরই অভিপ্রায় ছিল, কিন্তু আশ্চর্যের 
বিষয় এই যে এই গ্রস্থখানি পাঠ করিয়া দেখিলাম যে, ইহা দ্বার! আমার 
সেই উদ্দেশ প্রিদ্ধ হইবে, স্থতরাং আমার আর লিখিবার গুয়োজন 
থাকিল না। ধর্খের গভীর তত্ব সরল ভাষায় অল্প কথায় এগ 
স্পষ্টভাবে ও নিভাকহৃদয়ে প্রকাশ করিতে কাহাকেও বড় দেখি না। 
সত্যের আলোকে সকল ধর্মের সার ও মুলতত্ব ধরিয়া, সমুদয় ধন্ধ- 
সম্প্রদায়কেই মিত্রতার এক সাধারণ ক্ষেত্রে মিলিত করিতে যথাসম্ভব 
চেষ্টা এই গ্রন্থে কর! হইয়াছে । শ্রেষ্ঠ সাধনের বিষয়ও ইহাতে বিশেষ- 
ভাবে লিখিত হইয়াছে । গ্রন্থকার একজন শিক্ষিত, নিরভিমান ও 
সাধনপরায়ণ লোক । তিনি এক সময়ে কোন উচ্চ ইংরাজি বিদ্যালয়ের 
প্রধান শিক্ষক ছিলেন; কিছুদিন হইল সন্্যাস গ্রহণপূর্ধবক কাশীধামে 
আসিয়া তিনি তত্বজ্ঞানের চট্চায় আনন্দে কালাতিপাত করিতেছেন । 
তিনি নান। গ্রন্থ পাঠ করিয়াছেন এবং বিবিধ ধণ্ম-সম্প্রদায়ে মিশিয়াছেন, 
সেই বহুদর্শিতার ফল তাহার গুরূপদেশের সারাংশের সহিত যুক্ত হইয়া! 
এই গ্রন্থরূপে প্রকাশিত হইয়াছে। সাম্প্রদায়িক ভাব অমাজ্িতবুদ্ি 
মিম্খরের লোককে কিঝিৎ সাহায্য করে সত্য, কিন্তু দীর্ঘদিন উহ! 
আকড়াইয় দুরিয়া থাকিলে তাহার বুদ্ধি এ ভাবে ভাবিত হইয়। যায়, 
খত ,উচ্চতত্বের গবেষণায় তাহার প্রবৃত্তি আসে না বা সামর্থ্য থাকে 
না। ভঙ্জন্ত এ দেশে এই ধরণের গ্রস্থ যত প্রচারিত হইবে তন্তই 
চল । গ্রন্থকার তাহার ভাবসমুছ অতি সংক্ষেপে লিপিবদ্ধ করিয়াছেন । 
স্বাশ। ফত্তি, দেশের কলরাধের ল্য ভবিষ্বতে তিনি ধর্খের বহশ্যাসকল 
লোকনমাছে বিশ্বৃতভাঁবে শ্রকাশ করিধেন। 


(৪ ) 


৩। বীাকুড়া জেলার অন্তর্গত নড়রা গ্রামনিবাসী প্রবীণ সাধক 
পণ্ডিত শ্রীযুক্ত রামছুল্লভি ভট্টাচার্য কাব্যবিশারদ মহাশয় পিখিয়াছেন £-_- 

ংসারবিরাগী সাধকপ্রবর শ্রীমদ্‌ ব্রদ্ষষি কুষ্ণ প্রণীত প্চক্ষুদান” 
প্রকুতই চক্ষুদান। ইনি আত্মসাক্ষাৎকার লাভের যে উপায় প্রদশন 
করিয়াছেন, তাহা বেদ-বেদাস্থাদি-শান্্র-প্রতিপাদ্য এবং যোগমার্- 
পরিচালিত গুরুগণের সিদ্ধান্তনশ্মত। বিশেষতঃ, উপনিষৎ দর্শন 
পুরাণ ও তন্ত্র প্রভৃতি শাক্সের উদ্দেশ্য ঘে একই রহন্যে বিজড়িত, 
একের উপাসনাই যে সকলে বিতিন্ন বিভিন্ন প্রণালীতে করিতেছেন, 
একেরই স্বরূপ যে নানা লীলায় নানাপ্রকার হইয়া রহিয়াছেন, তাহা 
ইনি বেশ স্থসিগ্ধান্তে উপনীত করিয়াছেন । এই গ্রন্থ পাঠ করিলে, 
যিনি যে সম্প্রদায়েরই হউন, তাহার সমন্ত ধাঁধা বা সংশয় মিটিয়া 
যাইবে । তছ্বের মত, পুরাণের মত, ইনি কোন বিশেষ কাম্যসাধন 
কথার সিদ্ধান্ত করেন নাই, তাহ খণ্ডন বা ঘণ্ডন কিছুই করেন নাই, 
কেবল াহা বলিবার, যাহ! খধিগণের গম্ভবা নিক্ষাম নির্বাণপন্থ1, তাঁভাই 
ইনি বলিয়াছেন । ভারতের ধন সব, পরঘ রত্ব সব, কোথায় €শ্চাত্য- 
শিক্ষার প্রভাবে ধারে ধীরে অস্তহিত হইয়! গেল, হা হনি বেশ 
বুঝিতে পারিয়া, আধ্য খবিগণের পস্থ! পুনঃ প্রবপ্থনের জন্য, এহ পুশ্থকের 
অবতারণ। করিয়াছেন। 


